BAB VI
KESPULAN DAN SARA

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian mengenai hubungan yang bermakna antara akses penggunaan

sanitasi dasar air bersih dengan penurunan angka stunting di Kelurahan Wolomarang dan

Kelurahan Wuring, Kecamatan Alok Barat, Kabupaten Sikka dan setelah dilakukan

serangkaian analisis serta pembahasan, maka diperoleh kesimpulan:

1.

Berdasarkan hasil penelitian diperoleh hasil bahwa Akses Penggunaan Sanitasi Dasar
Air Bersih Di Kelurahan Wolomarang Dan Kelurahan Wuring Kecamatan Alok Barat
Kabupatens Sikka, mayoritas responden kategori buruk dalam akses penggunaan
sumber air bersih dengan jumlah 48 responden (60%) dan minoritas responden kategori
baik dalam akses penggunaan sumber air bersih dengan jumlah 32 responden (40%)

Berdasarkan hasil penelitian diperoleh hasil bahwa angka stunting Di Kelurahan
Wolomarang Dan Kelurahan Wuring Kecamatan Alok Barat Kabupatens Sikka,
mayoritas responden dengan stunting dan tidak stunting sebanyak 40 responden (50%).
Hasil uji statistik menggunakan wji chi-square didapatkan hasil p = 0.000, maka
hipotesis (Ha) diterima dan hipotesis (Ho) ditolak artinya terdapat Hubungan Antara
Akses Penggunaan Sanitasi Dasar Air Bersih Terhadap Penurunan Angka Stunting Di

Kelurahan Wolomarang Dan Kelurahan Wuring Kecamatan Alok Barat Kabupaten

Sikka.

B. . Saran

1.

Bagi institusi pendidikan

Penelitian ini diharapkan dapat menjadi bahan pembelajaran tentang hubungan antara
sanitasi lingkungan dasar terhadap penurunan angka stunting baik secara teoritis dan
praktik untuk menambah pengetahuan dan keterampilan dalam menghadapi masalah
stunting pada kehidupan masyarakat.

Bagi masyarakat

Penelitian ini diharapkan dapat memberi informasi tentang sanitasi dasar lingkungan
yang menjadi salah satu faktor penyebab stunting agar masyakarat mengerti
pentingnya sanitasi lingkungan yang baik untuk mencegah terjadinya stunting di
lingkungan masyarakat.

Bagi peneliti

Penelitian ini diharapkan dapat menambah wawasan dan pengetahuan serta

pengalaman bagi peneliti untuk mengerti bahwa sanitasi dasar air bersih sangat
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penting diperhatikan di lingkungan masyarakat dan menjadi acuan dalam melakukan
edukasi kepada masyarakat tentang pengaruh sanitasi terhadap kejadian stunting.
Bagi pemerintah

Penelitian ini diharapkan dapat dijadikan dasar penyusunan program intervensi

sanitasi dan pencegahan stunting.
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