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BAB III 

KERANGKA KONSEP 

 

A.  Kerangka Konsep 

 Kerangka konsep penelitian ini didasarkan pada teori perilaku kesehatan 

yang menyatakan bahwa perilaku seseorang dipengaruhi oleh pengetahuan dan 

sikap. Pengetahuan yang baik akan membentuk sikap positif ibu hamil terhadap 

pentingnya pemeriksaan kehamilan sehingga mendorong ibu melakukan kunjungan 

antenatal care. Oleh karena itu, tingkat pengetahuan dan sikap ibu hamil sebagai 

variabel independen diasumsikan berhubungan dengan kunjungan antenatal care 

sebagai variabel dependen (Notoatmodjo, 2014; Lawrence Green). 

Variabel Independen    Variabel Dependen 

 

 

 

Keterangan :  

    : Variabel terikat (Independen) 

              : Variabel bebas (Dependen) 

                          :  Alur 

Sumber : Notoatmodjo, S. (2018). 

Gambar  1   Kerangka Konsep Hubungan Pengetahuan dengan Sikap Ibu Hamil  

       dengan Kunjungan Antenatal Care  

Pengetahuan Ibu Hamil 

Sikap Ibu Hamil 

Kunjungan 

Antenatal Care 
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B.  Definisi Operasional 

Tabel 2 

Definisi Operasional Hubungan Pengetahuan dengan Sikap Ibu  

 

NO Variabel Definisi Operasional Alat 

Ukur 

Hasil Ukur Skala 

Ukur 

1.  Pengetahuan 

Ibu Hamil  

Pemahaman dan 

pengertian dari ibu 

mengenai 

kehamilannya, yaitu 

Pengertian kehamilan, 

tanda-tanda kehamilan, 

tanda-tanda bahaya 

kehamilan, 

pemeriksaan kehamilan 

Kuisioner  1. Kategori 

baik:   

76%-100%  

2. Kategori 
cukup: 56%-

75%  

3. Kategori 
kurang:  

<55% 

 

Ordinal  

2.  Sikap Ibu 

Hamil  

Sikap Ibu adalah 

tanggapan ibu 

mengenai hal-hal yang 

berkaitan dengan 

pentingnya 

pemeriksaan antenatal 

care pada fasilitas yang 

tersedia 

Kuisioner 1. Positif: skor 

≥ median 
2. Negatif :skor 

< median 

Ordinal  

3.  Kunjungan 

Antenatal 

Care  

Kunjungan atau kontak 

ibu selama hamil 

dengan tenaga 

kesehatan minimal 

enam kali selama 

kehamilan, yaitu 

minimal 1 kali pada 

trimester I(0-12 

minggu)1 kali pada 

trimester II (13-27 

minggu) dan 3 kali pada 

trimester III(28-40 

minggu) 

Kuisioner 1. Lengkap(≥6 

kali)= 2 

2. Tidak 
lengkap (<6)= 1 

Ordinal  
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C.  Hipotesa 

Hₐ : Ada hubungan antara pengetahuan ibu hamil dengan kunjungan Antenatal 

care di Wilayah Kerja Puskesmas Waimana, Kabupaten Flores Timur, Tahun 

2026.  

H0 : Tidak ada hubungan antara sikap ibu hamil dengan kunjungan antenatal care 

diWilayah Kerja Puskesmas Waimana, Kabupaten Flores Timur,Tahun 2026.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


