
 

 

BAB VI  

SIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Simpulan  

Berdasarkan hasil penelitian dapat disimpulkan sebagai berikut :  

1. Berdasarkan karakteristik umur pada responden kanker payudara, data paling 

banyak berdasarkan umur yaitu di atas 51 – 60 tahun berjumlah 17 orang (40%). 

2. Berdasarkan stadium kanker payudara, responden yang terbanyak adalah 

pednerita kanker stadium III dengan jumlah 38 orang (88%).  

3. Hasil kadar leukosit yang diperiksa sebelum kemoterapi, didapatkan nilai 

terendah 4,0 103/uL dengan rata-rata 7,20 103/uL. 

4. Hasil kadar leukosit yang diperiksa sesudah kemoterapi, didapatkan nilai 

terendah 1,7 103/uL, dengan rata-rata 4,53 103/uL. 

5. Analisa dengan uji paired sample t-test pada pemeriksaan lekosit yang diperiksa 

sebelum dan sesudah kemoterapi menunjukan bahwa adanya perbedaan yang 

signifikan antara nilai lekosit yang diperiksa sebelum dan sesudah kemoterapi. 

B. Saran 

1. Manfaat bagi peneliti  

 Untuk meningkatkan keterampilan, memberikan wawasan dan ilmu 

pengetahuan mengenai perbedaan kadar leuklosit yang diperiksa sebelum dan 

sesuadah kemoterapi sehingga dapat memberikan informasi ilmiah dan manfaat 

bagi pembaca lainnya mengenai salah satu pemeriksaan di bidang ilmu hematologi. 
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2. Manfaat bagi masyarakat  

 Melalui data hasil penelitian ini diharapkan dapat memberikan informasi 

kepada masyarakat mengenai perbedaan kadar leukosit yang diperiksa sebelum dan 

sesuadah kemoterapi sehingga dapat memberikan informasi ilmiah dan manfaat 

bagi pembaca lainnya mengenai salah satu pemeriksaan di bidang ilmu hematologi. 

3. Manfaat bagi institusi  

 Memberikan informasi sebagai referensi dalam bidang hematologi dan 

perpustakaan poltekkes kemenkes denpasar yang berkaitan dengan perbedaan kadar 

leukosit yang diperiksa sebelum dan sesudah kemoterapi.  

4. Bagi tenaga teknis laboratorium  

 Memberikan informasi kepada pasien atau masyarakat mengenai adanya 

perbedaan hasil nilai pemeriksaan leukosit pada pasien dengan kanker payudara 

yang telah menjalani pemeriksaan sebelum dan sesudah menjalani kemoterapi


