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KERANGKA KONSEP

A. Kerangka Konsep

Variabel Independen:

Variabel dependen:

Kepatuhan ibu hamil trimester 111
dalam mengkonsumsi tablet Fe

. Faktor yang mempengaruhi kepatuhan
 ibu dalam mengkonsumsi tablet Fe:

1) Usia

1 3) Paritas

14)  Pengetahuan

2) Pendidikan i
1 5)  Dukungan keluarga i

: diteliti

'__________-: : tidak diteliti

Gambar 1. Kerangka Konsep Penelitian

A\ 4

Kejadian Anemia

E Etiologi Anemia  dalam
| Kehamilan:

1 1) Nutrisi atau absopsi nutrisi
| buruk

1 2) Kehilangan darah yang
i berlebihan

i 3) Malabsorpsi zat besi



B. Definisi Operasional

Tabel 1
Definisi Operasional Variabel Penelitian
No Variabel Definisi Cara Pengukuran Skala Kategori
Operasional Data
1 Kepatuhan ibu Ketertiban ibu Menggunakan Morisky  Ordinal a) Tinggi:
dalam hamil trimester Medication Adherence 8-11
mengkonsumsi 111 dalam Scale (MMAS-8) dengan b) Sedang
tablet Fe mengkonsumsi  indikator: 6-7
tablet Fe a) Forgetting (Lupa c) Rendah
minum tablet Fe) <6
b) Carelessness (Kurang (Yacob et
perhatian/kecerobohan al., 2023)
dalam minum tablet
Fe)
c) Berhenti minum obat
saat merasa lebih baik,
atau ketika kondisi
memburuk
Khusus nomor 5
a. l=Ya
b. 0=Tidak
Untuk soal no. 8 diberikan
skor
0 = setiap waktu
1 = biasanya
2 = kadang-kadang
3 = sekali waktu
4 = tidak pernah
2 Kejadian Kondisi ibu  Menggunakan hemometer  Ordinal a) Tidak
anemia pada dengan kadar digital merk Easy touch anemia: >11
ibu hamil hemoglobin di  dengan metode stik g%
trimester 111 bawah 11 g% b) Anemia <
pada trimester 11 g%

C. Hipotesis Penelitian

Hi:

Ho:

Ada hubungan kepatuhan ibu dalam mengkonsumsi tablet Fe dengan kejadian
anemia pada ibu hamil trimester 11 di UPTD Puskesmas Waiwadan .
Tidak ada hubungan kepatuhan ibu dalam mengkonsumsi tablet Fe dengan

kejadian anemia pada ibu hamil trimester 111 di UPTD Puskesmas Waiwadan






