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Lampiran 1 Jadwal Penelitian 

JADWAL PENELITIAN 

NO KEGIATAN DES JAN FEB MAR APR MEI JUN 

 

 Tahap Persiapan 

 

       

1 Pengajuan Judul        

2 Sudi Pendahuluan        

3 Penyusunan 

Proposal  

       

4 Seminar Proposal        

5 Revisi Proposal         

 Tahap Pelaksanaan 

 

       

6 Pengurusan Izin 

Penelitian 

       

7 Pengumpulan Data        

8 Pengolahan Data         

9 Analisis Data        

 Tahap Akhir 

 

       

10 Penyusunan 

Laporan Hasil 

Penelitian 

       

11 Seminar Hasil 

Penelitian 

       

12 Revisi Skripsi        

13 Pengumpulan 

Skripsi 
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Lampiran 2 Rancangan Anggaran Biaya Penelitian 

RANCANGAN ANGGARAN BIAYA PENELITIAN 

 

NO 

 

JENIS KEGIATAN 

RINCIAN Alokasi 

(Rp) Satuan Volume Harga 

(Rp) 

1 

 

Tahap 

Persiapan 

a. Penyusunan 

Proposal & 

Penggandaan 

paket 1 300.000 300.000 

b. Revisi Proposal paket 1 100.000 100.000 

c. Studi 

Pendahuluan 

paket 1 175.000 175.000 

2 

 

Tahap 

Pelaksanaan 

 

a. Pengurusan 

Ethical 

Clearance 

paket 1 400.000 400.000 

b. Print Kuesioner 

& Informed 

Consent 

paket 1 100.000 100.000 

3 

 

Tahap 

Akhir 

 

a. Penyusunan 

Laporan 

paket 1 500.000 500.000 

b. Revisi Laporan paket 1 300.000 300.000 

c. Biaya Tak 

Terduga 

paket 1 500.000 500.000 

TOTAL     2.375.000 
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Lampiran 3 Surat persetujuan izin penelitian 
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Lampiran 4 Surat Balasan Ijin Penelitian RSUD Bali Mandara 
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Lampiran 5 Surat persetujuan izin penelitian 
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Lampiran 6 Surat etik penelitian 
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Lampiran 7 Informed Consent 

PERSETUJUAN SETELAH PENJELASAN 

(INFORMED CONSENT) 

SEBAGAI PESERTA PENELITIAN 

 Yang terhormat Bapak/ Ibu/Saudara/Adik, Kami meminta kesediannya 

untuk berpartisipasi dalam penelitian ini.  Keikutsertaan dari penelitian ini bersifat 

sukarela/tidak memaksa.  Mohon untuk dibaca penjelasan dibawah dengan seksama 

dan disilahkan bertanya bila ada yang belum dimengerti.   

Judul  Hubungan Self-blame (Menyalahkan Diri Sendiri) Dengan 

Kualitas Hidup Pasien Kanker Usia Produktif di Rumah 

Sakit Bali Madara 

Peneliti Utama Ni Putu Fhilia Nitya Sari 

Institusi Poltekkes Kemenkes Denpasar, Jurusan Keperawatan 

Peneliti Lain - 

Lokasi Penelitian RSUD Bali Mandara 

Sumber pendanaan Swadana 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara self-blame 

(kecenderungan menyalahkan diri sendiri) dengan kualitas hidup pada pasien 

kanker usia produktif di RSUD Bali Mandara. Jumlah peserta sebanyak 86 orang 

dengan kriteria: pasien kanker usia produktif (15-64 tahun), bersedia menjadi 

responden, mampu berkomunikasi dengan baik, dan bersedia menandatangani 

lembar persetujuan. 

Peserta tidak akan diberikan perlakuan khusus, hanya diminta mengisi 

kuesioner data umum, kuesioner self-blame (12 pernyataan), dan kuesioner kualitas 

hidup EORTC QLQ-C30 (30 item). Waktu pengisian sekitar 25-35 menit. 

Penelitian ini tidak berbahaya dan tidak menimbulkan efek samping. Manfaatnya 

adalah memberikan gambaran tentang hubungan antara kecenderungan 

menyalahkan diri sendiri yang dialami pasien dengan kualitas hidup selama 

menjalani pengobatan. 
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Atas kesediaan peserta dalam berpartisipasi, peneliti mengucapkan terima kasih 

yang sebesar besar nya. Semua data penelitian akan dijaga kerahasiaannya dan 

hanya digunakan untuk kepentingan penelitian. 

Kepesertaan bersifat sukarela. Bapak/Ibu/Saudara/i dapat mengundurkan 

diri kapan saja tanpa sanksi dan tanpa mempengaruhi mutu pelayanan kesehatan 

yang diterima. 

Bila selama berlangsungnya penelitian terdapat perkembangan baru yang 

dapat mempengaruhi keputusan Bapak/Ibu/Saudara/i untuk kelanjutan kepesertaan 

dalam penelitian, peneliti akan menyampaikan hal ini kepada Bapak/Ibu/Saudara/i. 

Bila ada pertanyaan yang perlu disampaikan kepada peneliti, silakan hubungi 

peneliti: Ni Putu Fhilia Nitya Sari dengan No. HP 085792543738 

 Tanda tangan Bapak/Ibu/Saudara/i di bawah ini menunjukkan bahwa 

Bapak/Ibu/Saudara/i telah membaca, telah memahami dan telah mendapat 

kesempatan untuk bertanya kepada peneliti tentang penelitian ini dan menyetujui 

untuk menjadi peserta penelitian. 

 

Peserta/ Subyek Penelitian     Peneliti 

 

 

 

        Ni Putu Fhilia Nitya Sari 

Tanggal : / /    Tanggal : / / 
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Tanda tangan saksi diperlukan pada formulir Consent ini hanya bila 

☐   Peserta Penelitian memiliki kemampuan untuk mengambil keputusan, tetapi 

tidak dapat membaca/ tidak dapat bicara atau buta 

☐   Komisi Etik secara spesifik mengharuskan tanda tangan saksi pada penelitian 

ini (misalnya untuk penelitian resiko tinggi dan atau prosedur penelitian 

invasive) 

 

Catatan:  

Saksi harus merupakan keluarga peserta penelitian, tidak boleh anggota tim 

penelitian.   

 

Saksi:  

Saya menyatakan bahwa informasi pada formulir penjelasan telah dijelaskan 

dengan benar dan dimengerti oleh peserta penelitian atau walinya dan persetujuan 

untuk menjadi peserta penelitian diberikan secara sukarela. 

 

Saksi 

 

 

 

   Tanggal: / / 

 

(Jika tidak diperlukan tanda tangan saksi, bagian tanda tangan saksi ini 

dibiarkan kosong) 

*  coret yang tidak perlu 
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Lampiran 8 Lembar Pengumpulan Data 
Lembar Pengumpulan Data 

 

Judul Penelitian : Hubungan Self-blame (Menyalahkan Diri Sendiri) Dengan 

Kualitas Hidup Pasien Kanker Usia Produktif di Rumah 

Sakit Bali Madara 

Kode Responden : .. ..........  (diisi oleh petugas) 

Tanggal Pengisian :  ........./........./......../ (diisi oleh petugas)    

 

Petunjuk pengisian: 

1. Bacalah setiap pernyataan dengan saksama sebelum menjawab. 

2. Jawablah pada kolom yang tersedia dengan memberi tanda (✓) pada setiap 

kolom yang anda pilih. 

3. Tidak ada jawaban benar atau salah. Jawablah sesuai kondisi Anda yang 

sebenarnya. 

Data Umum Responden 

1. Nama (Inisial)   : 

2. Usia    : ..........tahun 

3. Jenis Kelamin   : 

 Perempuan 

 Laki-laki 

 

4. Pendidikan Terakhir  : 

 Tidak sekolah 

 Tamat SD/Sederajat 

 Tamat SMP/Sederajat 

 Tamat SMA/SMK/Sederajat 

 Tamat Perguruan Tinggi 

 

5. Jenis Kanker    :  

6. Lama Menderita kanker : 

7. Pekerjaan   
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Lampiran 9 Kuesioner Self Blame dan Kualitas Hidup 

 

 

A. Kuesioner Self-Blame 

SELF-BLAME SCALE 

(Diadaptasi dari Self-blame Attributions for Cancer Scale / SBAC oleh Eways 

et al., 2020) 

 

Petunjuk pengisian kuesioner: 

1. Bacalah setiap pertanyaan dengan saksama sebelum menjawab. 

2. Berikut ini adalah pernyataan-pernyataan tentang perasaan lelah yang 

mungkin Anda alami. Pilihlah salah satu jawaban yang paling 

menggambarkan kondisi Anda dalam satu minggu terakhir dengan memberi 

tanda centang (✓) pada kolom yang tersedia. 

3. Tidak ada jawaban benar atau salah. Jawablah sesuai kondisi Anda yang 

sebenarnya. 

Keterangan Pilihan Jawaban: 

• 1 = Sangat Tidak Setuju (STS) 

• 2 = Tidak Setuju (TS) 

• 3 = Netral (N) 

• 4 = Setuju (S) 

• 5 = Sangat Setuju (SS) 

No Pernyataan 1 2 3 4 5 

Behavioral Self-Blame 

1 Saya merasa bahwa perilaku saya di 

masa lalu (seperti merokok, pola 

makan tidak sehat, atau kurang 

olahraga) menjadi penyebab kanker 

yang saya derita. 

     

2 Saya yakin bahwa pilihan gaya hidup 

saya berkontribusi terhadap 

munculnya penyakit kanker. 

     

Kode Responden 
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3 Saya berpikir bahwa saya seharusnya 

bisa mencegah kanker ini jika saya 

mengubah perilaku saya lebih awal. 

     

4 Saya merasa bersalah karena tidak 

menjaga kesehatan saya dengan lebih 

baik sebelum didiagnosis kanker. 

     

5 Saya percaya bahwa kebiasaan buruk 

saya di masa lalu menyebabkan saya 

terkena kanker. 

     

6 Saya menyesali perilaku saya yang 

mungkin menjadi pemicu penyakit 

kanker ini. 

     

Characterological Self-Blame  

 

7 Saya merasa bahwa tipe kepribadian 

saya menjadi penyebab saya terkena 

kanker. 

     

8 Saya berpikir bahwa ada sesuatu yang 

salah dalam diri saya sehingga saya 

menderita kanker. 

     

9 Saya merasa bahwa saya adalah tipe 

orang yang memang rentan terkena 

penyakit seperti kanker. 

     

10 Saya percaya bahwa karakter/sifat 

saya membuat saya lebih mungkin 

terkena kanker. 

     

11 Saya merasa bahwa diri saya sendiri 

lemah menjadi alasan mengapa kanker 

ini menyerang saya. 

     

12 Saya berpikir bahwa secara pribadi, 

saya memang pantas mengalami 

penyakit ini. 

     

Total Skor Self-blame : …………… (diisi oleh petugas) 

Rentang Skor: 12 - 60 

• Skor 12-28 : Self-blame Rendah 

• Skor 29-44 : Self-blame Sedang 

• Skor 45-60 : Self-blame Tinggi 

Keterangan: 

• Dimensi Behavioral Self-blame (6 pernyataan): Skor 6-30 

• Dimensi Characterological Self-blame (6 pernyataan): Skor 6-30 
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B. Kuesioner Kualitas Hidup 

 

 

KUESIONER KUALITAS HIDUP 

EORTC QLQ-C30 (EUROPEAN ORGANISATION FOR RESEARCH AND 

TREATMENT OF CANCER QUALITY OF LIFE QUESTIONNAIRE CORE 30) 

 

Petunjuk pengisian kuesioner: 

1. Bacalah setiap pernyataan dengan saksama sebelum menjawab. 

2. Berikut ini adalah pertanyaan-pertanyaan tentang kualitas hidup Anda. 

Kami mohon Anda menjawab dengan memberi tanda centang (✓) pada 

kolom yang paling sesuai dengan kondisi Anda selama satu minggu 

terakhir.  

3. Tidak ada jawaban benar atau salah. Jawablah sesuai kondisi Anda yang 

sebenarnya. 

Bagian 1 (Pertanyaan No. 1-28) 

Keterangan Pilihan Jawaban: 

• 1 = Tidak sama sekali 

• 2 = Sedikit 

• 3 = Cukup 

• 4 = Sangat 

No Pernyataan  1  2 3 4 

1. Apakah Anda mengalami kesulitan untuk 

melakukan aktivitas berat seperti membawa 

tas belanjaan yang berat atau koper? 

    

2. Apakah Anda mengalami kesulitan untuk 

berjalan jauh? 

    

3. Apakah Anda mengalami kesulitan untuk 

berjalan pendek di luar rumah? 

    

Kode Responden 
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4. Apakah Anda perlu berbaring di tempat 

tidur atau duduk di kursi sepanjang hari? 

    

5. Apakah Anda membutuhkan bantuan untuk 

makan, berpakaian, mandi, atau 

menggunakan toilet? 

    

6. Apakah Anda mengalami keterbatasan 

dalam melakukan pekerjaan atau aktivitas 

sehari-hari? 

    

7. Apakah Anda mengalami keterbatasan 

dalam melakukan hobi atau kegiatan di 

waktu luang? 

    

8. Apakah Anda merasa sesak napas?     

9 Apakah Anda mengalami nyeri?     

10 Apakah Anda perlu beristirahat?     

11 Apakah Anda mengalami kesulitan tidur?     

12 Apakah Anda merasa lemah?     

13 Apakah Anda mengalami kurang nafsu 

makan? 

    

14 Apakah Anda merasa mual?     

15 Apakah Anda mengalami muntah?     

16 Apakah Anda mengalami sembelit (susah 

buang air besar)? 

    

17 Apakah Anda mengalami diare?     

18 Apakah Anda merasa lelah?     

19 Apakah rasa nyeri mengganggu aktivitas 

sehari-hari Anda? 

    

20 Apakah Anda mengalami kesulitan 

berkonsentrasi untuk membaca koran atau 

menonton televisi? 

    

21 Apakah Anda merasa tegang?     

22 Apakah Anda merasa khawatir?     
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23 Apakah Anda merasa mudah marah?     

24 Apakah Anda merasa tertekan (depresi)?     

25 Apakah Anda mengalami kesulitan 

mengingat sesuatu? 

    

26 Apakah kondisi fisik atau pengobatan Anda 

mengganggu kehidupan keluarga? 

    

27 Apakah kondisi fisik atau pengobatan Anda 

mengganggu kegiatan sosial Anda 

(misalnya bergaul dengan teman/keluarga)? 

    

28 Apakah kondisi fisik atau pengobatan Anda 

menyebabkan kesulitan keuangan? 

    

Bagian 2 (Pertanyaan No. 29-30) 

Untuk pertanyaan berikut, silakan beri tanda centang (✓) pada angka antara 1 

sampai 7 yang paling sesuai dengan kondisi Anda. 

Kategori jawaban: 

(1 = Sangat buruk; 7 = Sangat baik). 

No Pertanyaan 1 2 3 4 5 6 7 

29. Bagaimana penilaian Anda terhadap kesehatan 

Anda secara keseluruhan selama satu minggu 

terakhir? 

       

30 Bagaimana penilaian Anda terhadap kualitas 

hidup Anda secara keseluruhan selama satu 

minggu terakhir? 

       

 

Total Skor Kualitas Hidup : …………… (diisi oleh petugas) 

Rentang Skor: 0 - 100 

• Skor 0-33 : Kualitas Hidup Buruk 

• Skor 34-66 : Kualitas Hidup Sedang 

• Skor 67-100 : Kualitas Hidup Baik 
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Lampiran 10 Master table Self-blame dan Kualitas Hidup 

1. Master table Self-Blame 

Kode Usia JK Pendidikan Pekerjaan Jenis 

Kanker 

Lama 

Sakit 

P 

1 

P 

2 

P 

3 

P 

4 

P 

5 

P 

6 

P 

7 

P 

8 

P 

9 

P 

10 

P 

11 

P 

12 

Total Kategori 

P01 52 P SMA/SMK Tidak 

bekerja 

Mamae >5 

tahun 

3 3 3 2 2 3 2 2 2 2 1 1 26 Rendah 

P02 49 P Perguruan 

Tinggi 

Karyawan 

Swasta 

Mamae 2-4 

tahun 

4 4 4 3 3 2 3 3 2 2 2 2 34 Sedang 

P04 59 P SMP Tidak 

bekerja 

Mamae >5 

tahun 

3 3 3 3 2 2 3 3 2 2 1 1 28 Rendah 

P05 37 P Perguruan 

Tinggi 

Karyawan 

Swasta 

Mamae 2-4 

tahun 

4 4 3 3 3 4 2 3 3 3 2 2 36 Sedang 

P06 52 P SMA/SMK Tidak 

bekerja 

Serviks >5 

tahun 

2 2 2 3 3 2 2 2 3 2 1 1 25 Rendah 

P08 46 P SMA/SMK Tidak 

bekerja 

Mamae 2-4 

tahun 

4 3 4 3 3 3 2 2 3 3 2 2 34 Sedang 

P09 47 P Perguruan 

Tinggi 

Wiraswasta Mamae 2-4 

tahun 

3 3 3 2 2 3 2 2 2 2 2 1 27 Rendah 
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P10 40 P Perguruan 

Tinggi 

Tidak 

bekerja 

Mamae >5 

tahun 

4 4 4 3 4 3 3 2 3 3 3 2 38 Sedang 

P11 49 P Perguruan 

Tinggi 

PNS Serviks >5 

tahun 

3 3 2 3 2 2 3 3 2 2 2 1 28 Rendah 

P12 57 P SMA/SMK Tidak 

bekerja 

Serviks <1 

tahun 

5 5 4 5 4 4 4 5 4 3 3 3 49 Tinggi 

P13 47 P SMA/SMK Tidak 

bekerja 

Mamae 2-4 

tahun 

3 2 4 3 3 2 4 3 2 2 2 2 32 Sedang 

P14 52 P SMA/SMK Tidak 

bekerja 

Mamae >5 

tahun 

3 3 2 3 3 2 2 2 2 2 1 2 27 Rendah 

P15 51 P SMA/SMK Tidak 

bekerja 

Mamae <1 

tahun 

4 5 5 4 4 3 3 3 3 2 2 2 40 Sedang 

P16 47 P SMA/SMK Tidak 

bekerja 

Mamae 2-4 

tahun 

3 3 2 2 3 2 3 2 2 2 1 1 26 Rendah 

P18 59 P SMP Tidak 

bekerja 

Mamae >5 

tahun 

3 4 4 3 2 3 3 4 3 2 2 2 35 Sedang 

P19 46 P Perguruan 

Tinggi 

Karyawan 

Swasta 

Mamae 2-4 

tahun 

3 2 3 3 2 3 2 2 2 1 2 1 26 Rendah 
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P20 47 P Perguruan 

Tinggi 

Tidak 

bekerja 

Serviks 2-4 

tahun 

4 4 3 2 3 4 3 3 2 2 1 2 33 Sedang 

P21 56 P SMA/SMK Tidak 

bekerja 

Mamae >5 

tahun 

3 3 2 3 2 2 3 3 2 2 2 1 28 Rendah 

P22 59 P SMA/SMK Tidak 

bekerja 

Mamae >5 

tahun 

5 4 5 4 5 5 5 4 4 3 4 3 51 Tinggi 

P23 33 P SMA/SMK Wiraswasta Mamae 2-4 

tahun 

3 3 4 4 4 3 4 3 3 2 2 2 37 Sedang 

P24 47 P Perguruan 

Tinggi 

Tidak 

bekerja 

Mamae 2-4 

tahun 

3 2 3 3 2 2 2 2 2 1 1 1 24 Rendah 

P25 38 P Perguruan 

Tinggi 

Tidak 

bekerja 

Mamae 2-4 

tahun 

4 4 3 4 3 2 3 3 2 2 2 1 33 Sedang 

P26 44 P Perguruan 

Tinggi 

Tidak 

bekerja 

Mamae >5 

tahun 

3 2 3 4 2 3 2 2 1 2 2 1 27 Rendah 

P28 46 P SMA/SMK Tidak 

bekerja 

Mamae >5 

tahun 

4 5 4 3 3 4 2 3 4 3 2 2 39 Sedang 

P29 40 P SMA/SMK Tidak 

bekerja 

Mamae <1 

tahun 

2 2 3 2 2 3 3 2 2 2 2 2 27 Rendah 
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P30 59 P SMA/SMK Tidak 

bekerja 

Mamae 2-4 

tahun 

4 4 4 3 3 3 3 4 2 3 2 2 37 Sedang 

P31 32 P Perguruan 

Tinggi 

Tidak 

bekerja 

Lidah 2-4 

tahun 

3 2 3 3 2 2 2 2 2 1 2 1 25 Rendah 

P32 27 P SMA/SMK Tidak 

bekerja 

Leukemia >5 

tahun 

5 5 4 5 5 4 4 5 5 4 3 4 53 Tinggi 

P33 45 P SMA/SMK Tidak 

bekerja 

Mamae 2-4 

tahun 

4 3 4 3 3 4 2 3 2 3 2 2 35 Sedang 

P34 42 P Perguruan 

Tinggi 

Tidak 

bekerja 

Mamae >5 

tahun 

3 3 2 2 3 2 3 2 3 2 1 2 28 Rendah 

P35 51 P SMA/SMK Tidak 

bekerja 

Mamae 2-4 

tahun 

4 4 4 3 3 4 3 3 4 3 2 2 39 Sedang 

P38 55 P Perguruan 

Tinggi 

Tidak 

bekerja 

Mamae >5 

tahun 

3 3 3 3 2 2 3 3 3 2 2 2 31 Sedang 

P39 53 P SMA/SMK Tidak 

bekerja 

Mamae <1 

tahun 

3 3 2 3 2 2 3 2 2 3 2 2 29 Sedang 

P40 33 P Perguruan 

Tinggi 

Tidak 

bekerja 

Mamae 2-4 

tahun 

4 4 3 3 4 3 3 4 4 3 3 3 41 Sedang 
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P41 58 P SMA/SMK Tidak 

bekerja 

Mamae >5 

tahun 

3 3 3 2 2 3 2 2 2 1 1 2 26 Rendah 

P42 45 P SMA/SMK Tidak 

bekerja 

Mamae 2-4 

tahun 

5 5 4 5 5 5 4 4 3 4 3 3 50 Tinggi 

P43 56 P SMA/SMK Tidak 

bekerja 

Mamae 2-4 

tahun 

3 3 4 3 3 4 3 2 3 2 2 2 34 Sedang 

P44 48 P Perguruan 

Tinggi 

Tidak 

bekerja 

Mamae 2-4 

tahun 

3 3 2 2 3 3 3 3 2 2 1 1 28 Rendah 

P45 56 P SMA/SMK Tidak 

bekerja 

Mamae 2-4 

tahun 

3 3 3 3 2 2 3 3 2 2 2 2 30 Sedang 

P46 59 P SMP Tidak 

bekerja 

Mamae >5 

tahun 

2 2 3 3 2 2 3 2 2 1 1 2 25 Rendah 

P47 40 P Perguruan 

Tinggi 

Karyawan 

Swasta 

Mamae >5 

tahun 

5 5 5 4 5 4 5 4 4 4 3 4 52 Tinggi 

P48 56 P Perguruan 

Tinggi 

Tidak 

bekerja 

Mamae 2-4 

tahun 

4 3 4 3 3 4 3 3 3 2 2 2 36 Sedang 

P50 31 P Perguruan 

Tinggi 

Karyawan 

Swasta 

Serviks >5 

tahun 

4 3 4 3 3 3 2 3 3 2 2 2 34 Sedang 
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P51 44 P SMA/SMK Tidak 

bekerja 

Mamae >5 

tahun 

3 3 2 2 3 2 2 3 3 2 1 1 27 Rendah 

P53 59 P SMA/SMK Tidak 

bekerja 

Mamae 2-4 

tahun 

4 4 3 3 4 3 4 3 3 3 2 2 38 Sedang 

P54 32 P Perguruan 

Tinggi 

Tidak 

bekerja 

Mamae 2-4 

tahun 

3 2 3 2 2 3 3 3 2 2 1 1 27 Rendah 

P55 27 P SMA/SMK Tidak 

bekerja 

Mamae 2-4 

tahun 

4 4 3 4 3 4 4 3 3 2 2 2 38 Sedang 

P56 48 P SMA/SMK Wiraswasta Mamae >5 

tahun 

3 3 2 2 3 2 2 3 2 1 1 1 25 Rendah 

P57 47 P SMA/SMK Tidak 

bekerja 

Mamae <1 

tahun 

4 5 5 5 4 5 4 5 5 4 4 4 54 Tinggi 

P58 38 P SMA/SMK Tidak 

bekerja 

Mamae 2-4 

tahun 

3 3 3 3 3 3 2 3 3 2 2 2 32 Sedang 

P59 36 P Perguruan 

Tinggi 

PNS Mamae >5 

tahun 

3 2 3 2 3 3 3 2 2 1 2 1 27 Rendah 

P60 46 P SMA/SMK Tidak 

bekerja 

Serviks 2-4 

tahun 

4 3 3 4 4 4 3 3 3 3 2 2 38 Sedang 



 

91 

 

P61 42 P SMA/SMK Tidak 

bekerja 

Mamae 2-4 

tahun 

3 3 3 2 3 2 3 2 2 2 2 2 29 Sedang 

P63 57 P SMP Tidak 

bekerja 

Mamae 2-4 

tahun 

4 3 2 3 3 2 3 3 3 2 2 2 32 Sedang 

P64 35 P Perguruan 

Tinggi 

PNS Mamae >5 

tahun 

3 2 3 3 2 2 2 2 1 1 2 1 24 Rendah 

P65 53 P Perguruan 

Tinggi 

Tidak 

bekerja 

Mamae 2-4 

tahun 

4 4 3 3 4 3 3 4 3 3 3 3 40 Sedang 

P66 49 P SMA/SMK Tidak 

bekerja 

Mamae >5 

tahun 

2 2 3 3 2 2 2 3 2 2 2 2 27 Rendah 

P67 49 P SMA/SMK Tidak 

bekerja 

Serviks <1 

tahun 

5 4 5 5 4 4 5 4 4 3 3 3 49 Tinggi 

P68 58 P SMA/SMK Tidak 

bekerja 

Mamae 2-4 

tahun 

4 3 4 3 3 4 3 3 3 2 2 2 36 Sedang 

P69 36 P SMA/SMK Tidak 

bekerja 

Mamae 2-4 

tahun 

3 2 2 3 2 2 3 2 2 2 1 2 26 Rendah 

P70 52 P SMA/SMK Tidak 

bekerja 

Mamae 2-4 

tahun 

4 3 4 3 2 3 3 2 3 2 2 2 33 Sedang 
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P71 51 P SMA/SMK Tidak 

bekerja 

Mamae >5 

tahun 

3 2 3 3 2 2 3 2 2 1 2 1 26 Rendah 

L01 31 L Perguruan 

Tinggi 

Karyawan 

Swasta 

KNF 2-4 

tahun 

4 3 3 3 4 3 3 3 4 3 3 3 39 Sedang 

L02 58 L SMA/SMK Tidak 

bekerja 

KNF >5 

tahun 

3 3 3 2 2 2 3 3 2 2 1 1 27 Rendah 

L03 48 L SMA/SMK Tidak 

bekerja 

KNF 2-4 

tahun 

4 3 4 3 3 4 3 3 3 2 2 2 36 Sedang 

L06 52 L SMA/SMK Tidak 

bekerja 

KNF >5 

tahun 

4 4 3 3 3 4 3 4 2 2 3 2 37 Sedang 

L08 55 L Perguruan 

Tinggi 

Tidak 

bekerja 

KNF 2-4 

tahun 

4 4 4 3 4 3 4 3 2 3 2 3 39 Sedang 

L09 46 L SMA/SMK Tidak 

bekerja 

KNF 2-4 

tahun 

2 3 2 3 2 3 3 2 2 2 2 2 28 Rendah 

L10 40 L Perguruan 

Tinggi 

PNS KNF <1 

tahun 

5 5 4 5 5 5 4 4 5 4 4 3 53 Tinggi 

L11 57 L SMA/SMK Tidak 

bekerja 

KNF >5 

tahun 

3 3 3 3 2 2 3 3 3 2 2 2 31 Sedang 
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L12 52 L Perguruan 

Tinggi 

Tidak 

bekerja 

KNF 2-4 

tahun 

3 3 3 2 2 3 2 2 2 1 1 2 26 Rendah 

L14 32 L Perguruan 

Tinggi 

Karyawan 

Swasta 

KNF 2-4 

tahun 

3 3 4 3 4 4 3 2 3 3 2 3 37 Sedang 

L15 55 L SMA/SMK Tidak 

bekerja 

KNF >5 

tahun 

3 2 3 3 2 2 3 2 2 2 1 1 26 Rendah 
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2. Master table kualitas hidup 

Kode Q 

1 

Q 

2 

Q 

3 

Q 

4 

Q 

5 

Q 

6 

Q 

7 

Q 

8 

Q 

9 

Q 

10 

Q 

11 

Q 

12 

Q 

13 

Q 

14 

Q 

15 

Q 

16 

Q 

17 

Q 

18 

Q 

19 

Q 

20 

Q 

21 

Q 

22 

Q 

23 

Q 

24 

Q 

25 

Q 

26 

Q 

27 

Q 

28 

Q 

29 

Q 

30 

Total 

Domain 

Kategori 

P01 2 2 2 2 1 1 1 2 1 2 2 2 2 2 1 2 2 2 1 1 2 2 2 1 1 2 1 2 4 4 49 Sedang 

P02 3 3 2 2 2 2 3 2 3 3 2 2 2 3 3 2 2 3 3 2 3 3 2 2 2 2 3 2 3 4 61 Sedang 

P04 1 2 1 2 1 2 2 1 2 3 2 3 1 2 2 1 1 2 2 2 1 1 1 1 2 1 1 1 2 2 35 Sedang 

P05 2 2 2 2 1 2 2 2 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 3 2 3 3 59 Sedang 

P06 2 2 1 2 1 1 2 2 1 2 2 2 2 2 1 2 2 2 1 1 2 2 2 1 1 1 2 2 4 4 46 Sedang 

P08 2 2 1 2 2 2 3 2 3 3 4 3 4 3 2 2 2 2 3 2 3 2 3 2 2 2 2 2 4 4 67 Sedang 

P09 2 2 2 2 1 2 2 1 2 2 1 2 1 2 2 1 1 2 2 2 2 2 1 1 2 1 2 1 2 2 45 Sedang 

P10 2 2 1 2 1 2 2 2 3 3 3 2 2 3 2 2 2 2 3 2 3 2 2 2 2 2 2 2 4 4 59 Sedang 

P11 2 2 1 2 1 1 2 2 2 2 2 2 3 2 1 2 2 2 2 1 2 2 1 1 1 1 2 2 6 6 50 Sedang 

P12 3 4 3 2 2 3 4 2 4 4 3 4 4 4 4 2 3 3 4 3 3 3 3 3 3 4 4 2 3 3 86 Baik 

P13 3 3 2 2 2 3 2 2 3 3 4 3 4 3 2 2 2 2 3 2 3 3 2 2 2 2 3 1 3 3 64 Sedang 

P14 2 2 1 2 1 2 2 1 2 3 2 3 1 3 2 1 1 2 2 2 1 1 1 1 2 1 1 1 2 2 39 Sedang 

P15 2 2 1 2 1 2 2 2 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 3 2 3 3 59 Sedang 

P16 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 3 2 2 1 2 1 2 2 5 6 55 Sedang 

P18 2 3 2 2 2 3 2 2 3 3 3 2 2 3 2 3 2 2 3 2 3 3 3 2 2 2 2 1 4 4 66 Sedang 

P19 2 2 1 2 1 1 1 2 1 2 2 2 2 2 1 2 2 2 1 1 2 2 2 1 1 1 2 2 4 4 44 Sedang 
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P20 3 3 2 3 2 3 3 3 2 3 2 3 4 3 2 2 2 3 2 3 4 3 2 2 3 3 3 1 3 3 70 Baik 

P21 2 2 1 2 1 2 2 1 2 3 2 3 1 2 2 1 1 2 2 2 1 1 1 1 2 1 1 1 2 2 39 Sedang 

P22 3 3 2 2 1 3 3 2 4 4 3 4 4 4 4 2 3 3 4 3 4 3 3 2 3 4 4 2 3 3 85 Baik 

P23 2 2 1 2 2 2 3 2 3 3 2 2 3 3 2 2 2 2 3 2 3 2 2 2 2 2 2 1 3 4 62 Sedang 

P24 2 2 1 2 1 1 2 2 2 2 2 2 3 2 1 2 2 2 2 1 2 2 1 1 1 1 2 2 6 6 50 Sedang 

P25 2 2 1 2 1 2 2 2 3 3 4 3 4 3 2 2 2 2 3 2 3 2 2 2 2 2 3 1 3 5 63 Sedang 

P26 2 2 1 1 2 1 2 2 1 2 2 2 2 1 1 2 2 2 1 1 2 2 1 1 1 1 1 2 3 3 40 Sedang 

P28 2 2 2 2 1 1 2 2 3 3 3 2 3 2 2 2 2 2 3 1 3 2 2 2 1 2 2 2 4 4 56 Sedang 

P29 2 2 1 1 1 1 1 1 2 3 2 3 2 2 2 1 1 2 2 2 1 1 1 1 2 1 1 1 2 2 37 Sedang 

P30 3 3 2 2 2 3 2 2 3 3 4 3 4 3 2 2 2 2 3 2 3 2 3 2 2 2 2 2 4 4 67 Sedang 

P31 2 2 1 2 1 2 2 2 2 2 2 2 3 2 1 2 2 2 2 1 2 1 1 1 1 2 1 2 6 6 46 Sedang 

P32 4 4 3 2 1 4 3 2 4 4 3 4 4 4 4 2 3 3 4 3 3 3 3 3 3 4 4 2 3 3 84 Baik 

P33 3 3 2 2 1 3 2 2 3 3 2 3 3 3 2 2 2 2 3 2 3 3 2 2 2 2 3 1 4 4 62 Sedang 

P34 2 2 2 1 1 2 2 1 1 2 1 2 1 2 2 1 1 2 1 2 2 2 2 1 2 1 2 1 2 2 38 Sedang 

P35 2 2 2 2 1 2 2 2 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 3 1 3 3 58 Sedang 

P38 3 4 2 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 3 3 3 3 3 2 2 3 2 3 1 3 3 74 Baik 

P39 1 2 1 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 1 1 2 2 2 1 1 2 1 1 2 1 1 1 2 3 3 40 Sedang 

P40 2 2 2 2 1 1 2 2 3 2 3 2 3 2 2 3 2 3 3 1 2 2 2 2 1 2 2 1 4 4 54 Sedang 

P41 2 2 1 1 1 2 2 1 2 3 2 3 1 2 2 1 1 2 2 2 1 1 1 1 2 1 1 1 2 2 36 Sedang 
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P42 4 4 2 2 1 3 3 2 4 4 3 4 4 4 4 2 3 3 4 3 3 3 3 2 3 4 4 1 3 3 85 Baik 

P43 3 4 2 2 2 3 3 2 2 3 3 2 3 2 2 3 2 2 2 2 3 3 2 3 2 2 2 1 3 4 70 Baik 

P44 2 2 1 2 1 1 2 2 2 2 2 2 3 1 1 2 2 2 2 1 2 1 1 1 1 2 1 2 6 6 43 Sedang 

P45 3 3 2 2 2 3 2 2 3 3 2 2 2 3 2 2 2 3 3 3 3 3 2 2 3 2 3 2 3 4 70 Baik 

P46 2 2 1 2 1 2 2 1 2 3 2 3 1 3 2 1 1 2 2 2 1 1 1 1 2 1 1 1 2 2 39 Sedang 

P47 3 4 2 2 2 3 4 2 4 4 3 4 4 4 4 2 3 3 4 3 3 3 3 3 3 4 4 2 3 3 86 Baik 

P48 3 3 2 3 2 3 3 2 3 3 2 3 2 3 2 2 3 3 3 3 4 3 2 2 3 3 3 1 3 4 73 Baik 

P50 3 3 1 2 1 2 2 2 2 3 2 3 2 2 1 2 2 3 2 2 3 3 2 2 2 3 3 1 4 4 62 Sedang 

P51 2 3 2 2 1 2 2 1 1 2 1 2 1 2 2 1 1 2 1 2 2 2 1 1 2 2 1 1 2 2 37 Sedang 

P53 3 3 2 2 2 2 2 2 2 3 4 3 4 2 2 2 2 2 2 2 4 3 2 1 2 2 3 1 3 4 64 Sedang 

P54 3 3 2 1 1 2 2 1 2 2 2 3 1 3 2 1 1 3 2 2 1 1 1 1 2 1 1 1 2 2 40 Sedang 

P55 2 3 1 2 1 3 3 2 2 3 2 3 2 2 2 2 2 2 2 3 3 2 2 2 3 3 2 2 4 4 64 Sedang 

P56 2 2 1 1 1 2 1 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 5 6 50 Sedang 

P57 3 4 3 3 3 4 3 2 4 4 3 4 4 4 4 2 3 3 4 3 4 3 3 2 3 4 4 2 3 3 88 Baik 

P58 3 3 2 2 2 2 3 3 3 3 4 3 3 3 2 2 2 2 3 2 3 3 2 2 2 2 3 1 3 3 68 Sedang 

P59 2 2 1 1 1 3 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 2 2 2 2 2 2 1 2 2 1 1 3 4 48 Sedang 

P60 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 3 2 2 2 2 3 3 2 2 2 2 2 2 3 4 62 Sedang 

P61 2 2 1 1 1 2 2 1 2 2 2 3 1 3 2 1 1 3 2 2 1 1 1 1 2 1 1 1 2 2 38 Sedang 

P63 2 2 1 2 1 2 3 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 3 3 53 Sedang 
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P64 2 2 1 1 1 2 1 2 2 2 2 1 3 2 2 2 2 1 2 1 2 2 1 1 1 1 2 2 5 6 43 Sedang 

P65 3 2 1 1 1 2 1 2 3 2 3 3 2 3 2 2 2 3 3 2 3 2 2 2 2 2 2 2 3 3 56 Sedang 

P66 2 2 1 2 1 2 2 2 1 2 2 2 2 1 1 2 2 2 1 1 2 2 1 1 1 1 1 1 3 3 37 Sedang 

P67 4 3 2 3 2 4 3 2 4 3 3 4 4 4 4 2 3 4 4 3 4 3 3 2 3 4 4 1 3 3 83 Baik 

P68 3 4 2 2 2 3 3 2 2 3 3 3 2 3 2 2 3 3 2 3 3 3 3 2 3 2 3 1 3 3 70 Baik 

P69 1 2 1 2 1 1 1 1 2 3 2 3 1 2 2 1 1 2 2 2 1 1 1 1 2 1 2 1 2 2 36 Buruk 

P70 3 3 2 2 2 2 3 2 3 3 2 2 2 3 3 2 2 3 3 2 3 3 2 2 2 1 4 2 3 4 68 Sedang 

P71 2 2 1 2 1 1 1 2 2 2 2 2 3 1 1 2 2 2 2 1 2 1 1 1 1 1 2 1 6 6 41 Sedang 

L01 3 3 2 2 1 2 3 2 2 3 2 3 2 3 2 2 2 2 2 2 3 3 2 2 2 2 3 1 4 4 62 Sedang 

L02 2 2 1 2 1 1 2 2 2 2 2 2 3 2 1 2 2 2 2 1 2 2 2 1 1 1 2 1 6 6 43 Sedang 

L03 3 4 2 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 3 3 3 4 3 2 2 3 2 3 1 3 3 73 Baik 

L06 2 2 1 2 1 2 2 2 3 3 3 2 2 3 2 2 2 3 3 2 3 2 2 2 2 2 2 2 3 3 58 Sedang 

L08 3 4 2 2 2 3 3 2 2 3 2 3 2 3 2 2 2 3 2 3 4 3 2 2 3 3 3 1 3 3 67 Sedang 

L09 2 2 1 1 1 2 2 1 2 3 2 2 1 2 2 1 1 3 2 2 1 1 1 1 2 1 1 1 2 2 36 Buruk 

L10 4 4 3 3 3 4 3 2 4 4 3 4 4 4 4 2 3 3 4 4 4 4 3 2 4 4 4 2 3 3 89 Baik 

L11 4 4 2 3 2 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 2 3 2 2 1 2 3 63 Sedang 

L12 2 2 1 2 1 2 2 2 1 2 2 2 2 1 1 1 2 2 1 2 2 2 1 1 2 1 1 1 3 3 38 Sedang 

L14 2 3 2 2 1 2 2 2 3 3 4 3 4 3 2 2 2 2 3 2 3 2 2 2 2 2 3 1 3 5 67 Sedang 

L15 2 2 1 1 1 1 2 2 1 2 2 2 2 2 1 2 2 2 1 1 2 2 2 1 1 1 2 1 4 4 38 Sedang 
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3. Dummy Tabel 

Kode Usia Pekerjaan Skor 

Self-

Blame 

Kategori 

Self-Blame 

Skor 

Kualitas 

Hidup 

Kategori 

Kualitas 

Hidup 

P01 52 Tidak 

bekerja 

26 Rendah 49 Sedang 

P02 49 Karyawan 

Swasta 

34 Sedang 61 Sedang 

P04 59 Tidak 

bekerja 

28 Rendah 35 Sedang 

P05 37 Karyawan 

Swasta 

36 Sedang 59 Sedang 

P06 52 Tidak 

bekerja 

25 Rendah 46 Sedang 

P08 46 Tidak 

bekerja 

34 Sedang 67 Baik 

P09 47 Wiraswasta 27 Rendah 45 Sedang 

P10 40 Tidak 

bekerja 

38 Sedang 59 Sedang 

P11 49 PNS 28 Rendah 50 Sedang 

P12 57 Tidak 

bekerja 

49 Tinggi 86 Baik 

P13 47 Tidak 

bekerja 

32 Sedang 64 Sedang 

P14 52 Tidak 

bekerja 

27 Rendah 39 Sedang 

P15 51 Tidak 

bekerja 

40 Sedang 59 Sedang 

P16 47 Tidak 

bekerja 

26 Rendah 55 Sedang 

P18 59 Tidak 

bekerja 

35 Sedang 66 Sedang 

P19 46 Karyawan 

Swasta 

26 Rendah 44 Sedang 
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P20 47 Tidak 

bekerja 

33 Sedang 70 Baik 

P21 56 Tidak 

bekerja 

28 Rendah 39 Sedang 

P22 59 Tidak 

bekerja 

51 Tinggi 85 Baik 

P23 33 Wiraswasta 37 Sedang 62 Sedang 

P24 47 Tidak 

bekerja 

24 Rendah 50 Sedang 

P25 38 Tidak 

bekerja 

33 Sedang 63 Sedang 

P26 44 Tidak 

bekerja 

27 Rendah 40 Sedang 

P28 46 Tidak 

bekerja 

39 Sedang 56 Sedang 

P29 40 Tidak 

bekerja 

27 Rendah 37 Sedang 

P30 59 Tidak 

bekerja 

37 Sedang 67 Baik 

P31 32 Tidak 

bekerja 

25 Rendah 46 Sedang 

P32 27 Tidak 

bekerja 

53 Tinggi 84 Baik 

P33 45 Tidak 

bekerja 

35 Sedang 62 Sedang 

P34 42 Tidak 

bekerja 

28 Rendah 38 Sedang 

P35 51 Tidak 

bekerja 

39 Sedang 58 Sedang 

P38 55 Tidak 

bekerja 

31 Sedang 74 Baik 

P39 53 Tidak 

bekerja 

29 Sedang 40 Sedang 

P40 33 Tidak 

bekerja 

41 Sedang 54 Sedang 
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P41 58 Tidak 

bekerja 

26 Rendah 36 Sedang 

P42 45 Tidak 

bekerja 

50 Tinggi 85 Baik 

P43 56 Tidak 

bekerja 

34 Sedang 70 Baik 

P44 48 Tidak 

bekerja 

28 Rendah 43 Sedang 

P45 56 Tidak 

bekerja 

30 Sedang 70 Baik 

P46 59 Tidak 

bekerja 

25 Rendah 39 Sedang 

P47 40 Karyawan 

Swasta 

52 Tinggi 86 Baik 

P48 56 Tidak 

bekerja 

36 Sedang 73 Baik 

P50 31 Karyawan 

Swasta 

34 Sedang 62 Sedang 

P51 44 Tidak 

bekerja 

27 Rendah 37 Sedang 

P53 59 Tidak 

bekerja 

38 Sedang 64 Sedang 

P54 32 Tidak 

bekerja 

27 Rendah 40 Sedang 

P55 27 Tidak 

bekerja 

38 Sedang 64 Sedang 

P56 48 Wiraswasta 25 Rendah 50 Sedang 

P57 47 Tidak 

bekerja 

54 Tinggi 88 Baik 

P58 38 Tidak 

bekerja 

32 Sedang 68 Baik 

P59 36 PNS 27 Rendah 48 Sedang 

P60 46 Tidak 

bekerja 

38 Sedang 62 Sedang 
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P61 42 Tidak 

bekerja 

29 Sedang 38 Sedang 

P63 57 Tidak 

bekerja 

32 Sedang 53 Sedang 

P64 35 PNS 24 Rendah 43 Sedang 

P65 53 Tidak 

bekerja 

40 Sedang 56 Sedang 

P66 49 Tidak 

bekerja 

27 Rendah 37 Sedang 

P67 49 Tidak 

bekerja 

49 Tinggi 83 Baik 

P68 58 Tidak 

bekerja 

36 Sedang 70 Baik 

P69 36 Tidak 

bekerja 

26 Rendah 36 Sedang 

P70 52 Tidak 

bekerja 

33 Sedang 68 Baik 

P71 51 Tidak 

bekerja 

26 Rendah 41 Sedang 

L01 31 Karyawan 

Swasta 

39 Sedang 62 Sedang 

L02 58 Tidak 

bekerja 

27 Rendah 43 Sedang 

L03 48 Tidak 

bekerja 

36 Sedang 73 Baik 

L06 52 Tidak 

bekerja 

37 Sedang 58 Sedang 

L08 55 Tidak 

bekerja 

39 Sedang 67 Baik 

L09 46 Tidak 

bekerja 

28 Rendah 36 Sedang 

L10 40 PNS 53 Tinggi 89 Baik 

L11 57 Tidak 

bekerja 

31 Sedang 63 Sedang 
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L12 52 Tidak 

bekerja 

26 Rendah 38 Sedang 

L14 32 Karyawan 

Swasta 

37 Sedang 67 Baik 

L15 55 Tidak 

bekerja 

26 Rendah 38 Sedang 
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Lampiran 11 Dokumentasi kegiatan 
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Lampiran 12 Hasil Output SPSS 

Frekuensi jenis kelamin : 

Statistics 

Kode   

N Valid 73 

Missing 0 

 

Kode 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 1 11 15.1 15.1 15.1 

2 62 84.9 84.9 100.0 

Total 73 100.0 100.0  

 

Distribusi frekuensi responden berdasarkan kategori usia : 

 

Case Processing Summary 

 

Cases 

Valid Missing Total 

N Percent N Percent N Percent 

Umur 73 100.0% 0 0.0% 73 100.0% 

 

Descriptives 

 Statistic Std. Error 

Umur Mean 47.00 1.036 

95% Confidence Interval for 

Mean 

Lower Bound 44.94  

Upper Bound 49.06  

5% Trimmed Mean 47.34  

Median 48.00  

Variance 78.278  

Std. Deviation 8.847  

Minimum 27  

Maximum 59  

Range 32  

Interquartile Range 15  

Skewness -.518 .281 

Kurtosis -.646 .555 
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Distribusi Frekuensi Responden Berdasarkan Jenis Kanker (n=73) 

Statistics 

Kode   

N Valid 73 

Missing 0 

 

Kode 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 1 53 72.6 72.6 72.6 

2 11 15.1 15.1 87.7 

3 7 9.6 9.6 97.3 

4 1 1.4 1.4 98.6 

5 1 1.4 1.4 100.0 

Total 73 100.0 100.0  

 

Statistik Deskriptif Skor Self-blame Responden (n=73) 

Case Processing Summary 

 

Cases 

Valid Missing Total 

N Percent N Percent N Percent 

SB 73 100.0% 0 0.0% 73 100.0% 

 

Descriptives 

 Statistic Std. Error 

SB Mean 33.56 .931 

95% Confidence Interval for 

Mean 

Lower Bound 31.71  

Upper Bound 35.42  

5% Trimmed Mean 32.98  

Median 32.00  

Variance 63.305  

Std. Deviation 7.956  

Minimum 24  

Maximum 54  

Range 30  

Interquartile Range 11  

Skewness 1.054 .281 

Kurtosis .468 .555 
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Distribusi Frekuensi Kategori Kualitas Hidup Responden (n=73) 

 

Case Processing Summary 

 

Cases 

Valid Missing Total 

N Percent N Percent N Percent 

QOL 73 100.0% 0 0.0% 73 100.0% 

 

Descriptives 

 Statistic Std. Error 

QOL Mean 61.14 2.100 

95% Confidence Interval for 

Mean 

Lower Bound 56.95  

Upper Bound 65.32  

5% Trimmed Mean 61.96  

Median 60.00  

Variance 321.898  

Std. Deviation 17.942  

Minimum 22  

Maximum 85  

Range 63  

Interquartile Range 27  

Skewness -.638 .281 

Kurtosis -.399 .555 

 

Hasil Uji Normalitas Variabel Self-Blame 

 

Case Processing Summary 

 

Cases 

Valid Missing Total 

N Percent N Percent N Percent 

SB 73 100.0% 0 0.0% 73 100.0% 

 

Tests of Normality 

 

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

SB .155 73 .000 .876 73 .000 

a. Lilliefors Significance Correction 
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Hasil Uji Normalitas Variabel Kualitas Hidup 

Case Processing Summary 

 

Cases 

Valid Missing Total 

N Percent N Percent N Percent 

QOL 73 100.0% 0 0.0% 73 100.0% 

 

 

Tests of Normality 

 

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

QOL .139 73 .001 .913 73 .000 

a. Lilliefors Significance Correction 

 

Hasil Uji Korelasi Spearman Rank (n=73) 

 

Correlations 

 SB QOL 

Spearman's rho SB Correlation Coefficient 1.000 -.751** 

Sig. (2-tailed) . .000 

N 73 73 

QOL Correlation Coefficient -.751** 1.000 

Sig. (2-tailed) .000 . 

N 73 73 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 
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Lampiran 13 Hasil Pemeriksaan Turnitin 
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Lampiran 14 Bukti Penyelesaian Administrasi 
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Lampiran 15 Bukti Bimbingan 
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Lampiran 16 Surat Pernyataan Publikasi Repository 

 


