Lampiran 1

LEMBAR CHECK LIST
Hasil Ukur
No Variabel Ket.
0 1
1 | Ketuban Pecah Dini
2 | Usia
4 | Paritas
5 | Anemia
KET :
- <
1 | Ketuban Pecah Dini 0:<12
1:>12
> | Usia 0 : Tidak Beresiko (20-35 tahun)
1 : Beresiko (<20 tahun dan >35 tahun)
. 0 : Nulipara
3 | Paritas 1 : Multipara
. 0:11=Tidak Anemia
4 | Anemia 1:10.9 = Anemia
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Lampiran 2

Jadwal Penelitian

Bulan

No Kegiatan
1. | Tahap Persiapan
Penelitian

a. Penyusunan dan
pengajuan Judul

b. Pengajuan Proposal

c. Perijinan Penelitian

2. | Tahap Pelaksanaan
a. Pengumpulan Data
b. Analisis Data

3. | Tahap penyusunan

Laporan
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Lampiran 3

Rencana Anggaran Belanja

No Jenis Volume Satuan Jumlah
Pengeluaran
1 Print Out 36 Lembar Rp. 36000
Proposal
Penggandaan 3 File -
2
Proposal
Penggandaan 86 Lembar Rp. 43000
3 ;
Ceklist
4 Izin penelitian 1 Unit Rp. 150000
Jumlah Rp. 229000
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Lampiran 4

REKAPAN HASIL PENELITTAN BERDASARKAN

KARAKTERISTIK
NO NAMA USIA PENDIDIKAN PEKERJAAN

1 | Ny.ML 2 2 1
2 |Ny.EL 1 0 0
3 |Ny. YT 1 0 0
4 | Ny.KSM 1 1 0
5 |Ny.LSA 0 1 0
6 | Ny. HGP 0 1 0
7 | Ny.RSD 0 1 0
8 |Ny.Gz 1 2 1
9 |Ny.UB 1 1 0
10 | Ny. OAT 0 1 0
11 [ Ny.KAH 0 1 0
12 | Ny.DL 1 0 0
13 [ Ny. SWR 1 2 0
14 | Ny.OF 1 0 0
15 | Ny. AEW 1 2 0
16 | Ny.LMA 1 0 0
17 | Ny. NAP 2 1 1
18 | Ny.RBM 2 0 0
19 | Ny. AE 1 1 0
20 | Ny.RIS 1 2 1
21 | Ny. AJB 1 2 0
22 | Ny.NA 1 1 0
23 | Ny. KN 2 1 0
24 | Ny. ADS 1 1 0
25 | Ny. OWS 2 0 0
26 | Ny.NVS 1 2 1
27 | Ny. TP 1 2 1
28 | Ny.MB 2 1 0
29 | Ny.REN 2 0 0
30 | Ny.AYN 1 0 0
31 | Ny. VA 1 0 0
32 | Ny. MN 1 0 0
33 | Ny.LIFK 2 0 0
34 | Ny.YM 2 0 0
35 | Ny.NAB 1 1 0
36 | Ny.DYDN 1 0 0
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37 | Ny. LAM 2 2 1
38 | Ny. YA 2 1 1
39 | Ny.ES 1 1 0
40 | Ny.MA 1 1 0
41 | Ny.FE 2 2 0
42 | Ny.YP 1 2 1
43 | Ny. A 1 1 0
44 | Ny. WIM 2 0 0
45 | Ny.MN 1 0 0
46 | Ny.KH 2 2 1
47 | Ny. TWL 0 0 0
48 | Ny. YVN 1 1 1
49 | Ny.YP 1 1 0
50 | Ny. YMJT 1 1 0
51 | Ny.EM 1 0 0
52 | Ny. WB 1 1 0
53 | Ny.NLL 1 1 0
54 | Ny.EK 2 1 1
55 | Ny. YL 1 0 0
56 | Ny. YFB 1 2 0
57 | Ny. MGRN 1 0 0
58 | Ny. MS 2 1 0
59 | Ny.DT 1 0 0
60 | Ny. NIMS 2 1 1
61 | Ny. SMM 1 1 0
62 | Ny. MTKA 1 0 0
63 | Ny.BB 1 1 0
64 | Ny.MD 2 0 0
65 | Ny.NAT 1 2 1
66 | Ny.EH 1 1 0
67 |Ny. TK 2 0 0
68 |Ny.RA 1 2 0
69 | Ny. AL 1 2 0
70 | Ny.NT 1 1 0
71 | Ny. MK 1 0 0
72 | Ny. AYM 1 0 0
73 | Ny. MYT 2 2 1
74 | Ny. KL 1 2 0
75 |Ny.LD 1 0 0
76 | Ny. MKP 1 1 0
77 | Ny.CM 1 1 1
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78 | Ny. HDF 1 1 0
79 | Ny. EEM 1 1 0
80 | Ny.SD 1 0 0
81 | Ny. AAL 2 1 0
82 | Ny. MDHS 2 1 1
83 | Ny. FAN 1 2 0
84 | Ny.MT 0 1 0
85 | Ny. SBF 1 2 0
86 | Ny. YP 1 2 0
87 |Ny. YA 2 0 0
88 | Ny. SMM 1 2 1
89 | Ny.NT 2 0 0
90 | Ny.DP 1 0 0
91 | Ny.HT 1 1 0
92 | Ny. RFS 0 0 0
93 | Ny. MMK 1 2 1
94 | Ny. AHM 1 2 1
95 | Ny. MSM 1 1 0
96 | Ny.0A 1 0 0
97 | Ny.MH 1 0 0
98 | Ny. AM 1 1 0
99 | Ny. ASL 1 0 0
100 | Ny. SK 1 1 0
101 | Ny. ON 1 0 0
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Lampiran 5

REKAPAN HASIL PENELITIAN VARIABEL

N VARIABEL
o | NAMA KETUBAN PECAH | USI | PARITA | ANEMI
DINI A S A
1 | Ny.ML 1 1 0 1
2 | Ny.EL 0 0 1 0
3 [Ny YT 0 0 1 1
4 | Ny.KSM 1 0 0 1
5 | Ny.LSA 0 1 0 1
6 | Ny. HGP 0 0 0 1
7 | Ny.RSD 1 1 0 1
8 |Ny.Gz 0 0 0 0
9 |Ny. UB 0 0 0 0
10 | Ny. OAT 1 1 0 1
11 | Ny. KAH 0 1 0 0
12 | Ny. DL 0 0 1 0
13 | Ny. SWR 0 0 1 0
14 | Ny. OF 0 0 1 1
15 | Ny. AEW 0 0 0 0
16 | Ny. LMA 0 0 1 1
17 | Ny. NAP 0 1 1 0
18 | Ny. RBM 0 1 1 1
19 | Ny. AE 1 0 0 1
20 | Ny. RIS 1 0 0 1
21 | Ny. AJB 0 0 0 0
22 | Ny.NA 1 0 0 1
23 | Ny. KN 1 1 1 0
24 | Ny. ADS 1 1 0 0
25 | Ny. Oows 1 1 1 0
26 | Ny. NVS 0 0 1 1
27 | Ny. TP 1 0 0 0
28 | Ny. MB 1 1 1 0
29 | Ny. REN 1 0 1 0
30 | Ny. AYN 1 0 0 0
31 | Ny. VA 1 0 0 0
32 | Ny. MN 0 0 1 1
33 | Ny. LIFK 1 1 1 1
34 | Ny. YM 0 1 1 0
35 | Ny. NAB 1 0 1 1
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36

Ny. DYDN

37

Ny. LAM

38

Ny. YA

39

Ny. ES

40

Ny. MA

41

Ny. FE

42

Ny. YP

43

44

Ny. WIM

45

Ny. MN

46

Ny. KH

47

Ny. TWL

48

Ny. YVN

49

Ny. YP

50

Ny. YMJT

51

Ny. EM

52

Ny. WB

53

Ny. NLL

54

Ny. EK

55

Ny. YL

56

Ny. YFB

[l Lol el Ll Kl el Fen i Kenl [l Fe il el ol (el fall [ il fa il | L Ll R ==l K]

=l el Ll o} o} o} [} (o} (e h E - Ll =1 Lol [l [l L Fol Ree il Pl ol R

(=Nl il Ll Bl Ll [l Bl [l Ll el Ll Kl el Feell faell Bl )l f il fe b L=

=N L el le}l L (o} [} L (=} [« [ [ () el (ol [l fe) fe) fal fa i fan)

57

MGRN

58

Ny. MS

59

Ny. DT

60

Ny. NIMS

61

Ny. SMM

62

Ny. MTKA

63

Ny. BB

64

Ny. MD

65

Ny. NAT

66

Ny. EH

67

Ny. TK

68

69

Ny. AL

70

Ny. NT

71

Ny. MK

72

Ny. AYM

73

Ny. MYT

74

Ny. KL

75

Ny. LD

76

Ny. MKP
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77

Ny. CM

78

Ny. HDF

79

Ny. EEM

80

.SD

81

Ny. AAL

82

Ny. MDHS

83

Ny. FAN

84

Ny. MT

85

. SBF

86

Ny. YP

87

Ny. YA

88

. SMM

89

Ny. NT

90

Ny. DP

91

Ny. HT

92

Ny. RFS

93

Ny. MMK

94

Ny. AHM

95

Ny. MSM

96

Ny. OA

97

Ny. MH

98

Ny. AM

99

Ny. ASL
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Lampiran 6
SPSS DISTRIBUSI FREKUENSI

b. Karakteristik

Statistics
USIA PENDIDIKAN PEKERJAAN
N Valid 101 101 101
Missing 0 0 0
USIA
Cumulative
Frequency  Percent Valid Percent  Percent
Valid <20 8 7.9 7.9 7.9
20-35 69 68.3 68.3 76.2
> 35 24 23.8 23.8 100.0
Total 101 100.0 100.0
PENDIDIKAN
Cumulative

Frequency Percent Valid Percent Percent

Valid SD - SMP 36 35.6 35.6 35.6
SMA 41 40.6 40.6 76.2
PERGURUAN 24 23.8 23.8 100.0
TINGGI
Total 101 100.0 100.0
PEKERJAAN
Cumulative

Frequency Percent Valid Percent Percent

Valid TIDAK 81 80.2 80.2 80.2
BEKERJA
BEKERJA 20 19.8 19.8 100.0
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Total

101

100.0

100.0

¢. Variabel

KPD * USIA Crosstabulation

USIA
20-35 <20 dan >35 Total
KPD <12 Count 31 19 50
% within KPD 62.0% 38.0% 100.0%
% within USIA 44.9% 59.4% 49.5%
% of Total 30.7% 18.8% 49.5%
>12 Count 38 13 51
% within KPD 74.5% 25.5% 100.0%
% within USIA 55.1% 40.6% 50.5%
% of Total 37.6% 12.9% 50.5%
Total Count 69 32 101
% within KPD 68.3% 31.7% 100.0%
% within USIA 100.0% 100.0% 100.0%
% of Total 68.3% 31.7% 100.0%
KPD * PENDIDIKAN Crosstabulation
PENDIDIKAN
PERGURUAN
SD - SMP SMA TINGGI Total
KPD <12 Count 17 17 16 50
% within KPD 34.0% 34.0% 32.0% 100.0%
% within 47.2% 41.5% 66.7% 49.5%
PENDIDIKAN
% of Total 16.8% 16.8% 15.8% 49.5%
> 12 Count 19 24 8 51
% within KPD 37.3% 47.1% 15.7% 100.0%
% within 52.8% 58.5% 33.3% 50.5%
PENDIDIKAN
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% of Total 18.8%  23.8% 7.9% 50.5%
Total Count 36 41 24 101
% within KPD 35.6%  40.6% 23.8% 100.0%
% within 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
PENDIDIKAN
% of Total 35.6%  40.6% 23.8% 100.0%
KPD * PEKERJAAN Crosstabulation
PEKERJAAN
TIDAK
BEKERJA BEKERJA Total
KPD <12 Count 37 13 50
% within KPD 74.0% 26.0% 100.0%
% within 45.7% 65.0% 49.5%
PEKERJAAN
% of Total 36.6% 12.9% 49.5%
>12  Count 44 7 51
% within KPD 86.3% 13.7% 100.0%
% within 54.3% 35.0% 50.5%
PEKERJAAN
% of Total 43.6% 6.9% 50.5%
Total Count 81 20 101
% within KPD 80.2% 19.8% 100.0%
% within 100.0% 100.0% 100.0%
PEKERJAAN
% of Total 80.2% 19.8% 100.0%

48



KPD * PARITAS Crosstabulation

PARITAS

Nulipara Multipara Total

KPD <12  Count 18 32 50
% within KPD36.0%  64.0% 100.0%
% of Total 17.8%  31.7%  49.5%
>12 Count 32 19 51
% within KPD62.7%  37.3% 100.0%
% of Total 31.7%  18.8% 50.5%
Total Count 50 51 101
% within KPD49.5%  50.5% 100.0%
% of Total  49.5%  50.5% 100.0%
KPD * ANEMIA Crosstabulation
ANEMIA
Tidak Anemia Anemia Total
KPD <12 Count 35 15 50
% within KPD  70.0% 30.0%  100.0%
% within 48.6% 51.7%  49.5%
ANEMIA
% of Total 34.7% 14.9%  49.5%
>12 Count 37 14 51
% within KPD  72.5% 27.5%  100.0%
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Total

% within
ANEMIA

% of Total
Count
% within KPD

% within
ANEMIA

% of Total

51.4%

36.6%
72
71.3%

100.0%

71.3%

48.3%

13.9%
29
28.7%
100.0%

28.7%

50.5%

50.5%
101
100.0%
100.0%

100.0%
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Lampiran 7

Ethical Approval

Kementerian Kesehatan
Direktorat Jenderal

.' Kemenkes Sumber Daya Manusia Kesehatan

Poltekkes Denpasar iteknik Kesehatan Denpasar

PERSETUJUAN ETIK/ ETHICAL APPROVAL
Nomor: DP.04.02/F XXIV.26/ 280 /2026

Yang bertandatangan di bawah ini Ketua Komisi Etik Penelitian Kesehatan Poltekkes
Denpasar, setelah dilaksanakan pembahasan dan penilaian, dengan ini memutuskan
protokol penelitian yang berjudul :

GAMBARAN KEJADIAN KETUBAN PECAH DINI DI RUMAH SAKIT UMUM DAERAH
KABUPATEN ROTE NDAO

yang mengikutsertakan manusia sebagai subyek peneliian, dengan Ketua
Pelaksana/Peneliti Utama :

HIBRITA A.A. TEDE DARA

LAIK ETIK. Persetujuan ini berlaku sejak tanggal ditetapkan sampai dengan batas waktu
pelaksanaan penelitian seperti tertera dalam protokol dengan masa maksimum selama 1
(satu) tahun

Pada akhir penelitian, penelii menyerahkan laporan akhir kepada KEPK-Poltekkes
Denpasar. Dalam pelaksanaan penelitian, jika ada perubahan dan/atau perpanjangan
penelitian, harus mengajukan kembali permohonan kaji etik penelitian (amandemen protokol)

...Denpasar, 11 Maret 2026
“Ketua'Komisi Etik Pgffakkes Kemenkes Denpasar

P b
% Kemenkes

vKomang Yuni Rahyani,S.Si.T. M.Kes

Kementerian Kesehatan tidak menerima suap dan/atau gratifikasi dalam bentuk apapun. Jika terdapat potensi suap
atau gratifikasi silakan laporkan melalui HALO KEMENKES 1500567 dan https://wbs.kemkes.go.id. Untuk verifikasi
keaslian tanda tangan elektronik, silakan unggah dokumen pada laman https://tte.kominfo.go.id/verifyPDF .
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Lampiran Ethical Approval

Nomor : DP.04.02/F XXIV.26/ 280 /2026
Tanggal : 11 Maret 2026
SARAN REVIEWER
Saran Tindak lanjut
Nama Peneliti Judul Reviewer 1 Reviewer 2
HIBRITA AA.| GAMBARAN KEJADIAN | 1. Dalam dokumen tidak | Bisa dilanjutkan
TEDEDARA | KETUBAN PECAH DINI DI | melampirkan PSP
RUMAH SAKIT UMUM DAERAH (sehingga banyak  item
KABUPATEN ROTE NDAO fidak  dapat dinilai
2. Lengkapi kriteria
eksklusi
3. Sampel harusnya

diambil Populasi, kenapa
populasi dan sampel yang
disebutkan dalam proposal
dalam  tahun  yang
berbeda?

Ketua

#
% Kemenkes

isi Etik Poltekkes Kemenkes Denpasar

i'Komang Yuni Rahyani,S.Si.T.,M.Kes
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Lampiran 8

Surat Izin Meneliti
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Surat Izin Penelitian Rumah Sakit

PEMERINTAH KABUPATEN ROTE NDAO
DINAS KESEHATAN

UPT. RSUD KABUPATEN ROTE NDAO
Jin. Prof Adrianus Mooy, Telp. (0380) 871084
Nebsite : www.rotendaokab.go.id : E-mail : rsud.baa@gmail.com

SURAT KETERANGAN IJIN PENELITIAN
Nomor :3J3/800/UK/RSUD.RN/2026

Yang Bertanda Tangan di bawah ini:

Nama . dr. Yulia E. Krones, MPH

Nip :197911072008032002
Pangkat/Golongan  : Pembina/IVa

Jabatan - Direktur RSUD Kabupaten Rote Ndao

Memdberi ljin Penelitian Kepada :

Nama - Hibrita A.A. Tede Dara

NIM : P07124225166

Jurusan/Prodi : Kebidanan

Universitas - Politeknik Kesehatan Kemenkes Denpasar

Untuk melakukan penelitian / pengumpulan data dalam rangka penyusunan skripsi, di RSUD
Kabupaten Rote Ndao dengan judul skripsi © GAMBARAN KETUBAN PECAH DINI DI
RUMAH SAKIT UMUM DAERAH KABUPATEN ROTE NDAO “.

Demikian Surat Keterangan ljin Penelitian ini dibuat untuk dipergunakan seperlunya.

Pembina \
NIP. 19740113 200012 1 002

Paraf Hierarki
Kabid Yankep & Yankeb |
Kasubag Umum &
Kepegawaian . g
Penata Kelola Layanan ;
 Kesehatan |
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Lampiran 9

Surat Keterangan Selesai Meneliti

PEMERINTAH KABUPATEN ROTE NDAO
DINAS KESEHATAN

UPT RSUD KABUPATEN ROTE NDAO
Jin. Prof Adrianus Mooy Telp. (0380) 871084
Website : www.rote ndao.kab.go.id : E -~ mail : rsud.baa@gmail.com

SURAT KETERANGAN SELESAI PENELITIAN
Nomor : %63 /UK/RSUD.RN/2026

Yang bertanda tangan di bawah ini:

Nama : dr.Yulia E Krones, MPH
NIP : 197911072008032002
Pangkat/Golongan “Pembina / [Va
Jabatan : Direktur RSUD Kabupaten Rote Ndao
Mene:rangkan bahwa:
Nama - Hibrita A.A. Tede Dara
NIM : P07124225166
Jurusan/Prodi : Kebidanan
Universitas : Politeknik Kesehatan Kemenkes Denpasar

Telah melakukan penelitian / pengumpulan data di RSUD Kabupaten Rote Ndao dengan judul
penelitian “GAMBARAN KETUBAN PECAH DINI DI RUMAH SAKIT UMUM
DAERAH KABUPATEN ROTE NDAO”

Demikian Surat Keterangan Selesai Penelitian ini dibuat untuk dipergunakan sebagaimana

mestinya.

Pembina
NIP. 197911072008032002

Paraf Hierarki
Kepala Bagian Tata ¢
Usaha
Kasubag Umum &
Kepegawaian
Penata Kelola Layanan },
Kesehatan

<
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Lampiran 10

Foto penelitian
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GAMBARAN KEJADIAN KETUBAN PECAH DINI DI RUMAH SAKIT UMUM DAERAH KABUPATEN ROTE
NDAO

ORIGINALITY REPORT

SIMILARITY INDEX INTERNET SOURCES PUBLICATIONS STUDENT PAPERS

19. 124 104 6 ]
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id.wikipedia.or
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Publication
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Student Paper %
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Student Paper %
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journal.aiska-university.ac.id
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Internet Source
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Internet Source
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Internet Source
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Student Paper
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Internet Source
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Student Paper
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Internet Source
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Internet Source
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Student Paper
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Student Paper
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"Pengaruh Jumlah Anak, Pengetahuan dan Sikap dengan Pemilihan Metode
Kontrasepsi Jangka Panjang pada AkseptorKB di Kota Pekanbaru", Jurnal

Kesehatan Komunitas, 2022

Publication

<1%

Mudalifah Mudalifah, Elfira Sri Futriani. "Pengaruh Suntik Kb 3 Bulan Terhadap
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Nursing Journal, 2024

Publication
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repository.umy.ac.id

Internet Source
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Ida Nurmawati, Desy Rachmawati. "Review of cesarean section medical record
document at RSIA Srikandi IBI Jember", Jurnal Aisyah : Jurnal llmu Kesehatan, 2020

Publication
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Frisca Dewi Yunadi, Rully Andhika, Rochany Septiyaningsing. "ldentifikasi Faktor <1 o
Ibu Dengan Perdarahan Post Partum”, Oksitosin : Jurnal llmiah Kebidanan, 2019 °

Publication
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jurnal.poltekestniau.ac.id <1
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33 Holidah Holidah, Fenita Purnama Sari Indah. "PENDEKATAN PARTISIPATIF DALAM <1 o
0

PENINGKATAN PEMAHAMAN IBU MENGENAI NEONATUS RISIKO TINGGI", Jurnal
Kebidanan Malahayati, 2021

Publication

Submitted to Institut Agama Islam Al-Zaytun Indonesia

Student Paper g y <1 %
Submitted to Universitas Jambi

Student Paper <1 %
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Pendidikan, 2026

Publication

Submitted to PASCASARJANA
Student Paper J <1 %
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Denm ini menyerahkan skripsi dengan judul :
Gmbamn Kejadian Ketuban Pecah Dini Di RSUD Kabupaten Rote Ndao
1. Dan menyetujuinya menjadi hale milik Poltekkes Kemenkes Denpasar
serta memberikan Hak Bebas Royalti Non-Ekslusif untuk disimpan,
dialihkan mediakan, dikelola dalam pmgkalan data dan
dipublikasikannya di intemet atau media lain untuk kepentingan
akademis selama tetap mencantumkan nama penulis sebagai pemilik
2. Pemyataan ini saya buat dengan sungguh-sungguh. Apabila dikemudian
hari terbukti ada pelanggaran Hak Cipta /Plagiarisme dalam karya ilmiah
ini ,maka segala tuntutan hukum yang timbul akan saya tanggung pribadi
Demikian pernyataan ini saya buat untuk dipergunakan sebagaimana mestinya.

Kupang, September 2026
; - Yang membuat pernyataan

Hibrita A.A Tede Dara
NIM. P07124225166
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1. Data saya pada ljazah, Transkrip dan PDDIKTI, yaitu : Nama, NIM, NIK, Jenis Kelamin, |
‘Tempat/Tanggal Lair, Program Studi dan Tabun Lulus adalsh BENAR. |
2. Apabila dikemudian hari ditemukan kesalahan yang merugikan maka saya akan bertanggung jawab din |
tidak akan menuntut Poltekkes Kemenkes Denpasar, serta bersedia melakukan permohonan perbaikan :
data sesuai prosedur yang berlaku.

3. 3, Setelah prosesi wisuda, wajib menyelesaikan administrasi perpustakaan, mengembalikan toga, jubah
mmmmmmmmmmmmsmmmmm

dan transkrip:

Hibrita Anika Adolfina Tede Dara




