BAB VI
SIMPULAN DAN SARAN

A. Simpulan
Berdasarkan hasil penelitian pada siswa kelas 9 di SMP Negeri 1

Bebandem dapat disimpulkan:

1. Nilai median pengetahuan remaja sebelum diberikan pendidikan tentang
perilaku seksual berisiko dengan media video adalah 84,00.

2. Nilai median pengetahuan remaja setelah diberikan pendidikan tentang
perilaku seksual berisiko dengan media video adalah 89,00.

3. Terdapat perbedaan yang signifikan pengetahuan responden sebelum dan
sesudah diberikan pendidikan tentang perilaku seksual berisiko dengan media

video.

B. Saran
1. Bagi remaja

Diharapkan penelitian ini dapat membantu remaja memahami dampak
negatif dari perilaku seksual berisiko dan meningkatkan kesadaran mereka untuk
mengambil keputusan yang lebih bijak dalam kehidupan
2. Bagi sekolah

Diharapkan hasil penelitian ini dapat dijadikan sumber referensi bagi
sekolah dalam merancang program edukasi yang lebih efektif mengenai bahaya
dan dampak perilaku seksual berisiko melalui media video. Sampaikan informasi
dalam pertemuan orang tua siswa mengenai bahaya dan dampak perilaku seksual

berisiko beserta cara penegahannya.



3. Bagi orang tua

Orang tua diharapkan dapat melakukan pendekatan dalam mengedukasi
anak tentang bahaya perilaku seksual, serta diharapkan agar orang tua mampu
mengawasi anak dari pergaulan bebas.
4. Bagi peneliti selanjutnya

Kepada peneliti selanjutnya diharapkan penelitian ini menjadi acuan untuk
melakukan penelitian lanjutan yang lebih komprehensif dengan cakupan yang

lebih luas dan metode yang lebih inovatif.
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