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ANALYSIS OF DIFFERENCES IN LEUKOCYTE, ABSOLUTE 

NEUTROPHIL COUNT AND HEMOGLOBIN VALUES BASED ON 

CHEMOTHERAPY CYCLES IN BREAST CANCER PATIENTS AT BALI 

MANDARA HOSPITAL 

ABSTRACT 

Breast Breast cancer is the most common cancer among women, and chemotherapy 

remains one of the primary treatment modalities. However, chemotherapy may 

induce myelosuppression, leading to decreased hematological parameters, 

particularly leukocyte count, Absolute Neutrophil Count (ANC), and hemoglobin. 

This study aimed to identify leukocyte, ANC, and hemoglobin levels before and after 

chemotherapy and to analyze their differences across chemotherapy cycles in breast 

cancer patients at Bali Mandara Regional General Hospital. This analytical 

observational study employed a retrospective design using 119 medical records 

selected through purposive sampling. Data were analyzed using the Wilcoxon 

Signed Rank Test, Kruskal-Wallis test, and post hoc analysis. The results 

demonstrated significant differences in leukocyte, ANC, and hemoglobin levels 

before and after chemotherapy (p<0.05). Changes in leukocyte count and ANC 

differed significantly across chemotherapy cycles (p<0.05), whereas changes in 

hemoglobin did not (p>0.05). In conclusion, chemotherapy is associated with 

changes in hematological parameters in breast cancer patients, with leukocyte 

count and ANC being more sensitive indicators than hemoglobin for monitoring 

chemotherapy-induced myelosuppression across treatment cycles.  

Keywords: breast cancer, chemotherapy cycle, hematology parameters 
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ANALISIS PERBEDAAN NILAI LEUKOSIT, NEUTROFIL ABSOLUT 

DAN HEMOGLOBIN BERDASARKAN SIKLUS KEMOTERAPI PADA 

PASIEN KANKER PAYUDARA DI RSUD BALI MANDARA 

ABSTRAK 

Kanker payudara merupakan kanker dengan insidensi tertinggi pada perempuan dan 

kemoterapi menjadi salah satu terapi utama. Namun, kemoterapi dapat 

menyebabkan mielosupresi yang berdampak pada penurunan parameter 

hematologi, terutama leukosit, neutrofil absolut (Absolute Neutrophil Count/ANC), 

dan hemoglobin. Penelitian ini bertujuan mengidentifikasi nilai leukosit, ANC, dan 

hemoglobin sebelum dan sesudah kemoterapi serta menganalisis perbedaannya 

berdasarkan siklus kemoterapi pada pasien kanker payudara di RSUD Bali 

Mandara. Penelitian ini menggunakan desain observasional analitik dengan 

pendekatan retrospektif terhadap 119 data rekam medis pasien yang dipilih secara 

purposive sampling. Analisis data menggunakan uji Wilcoxon Signed Rank Test, 

Kruskal-Wallis, dan uji lanjut (post hoc). Hasil penelitian menunjukkan terdapat 

perbedaan bermakna nilai leukosit, ANC, dan hemoglobin sebelum dan sesudah 

kemoterapi (p<0,05). Perubahan leukosit dan ANC berbeda bermakna berdasarkan 

siklus kemoterapi (p<0,05), sedangkan perubahan hemoglobin tidak menunjukkan 

perbedaan bermakna (p>0,05). Disimpulkan bahwa kemoterapi berhubungan 

dengan perubahan parameter hematologi pada pasien kanker payudara, dengan 

leukosit dan ANC merupakan parameter yang lebih sensitif dibandingkan 

hemoglobin dalam menggambarkan efek mielosupresif berdasarkan siklus 

kemoterapi. 

Kata kunci: kanker payudara, parameter hematologi, siklus kemoterapi  
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RINGKASAN PENELITIAN 

ANALISIS PERBEDAAN NILAI LEUKOSIT, NEUTROFIL ABSOLUT 

DAN HEMOGLOBIN BERDASARKAN SIKLUS KEMOTERAPI PADA 

PASIEN KANKER PAYUDARA DI RSUD BALI MANDARA 

Oleh : I Wayan Santhika Putra (P07134225203) 

Kanker payudara merupakan jenis kanker dengan insidensi tertinggi pada 

perempuan di dunia dan menjadi salah satu penyebab utama kematian akibat 

kanker. Salah satu terapi utama yang digunakan dalam penatalaksanaan kanker 

payudara adalah kemoterapi. Meskipun efektif dalam menghambat pertumbuhan 

sel kanker, kemoterapi juga dapat menyebabkan efek samping berupa mielosupresi 

akibat kerusakan sel hematopoietik di sumsum tulang. Kondisi tersebut 

mengakibatkan penurunan jumlah leukosit, neutrofil absolut (Absolute Neutrophil 

Count/ANC), dan hemoglobin yang berperan penting dalam sistem imun dan 

transportasi oksigen. Perubahan ketiga parameter tersebut dapat meningkatkan 

risiko infeksi, anemia, keterlambatan pemberian kemoterapi, hingga penyesuaian 

regimen terapi. Oleh karena itu, pemantauan parameter hematologi selama 

kemoterapi sangat diperlukan untuk mendukung pengambilan keputusan klinis. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengidentifikasi nilai leukosit, neutrofil 

absolut, dan hemoglobin sebelum menjalani kemoterapi, mengidentifikasi nilai 

ketiga parameter tersebut sesudah kemoterapi, menganalisis perbedaan nilai 

sebelum dan sesudah kemoterapi, serta menganalisis perbedaan perubahan nilai 

leukosit, neutrofil absolut, dan hemoglobin berdasarkan siklus kemoterapi pada 

pasien kanker payudara di RSUD Bali Mandara. 

Penelitian ini menggunakan desain observasional analitik dengan pendekatan 

retrospektif. Data diperoleh dari rekam medis pasien kanker payudara yang 

menjalani kemoterapi di RSUD Bali Mandara. Sampel penelitian berjumlah 119 

pasien yang dipilih menggunakan teknik purposive sampling sesuai kriteria inklusi 

dan eksklusi. Parameter yang diteliti meliputi nilai leukosit, neutrofil absolut, dan 

hemoglobin sebelum serta sesudah kemoterapi pada siklus pertama sampai dengan 

siklus keempat. Analisis data dilakukan menggunakan uji Wilcoxon Signed Rank 
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Test untuk menganalisis perbedaan nilai sebelum dan sesudah kemoterapi, 

sedangkan analisis perbedaan perubahan parameter hematologi berdasarkan siklus 

kemoterapi dilakukan menggunakan uji Kruskal-Wallis yang dilanjutkan dengan uji 

post hoc apabila diperoleh hasil yang bermakna. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa secara keseluruhan rerata leukosit 

sebelum kemoterapi sebesar 6,99 × 10³/µL menurun menjadi 3,50 × 10³/µL sesudah 

kemoterapi, rerata neutrofil absolut menurun dari 4,07 × 10³/µL menjadi 2,07 × 

10³/µL, sedangkan rerata hemoglobin menurun dari 11,39 g/dL menjadi 10,89 g/dL. 

Penurunan rerata leukosit sebesar 3,49 × 10³/µL, neutrofil absolut sebesar 2,00 × 

10³/µL, dan hemoglobin sebesar 0,50 g/dL menunjukkan bahwa kemoterapi 

memberikan dampak terhadap seluruh parameter hematologi yang diteliti. 

Hasil analisis menggunakan Wilcoxon Signed Rank Test menunjukkan bahwa 

terdapat perbedaan yang bermakna antara nilai leukosit, neutrofil absolut, dan 

hemoglobin sebelum dan sesudah kemoterapi pada seluruh siklus dengan nilai p < 

0,001. Hasil tersebut menunjukkan bahwa kemoterapi memberikan pengaruh yang 

signifikan terhadap penurunan ketiga parameter hematologi pada pasien kanker 

payudara. 

Analisis berdasarkan siklus kemoterapi menggunakan uji Kruskal-Wallis 

menunjukkan bahwa perubahan nilai leukosit dan neutrofil absolut berbeda secara 

bermakna berdasarkan siklus kemoterapi (p < 0,001), sedangkan perubahan 

hemoglobin tidak menunjukkan perbedaan yang bermakna (p = 0,126). Hasil uji 

lanjut menunjukkan bahwa perbedaan perubahan leukosit dan neutrofil absolut 

terutama terjadi antara siklus pertama dengan siklus kedua, ketiga, dan keempat, 

sedangkan antar siklus kedua, ketiga, dan keempat tidak ditemukan perbedaan yang 

bermakna. Temuan tersebut menunjukkan bahwa leukosit dan neutrofil absolut 

lebih sensitif dalam menggambarkan efek mielosupresif kemoterapi dibandingkan 

hemoglobin. 

Berdasarkan hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa kemoterapi 

berhubungan dengan penurunan nilai leukosit, neutrofil absolut, dan hemoglobin 

pada pasien kanker payudara. Terdapat perbedaan yang bermakna antara nilai 

sebelum dan sesudah kemoterapi pada ketiga parameter tersebut. Selain itu, 

perubahan leukosit dan neutrofil absolut berbeda secara bermakna berdasarkan 
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siklus kemoterapi, sedangkan perubahan hemoglobin tidak menunjukkan 

perbedaan yang bermakna. Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa leukosit dan 

neutrofil absolut merupakan parameter yang lebih sensitif untuk memantau efek 

mielosupresif kemoterapi, sehingga pemeriksaan kedua parameter tersebut bersama 

hemoglobin perlu dilakukan sebelum dan sesudah setiap siklus kemoterapi, 

terutama pada empat siklus awal, sebagai dasar evaluasi kondisi hematologi pasien 

dan pengambilan keputusan klinis selama terapi. 
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