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Lampiran 1 Jadwal Kegiatan Laporan Kasus 

Jadwal Kegiatan Laporan Kasus 

Asuhan Keperawatan Pada An.S Dengan Kejang Demam Akibat 

Hipertermia Di Ruang Cilinaya RSUD Mangusada tahun 2026 

 

No 

 

KEGIATAN 

Bulan 

Desember 
Januari Februari  Maret April 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

1 

Penetapan judul dan 

lokasi pengambilan 

kasus  dan melengkapi 

Bab 1-2 

                    

2 
Identifikasi lokasi 

pengambilan kasus 
                    

3 

Membawa surat ke 

lokasi pengambilan 

kasus 

                    

4 
Konsultasi perbaikan 

Bab 1-2 
                    

5 
Melakukan asuhan 

keperawatan 
                    

6 
Menyusun laporan 

kasus 
                    

7 Ujian laporan kasus                     
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Lampiran 2 Realisasi Biaya Laporan Kasus 

Realisasi Biaya Laporan Kasus 

Asuhan Keperawatan Pada An. S Dengan Kejang Demam Akibat 

Hipertermia Di Ruang Cilinaya Rsud Mangusada Tahun 2026 

No Keterangan Biaya 

1 Tahap Persiapan 

a. Penyusunan laporan kasus BAB I-III  

b. Studi pendahuluan  

c. Perbaikan BAB I-III 

 

Rp. 50.000,00  

Rp. 140.000,00  

Rp. 50.000,00 

2 Tahap Pelasanaan 

a. Biaya praktik  

b. Transportasi penulis  

c. Print lembar persetujuan  

d. Print lembar observasi 

 

Rp. 110.000,00  

Rp. 100.000,00  

Rp. 10.000,00  

Rp. 10.000,00 

3 Tahap Akhir 

a. Penyusunan KTI  

b. Penggandaan KTI  

c. Revisi KTI  

d. Jilid KTI  

e. Biaya tidak terduga 

 

Rp. 100.000,00  

Rp. 200.000,00  

Rp. 100.000,00  

Rp. 100.000,00  

Rp. 100.000,00 

Jumlah Rp. 1.070.000,00 
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Lampiran 3 Lembar Permohonan Menjadi Pasien 

 

LEMBAR PERMOHONAN MENJADI PASIEN 

Yth. Bapak/Ibu Calon Pasien 

Di- 

Rumah Sakit Umum Daerah Mangusada 

 

Dengan Hormat,  

Saya mahasiswi D-III Keperawatan Poltekkes Kemenkes Denpasar 

Semester VI bermaksud akan melakukan penelitian tentang “Asuhan Keperawatan 

Pada An. S Dengan Kejang Demam Akibat Hipertermia Di Ruang Cilinaya Rsud 

Mangusada Tahun 2026” sebagai persyaratan dalam memenuhi salah satu syarat 

memperoleh gelar Ahli Madya Keperawatan pada Program Studi D-III 

Keperawatan. Berkaitan dengan hal tersebut, saya mohon kesediaan Bapak/Ibu 

untuk menjadi responden yang merupakan sumber informasi bagi penelitian ini.  

Dengan permohonan ini saya sampaikan dan atas partisipasi Bapak/Ibu saya 

ucapkan Terima Kasih. 

 

 

     

    

 

 

Mangupura, 14 Februari 2026 

Pemberi Asuhan Keperawatan 

 

 

 

 

 

Natasya Desta Puspita 

NIM. P07120123118 
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Lampiran 4 Surat Pernyataan Ketersediaan Menjadi Pasien 

 

SURAT PERNYATAAN KETERSEDIAAN MENJADI PASIEN 

 

Yang bertanda tangan di bawah ini: 

 Nama    : Chyntia Natalia 

 Tempat/Tanggal lahir  : Jakarta, 18 Maret 2002 

 Pekerjaan   : Ibu Rumah Tangga 

 Alamat    : Br. Denkayu Baleran Werdi Bhuana 

Dengan ini menyatakan bahwa saya menyetujui anak saya menjadi pasien atas 

pemberian tindakan keperawatan yang dilakukan oleh Natasya Desta Puspita 

Mahasiswa Poltekkes Kemenkes Denpasar Prodi Diploma Tiga Jurusan 

Keperawatan, yang berjudul "Asuhan Keperawatan Pada An. S Dengan Kejang 

Demam Akibat Hipertermia di Ruang Cilinaya RSUD Mangusada." Saya mengerti 

data tindakan keperawatan ini akan dirahasiakan. Kerahasiaan data ini dijamin legal 

dan aman, serta semua data yang ada diberkas ini akan dicantumkan pada subjek 

asuhan keperawatan. Persetujuan ini saya buat dengan sadar dan tanpa paksaan dari 

manapun.  

Demikian pernyataan ini saya buat untuk dapat dipergunakan sebagaimana 

mestinya. 

 

 

 

 

Mangupura, 14 Februari 2026 

 

 

 

 

 

(Chyntia Natalia) 
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Lampiran 5 Informed Consent 

Persetujuan Setelah Penjelasan  

(Informed Consent)  

Sebagai Peserta Penelitian 

Yang terhormat Bapak/Ibu/Saudara/Adik, Kami meminta kesediaanya 

untuk berpatisipasi dalam laporan kasus ini. Keikutsertaan dari laporan kasus ini 

bersifat sukarela/tidak memaksa. Mohon untuk dibaca penjelasan dibawah dengan 

seksama dan disilahkan bertanya bila ada yang belum dimengerti. 

Judul  Asuhan Keperawatan Pada An. S Dengan Kejang Demam 

Akibat Hipertermia di Ruang Cilinaya RSUD Mangusada 

Tahun 2026 

Peneliti Utama Natasya Desta Puspita 

Lokasi Peneltian RSUD Mangusada 

Pendanaan Swadana 

 

Laporan kasus ini bertujuan untuk mengetahui bagaimana “Asuhan 

Keperawatan Pada An. S Dengan Kejang Demam Akibat Hipertermia di Ruang 

Cilinaya RSUD Mangusada Tahun 2026”, Responden adalah anak yang mengalami 

kejang demam. Jumlah pasien 1 orang dengan kriteria inklusi penelitian ini yaitu 

pasien anak yang berusia 1– 5 tahun yang terdiagnosa kejang demam dalam 

keadaan sadar dengan diagnosis keperawatan hipertermia, pasien anak yang orang 

tuanya bersedia anaknya dijadikan subjek dari laporan kasus dengan 

menandatangani informed consent saat pengambilan data. Kriteria ekslusi laporan 

kasus ini yaitu pasien anak yang mengalami kejang demam dengan penurunan 

kesadaran. 

Kepesertaan dalam laporan kasus ini tidak secara langsung memberikan 

manfaat kepada peserta laporan kasus. Tetapi dapat memberikan gambaran 



62 

 

informasi yang lebih banyak tentang asuhan keperawatan pada pasien anak dengan 

kejang demam akibat hipertermia.  

Atas kesediaan berpatisipasi dalam laporan kasus ini maka akan diberikan 

imbalan sebagai pengganti waktu yang telah diluangkan untuk laporan kasus ini. 

Penulis menjamin kerahasiaan semua data peserta laporan kasus ini dengan 

menyimpannya dengan baik dan hanya untuk kepentingan laporan kasus.  

Kepesertaan Bapak/Ibu/Saudara/Adik pada laporan kasus ini bersifat 

sukarela. Bapak/Ibu/Saudara/Adik dapat menolak untuk menjawab pertanyaan 

yang diajukan pada laporan kasus atau penghentian kepesertaan dari laporan kasus 

kapan saja tanpa ada sanksi. Keputusan Bapak/Ibu/Adik/Saudara untuk berhenti 

sebagai peserta laporan kasus tidak akan mempengaruhi mutu dan akses atau 

kelanjutan pengobatan yang akan diberikan. 

Jika setuju untuk menjadi peserta laporan kasus ini Bapak/Ibu/Saudara/Adik 

diminta untuk menandatangani formular “Persetujuan Setelah Penjelasan 

(Informed Consent)" setelah Bapak/Ibu/Saudara/Adik benar – benar memahami 

tentang laporan kasus ini. Bapak/Ibu/Saudara/Adik akan diberikan Salinan 

persetujuan yang sudah ditandatangani. 

Apabila selama berlangsungnya laporan kasus terdapat perkembangan baru 

yang dapat mempengaruhi keputusan Bapak/Ibu/Saudara/Adik untuk kelanjutan 

kepesertaan dalam laporan kasus, penulis akan menyampaikan hal ini kepada 

Bapak/Ibu/Saudara/Adik. Bila ada pertanyaan yang perlu disampaikan kepada 

penulis, silahkan hubungi : Natasya Desta Puspita dengan no HP 083878255863 

Tanda tangan Bapak/Ibu/Saudara/Adik dibawah ini untuk menunjukan 

bahwa Bapak/Ibu/Saudara/Adik telah membaca, telah memahami dan telah 
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mendapat kesempatan untuk bertanya kepada penulis tentang laporan kasus ini dan 

menyetujui untuk menjadi pasien pemberian asuhan keperawatan. 

 

 

 

 

 

 

(Wali dibutuhkan bila calon peserta anak <14 Tahun, lansia, tuna grahita, 

pasien dengan kesadaran-koma)  

Saya menyatakan bahwa informasi pada formular penjelasan telah 

dijelaskan dengan benar dan dimengerti oleh peserta laporan kasus atau walinya 

dan persetujuan untuk menjadi peserta laporan kasus diberikan secara sukarela. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pemberi Asuhan Keperawatan 

 

  

 

 

 

Natasya Desta Puspita 

 

Tanda tangan dan nama 

Pemberi Asuhan Keperawatan 

 

  

 

 

 

Natasya Desta Puspita 

 

Tanda tangan dan nama 

Wali 

 

  

 

 

 

Chyntia Natalia 

 

Tanda tangan dan nama 
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Lampiran 6 Surat Ijin Praktik 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



65 
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Lampiran 7 SOP Kompres Hangat 

Standar Prosedur Operasional Pemberian Kompres Hangat 

Pengertian Melakukan stimulasi kulit dan jaringan untuk mengurangi nyeri, 

meningkatkan kenyamanan dan mendapatkan efek terapeutik 

lainnya melalui paparan hangat/panas 

Luaran 

Keperawatan 

Menurunkan suhu tubuh 

Prosedur 1. Identifikasi pasien menggunakan minimal dua identitas (nama 

lengkap dan tanggal lahir dan/atau nomor rekam medis) 

2. Jelaskan tujuan dan Langkah – Langkah prosedur 

3. Siapkan alat dan bahan yang diperlukan  

4. Pilih alat kompres yang nyaman dan mudah didapat (kemasan 

gel beku, handuk atau kain)  

5. Periksa alat suhu alat kompres  

6. Lakukan kebersihan 6 langkah  

7. Pasang sarung tangan bersih  

8. Pilih lokasi kompres  

9. Balut alat kompres dengan kain  

10. Lakukan kompres hangat pada daerah yang sudah dipilih  

11. Hindari penggunaan kompres pada jaringan yang terpapar 

radiasi  

12. Rapikan pasien dan alat – alat yang digunakan  

13. Lepaskan sarung tangan  

14. Lakukan kebersihan 6 langkah  

15. Dokumentasikan prosedur yang dilakukan dan respons pasien 

Sumber : (Pedoman SOP DPP PPNI, 2021) 
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Lampiran 8 Bukti Kelengkapan Administrasi 
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Lampiran 9 Bukti Validasi Bimbingan 
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Lampiran 10 Hasil Turnitin 
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72 
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Lampiran 11 Surat Pernyataan Persetujuan Publikasi Repository 

 


