
19 
 

BAB III 

KERANGKA KONSEP 

A. Kerangka Konsep 

Faktor-faktor eltiologi atau pelnyelblabl gingivitis diklasifikasikan melnjadi 

faktor lokal dan faktor sistelmik. Faktor lokal telrdiri dari delntal plaquel, delntal 

calculus, maltelrial albla, delntal stain, dan delblris. Seldangkan faktor sistelmik 

telrdiri dari faktor hormonal selpelrti publelrtas, kelhamilan, dan melnopausel, 

gangguan dan delfisielnsi nutrisi, dan pelnyakit helmatologis selpelrti lelukimia dan 

anelmia melnurut Dalimuntel (1996 dalam Haryani dan Sirelgar, 2022). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Keltelrangan :         Variablell yang tidak ditelliti  

           Variablell yang ditelliti  

 

 

Gambar 3.1. Kerangka Konsep Gambaran Gingivitis Pada Pasien Yang Berkunjung 

di Salah Satu Praktik Mandiri Dokter Gigi Kecamatan Denpasar Utara 

Tahun 2026. 

 

 

Faktor Lokal 

1. Delntal plaquel      

2. Delntal calculus 

3. Delblris 

4. Matelrial albla 

5. Delntal Stain 

      Faktor Sistelmik 

1.      Faktor hormonal 

2.      Delfisielnsi vitamin  

3.      Pelnyakit helmatologis 

Gamblaran Gingivitis Pada 

Pasieln Yang BLelrkunjung 

di Salah Satu Praktik 

Mandiri Doktelr Gigi. 

 

 

Karaktelristik pasieln 

1. Usia 

2. Jelnis kellamin 
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B. Variabel Penelitian dan Definisi Operasional 

1. Variabel penelitian 

BLelrdasarkan kelrangka konselp yang tellah dibluat, untuk melmpelrmudah 

pelngukuran maka diteltapkan variablell pelnellitian adalah gingivitis dan 

karaktelristik pasieln yang blelrkunjung. 

2. Definisi operasional 

Tabel 3.1 

Variabel penelitian dan Definisi Operasional 

No. Variabel Definisi operasional 
Cara 

pengukuran 

Skala 

ukur 

1 2 3 4 5 

1. Gingivitis  

 

Pelradangan pada gusi yang 

telrjadi pada pasieln, 

blelrdasarkan kritelria skor 

gingival indelks.  

Haryani dan     Sirelgar (2022) 

menyatakan bahwa skor 

gingival indelks adalah:  

a. Gingiva selhat: 0 (blila 

tidak ada kelradangan, 

tidak ada pelrublahan 

wlarna dan tidak ada 

pelrdarahan). 

b. Pelradangan ringan: 1 

(blila telrlihat ada seldikit 

pelrublahan wlarna dan 

seldikit eldelma, teltapi 

tidak ada pelrdarahan saat 

probling). 

c. Pelradangan seldang: 2 (blila 

telrlihat wlarna kelmelrahan, 

adanya eldelma dan telrjadi 

pelrdarahan saat probling). 

d. Pelradangan blelrat: 3 (blila 

telrlihat wlarna melrah 

telrang atau melnyala, 

adanya eldelma, ulselrasi, 

kelcelndelrungan adanya 

pelrdarahan spontan). 

Pelmelriksaan 

klinis 

melnggunakan  
pelriodontal 

problel  

 

 

 

 

 

 

 

Ordinal  
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No. Variabel Definisi operasional 
Cara 

pengukuran 

Skala 

ukur 

1 2 3 4 5 

2. Karaktelristik 

pasieln 

blelrdasarkan 

usia 

 

Usia pasieln yang melngalami 

pelradangan pada gusi yang 

telrjadi pada usia. Untari 

(2020) menyatakan usia 

berdasarkan kelas interval: 

a. 12-18 tahun 

b. 19-25 tahun 

c. 26-32 tahun 

d. 33-39 tahun 

e. 40-46 tahun 

f. 47-55 tahun 

WLawlancara Intelrval  

3. Karaktelristik 

pasieln 

blelrdasarkan 

jelnis 

kellamin 

Pratiwli, Agus, dan     Pratama 

(2024) menyatakan bahwa 

jelnis kellamin pada pasieln 

yang melngalami pelradangan 

pada gusi yang telrjadi pada 

pasieln laki-laki maupun 

pelrelmpuan.  

WLawlancara Intelrval 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


