
 

 

BAB III 

 KERANGKA KONSEP 

A. Kerangka Konsep 

Kerangka konsep merupakan susunan konstruksi logika dalam berpikir yang 

telah diatur dalam rangka menjelaskan variabel yang akan dilakukan penelitian 

(Iriani, 2022). Kerangka konseptual bertujuan untuk mempermudah peneliti dalam 

melakukan penelitian agar lebih terarah dan sesuai dengan tujuan (Siregar, 2022). 

Kerangka konsep penelitian ini disusun bertujuan untuk menjelaskan hubungan 

antara tingkat pengetahuan ibu dengan pemilihan kontrasepsi IUD di Praktik 

Mandiri Bidan (PMB). 

 

Keterangan: 

                           : Variabel yang diteliti 

                           : Variabel yang tidak diteliti 

 

Gambar 1.  Kerangka Konsep  

 

Tingkat Pengetahuan Ibu 

tentang kontrasepsi IUD 

 

Pemilihan Kontrasepsi IUD 

Faktor yang mempengaruhi: 

- Usia 

- Pendidikan 

- Paritas 

- Dukungan suami 

- Pekerjaan 

Faktor yang mempengaruhi: 

- Sikap individu 

- Pendidikan  

- Usia 

- Paritas 

- Dukungan suami 

- Akses pelayanan 

Kesehatan 

- Ekonomi 
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B. Variabel dan Definisi Operasional Variabel 

1. Variabel 

Variabel penelitian adalah suatu karakteristik atau atribut dari individu atau 

organisasi yang dapat diukur atau organisasi yang dapat diukur atau observasi yang 

mempunyai variasi tertentu yang ditetapkan oleh peneliti untuk dijadikan pelajaran 

untuk kemudian ditarik kesimpulannya. Variabel dalam penelitian ini terdiri dari 

variabel bebas (X) dan variabel terikat (Y) (Sugiyono, 2020). Variabel dalam 

penelitian ini adalah: 

a. Variabel Independen (Variabel Bebas) yaitu tingkat pengetahuan ibu 

b. Variabel Dependen (Variabel Terikat) yaitu pemilihan kontrasepsi IUD 

2. Definisi Operasional Variabel 

 

Tabel  1 Definisi Operasional 

Variabel Definisi Operasional Alat 

Pengukuran 
Skala 

Tingkat 

pengetahuan 

ibu 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tingkat pengetahuan ibu tentang 

kontrasepsi IUD meliputi pengertian 

IUD, jenis-jenis IUD, cara kerja IUD, 

keuntungan IUD dan efek samping 

IUD. Tingkat pengetahuan ini diukur 

menggunakan kuesioner dengan jumlah 

20 pertanyaan yang telah melalui uji 

validitas dan reliabilitas, terdiri dari 

pernyataan baik, cukup, atau kurang 

yang menunjukkan tingkat pengetahuan 

ibu yang terdiri dari pilihan jawaban: 

a. Benar = 1 

b. Salah = 0 

 

Kuesioner 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ordinal 
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C.   Hipotesis 

1. Terdapat hubungan antara tingkat pengetahuan ibu tentang kontrasepsi Intra 

Uterine Device (IUD) dengan pemilihan kontrasepsi IUD di Praktik Mandiri 

Bidan Ni Luh Sri Rahayuni Kelurahan Panjer. 

Variabel Definisi Operasional Alat 

Pengukuran 
Skala 

 Nilai benar kemudian dikonversi dalam 

bentuk presentase dan dikategorikan 

menjadi: 

a. Baik ≥76% 

b. Cukup 56-75% 

c. Kurang ≤55% 

  

 

 

Pemilihan 

Kontrasepsi 

IUD 

Keputusan ibu dalam memilih atau 

tidak memilih kontrasepsi IUD sebagai 

metode KB yang digunakan. Pemilihan 

kontrasepsi ini diukur menggunakan 1 

pertanyaan kontrasepsi yang ibu 

gunakan dengan menggunakan kode: 

a. Memilih IUD = 1 

b. Tidak memilih IUD = 0 

Kuesioner Nominal 


