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BAB VI

SIMPULAN DAN SARAN

Simpulan

Berdasarkan hasil penelitian tentang hubungan pengetahuan dan sikap

perawat dengan kepatuhan pemilahan limbah medis padat di RSUD Lewoleba

Kabupaten Lembata terhadap 88 perawat, maka dapat disimpulkan sebagai

berikut:

1.

Pengetahuan perawat tentang pemilahan limbah medis padat di RSUD
Lewoleba Kabupaten Lembata berada pada kategori baik berjumlah 38
orang (43,2%), kategori cukup berjumlah 31 orang (35,2%) dan kategori
kurang berjumlah 19 orang (21,6%).

Sikap perawat terhadap pemilahan limbah medis padat di RSUD Lewoleba
Kabupaten Lembata berada kategori positif berjumlah 54 orang (61,4%),
sedangkan kategori negatif berjumlah 34 orang (38,6%).

Kepatuhan perawat dalam pemilahan limbah medis padat di RSUD
Lewoleba Kabupaten Lembata berada pada kategori patuh berjumlah 55
orang (62,5%), sedangkan kategori tidak patuh berjumlah 33 orang (37,5%).
Ada hubungan yang signifikan antara pengetahuan perawat dengan
kepatuhan pemilahan limbah medis padat di RSUD Lewoleba Kabupaten
Lembata.

Ada hubungan yang signifikan antara sikap perawat dengan kepatuhan

pemilahan limbah medis padat di RSUD Lewoleba Kabupaten Lembata.

Saran
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Bagi pihak RSUD Lewoleba Kabupaten Lembata

Diharapkan pihak rumah sakit dapat meningkatkan pengawasan dan
evaluasi terhadap pelaksanaan pemilahan limbah medis padat sesuai SOP,
serta memberikan pelatihan dan sosialisasi secara berkala kepada seluruh
perawat mengenai pengelolaan limbah medis padat. Selain itu, rumah sakit
perlu memastikan ketersediaan sarana prasarana seperti tempat sampah
sesuai kode warna, safety box, poster edukasi dan fasilitas pendukung
lainnya agar kepatuhan petugas dapat meningkat.

Bagi perawat

Diharapkan perawat dapat meningkatkan pengetahuan, kesadaran, dan sikap
positip terhadapnya pentingnya pemilahan limbah medis padat guna
mencegah resiko infeksi, kecelakaan kerja dan pencemaran lingkungan
rumah sakit. Perawat juga diharapkan selalu mematuhi SOP pengelolaan
limbah medis dalam setiap tindakan pelayanan keperawatan.

Bagi institusi pendidikan

Diharapkan hasil penelitian ini dapat dijadikan sebagai bahan referensi dan
sumber pembelajaran bagi mahasiswa khususnya di bidang sanitasi
lingkungan dan kesehatan lingkungan rumah sakit terkait pengelolaan
limbah medis padat.

Bagi peneliti selanjutnya

Diharapkan peneliti selanjutnya dapat meneliti faktor lain yang
mempengaruhi kepatuhan perawat dalam pemilahan limbah medis padat

seperti pengawasan, motivasi Kkerja, ketersediaan fasilitas, beban Kkerja,
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budaya organisasi, serta kebijakan rumah sakit sehingga diperoleh hasil

penelitian yang lebih lengkap dan mendalam.
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