GAMBARAN KUALITAS FISIK DAN FAKTOR RISIKO
PENCEMAR AIR PERPIPAAN PADA RUMAH
TANGGA DI DESA TENGKUDAK
KABUPATEN TABANAN
TAHUN 2026

.' Kemenkes

Poltekkes Denpasar

Oleh
| NENGAH WAHYU PRAMESWARA
NIM.P07133123004

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
POLTEKKES KEMENKES DENPASAR
JURUSAN KESEHATAN LINGKUNGAN

PRODI DIPLOMA TIGA
DENPASAR
2026



GAMBARAN KUALITAS FISIK DAN FAKTOR RISIKO
PENCEMAR AIR PERPIPAAN PADA RUMAH
TANGGA DI DESA TENGKUDAK
KABUPATEN TABANAN
TAHUN 2026

Diajukan Untuk Memenuhi Salah Satu Syarat
Menyelesaikan Mata Kuliah Tugas Akhir Jurusan Kesehatan
Lingkungan Program Studi Diploma Tiga

Oleh
| NENGAH WAHYU PRAMESWARA
NIM.P07133123004

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
POLTEKKES KEMENKES DENPASAR
JURUSAN KESEHATAN LINGKUNGAN

PRODI DIPLOMA TIGA
DENPASAR
2026



LEMBAR PERSETUJUAN

TUGAS AKHIR

GAMBARAN KUALITAS FISIK DAN FAKTOR RISIKO
PENCEMAR AIR PERPIPAAN PADA RUMAH
TANGGA DI DESA TENGKUDAK
KABUPATEN TABANAN
TAHUN 2026

Oleh
I NENGAH WAHYU PRAMESWARA
NIM.P07133123004

TELAH MENDAPAT PERSETUJUAN

Pembimbing Utama Pembimbing Pendamping

Drs. I Made Bulda Mahayana, SKM, M.Si .Si
NIP.196512311988031013 NIP.196404041 31008

MENGETAHUI
h‘, KETUA JURUSAN KESEHATAN LINGKUNGAN




LEMBAR PENGESAHAN

TUGAS AKHIR DENGAN JUDUL

GAMBARAN KUALITAS FISIK DAN FAKTOR RISIKO
PENCEMAR AIR PERPIPAAN PADA RUMAH
TANGGA DI DESA TENGKUDAK
KABUPATEN TABANAN
TAHUN 2026

Oleh
I NENGAH WAHYU PRAMESWARA
NIM.P07133123004

TELAH DIUJI DIHADAPAN TIM PENGUJI
PADA HARI : SENIN
TANGGAL : 11 MEI 2026

TIM PENGUJI:
[. Dr. Drs [ Wayan Sudiadnyana SKM, MPH (Ketua Penguji)
2. IKetut Aryana, BE, SST, M.Si (Pengui 1)
3. 1 Gusti Ayu Made Aryasih, SKM, M.Si (Penguji 2)
MENGETAHUI

KETUA JURUSAN KESEHATAN LINGKUNGAN
/1, POLTEKKES KEMENKES DENPASAR

- 1 Wayan Jana, S. KM| M.Si
0g\llf’. 19641221986031002
LS

AN -2



PHYSICAL QUALITY DESCRIPTION AND RISK FACTORS OF PIPELINE
WATER POLLUTION IN HOUSEHOLDS IN TENGKUDAK VILLAGE,
TABANAN REGENCY IN 2026

ABSTRACT

Tengkudak Village is one of the villages located in the Penebel District, Tabanan
Regency. In Tengkudak Village, clean water distribution still uses a piping system.
The piping system as a water distribution often experiences changes in quality from
the source point to the household, especially if there is a leak in the pipe network,
which can open a path for contaminants from the outside environment to enter the
water that should be clean. The type of research used in this study is a descriptive
method. The purpose of this study is to determine the physical quality of piped water
and risk factors for piped water pollution in households in Tengkudak Village,
Tabanan Regency in 2026. The results of the physical quality examination of
household piped water for parameters of temperature, taste, odor, color and TDS
Meet the Requirements and Risk factors for piped water pollution in households
obtained results with low categories (61 families), moderate (27 families), high (0
families), and very high (0 families). Piped water users in Tengkudak Village are
expected to maintain the condition of piped water facilities to avoid the risk of
contamination.

Keywords: Piped water, quality, risk factors



GAMBARAN KUALITAS FISIK DAN FAKTOR RISIKO PENCEMAR AIR
PERPIPAAN PADA RUMAH TANGGA DI DESA TENGKUDAK
KABUPATEN TABANAN TAHUN 2026

ABSTRAK

Desa Tengkudak merupakan salah satu desa yang berada di wilayah Kecamatan
Penebel Kabupaten Tabanan. Di Desa Tengkudak penyaluran air bersih masih
menggunakan sistem perpipaan. Sistem perpipaan sebagai distribusi air sering kali
mengalami perubahan kualitas dari titik sumber sampai ke rumah tangga, terutama
jika terdapat kebocoran pada jaringan pipa, yang dapat membuka jalur masuknya
kontaminan dari lingkungan luar ke dalam air yang seharusnya bersih. Jenis
penelitian yang digunakan dalam penelitian ini adalah metode deskriptif. Tujuan
penelitian ini untuk mengetahui kualitas fisik air perpipaan dan faktor risiko
pencemar air perpipaan pada rumah tangga di Desa Tengkudak Kabupaten Tabanan
Tahun 2026. Hasil pemeriksaan kualitas fisik air perpipaan rumah tangga untuk
parameter suhu, rasa, bau, warna dan TDS Memenuhi Syarat dan Faktor risiko
pencemar air perpipaan pada rumah tangga didapatkan hasil dengan kategori rendah
(61 KK), sedang (27 KK), tinggi (0 KK), dan amat tinggi (0 KK). Bagi pengguna
air perpipaan di Desa Tengkudak diharapkan dapat menjaga kondisi sarana air
perpipaan untuk menghindari risiko kontaminasi.

Kata Kunci : Air perpipaan, kualitas, faktor risiko
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RINGKASAN PENELITIAN

GAMBARAN KUALITAS FISIK DAN FAKTOR RISIKO PENCEMAR
AIR PERPIPAAN PADA RUMAH TANGGA DI DESA TENGKUDAK
KABUPATEN TABANAN TAHUN 2026

Oleh :
I Nengah Wahyu Prameswara (NIM. P07133123004)

Desa Tengkudak merupakan salah satu desa yang berada di wilayah
Kecamatan Penebel Kabupaten Tabanan. Di Desa Tengkudak penyaluran air bersih
masih menggunakan sistem perpipaan. Sistem perpipaan sebagai distribusi air
sering kali mengalami perubahan kualitas dari titik sumber sampai ke rumah tangga

Desa ini dipilih oleh penulis karena, berdasarkan observasi awal dan data
yang diperoleh dari Puskesmas Penebel |1 terkait data 10 besar penyakit berbasis
lingkungan, di Desa Tengkudak terdapat kasus Dermatitis (gatal kulit), yang salah
satu faktor penyebab dari penyakit ini adalah kualitas air yang buruk dan sanitasi
yang buruk. Dengan demikian, kondisi tersebut menjadi perhatian, mengingat di
Desa Tengkudak terdapat air perpipaan yang digunakan sebagai sumber air bersih
rumah tangga oleh masyarakat di Desa Tengkudak.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui Gambaran Kualitas Fisik dan
Faktor Risiko Pencemar Air Perpipaan pada Rumah Tangga di Desa Tengkudak
Kabupaten Tabanan Tahun 2026. Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan di
Air Perpipaan Pada Rumah Tangga Desa Tengkudak Kabupaten Tabanan Tahun
2026 didapatkan hasil, kualitas fisik air perpipaan pada rumah tangga desa
Tengkudak kabupaten Tabanan tahun 2026 dengan hasil memenuhi syarat, untuk
suhu 29 °C- 31°C, air tidak berasa, air tidak berbau, air tidak berwarna dan TDS
<500 mg/l. Dan faktor risiko pencemar air perpipaan pada rumah tangga Desa
Tengkudak Kabupaten Tabanan Tahun 2026 didapatkan hasil dengan kategori
rendah (61 KK), sedang (27 KK), tinggi (0 KK), dan amat tinggi (0 KK).

Berdasarkan hasil penelitian penulis memberikan saran bagi masyarakat
pengguna air perpipaan di Desa Tengkudak diharapkan dapat menjaga kebersihan
dan kondisi sarana air, Selain itu, masyarakat juga perlu meningkatkan kesadaran

akan pentingnya menjaga sanitasi lingkungan untuk mencegah potensi pencemaran
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air. Bagi pengelola sistem air perpipaan diharapkan melakukan pemeliharaan dan
pengawasan rutin terhadap jaringan distribusi, termasuk pengecekan kebocoran
pipa dan kondisi sarana penunjang lainnya. Perbaikan terhadap kerusakan fisik
seperti pipa bocor guna menjaga kualitas air tetap memenuhi syarat kesehatan. Dan
bagi Puskesmas Penebel Il bisa menambah ilmu satu arah pendidikan kesehatan
dengan cara melakukan penyuluhan dan seminar masyarakat, khususnya yang
berkaitan dengan akses terhadap air bersih yang aman seperti meningkatkan

kesadaran masyarakat tentang menjaga sarana air bersih yang sudah disediakan.

Daftar Bacaan : 20 bacaan (2016-2025)
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