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B. Variabel dan Definisi Operasional Variabel

1. Variabel Penelitian

Berdasarkan teori Sugiyono (2021), variabel penelitian merupakan poin-poin

yang dipilih oleh peneliti untuk ditelaah lebih dalam agar mendapatkan informasi

yang akurat dan hasil akhir yang jelas. Dalam studi ini, fokus utama atau variabel

yang diteliti adalah Infeksi Soil Transmitted Helminths (STH) pada Anak SD

Negeri 1 Perancak Jembrana

2. Definisi Operasional Variabel

Menurut Sugiyono (2022), variabel penelitian merupakan sebuah karakteristik,

nilai, atau sifat dari suatu objek yang dipilih secara sengaja oleh peneliti. Fokusnya

adalah untuk mengamati keberagaman pada objek tersebut guna mendapatkan data

yang kemudian bisa disimpulkan hasilnya.Dalam penelitian ini yang menjadi

definisi operasional variable sebagai berikut :

Tabel 1. Definisi Operasional

Variabel Definisi Operasional Cara Skala
Pengukuran  Data
1 2 3 4
Infeksi Soil ~ keparahan infeksi cacing yang Pemeriksan Ordinal
Transmitted penularannya dari tanah (A4scaris Natif
Helminths lumbricoides, Trichuris trichiura,
dan Cacing Tambang)
1 2 3 4
Anak Sekolah  Anak-anak yang berada pada fase Wawancara  Ordinal
Dasar pertumbuhan dan perkembangan
usia sekolah dan sedang menempuh
pendidikan formal di jenjang kelas
4, 5 dan 6 Sekolah Dasar (Supraisa,
2016).
Personal Tindakan preventif setiap individu ~ Kuisioner ~ Ordinal
Hygiene untuk mejaga Kesehatan demi fisik

yang (affifa 2022).
Kategori

Baik: skor 8-10
Cukup : 5-7
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Buruk : skor 1-4
(Manalu dan Saragih 2021)

Jenis Kelamin  Pencatatan jenis kelamin Wawancara Nominal
responden/subjek penelitian
berdasarkan wawancara dengan
responden.
1. Laki-laki

2. Perempuan
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