
 

BAB III   

KERANGKA KONSEP  

A. Kerangka Konsep  

Kerangka konsep Skripsi ini dikembangkan dari tinjauan teoritis. Peneliti 

mencoba pengukur dengan membentuk kerangka konsep seperti pada gambar  

dibawah ini:   

  

 

     : Alur Konsep  

Gambar 1. Kerangka Konsep Penelitian  

  

B.  Variabel Dan Definisi Operasional   

Definisi operasional adalah pengertian variabel yang diungkap dalam definisi 

konsep secara operasional, praktik, dan nyata dalam lingkup objek penelitian atau 

objek yang diteliti, yang dijelaskan sebagai berikut :  

  

  

  

  

  

  

  

  

         Variabel yang diteliti :   

Peran Teman Sebaya:   

1 . Sebagai sumber informasi   

2 . Sebagai pembentuk norma   

. Sebagai pemberi tekanan sosial 3   

4 . Sebagai agen dukungan sosial   

5 . Sebagai agen  peer education   

  

  

Kehamilan Remaja   
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Tabel 1 Defenisi Operasional Variabel Peran Teman Sebaya dan Kejadian 

Kehamilan Remaja  

N 

o  

Variabel  Defenisi Operasional      

Alat ukur  

Skala  

Ukur  

Hasil Ukur  

1  Peran 

sebagai 

Sumber  
Informasi  

Tingkat peran teman 

sebaya  dalam 

memberikan informasi 

tentang 

 kesehatan 

reproduksi, kehamilan, 

dan seksualitas kepada 

responden  

Kuesioner    

8  item  
skala 

Likert  

Ordinal  Baik: skor 25-32   

  

Cukup: skor 17-24  

  

Kurang :  
Skor 8-16  

2  Peran 

sebagai 

Pembentu 

k Norma  

Sejauh mana teman 

sebaya membentuk 

norma dan nilai-nilai 

remaja terkait perilaku 

seksual, pacaran, dan 

pandangan tentang 

kehamilan pranikah  

Kuesioner    

8  item  

skala 

Likert  

Ordinal  Positif :   
Skor >= 20  
(Norma Mendorong  
Perilaku Sehat  

  

Negatif:   
Skor <20  

(Norma mendorong 

perilaku beresiko  

3  Peran 

sebagai 

Pemberi  
Tekanan  
Sosial  

Tingkat  tekanan 

langsung  maupun 

tidak  langsung 

 dari teman 

 sebaya  yang 

mendorong  remaja 

untuk terlibat dalam 

perilaku  seksual  
berisiko  

Kuesioner    

8  item  

skala 

Likert  

Ordinal  Tinggi: Skor 25-32  

  

Sedang :   

Skor 17-24  

  

 Rendah:  
Skor 8-16  

4  Peran 

sebagai  
Agen  
Dukungan  

Sosial  

Tingkat  dukungan  
emosional, 

informasional,  dan 

instrumental  yang 

diberikan  teman 

sebaya kepada remaja, 

termasuk  kepada 

remaja  yang  

mengalami kehamilan  

Kuesioner    

8  item  
skala 

Likert  

Ordinal  Positif : Skor >=20 

(Dukungan bersifat 

protektif)  
  

Negatif : Skor <20  

(dukungan 

mendorong resiko)  

5  Peran 

sebagai  
Agen  
Peer  

Education  

Tingkat 

 keterlibatan dan 

peran aktif teman sebaya 

 dalam  
menyampaikan 

informasi 

 kesehatan 

reproduksi yang akurat 

Kuesioner    

8  item  
skala  
Likert  

Ordinal  Baik: skor 25-32   

  

Cukup: skor 17-24  

  

Kurang : Skor 8-16  



 

    kepada remaja lain di 

lingkungannya  

  

        

C. Pertanyaan Penelitian   

1. Bagaimana gambaran peran teman sebaya sebagai sumber informasi kesehatan 

reproduksi bagi remaja ?  

2. Bagaimana gambaran peran teman sebaya sebagai pembentuk norma terkait  

perilaku seksual bagi remaja ?  

3. Bagaimana gambaran tekanan teman sebaya (peer pressure) terhadap perilaku 

seksual remaja?  

4. Bagaimana gambaran dukungan sosial teman sebaya terhadap penundaan 

aktivitas seksual pada remaja?  

5. Bagaimana gambaran peran teman sebaya sebagai Agen Peer Education dalam 

menyampaikan informasi kesehatan reproduksi pada remaja?  

  

  

  

  

  

  

  

  

  


