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PUBLIC KNOWLEDGE LEVEL REGARDING THE USE OF ORGANIC
FRUIT AND VEGETABLE WASTEAS ECO-ENZYMES
IN THE DARUL HIKMAH ENVIRONMENT
OF MATARAM CITY

ABSTRACT

Household organic waste management remains an environmental issue that requires
public attention. One environmentally friendly effort to manage organic waste is the
utilization of fruit and vegetable waste into eco-enzyme. This study aimed to determine
the level of community knowledge regarding the utilization of fruit and vegetable
organic waste as eco-enzyme in Darul Hikmah Neighborhood, Mataram City. This
research was based on knowledge theory and the concept of organic waste management
through eco-enzyme as the theoretical framework. This study employed a descriptive
quantitative research design. The population consisted of 122 households, with a
sample of 55 respondents selected using the Slovin formula. Data were collected
through questionnaires and interviews, then analyzed descriptively using frequency
distribution and percentage tables. The results showed that the overall level of
community knowledge was categorized as good. Respondents’ knowledge regarding
the definition, raw materials, production process, and benefits of eco-enzyme was
mostly in the good category, while knowledge regarding the application of eco-enzyme
in household organic waste management was categorized as sufficient. In conclusion,
the community generally has good knowledge regarding eco-enzyme; however, further
education and socialization are still needed to improve the application of eco-enzyme
in daily life.

keywords: eco-enzyme, organic waste, knowledge.



TINGKAT PENGETAHUAN MASYARAKAT TENTANG
PEMANFAATAN SAMPAH ORGANIK BUAH DAN
SAYUR SEBAGAI ECO-ENZYME DI
LINGKUNGAN DARUL HIKMAH
KOTA MATARAM

ABSTRAK

Pengelolaan sampah organik rumah tangga masih menjadi permasalahan lingkungan
yang memerlukan perhatian masyarakat. Salah satu upaya pengelolaan sampah organik
yang ramah lingkungan adalah pemanfaatan limbah buah dan sayur menjadi eco-
enzyme. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui tingkat pengetahuan masyarakat
mengenai pemanfaatan sampah organik buah dan sayur sebagai eco-enzyme di
Lingkungan Darul Hikmah Kota Mataram. Penelitian ini menggunakan teori
pengetahuan dan konsep pengelolaan sampah organik melalui eco-enzyme sebagai
dasar kajian pustaka. Jenis penelitian yang digunakan adalah penelitian deskriptif
dengan pendekatan kuantitatif. Populasi penelitian berjumlah 122 kepala keluarga,
dengan sampel sebanyak 55 responden yang ditentukan menggunakan rumus Slovin.
Pengumpulan data dilakukan menggunakan kuesioner dan wawancara, kemudian
dianalisis secara deskriptif dalam bentuk distribusi frekuensi dan persentase. Hasil
penelitian menunjukkan bahwa tingkat pengetahuan masyarakat secara umum berada
pada kategori baik. Pengetahuan responden mengenai pengertian, bahan baku, proses
pembuatan, dan manfaat eco-enzyme sebagian besar berada pada kategori baik,
sedangkan pengetahuan mengenai pemanfaatan eco-enzyme dalam pengelolaan
sampah rumah tangga berada pada kategori cukup. Kesimpulan penelitian ini
menunjukkan bahwa masyarakat telah memiliki pemahaman yang baik mengenai eco-
enzyme, namun masih diperlukan edukasi dan sosialisasi untuk meningkatkan
penerapan eco-enzyme dalam kehidupan sehari-hari.

Kata kunci: eco-enzyme, sampah organik, masyarakat.
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RINGKASAN PENELITIAN
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Oleh : Muhammad Rafli Ferdiansyah Alpayyad (P07133123001)

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui tingkat pengetahuan masyarakat
mengenai pemanfaatan sampah organik buah dan sayur sebagai eco-enzyme di
Lingkungan Darul Hikmah Kota Mataram. Penelitian menggunakan metode deskriptif
dengan pendekatan kuantitatif. Populasi dalam penelitian ini berjumlah 122 kepala
keluarga, sedangkan sampel penelitian sebanyak 55 responden yang ditentukan
menggunakan rumus Slovin.

Pengumpulan data dilakukan menggunakan kuesioner dan wawancara kepada
responden. Data yang diperoleh kemudian dianalisis secara deskriptif dan disajikan
dalam bentuk tabel distribusi frekuensi dan persentase. Penelitian ini mengkaji
beberapa aspek pengetahuan masyarakat, meliputi pengertian eco-enzyme, bahan dasar
eco-enzyme, proses pembuatan, manfaat eco-enzyme dalam kehidupan sehari-hari,
serta pemanfaatan eco-enzyme sebagai upaya pengelolaan sampah organik rumah
tangga.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa tingkat pengetahuan masyarakat secara
umum berada pada kategori baik. Pengetahuan responden mengenai pengertian eco-
enzyme sebagian besar berada pada kategori baik. Pengetahuan mengenai bahan dasar
dan proses pembuatan eco-enzyme juga menunjukkan kategori baik. Selain itu,
masyarakat telah mengetahui manfaat eco-enzyme dalam kehidupan sehari-hari,
meskipun masih terdapat beberapa responden dengan tingkat pengetahuan cukup.
Sementara itu, pengetahuan mengenai pemanfaatan eco-enzyme sebagai upaya

pengelolaan sampah organik rumah tangga sebagian besar berada pada kategori cukup.
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Berdasarkan hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa masyarakat di Lingkungan
Darul Hikmah Kota Mataram telah memiliki pengetahuan yang cukup baik mengenai
eco-enzyme dan pemanfaatannya. Namun demikian, masih diperlukan edukasi,
sosialisasi, dan pelatihan lebih lanjut agar masyarakat dapat memahami serta
menerapkan pemanfaatan eco-enzyme secara optimal dalam kehidupan sehari-hari

sebagai salah satu solusi pengelolaan sampah organik rumah tangga.

Daftar bacaan : 25 Bacaan (2019-2025)
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