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HUBUNGAN TINGKAT PENGETAHUAN DAN SIKAP
WANITA USIA SUBUR DENGAN PEMERIKSAAN INSPEKSI
VISUAL ASAM ASETAT

ABSTRAK

Kanker serviks merupakan salah satu penyebab utama kematian pada wanita.
Rendahnya kesadaran wanita usia subur dalam melakukan deteksi dini melalui
pemeriksaan Inspeksi Visual Asam Asetat (I'VA) menjadi salah satu faktor tingginya
angka kejadian kanker serviks. Pengetahuan dan sikap merupakan faktor yang dapat
mempengaruhi perilaku wanita usia subur dalam melakukan pemeriksaan IVA.
Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui hubungan antara tingkat
pengetahuan dan sikap wanita usia subur dengan pemeriksaan IVA di wilayah kerja
UPTD Puskesmas Il Dinas Kesehatan Kecamatan Denpasar Utara. Penelitian ini
menggunakan desain penelitian analitik korelatif dengan pendekatan cross
sectional. Besar sampel sebanyak 94 wanita usia subur dengan teknik pengambilan
sampel purposive sampling. Penelitian ini dilakukan pada bulan April 2026. Teknik
pengumpulan data menggunakan kuesioner. Analisis data menggunakan uji Chi-
Square. Hasil analisis univariat menunjukkan bahwa sebagian besar responden
memiliki tingkat pengetahuan kurang dan sebagian besar responden memiliki sikap
negatif. Hasil analisis bivariat menunjukkan bahwa terdapat hubungan antara
pengetahuan dengan pemeriksaan I\VVA dengan nilai p = 0,001. Selain itu, terdapat
hubungan antara sikap dengan pemeriksaan IVA dengan nilai p = 0,013. Nilai p <
0,05 menunjukkan bahwa terdapat hubungan yang signifikan antara pengetahuan
dan sikap dengan pemeriksaan IVA. Sebaiknya diperlukan peningkatan edukasi dan
promosi kesehatan untuk meningkatkan kesadaran wanita usia subur dalam
melakukan deteksi dini kanker serviks.

Kata Kunci: Pengetahuan; Sikap; Wanita Usia Subur; Pemeriksaan IVA; Kanker
Serviks



THE RELATIONSHIP BETWEEN KNOWLEDGE LEVEL AND
ATTITUDES OF WOMAN OF REPRODUCTIVE AGE TOWARD VISUAL
INSPECTION WITH ACETIC ACID

ABSTRACT

Cervical cancer is one of the leading causes of death among women. The low
participation of women of reproductive age in early detection through Visual
Inspection with Acetic Acid (VIA) examination is one of the factors contributing to
the high incidence of cervical cancer. Knowledge and attitude are important factors
that can influence women s behavior in undergoing VIA examination. The purpose
of this study was to determine the relationship between the level of knowledge and
attitudes of women of reproductive age and VIA examination in the working area
of UPTD Puskesmas 11, Denpasar Utara District. This study used a correlational
analytic design with a cross-sectional approach. The sample size consisted of 94
women of reproductive age selected using purposive sampling technique. The study
was conducted in April 2026. Data were collected using questionnaires. Data
analysis was performed using the Chi-Square test. The results of univariate analysis
showed that most respondent had poor knowledge and the most respondent had
positive attitudes. The resultsof bivariate showed that there was a relationship
between knowledge and VIA examination with a p-value of 0.001. In addition, there
was a relationship between attitude and VIA examination with a p-value of 0.013.
A p-value < 0.05 indicates a statistically significant relationship between
knowledge and attitude with VIA examination. It is recommended that health
education and promotion in to increase awareness among women of reproductive
age in carrying out early detection of cervical cancer

Keywords: Knowledge; Attitude; Women Of Reproductive Age; VIA Examination;
Cervical Cancer
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HUBUNGAN TINGKAT PENGETAHUAN DAN SIKAP
WANITA USIA SUBUR DENGAN PEMERIKSAAN INSPEKSI
VISUAL ASAM ASETAT

RINGKASAN PENELITIAN

Oleh : Ni Kadek Mei Pradnya Dewi (NIM. P07124222067)

Kanker serviks merupakan salah satu penyakit tidak menular yang menjadi
penyebab utama kematian pada wanita. Rendahnya kesadaran wanita usia subur
dalam melakukan deteksi dini melalui pemeriksaan Inspeksi Visual Asam Asetat
(IVA) menjadi salah satu faktor tingginya angka kejadian kanker serviks.
Pengetahuan dan sikap merupakan faktor penting yang dapat mempengaruhi
perilaku wanita usia subur dalam melakukan pemeriksaan IVA. Oleh karena itu,
diperlukan upaya untuk meningkatkan pemahaman dan sikap positif agar wanita

usia subur lebih aktif dalam melakukan deteksi dini kanker serviks.

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui hubungan antara tingkat
pengetahuan dan sikap wanita usia subur dengan pemeriksaan IVA di wilayah kerja
UPTD Puskesmas Il Dinas Kesehatan Kecamatan Denpasar Utara. Penelitian ini
merupakan penelitian kuantitatif dengan jenis penelitian analitik korelatif
menggunakan desain cross sectional. Penelitian dilaksanakan pada bulan Maret
sampai April 2026. Populasi dalam penelitian ini adalah wanita usia subur yang
berada di wilayah kerja UPTD Puskesmas Il Denpasar Utara. Besar sampel
sebanyak 94 responden yang memenuhi kriteria inklusi dan eksklusi dengan teknik
pengambilan sampel purposive sampling. Teknik pengumpulan data menggunakan
kuesioner. Setelah data terkumpul dilakukan proses editing, coding, entry, dan

cleaning data. Analisis data dilakukan menggunakan uji Chi-Square.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa sebagian besar responden memiliki
tingkat pengetahuan dalam kategori kurang (48,9%)sedangkan sisanya berada pada
kategori baik (29,8%) dan kategori cukup (21,3%) dan sebagian besar memiliki
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sikap positif yaitu 50 responden (53,2%) terhadap pemeriksaan IVA. Hasil analisis
bivariat menunjukkan bahwa terdapat hubungan antara tingkat pengetahuan dengan
pemeriksaan IVA dengan nilai p-value = (0,001). Selain itu, terdapat hubungan
antara sikap dengan pemeriksaan IVVA dengan nilai p-value = (0,013). Nilai p < 0,05
menunjukkan bahwa hubungan tersebut signifikan secara statistik. Hal ini
menunjukkan bahwa wanita usia subur yang memiliki pengetahuan baik dan sikap
positif cenderung lebih banyak melakukan pemeriksaan IVVA dibandingkan dengan
yang memiliki pengetahuan rendah dan sikap negatif.

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa meskipun sebagian besar
responden memiliki sikap positif terhadap pemeriksaan IVA, namun tingkat
pengetahuan responden masih didominasi kategori kurang. Kondisi ini
menunjukkan bahwa sikap positif saja belum tentu diikuti dengan tindakan
melakukan pemeriksaan IVA apabila responden belum memiliki pemahaman yang
memadai mengenai manfaat, prosedur, serta pentingnya deteksi dini kanker serviks.
Rendahnya pengetahuan dapat dipengaruhi oleh kurangnya paparan informasi
kesehatan, minimnya edukasi dari tenaga kesehatan, serta masih adanya rasa takut

atau malu untuk melakukan pemeriksaan IVA.

Berdasarkan hasil penelitian tersebut, dapat disimpulkan bahwa terdapat
hubungan antara pengetahuan dan sikap wanita usia subur dengan pemeriksaan
IVA. Oleh karena itu, disarankan bagi tempat penelitian untuk meningkatkan
kegiatan promosi kesehatan dan edukasi terkait pentingnya deteksi dini kanker
serviks melalui pemeriksaan IVA. Bagi perkembangan ilmu kebidanan, penelitian
ini diharapkan dapat menjadi referensi dalam upaya peningkatan perilaku kesehatan
reproduksi wanita. Bagi peneliti selanjutnya, disarankan untuk menambahkan
variabel lain seperti dukungan suami, motivasi, serta menggunakan metode
penelitian yang lebih kuat seperti desain dengan kelompok kontrol agar hasil

penelitian lebih komprehensif.
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