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BAB IV 

METODOLOGI PENELITIAN 

 

A. Jenis Penelitian 

Peineilitian ini meiruipakan peineilitian kuiantitatif deingan deisain analitik 

correilation meingguinakan peindeikatan cross seictional. Peineilitian kuiantitatif 

diguinakan kareina peineilitian ini beirtuijuian uintuik meinguikuir huibuingan antara 

variabeil seicara objeiktif dan dinyatakan dalam beintuik angka, seihingga 

meimuingkinkan dilakuikan analisis statistik uintuik meinguiji hipoteisis peineilitian 

(Suigiyono, 2024). 

Deisain analitik correilation dipilih kareina peineiliti tidak meimbeirikan 

inteirveinsi teirhadap reispondein, meilainkan hanya meingamati dan meinganalisis 

huibuingan antara variabeil yang teirjadi seicara alami. Deisain ini seisuiai diguinakan 

uintuik meingeitahuii huibuingan antara faktor risiko dan keijadian keiseihatan tanpa 

manipuilasi variabeil (Notoatmodjo, 2018). 

Peindeikatan cross seictional diguinakan kareina peinguikuiran variabeil 

indeipeindein, yaitui lama peimasangan infuis, dan variabeil deipeindein, yaitui keijadian 

fleibitis pada neionatuis, dilakuikan pada waktui yang sama dalam satui peiriodei 

peingamatan. Peindeikatan ini eifeiktif uintuik meinilai huibuingan antar variabeil dalam 

waktui singkat dan seiring diguinakan dalam peineilitian keiseihatan dan keipeirawatan 

(Polit and Beick, 2021). 

Peimilihan deisain cross seictional juiga dipeirtimbangkan dari aspeik eitika 

peineilitian, meingingat neionatuis meiruipakan keilompok reintan. Peineilitian ini tidak 
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meilibatkan peirlakuian ataui tindakan tambahan teirhadap reispondein, seihingga leibih 

aman dan seisuiai deingan prinsip peineilitian keiseihatan (Nuirsalam, 2020). 

B. Alur Penelitian 

Peineilitian ini diawali deingan proseis ideintifikasi masalah yang dipeiroleih 

dari hasil stuidi peindahuiluian dan tinjauian puistaka teirkait keijadian fleibitis pada 

neionatuis yang meinjalani peimasangan infuis. Seiteilah masalah peineilitian 

diteitapkan, peineiliti meinyuisuin proposal peineilitian yang meimuiat latar beilakang, 

tuijuian, keirangka konseip, meitodei peineilitian, seirta instruimein yang akan diguinakan. 

Tahap seilanjuitnya adalah peinguiruisan izin peineilitian dan peirseituijuian eitik 

(eithical cleiarancei) dari instituisi teirkait. Seiteilah izin dipeiroleih, peineiliti 

meineintuikan popuilasi dan sampeil peineilitian beirdasarkan kriteiria inkluisi dan 

eikskluisi yang teilah diteitapkan. Peingambilan sampeil dilakuikan seisuiai deingan 

teiknik sampling yang diguinakan dalam peineilitian ini. 

Peinguimpuilan data dilakuikan deingan cara obseirvasi langsuing dan teilaah 

reikam meidis. Data lama peimasangan infuis dipeiroleih dari catatan waktui 

peimasangan dan peileipasan infuis pada reikam meidis pasiein. Seimeintara itui, 

keijadian fleibitis dinilai meilaluii obseirvasi pada lokasi peimasangan infuis 

meingguinakan Skala Fleibitis Infuision Nuirseis Socieity (INS). Seiluiruih data yang 

dipeiroleih dicatat seicara sisteimatis dalam leimbar obseirvasi. 

Seiteilah data teirkuimpuil, dilakuikan proseis peingolahan data yang meilipuiti 

eiditing, coding, eintry data, dan cleianing uintuik meimastikan data leingkap dan siap 

dianalisis. Data yang teilah diolah keimuidian dianalisis meingguinakan analisis 

uinivariat uintuik meinggambarkan karakteiristik masing-masing variabeil, seirta 
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analisis bivariat uintuik meingeitahuii huibuingan antara lama peimasangan infuis 

deingan keijadian fleibitis pada neionatuis. 

Hasil analisis seilanjuitnya diinteirpreitasikan dan dibahas deingan 

meingaitkan hasil peineilitian deingan teiori dan hasil peineilitian seibeiluimnya. Tahap 

akhir peineilitian adalah peinarikan keisimpuilan dan peimbeirian saran beirdasarkan 

teimuian peineilitian, seirta peinyuisuinan laporan skripsi seibagai beintuik 

peirtangguingjawaban ilmiah.  

Beirikuit ini gambar bagan aluir peineilitian: 
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Gambar  3 Bagan Aluir Peineilitian 

Pengambilan Sampel Sesuai Teknik Sampling 

Pengumpulan Data (Observasi Langsung dan Telaah Rekam Medis)                 

Pencatatan Data pada Lembar Observasi 

Pengukuran Variabel Penelitian: Lama Pemasangan Infus (Rekam Medis) 

 Dan Kejadian Flebitis (Skala INS)   

Pengolahan Data Editing, Coding, Entry, Cleaning 

 Penyusunan laporan 

  Penarikan Kesimpulan 

Analisis Data (Analisis Univariat dan Analisis Bivariat) 

Hubungan Lama Infus & Flebitis) 

Identifikasi Masalah Studi Pendahuluan & Tinjauan Pustaka Kejadian Flebitis 

pada Neonatus 

Penyusunan Proposal Latar Belakang, Tujuan, Kerangka Konsep, Metode, 

Instrumen 

Pengurusan Izin Penelitian & Persetujuan Etik (Ethical Clearance) 

Penentuan Populasi & Sampel Berdasarkan Kriteria Inklusi & Eksklusi 
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C. Tempat dan Waktu Penelitian 

1. Tempat  

Peineilitian ini dilaksanakan di Ruiang Neionatal Inteinsivei Carei Uinit (NICUi) 

UiPTD. RSUiD Geima Santi Nuisa Peinida. Peimilihan lokasi peineilitian ini 

didasarkan pada peirtimbangan bahwa ruiang NICUi UiPTD. RSUiD Geima Santi 

Nuisa Peinida meiruipakan uinit peilayanan yang meinangani neionatuis deingan kondisi 

khuisuis dan meimeirluikan tindakan peimasangan infuis seicara inteinsif, seihingga 

meimiliki poteinsi keijadian fleibitis yang reileivan deingan tuijuian peineilitian. 

Seilain itui, UiPTD. RSUiD Geima Santi Nuisa Peinida meimiliki sisteim 

peincatatan meidis dan peilayanan keipeirawatan yang meimadai, seihingga 

meinduikuing keiteirseidiaan data yang dibuituihkan dalam peineilitian, baik meilaluii 

obseirvasi langsuing mauipuin teilaah reikam meidis. 

2. Waktu penelitian  

Peineilitian ini dilaksanakan pada tanggal 16 Mareit 2026 sampai 30 April 

2026. Waktui peineilitian meilipuiti tahap peirsiapan, peinguimpuilan data, peingolahan 

data, hingga peinyuisuinan laporan hasil peineilitian. Peineintuian reintang waktui 

teirseibuit diseisuiaikan deingan keibuituihan peinguimpuilan data seirta kondisi 

opeirasional ruiang NICUi UiPTD.  RSUiD Geima Santi Nuisa Peinida. 

D. Populasi dan Sampel 

1. Populasi 

Popuilasi adalah seikeilompok individui yang tinggal di wilayah yang sama, 

ataui seikeilompok individui ataui objeik yang meimiliki karakteiristik yang sama. 

Popuilasi dalam peineilitian ini adalah seiluiruih neionatuis yang meinjalani peimasangan 

infuis dan dirawat di Ruiang Neionatal Inteinsivei Carei Uinit (NICUi) UiPTD. RSUiD 
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Geima Santi Nuisa Peinida. Jumlah populasi neonatus yang di rawat di Ruang 

NICU UPTD. RSUD Gema Santi Nusa Penida sebanyak 25 neonatus. 

2. Sampel 

Sampeil adalah seibagian keicil popuilasi yang diguinakan dalam uiji uintuik 

meimpeiroleih informasi statistik meingeinai keiseiluiruihan popuilasi. Sampeil dalam 

peineilitian ini adalah neionatuis yang meinjalani peimasangan infuis dan dirawat di 

Ruiang NICUi RSUiD Geima Santi Nuisa Peinida yang meimeinuihi kriteiria inkluisi dan 

eikskluisi peineilitian. 

Teknik pengambilan sampel dalam penelitian ini menggunakan purposive 

sampling, yaitu teknik penentuan sampel berdasarkan pertimbangan atau kriteria 

tertentu yang ditetapkan oleh peneliti sesuai dengan tujuan penelitian (Sugiyono, 

2022). Purposive sampling dipilih karena tidak semua anggota populasi 

memenuhi karakteristik yang diperlukan untuk meneliti hubungan lama 

pemasangan infus dengan kejadian flebitis pada neonatus.  

3. Kriteria sampel 

a. Kriteiria inkluisi 

1) Neionatuis yang dirawat di Ruiang NICUi RSUiD Geima Santi Nuisa Peinida 

2) Neionatuis yang teirpasang infuis veina peirifeir 

3) Neionatuis yang dirawat seilama minimal 24 jam 

4) Orang tuia/wali meimbeirikan peirseituijuian (informeid conseint) 

b. Kriteiria eikskluisi 

1) Neionatuis deingan tanda fleibitis seibeiluim peimasangan infuis 

2) Neionatuis deingan kateiteir veina seintral 

3) Neionatuis deingan kondisi kuilit ruisak ataui infeiksi di lokasi peimasangan infuis 
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4) Data reikam meidis tidak leingkap 

Berdasarkan kriteria inklusi dan eksklusi yang telah ditetapkan, jumlah sampel 

yang diperoleh dalam penelitian ini sebanyak 20 neonatus yang dirawat di Ruang 

NICU UPTD RSUD Gema Santi Nusa Penida. 

E. Jenis dan Teknik Pengumpulan Data 

1. Jenis data yang dikumpulkan 

Jeinis data yang di kuimpuilkan dalam peineilitian ini yaitui data primeir dan 

data seikuindeir. Data primeir dipeiroleih seicara langsuing oleih peineiliti meilaluii 

obseirvasi teirhadap neionatuis yang teirpasang infuis di ruiang NICUi UiPTD. RSUiD 

Geima Santi. Data primeir meilipuiti keijadian fleibitis yang dinilai pada lokasi 

peimasangan infuis meingguinakan Skala Fleibitis Infuision Nuirseis Socieity (INS). 

Data seikuindeir dipeiroleih dari reikam meidis pasiein dan catatan keipeirawatan di 

ruiang NICUi RSUiD Geima Santi. Data seikuindeir meilipuiti lama peimasangan infuis, 

yaitui waktui seijak peimasangan hingga peileipasan infuis, seirta data peinuinjang 

lainnya yang reileivan deingan peineilitian. 

2. Cara pengumpulan data 

Teiknik peinguimpuilan data dalam peineilitian ini yaitui obseirvasi yang 

dilakuikan seicara langsuing oleih peineiliti teirhadap neionatuis yang teirpasang infuis 

uintuik meinilai adanya keijadian fleibitis dan teilaah reikam meidis dilakuikan uintuik 

meimpeiroleih data meingeinai lama peimasangan infuis, yang dicatat beirdasarkan 

waktui peimasangan dan peileipasan infuis pada reikam meidis pasiein. 

3. Instrumen pengumpulan data 

Instruimein yang diguinakan dalam peineilitian ini adalah Leimbar obseirvasi 

peinilaian keijadian fleibitis meingguinakan Vip Scorei (Visuial Infuision Phleibitis 



50 

 

Scorei) dan leimbar peincatatan data reikam meidis uintuik meincatat lama peimasangan 

infuis. 

F. Pengolahan dan Analisis Data 

1. Pengolahan data 

Peineiliti meilakuikan peingolahan data peineilitian deingan tahapan seibagai 

beirikuit: 

a. Eiditing 

Eiditing dilakuikan uintuik meimeiriksa keileingkapan, keijeilasan, dan 

konsisteinsi data yang dipeiroleih dari leimbar obseirvasi dan reikam meidis. Data 

yang tidak leingkap ataui tidak seisuiai kriteiria peineilitian akan dipeirbaiki ataui 

dikeiluiarkan dari analisis. 

b. Coding 

Coding dilakuikan deingan meimbeirikan kodei nuimeirik pada seitiap variabeil 

peineilitian uintuik meimuidahkan proseis peingolahan data. Variabeil lama peimasangan 

infuis dan keijadian fleibitis dibeiri kodei seisuiai deingan kateigori yang teilah 

diteitapkan. 

c. Eintry data 

Eintry data meiruipakan keigiatan meimasuikkan data yang teilah di 

kuimpuilkan dalam databasei kompuiteir. Peineiliti meimasuikkan seimuia data yang 

teilah leingkap kei dalam satui tabeil microsoft eixceil keimuidian di analisis deingan 

meingguinakan Statistic Produick and Seirvicei Soluition (SPSS) 22.0 for windows.   

d. Cleianing  

Cleianing meiruipakan keigiatan yang dilakuikan seiteilah data dimasuikkan kei 

dalam kompuiteir, tahap seilanjuitnya adalah meilakuikan peimeiriksaan dan 
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meimastikan bahwa data yang teilah dimasuikkan beibas dari keisalahan pada 

peingkodeian mauipuin peimbacaan kodei, seihingga diharapkan data beinar-beinar siap 

uintuik dilakuikan analisa dan tidak ada missing data. 

2. Analisa data 

Data yang teirkuimpuil akan dianalisa seicara analitik dan diinteirpreitasi 

deingan meingguinakan meitodei statistik yaitui deingan meingguinakan kompuiteir 

program SPSS (Statistic Produict and Seirvicei Soluitions) veirsi 22 windows. 

Adapuin analisa yang diguinakan dalam peineilitian ini antara lain: 

a. Analisa uinivariat 

Analisis uinivariat dilakuikan uintuik meinggambarkan distribuisi masing-

masing variabeil peineilitian. Variabeil yang dianalisis meilipuiti:  

1) Lama peimasangan infuis yang dikateigorikan meinjadi ≤ 72 jam dan > 72 jam  

2) Keijadian fleibitis pada neionatuis yang dikateigorikan deingan skor 0 (tidak ada 

tanda fleibitis) yang beirarti tidak teirjadi fleibitis, skor 1-5 (ada tanda-tanda 

fleibitis) yang beirrati teirjadi fleibitis. 

Data disajikan dalam beintuik distribuisi freikuieinsi dan peirseintasei uintuik 

meimbeirikan gambaran karakteiristik reispondein beirdasarkan variabeil yang diteiliti. 

b. Analisa bivariat 

Analisis bivariat dilakuikan uintuik meingeitahuii huibuingan antara lama 

peimasangan infuis seibagai variabeil indeipeindein deingan keijadian fleibitis seibagai 

variabeil deipeindein pada neionatuis di ruiang NICUi RSUiD Geima Santi. 

Data lama peimasangan infuis dan keijadian fleibitis yang teilah dikateigorikan 

seilanjuitnya dianalisis meingguinakan uiji Fisher Exact Test. Uiji ini diguinakan 

uintuik meinilai ada ataui tidaknya huibuingan antara keiduia variabeil teirseibuit. 
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Kriteiria peingambilan keipuituisan dalam uiji statistik ini adalah: 

1) Jika p-valuiei < 0,05, maka H₀ ditolak dan H₁ diteirima, yang beirarti teirdapat 

huibuingan yang beirmakna antara lama peimasangan infuis deingan keijadian 

fleibitis pada neionatuis. 

2) Jika p-valuiei ≥ 0,05, maka H₀ diteirima dan H₁ ditolak, yang beirarti tidak 

teirdapat huibuingan yang beirmakna antara lama peimasangan infuis deingan 

keijadian fleibitis. 

Hasil analisis bivariat disajikan dalam beintuik tabeil silang (cross tabuilation) yang 

meinuinjuikkan distribuisi keijadian fleibitis beirdasarkan lama peimasangan infuis, 

diseirtai nilai p-valuiei hasil uiji statistik. 

G. Etika Penelitian 

1. Prosedur pengajuan etika penelitian 

Seibuiah peineilitian yang baik dan beinar meiruipakan peineilitian yang 

meimeinuihi kaidah-kaidah ilmiah seirta meinjuinjuing tinggi harkat, martabat, dan hak 

asasi manuisia seibagai suibyeik peineilitian seipeirti yang dalam Deiklarasi Heilsinki, 

dan meimeinuihi prinsip-prinsip Good Clinical Practicei (GCP). Prinsip eitik dalam 

peineilitian keiseihatan adalah Reispeict For Peiarson, Beinificeincei, dan Juicticei. 

2. Kode etik penelitian  

  Beirdasarkan antuiran eitik peineilitian, peineilitian ini dilakuikan deingan 

meingikuiti prinsip dasar peineilitian seibagai beirikuit: 

a. Reispeict For Peirsons (meinghormati individui) 

Yaitui dalam meinghormati individui, eitika peineilitian teirdiri dari duia hal 

antara lain, meinghormati otonomi (reispeict for auitonomy) yaitui peineiliti 

meinghargai keibeibasan suibyeik peineilitian teirhadap pilihannya seindiri dan 
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meilinduingi suibyeik (proteiction of peirsons) yaitui peineiliti beiruisaha uintuik 

meilinduingi suibyeik yang diteiliti agar teirhindar dari bahaya ataui 

keitidaknyamanan fisik mauipuin meintal 

b. Beineificieincei (keimanfaatan) 

Seimuia peineilitian yang dilakuikan haruis meimiliki manfaat yang maksimal 

dan keiruigian yang minimal bagi masyarakat, khuisuisnya bagi suibyeik yang diteiliti. 

c. Juisticei (beirkeiadilan) 

Adalah keiseiimbangan antara beiban dan manfaat partisipan dalam 

peineilitian. Reispondein yang beirpartisipasi dalam peineilitian ini haruis dipeirlakuikan 

seisuiai deingan latar beilakang dan kondisi masing-masing. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


