
BAB VI 

 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

 

A. Simpulan 

 

Berdasarkan hasil penelitian mengenai hubungan pengetahuan ibu dengan 

pemberian imunisasi dasar lengkap pada bayi di wilayah kerja UPTD Puskesmas Oesao 

Kecamatan Kupang Timur, maka dapat disimpulkan bahwa: 

1. Tingkat pengetahuan ibu tentang imunisasi dasar lengkap sebagian besar berada pada 

kategori baik  

2. Status imunisasi dasar lengkap pada bayi menunjukkan bahwa mayoritas bayi telah 

mendapatkan imunisasi dasar lengkap. 

3. Terdapat hubungan yang signifikan antara tingkat pengetahuan ibu dengan 

pemberian imunisasi dasar lengkap pada bayi di wilayah kerja UPTD Puskesmas 

Oesao Kecamatan Kupang Timur. 

B. Saran 

 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan peneliti memberikan saran 

sebagai berikut: 

1. Bagi UPTD Puskesmas Oesao 

Diharapkan pihak Puskesmas dapat terus meningkatkan kegiatan penyuluhan dan 

edukasi kesehatan kepada ibu mengenai pentingnya imunisasi dasar lengkap pada 

bayi, baik melalui kegiatan Posyandu, kelas ibu balita, maupun media edukasi 

lainnya. Selain itu, petugas kesehatan diharapkan lebih aktif melakukan pemantauan 

dan pengingat jadwal imunisasi agar cakupan imunisasi dasar lengkap semakin 



meningkat. 

2. Bagi Tenaga Kesehatan 

Tenaga kesehatan diharapkan dapat memberikan informasi yang jelas, benar, dan 

mudah dipahami mengenai manfaat imunisasi, jadwal imunisasi, serta efek samping 

yang mungkin terjadi setelah imunisasi sehingga dapat meningkatkan pengetahuan 

dan kepercayaan ibu terhadap imunisasi dasar lengkap. 

3. Bagi Ibu atau Masyarakat 

Diharapkan para ibu dapat lebih aktif mencari informasi mengenai imunisasi dasar 

lengkap serta rutin membawa bayi ke Posyandu atau fasilitas kesehatan sesuai jadwal 

imunisasi agar bayi memperoleh perlindungan optimal terhadap penyakit yang dapat 

dicegah dengan imunisasi. 

4. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Penelitian selanjutnya diharapkan dapat mengembangkan penelitian dengan jumlah 

sampel yang lebih besar serta menambahkan variabel lain yang dapat memengaruhi 

pemberian imunisasi dasar lengkap, seperti dukungan keluarga, sikap ibu, akses 

pelayanan kesehatan, sosial budaya, dan peran tenaga kesehatan. 
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