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DESCRIPTION OF BACTERIOLOGICAL QUALITY OF ICE
CUBES AT BEVERAGE VENDORS IN KEMENUH VILLAGE

ABSTRACT

Background: Ice cubes are commonly used as beverage additives by vendors and
the community. Improper processing, storage, and serving of ice cubes can lead to
contamination by microorganisms, including Coliform bacteria. The presence of
Coliform bacteria in ice cubes may indicate microbiological contamination that can
pose health risks. Objective: This study aimed to describe the presence of Coliform
bacteria in ice cubes sold by vendors in Kemenuh Village. Methods: This study
used a descriptive observational design with 32 ice cube samples. Examination of
Coliform bacteria was carried out using the Most Probable Number (MPN) method.
Results: The results showed that Coliform values ranged from 0/100 ml to
>1100/100 ml. A total of 9 samples (28%) met the requirements, while 23 samples
(72%) did not meet the requirements based on the Indonesian Ministry of Health
Regulation (Permenkes) No. 2 of 2023. Conclusion: Most ice cubes sold by
vendors in Kemenuh Village were contaminated with Coliform bacteria and did not
meet microbiological quality standards.

Keywords: Ice Cubes, Coliform, MPN.
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GAMBARAN KUALITAS BAKTERIOLOGIS ES BATU
PADA PEDAGANG MINUMAN
DI DESA KEMENUH

ABSTRAK

Latar Belakang: Es batu merupakan bahan tambahan minuman yang sering
digunakan oleh pedagang dan masyarakat. Proses pengolahan, penyimpanan, serta
penyajian es batu yang kurang higienis dapat menyebabkan kontaminasi
mikroorganisme, salah satunya bakteri Coliform. Keberadaan bakteri Coliform
pada es batu dapat menjadi indikator pencemaran mikrobiologis yang berisiko
menimbulkan gangguan kesehatan. Tujuan: Penelitian ini bertujuan untuk
mengetahui gambaran keberadaan bakteri Coliform pada es batu pedagang di Desa
Kemenuh. Metode: Penelitian ini menggunakan desain deskriptif observasional
dengan jumlah sampel 32 es batu. Pemeriksaan bakteri Coliform dilakukan
menggunakan metode Most Probable Number (MPN). Hasil: Hasil penelitian
menunjukkan nilai Coliform berkisar antara 0/100 ml hingga >1100/100 ml.
Sebanyak 9 sampel (28%) memenuhi syarat dan 23 sampel (72%) tidak memenuhi
syarat berdasarkan Permenkes No. 2 Tahun 2023. Simpulan: Sebagian besar es
batu pedagang di Desa Kemenuh telah terkontaminasi bakteri Coliform dan tidak
memenuhi syarat mikrobiologis.

Kata kunci: Es batu, Coliform, MPN.
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RINGKASAN PENELITIAN

GAMBARAN KUALITAS BAKTERIOLOGIS ES BATU
PADA PEDAGANG MINUMAN
DI DESA KEMENUH

Oleh : Ni Kadek Wulan Taria Dewi

Es batu merupakan bahan tambahan minuman yang sering digunakan oleh
pedagang, namun apabila proses pengolahan dan penyimpanannya tidak
higienis dapat menjadi media kontaminasi mikroorganisme, salah satunya
bakteri coliform. Keberadaan bakteri coliform pada es batu dapat menunjukkan
adanya pencemaran mikrobiologis yang berisiko menimbulkan gangguan
kesehatan. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui gambaran keberadaan
bakteri coliform pada es batu pedagang di Desa Kemenuh serta faktor higiene
sanitasi pedagang yang berhubungan dengan kontaminasi bakteri coliform.

Penelitian ini menggunakan desain penelitian deskriptif observasional.
Sampel penelitian berjumlah 32 sampel es batu yang diperoleh dari pedagang
di Desa Kemenuh. Pemeriksaan bakteri coliform dilakukan menggunakan
metode Most Probable Number (MPN). Data higiene sanitasi pedagang
diperoleh melalui observasi menggunakan lembar checklist dan dianalisis
secara deskriptif dalam bentuk tabel distribusi frekuensi dan tabulasi silang.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa nilai bakteri coliform pada es batu
berkisar antara 0/100 ml hingga >1100/100 ml. Berdasarkan Permenkes No. 2
Tahun 2023 dengan standar Coliform 0/100 ml, sebanyak 9 (28%) sampel
memenuhi syarat dan 23 (72%) sampel tidak memenuhi syarat. Hasil observasi
higiene sanitasi menunjukkan sebagian besar pedagang tidak mencuci tangan
sebelum menangani es batu, menggunakan tangan secara langsung saat
mengambil es batu, serta kurang menjaga kebersihan peralatan dan tempat
penyimpanan. Kontaminasi bakteri coliform lebih banyak ditemukan pada

pedagang dengan higiene sanitasi yang kurang baik.



Kesimpulan penelitian ini menunjukkan bahwa sebagian besar es batu yang
dijual pedagang di Desa Kemenuh telah terkontaminasi bakteri coliform dan
tidak memenuhi syarat mikrobiologis sesuai Permenkes No. 2 Tahun 2023.
Oleh karena itu, diperlukan peningkatan higiene sanitasi pedagang dan
pengawasan terhadap kualitas es batu untuk mencegah risiko gangguan
kesehatan pada masyarakat.

Daftar bacaan : 32 (2017-2026)
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