Lampiran 1 Surat Izin penelitian di Puskesmas 1 Denpasar Selatan

Kementerian Kesehatan

' Direktorat Jenderal
. Kemenkes Sumber Daya Manusia Kesehatan
‘ Poltekkes Denpasar Politeknik Kesehatan Denpasar
® Jalan Sanitasi No.1, Sidakarya
Denpasar Selatan, Bali 80224
8 (0361) 710447
@ https://www.poltekkes-denpasar.ac.id
Nomor : PP.05.01/F.XXIV.18/2198/2026 13 Mei 2026
Lampiran : satu berkas
Hal : Permohonan Izin Penelitian

Yth. Kepala Dinas Kesehatan Kota Denpasar
JI. Maruti No. 8, Pemecutan Kaja, Kec. Denpasar Utara, Kota Denpasar

Sehubungan dengan Karya Tulis llmiah (KTl)/Penelitian sebagai tugas akhir bagi mahasiswa
Jurusan Teknologi Laboratorium Medis Poltekkes Denpasar, membutuhkan izin penelitian agar dapat
melanjutkan penyusunan Karya Tulis limiah (KTl), maka dengan ini kami mohon agar berkenan
membantu untuk izin penelitian bagi mahasiswa tersebut di bawah ini :

nama : Desak Raka Purnama Sari

NIM 1 P07134123071

prodi/program : TLM/Program D-llI

semester Y

judul proposal : Gambaran Kadar Kreatinin Pada Penderita DM di UPTD Puskesmas 1

Denpasar Selatan

Demikian surat ini disampaikan untuk mendapatkan proses lebih lanjut. Atas perhatian dan
kerjasamanya diucapkan terimakasih.

a.n. Direktur Poltekkes Kemenkes Denpasar
Ketua Jurusan Teknologi Laboratorium Medis,

I Gusti Ayu Sri Dhyanaputri, SKM, MPH
Tembusan : NIP. 197209011998032003

1. Kepala UPTD Puskesmas 1
Denpasar Selatan

Kementerian Kesehatan tidak menerima suap dan/atau gratifikasi dalam bentuk apapun. Jika terdapat potensi suap
atau gratifikasi silakan laporkan melalui HALO KEMENKES 1500567 dan https://wbs kemkes.qgo.id. Untuk verifikasi
keaslian tanda tangan elektronik, silakan unggah dokumen pada laman https:/ite.kominfo.go.id/verifyPDF.

Dokumen ini telah ditandatangani secara elektronik menggunakan sertifikat elektronik
yang diterbitkan oleh Balai Besar Sertifikasi Elektronik (BSrE), Badan Siber dan Sandi Negara (BSSN).

Lampiran 2 Surat Izin Penelitian di Labkes
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Kementerian Kesehatan

' Direktorat Jenderal
& Kemenkes Sumber Daya Manusia Kesehatan
‘ Poltekkes Denpasar Politeknik Kesehatan Denpasar
@ Jalan Sanitasi No.1, Sidakarya

Denpasar Selatan, Bali 80224
&8 (0361) 710447
@ https://www.poltekkes-denpasar.ac.id

Nomor : PP.05.01/F.XXIV.18/2248/2026 21 Mei 2026
Lampiran : satu berkas
Hal : Permohonan Izin Penelitian

Yth. Kepala UPTD Balai Laboratorium Kesehatan Kerti Bali Sadhajiwa
JI. Angsoka No.12, Dangin Puri Kangin, Kota Denpasar, Provinsi Bali

Sehubungan dengan Karya Tulis limiah (KTI)/Penelitian sebagai tugas akhir bagi mahasiswa
Jurusan Teknologi Laboratorium Medis Poltekkes Denpasar, membutuhkan izin penelitian agar dapat
melanjutkan penyusunan Karya Tulis llmiah (KTI), maka dengan ini kami mohon agar berkenan
membantu untuk izin penelitian bagi mahasiswa tersebut di bawah ini :

nama : Desak Raka Purnama Sari

NIM : P07134123071

prodi/program : TLM/Program D-lII

semester tVI

judul proposal : GAMBARAN KADAR KREATININ PADA PENDERITA DIABETES

MELITUS DI UPTD PUSKESMAS 1 DENPASAR SELATAN

Demikian surat ini disampaikan untuk mendapatkan proses lebih lanjut. Atas perhatian dan
kerjasamanya diucapkan terimakasih.

a.n. Direktur Poltekkes Kemenkes Denpasar
Ketua Jurusan Teknologi Laboratorium Medis,

| Gusti Ayu Sri Dhyanaputri, SKM, MPH
NIP. 197209011998032003

Kementerian Kesehatan tidak menerima suap dan/atau gratifikasi dalam bentuk apapun. Jika terdapat potensi suap
atau gratifikasi silakan laporkan melalui HALO KEMENKES 1500567 dan https://wbs kemkes.go.id. Untuk verifikasi
keaslian tanda tangan elektronik, silakan unggah dokumen pada laman https:/tte.kominfo.go.id/verifyPDF.

Dokumen ini telah ditandatangani secara elektronik menggunakan sertifikat elektronik
yang diterbitkan oleh Balai Besar Sertifikasi Elektronik (BSrE), Badan Siber dan Sandi Negara (BSSN).

Lampiran 3 Surat Keterangan Penelitian Dinas Kesehatan Kota Denpasar
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JI.~Maruti No. 8 Denpasar, Telepon (0361) 424801 Fax (0361 ) 425369
Laman : www.denpasarkota.go.id, Pos-el : kesehatan@denpasarkota.go.id

Denpasar, Anggara Umanis Wariga 19 Mei 2026

Nomor :B/000.9.2/1691/DIKES
Sifat : Biasa

Lampiran -

Hal : Permohonan ljin Penelitian

Yth. Kepala UPTD Puskesmas | Dinas Kesehatan Kec.Denpasar Selatan
di—
Denpasar

Menindaklanjuti surat dari Ketua Jurusan Teknologi Laboratorium Medis
Poltekes Kemenkes Denpasar, Nomor: PP.05.01/F.XXIV.18/2198/2026, tanggal 13
Mei 2026. Perihal permohonan ljin penelitian dalam rangka penyusunan karya tulis
iimiah (KTl), atas nama :

Nama : Desak Raka Purnama Sari
NIM : P07134123071
Judul Proposal : Gambaran Kadar Kreatinin Pada Penderita DM di UPTD Puskesmas
1 Denpasar Selatan.
Dengan ini kami sampaikan agar saudara Kepala Puskesmas dapat
membantu dan memfasilitasi penelitian dimaksud sesuai ketentuan berlaku.

Demikian kami sampaikan,atas perhatian Bapak/Ibu kami ucapkan terima

kasih.
Kepala Dinas Kesehatan Kota Denpasar
dr. Anak Agung A ung Candrawati, M.Kes.
Pembina Tk. |
NIP. 196709151998032003
Tembusan:

1. Ketua Jurusan Teknologi Laboratorium Medis Poltekes Kemenkes Denpasar
2. Ybs

Dokumen ini telah ditandatangani secara elektronik menggunakan sertifikat elektronik
yang diterbitkan oleh Balai Besar Sertifikasi Elektronik (BSrE), Badan Siber dan Sandi Negara (BSSN).

55



Semua jenis lay di Dinas K Kota D tidak dikenakan biaya. Untuk menjaga
integritas seluruh jajaran Dinas Kesehatan Kota Denpasar tidak menerima pemberian sesuatu
dalam bentuk apapun. Bagi p lay sesuatu dalam bentuk apapun, jika
ada yang it dengan Dinas Keseh Kota D

ikan merupakan penip dan dapat dilaporkan melalui email

esehatan@dengasarkota go. Iddengan disertai bukti otentik,

Dok

1 ini telah ditandatangani secara ik menggunakan sertifikat elektronik

yang diterbitkan oleh Balai Besar Sertifikasi Elektronik (BSrE), Badan Siber dan Sandi Negara (BSSN).
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Lampiran 4 Surat Persetujuan Etik

Kementerian Kesehatan
Direktorat Jenderal

’ Kemenkes Sumber Daya Manusia Kesehatan
‘ Poltekkes Denpasar Politeknik Kesehatan Denpasar

PERSETUJUAN ETIK/ ETHICAL APPROVAL
Nomor: DP.04.02/F.XXIV.26/ 649 /2026

Yang bertandatangan di bawah ini Ketua Komisi Etik Penelitian Kesehatan Poltekkes
Denpasar, setelah dilaksanakan pembahasan dan penilaian, dengan ini memutuskan
protokol penelitian yang berjudul :

Gambaran Kadar Kreatinin Pada Penderita Diabetes Melitus di UPTD Puskesmas 1
Denpasar Selatan

yang mengikutsertakan manusia sebagai subyek penelitian, dengan Ketua
Pelaksana/Peneliti Utama :

Desak Raka Purnama Sari

LAIK ETIK. Persetujuan ini berlaku sejak tanggal ditetapkan sampai dengan batas waktu
pelaksanaan penelitian seperti tertera dalam protokol dengan masa maksimum selama 1
(satu) tahun

Pada akhir penelitian, peneliti menyerahkan laporan akhir kepada KEPK-Poltekkes
Denpasar. Dalam pelaksanaan penelitian, jika ada perubahan dan/atau perpanjangan
penelitian, harus mengajukan kembali permohonan kaji etik penelitian (amandemen protokol)

- Ketual Komisi Etik P kes Kemenkes Denpasar

(= I: Kemenkes

'Komang Yuni Rahyani,S.Si.T.,M.Kes

Kementerian Kesehatan tidak menerima suap dan/atau gratifikasi dalam bentuk apapun. Jika terdapat potensi suap
atau gratifikasi silakan laporkan melalui HALO KEMENKES 1500567 dan https://wbs.kemkes.go.id. Untuk verifikasi
keaslian tanda tangan elektronik, silakan unggah dokumen pada laman https://tte.kominfo.go.id/verifyPDF.
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Lampiran Ethical Approval

Nomor : DP.04.02/F.XXIV.26/ 649 /2026
Tanggal 112 Mei 2026
SARAN REVIEWER
Saran Tindak lanjut
Nama Peneliti Judul Reviewer 1 Reviewer 2
Desak Raka | Gambaran Kadar Kreatinin | 1. Sebutkan secara eksplisit | Proposal
Purnama Sari Pada Penderita Diabetes | imbalan yang akan diberikan. | sudah
Melitus di UPTD Puskesmas 1 | 5 Perjelas yang dimaksud lengkap dan
Denpasar Selatan mengganti biaya perawatan dpiﬁgikan
yang diberikan, sampai secara
seberapa  peneliti  akan | jg|as,

memberikan penggantian ini?

(4
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Lampiran 5 Rekapitulasi Hasil Penelitian

Kode Unmur ' ' Lama. Kadar Kreatinin
Jenis Kelamin Menderita

sampel (tahun) DM (tahun) Hasil Kategori
D1 59 Perempuan >5 0,6 Normal
D2 58 Perempuan >5 0,5 Normal
D3 59 Perempuan >5 0,5 Normal
D4 55 Perempuan <5 0,4 Normal
D5 40 Laki-laki <5 0,6 Normal
D6 53 Laki-laki <5 0,7 Normal
D7 61 Laki-laki >5 0,3 Rendah
D8 62 Perempuan >5 0,5 Normal
D9 64 Perempuan >5 0,4 Rendah
D10 68 Laki-laki >5 0,4 Rendah
D11 65 Laki-laki >5 0,8 Normal
D12 70 Perempuan >5 0,3 Rendah
D13 74 Laki-laki >5 0,3 Rendah
D14 69 Laki-laki >5 0,3 Rendah
D15 67 Laki-laki >5 0,3 Rendah
D16 54 Perempuan <5 0,3 Rendah
D17 55 Laki-laki <5 0,4 Rendah
D18 63 Perempuan >5 0,4 Rendah
D19 70 Laki-laki >5 0,8 Normal
D20 51 Perempuan <5 0,3 Rendah
D21 53 Laki-laki >5 0,4 Rendah
D22 46 Perempuan <5 0,2 Rendah
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D23 46 Laki-laki <5 0,4 Rendah
D24 50 Laki-laki >5 0,4 Rendah
D25 58 Laki-laki >5 1,0 Tinggi
D26 68 Laki-laki >5 0,3 Rendah
D27 68 Laki-laki >5 0,7 Normal
D28 41 Perempuan <5 0,5 Normal
D29 48 Perempuan <5 0,9 Normal
D30 67 Perempuan >5 0,6 Normal
D31 72 Laki-laki >5 0,4 Rendah
D32 44 Laki-laki <5 0,2 Rendah
D33 40 Laki-laki <5 0.8 Normal
D34 41 Perempuan <5 0,4 Rendah
D35 56 Perempuan >5 0,3 Rendah
D36 66 Perempuan >5 0,4 Rendah
D37 53 Perempuan >5 0,4 Rendah
D38 60 Laki-laki >5 0,5 Normal
D39 44 Perempuan <5 0,7 Normal
D40 52 Perempuan <5 0,9 Normal
D41 55 Laki-laki <5 0,6 Normal
D42 48 Perempuan <5 0,7 Normal
D43 41 Perempuan <5 0,6 Normal
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Lampiran 6 Lembar Kuesioner

LEMBAR KUESIONER PENELITIAN

Gambaran Kadar Kreatinin pada Penderita Diabetes Melitus di UPTD

Puskesmas I Denpasar Selatan

No. Responden
Hari/tanggal

A. Identitas Responden
1. Nama

2. Umur

3. Jenis Kelamin

B. Pertanyan (silang salah satu)
1. Berapa lama Bapak/Ibu menderita DM?
a) <5 tahun

b) >S5 tahun
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Lampiran 7 Informed Consent

PERSETUJUAN SETELAH PENJELASAN
(INFORMED CONSENT)

SEBAGAI PESERTA PENELITIAN
Yang terhormat Bapak/Ibu/Saudara/Adik, Kami meminta kesediannya
untuk berpartisipasi dalam penelitian ini. Keikutesertaan dari penelitian ini bersifat
sukarela/tidak memaksa. Mohon untuk dibaca penjelasan dibawah dengan seksama

dan disilahkan bertanya bila ada yang belum dimengerti.

Judul Gambaran Kadar Kreatinin pada Penderita Diabetes
Melitus di UPTD Puskesmas I Denpasar Selatan

Peneliti Utama Desak Raka Purnama Sari

Institusi Poltekkes Kemenkes Denpasar Jurusan Teknologi

Laboratorium Medis

Peneliti Lain -

Lokasi Penelitian UPTD Puskesmas I Denpasar Selatan

Sumber pendanaan Swadana

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui gambaran kadar kreatinin pada
penderita diabetes melitus di UPTD Puskesmas I Denpasar Selatan. Jumlah peserta
sebanyak 43 orang dengan syaratnya yaitu kriteria inklusi pasien DM yang bersedia
untuk menjadi responden dan menanda tangani informed consent, responden
merupakan pasien DM di Puskesmas I Denpasar Selatan dan pasien DM dengan
umur > 40 tahun. Pada penelitian ini peserta akan diberikan penjelasan mengenai
tujuan, manfaat penelitian, dilanjutkan dengan menandatangani informed consent,
dan mengisi kuesioner kemudian dilakukan pengambilan sampel darah vena.

Kepesertaan dalam penelitian ini tidak secara langsung memberikan

manfaat kepada peserta penelitian. Tetapi dapat memberi gambaran informasi yang
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lebih banyak terkait gambaran Kadar kreatinin pada Penderita Diabetes Melitus di
UPTD Puskesmas I Denpasar Selatan. Dampak dari pengambilan darah vena
umumnya pada beberapa orang akan menimbulkan memar di kulit setelah
pengambilan darah, namun hal itu tidak membahayakan dan bisa diatasi dengan
mengompres bagian kulit yang memar.

Atas kesedian berpartisipasi dalam penelitian ini maka akan diberikan
imbalan sebagai pengganti waktu yang diluangkan untuk penelitian ini.
Kompensasi lain yaitu peneliti akan menanggung biaya perawatan yang diberikan
selama menjadi peserta penelitian ini. Peneliti menjamin kerahasiaan semua data
peserta penelitian ini dengan menyimpannya dengan baik dan hanya digunakan
untuk kepentingan penelitian.

Kepesertaan Bapak/Ibu/Saudara/Adik pada penelitian ini bersifat sukarela.
Bapak/Ibu/Saudara/Adik dapat menolak untuk menjawab pertanyaan yang diajukan
pada penelitian atau menghentikan kepesertaan dari penelitian kapan saja tanpa ada
sanksi.  Keputusan Bapak/Ibu/Saudara/Adik untuk berhenti sebagai peserta
peneltian tidak akan mempengaruhi mutu dan akses/ kelanjutan pengobatan yang
akan diberikan.

Jika setuju untuk menjadi peserta peneltian ini, Bapak/Ibu/Saudara/Adik
diminta untuk menandatangani formulir ‘Persetujuan Setelah Penjelasan (Informed
Consent) Sebagai *Peserta Penelitian/ *Wali’ setelah Bapak/Ibu/Saudara/Adik
benar-benar memahami tentang penelitian ini. Bapak/Ibu/Saudara/Adik akan diberi
Salinan persetujuan yang sudah ditanda tangani ini.

Bila selama berlangsungnya penelitian terdapat perkembangan baru yang

dapat mempengaruhi keputusan Bapak/Ibu/Saudara/Adik untuk kelanjutan
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kepesertaan dalam penelitian, peneliti akan menyampaikan hal ini kepada
Bapak/Ibu/Saudara/Adik

Bila ada pertanyaan yang perlu disampaikan kepada peneliti, silakan hubungi
peneliti : Desak Raka Purnama Sari dengan no HP 082146908953

Tanda tangan Bapak/Ibu/Saudara/Adik dibawah ini menunjukkan bahwa
Bapak/Ibu/Saudara/Adik telah membaca, telah memahami dan telah mendapat
kesempatan untuk bertanya kepada peneliti tentang penelitian ini dan menyetujui

untuk menjadi responden penelitian.

Peserta/ Subyek Penelitian, Wali,

Tanda Tangan dan Nama Tanda Tangan dan Nama

Tanggal (wajib diisi): / / Tanggal (wajib diisi): /
/

Hubungan dengan Peserta/ Subyek Penelitian:

(Wali dibutuhkan bila calon peserta adalah anak < 14 tahun, lansia, tuna
grahita, pasien dengan kesadaran kurang — koma)

Peneliti

Tanda Tangan dan Nama Tanggal
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Tanda tangan saksi diperlukan pada formulir Consent ini hanya bila

e Peserta Penelitian memiliki kemampuan untuk mengambil keputusan, tetapi
tidak dapat membaca/ tidak dapat bicara atau buta

e Wali dari peserta penelitian tidak dapat membaca/ tidak dapat bicara atau buta

o Komisi Etik secara spesifik mengharuskan tanda tangan saksi pada penelitian
ini (misalnya untuk penelitian resiko tinggi dan atau prosedur penelitian
invasive)

Catatan:

Saksi harus merupakan keluarga peserta penelitian, tidak boleh anggota tim

penelitian.

Saksi:

Saya menyatakan bahwa informasi pada formulir penjelasan telah dijelaskan

dengan benar dan dimengerti oleh peserta penelitian atau walinya dan persetujuan

untuk menjadi peserta penelitian diberikan secara sukarela.

Nama dan Tanda tangan saks Tanggal
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Lampiran 8 Dokumentasi Penelitian

Sesi wawancara dan mengisi informed
consent

&
Memasukkan specimen serum ke

dalam alat kimia analyzer/Biosystem
BA200

Mengatur settingan pemeriksaan kreatinin
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Lampiran 9 Dokumentasi Hasil Penelitian
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Lampiran 10 Hasil SPSS

Case Processing Summary
Cases
Valid Missing Total
N Percent N Percent N Percent
USIA * KREATININ 43 100.0% 0 0.0% 43 100.0%
JK * KREATININ 43 100.0% 0 0.0% 43 100.0%
LAMA * KREATININ 43 100.0% 0 0.0% 43 100.0%
USIA * KREATININ Crosstabulation
KREATININ
1 2 3 Total
USIA 1 Count 1 14 1 26
% within USIA 42.3% 53.8% 3.8% 100.0%
2 Count 1 6 0 17
% within USIA 64.7% 35.3% 0.0% 100.0%
Total Count 22 20 1 43
% within USIA 51.2% 46.5% 2.3% 100.0%
Case Processing Summary
Cases
Valid Missing Total
N Percent N Percent N Percent
USIA * KREATININ 43 100.0% 0 0.0% 43 100.0%
JK* KREATININ 43 100.0% 0 0.0% 43 100.0%
LAMA * KREATININ 43 100.0% 0 0.0% 43 100.0%
USIA * KREATININ Crosstabulation
KREATININ
1 2 3 Total
USIA 1 Count 1" 14 1 26
% within USIA 42.3% 53.8% 3.8% 100.0%
2 Count 1 6 0 17
% within USIA 64.7% 35.3% 0.0% 100.0%
Total Count 22 20 1 43
% within USIA 51.2% 46.5% 2.3% 100.0%
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Lampiran 11 Hasil Turnitin

Gambaran kadar kreatinin pada penderita
Diabetes Melitus di Puskesmas | Denpasar

Selatan.pdf
ORlGIN\UTYfREPﬁOBT . e o N -
29. 6k 1ds 154
SIMILARITY INDEX INTERNET SOURCES PUBLICATIONS STUDENT PAPERS
PRIMARY SOURCES
Submitted to Badan PPSDM Kesehatan 6
. %
Kementerian Kesehatan
Student Paper
repository.poltekkes-denpasar.ac.id
Internet Source 4%
text-id.123dok.com
Internet Source 1 %
www.scribd.com
4 Internet Source 1 %
Submitted to Fakultas Kedokteran 1
Student Paper %
ﬂ Submitted to LL DIKTI IX Turnitin Consortium 1
Part Ill %
Student Paper
Submitted to Forum Perpustakaan Perguruan 1 %

Tinggi Indonesia Jawa Tengah
Student Paper

B repository.umsu.ac.id 1
Internet Source %

Submitted to Fakultas Kedokteran Universitas 1 &

Pattimura
; Student Paper
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SURAT PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI REPOSITORY

Sava yang bertanda tangan di bawah ini:

: Desak Raka Purnama Sari

Nama

NINM

Program Studi
Jurusan

Tahun Akademik
Alamat

Nomor HP/Email

: Teknologi Laboratorium Medis

: Br. Melinggih, Desa Melinggih, Kec. Payangan, Kab. Gianyar

T 082146908933 /d v~ ipurmaasas 1 20 ] corn

Dengan ini menyerahkan Karya Tulis Hlmiah berupa Tugas Akhir dengan Judul:

Gambaran Kadar Kreatinin pada Penderita Diabetes Melitus di UPTD Puskesmas 1 Denpasar

Selatan

. Dan menyetujui menjadi hak Poltekkes Kemenkes Denpasar serta memberikan Hak Bebas

Royalti Non-Ekslusif untuk disimpan. dialihmediakan, dikelola dalam pangkalan data dan

dipublikasikannya di internet atau media lain untuk kepentingan akademis sclama tetap

mencantumkan nama penulis sebagai pemilik Hak Cipta,

Pernyataan ini saya buat dengan sungguh-sungguh. Apabila di kemudian hari terbukti ada

pelanggaran Hak Cipta/Plagiarisme dalam Karya Tulis limiah ini. maka scgala tuntutan

hukum yang timbul akan saya tanggung pribadi tanpa melibatkan pihak Poltekkes

Kemenkes Denpasar.

Demikian surat pernyataan ini saya buat untuk dipergunakan scbagaimana mestinya

Denpasar, 30 Juni 2026
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Desak Raka Purnama Sari
NIM.PO7134123071
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