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ABSTRACT 

 

Household organic waste remains an environmental problem that requires proper 

management. One alternative is composting using fruit-based local microorganism 

(MOL) bioactivators. This study aimed to determine the effect of fruit-based MOL 

on the physical quality of household organic waste compost. The research was 

conducted in Banjar Ampadan, Tiyinggading Village, West Selemadeg District, 

Tabanan Regency, in 2026 using a Post Test Only Control Group Design. 

Treatments consisted of banana MOL, papaya MOL, pineapple MOL, and a control 

without MOL, with six replications each (24 samples). Observed parameters 

include temperature, pH, color, aroma, texture, and compost maturity time. The data 

were analyzed using the Kolmogorov-Smirnov and Kruskal-Wallis tests. The 

results showed that banana MOL produced an average temperature of 30.23°C, pH 

6.66, and a maturity time of 27 days; papaya MOL produced 30.53°C, pH 6.81, and 

29 days; while pineapple MOL produced the best results with 31.15°C, pH 6.90, 

and the fastest maturity time of 19 days. Kruskal-Wallis test results showed 

significant differences in color (p=0.006), aroma (p=0.000), and texture (p=0.000). 

It was concluded that fruit-based MOL significantly affected compost physical 

quality, with pineapple MOL providing the best results. 

 

Keywords: compost; local microorganisms; physical quality
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ABSTRAK 

 

Limbah organik rumah tangga tetap menjadi masalah lingkungan yang 

membutuhkan pengelolaan yang tepat. Salah satu alternatifnya adalah 

pengomposan menggunakan bioaktivator mikroorganisme lokal (MOL) berbasis 

buah. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh MOL berbasis buah 

terhadap kualitas fisik kompos limbah organik rumah tangga. Penelitian ini 

dilakukan di Banjar Ampadan, Desa Tiyinggading, Kecamatan Selemadeg Barat, 

Kabupaten Tabanan, pada tahun 2026 menggunakan Desain Kelompok Kontrol 

(Post Test Only Control Group Design). Perlakuan terdiri dari MOL pisang, MOL 

pepaya, MOL nanas, dan kontrol tanpa MOL, dengan enam ulangan masing-masing 

(24 sampel). Parameter yang diamati meliputi suhu, pH, warna, aroma, tekstur, dan 

waktu kematangan kompos. Data dianalisis menggunakan uji Kolmogorov-Smirnov 

dan Kruskal-Wallis. Hasil penelitian menunjukkan bahwa MOL pisang 

menghasilkan suhu rata-rata 30,23°C, pH 6,66, dan waktu kematangan 27 hari; 

MOL pepaya menghasilkan 30,53°C, pH 6,81, dan 29 hari; Sementara itu, MOL 

nanas menghasilkan hasil terbaik dengan suhu 31,15°C, pH 6,90, dan waktu 

pematangan tercepat yaitu 19 hari. Hasil uji Kruskal-Wallis menunjukkan 

perbedaan signifikan pada warna (p=0,006), aroma (p=0,000), dan tekstur 

(p=0,000). Disimpulkan bahwa MOL berbasis buah secara signifikan memengaruhi 

kualitas fisik kompos, dengan MOL nanas memberikan hasil terbaik. 

 

Kata kunci: kompos; mikroorganisme lokal; kualitas fisik
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Permasalahan sampah organik rumah tangga masih menjadi perhatian serius 

karena dapat menimbulkan pencemaran lingkungan, bau tidak sedap, dan menjadi 

tempat berkembangbiaknya vektor penyakit. Salah satu upaya pengelolaan sampah 

organik adalah melalui proses pengomposan, yaitu penguraian bahan organik oleh 

mikroorganisme menjadi kompos yang bermanfaat bagi kesuburan tanah. Untuk 

mempercepat proses pengomposan dan meningkatkan kualitas kompos, dapat 

digunakan bioaktivator berupa Mikroorganisme Lokal (MOL). Buah-buahan 

seperti pisang, pepaya, dan nanas mengandung gula, karbohidrat, vitamin dan 

enzim alami yang mendukung pertumbuhan mikroorganisme sehingga berpotensi 

digunakan sebagai bahan MOL (Cahyono & Budi, 2021). 

Bahan yang digunakan terdiri dari sampah organik rumah tangga dan 

kotoran sapi dengan perbandingan 1:1 sebanyak masing-masing 3 kg, serta 

tambahan sekam padi dan daun kering. Setiap perlakuan diberikan MOL sebanyak 

30 ml. Parameter yang diamati meliputi suhu, pH, warna, aroma, tekstur, dan lama 

waktu kematangan kompos. (Agung & Ita, 2022). 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh Mikroorganisme Lokal 

(MOL) berbahan buah terhadap kualitas fisik kompos sampah organik rumah 

tangga. Penelitian dilakukan di Banjar Ampadan, Desa Tiyinggading, Kecamatan 

Selemadeg Barat, Kabupaten Tabanan pada bulan Januari sampai April 2026. Jenis 

penelitian yang digunakan adalah true experimental dengan rancangan Post Test 

Only Control Group Design. Perlakuan penelitian terdiri dari MOL berbahan 
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pisang, pepaya, nanas dan kelompok kontrol tanpa mol. Masing-masing perlakuan 

dilakukan sebanyak enam kali pengulangan sehingga diperoleh total 24 sampel 

kompos. Data dianalisis menggunakan uji Kolmogorov-Smirnov dan Kruskal- 

Wallis. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa penggunaan MOL berbahan buah 

berpengaruh terhadap kualitas fisik kompos sampah organik rumah tangga. Hasil 

uji Kruskal-Wallis menunjukkan bahwa parameter warna memiliki nilai 

signifikansi 0,006, aroma 0,000, dan tekstur 0,000 (p<0,05), sehingga terdapat 

perbedaan kualitas fisik kompos antar perlakuan. Kompos dengan penambahan 

MOL menghasilkan warna lebih kehitaman, tekstur lebih remah, dan aroma 

menyerupai tanah dibandingkan kontrol. Perlakuan MOL pisang menghasilkan 

suhu rata-rata 30,24°C dengan pH 6,7. MOL pepaya menghasilkan suhu rata-rata 

30,54°C dengan pH 6,8. Sementara itu, MOL nanas menunjukkan hasil terbaik 

dengan suhu rata-rata 31,15°C dan pH 6,9. 

Pustaka : 26 (2018-2025) 
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