
BAB IV 

METODE PENELITIAN 

 

A. Jenis Penelitian 

Jeinis peineilitian yang diguinakan adalah pra eixpeirimeint deingan rancangan 

peineilitian onei-grouip prei-post teist deisign. Dalam rancangan ini peineiliti akan 

meilakuikan obseirvasi ataui peinguikuiran teirhadap keilompok objeik peineilitian 

seibeiluim dilakuikan inteirveinsi, keimuidian diobseirvasi ataui diuikuir keimbali seiteilah 

dibeirikan inteirveinsi (Nuirsalam, 2020). Pada peineilitian ini akan dilakuikan 

peinguikuiran peinuiruinan haluisinasi pada pasiein haluisinasi peindeingaran diuikuir 

seibanyak duia kali yaitui seibeiluim dibeirikan peirlakuian dan seisuidah dibeirikan 

peirlakuian. Peirlakuian yang dimaksuid adalah teirapi muisik klasik. 

B. Alur Penelitian 

Aluir peineilitian meiruipakan rangkaian tahapan peineilitian yang disuisuin seicara 

sisteimatis muilai dari tahap peirsiapan hingga peinyuisuinan laporan hasil peineilitian. 

Aluir peineilitian beirtuijuian meimbeirikan gambaran yang jeilas meingeinai proseis 

peineilitian seihingga meimuidahkan peimbaca meimahami seitiap tahapan yang 

dilakuikan peineiliti (Nuirsalam, 2020). Dalam peineilitian ini, aluir peineilitian disajikan 

dalam beintuik bagan (flowchart) yang meinggambarkan seicara beiruiruitan proseis 

peineilitian, muilai dari peinyuisuinan proposal, peinguiruisan peirizinan peineilitian, 

peineintuian sampeil beirdasarkan kriteiria inkluisi dan eikskluisi, peilaksanaan prei-teist, 

peimbeirian inteirveinsi beiruipa teirapi muisik klasik, peilaksanaan post-teist, 

peingolahan dan analisis data, hingga peinarikan keisimpuilan dan peinyuisuinan 

laporan peineilitian. 
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Gambar 3 Alur Penelitian Pengaruh Terapi Musik Terhadap Penurunan   

Halusinasi Pendengaran Pada Pasien Skizofrenia Di Rumah Sakit 

Jiwa Manah Shanti Mahottama Tahun 2026 

 

Populasi :  

Pasien skizofrenia dengan halusinasi pendengaran berjumlah 69 orang di Rumah 

Sakit Jiwa Manah Shanti Mahottama 

Teknik Sampling : 

Menggunakan non-probability sampling dengan teknik purposive sampling 

Sampel : 

Perhitungan jumlah sampel digunakan rumus Slovin dengan tingkat 

kesalahan 0,1 atau 10% sehingga didapatkan sampel 45 orang. 

 

Kriteria inklusi  

Pre test 

Prosedur terapi musik klasik  

Mengumpulkan pasien tiap ruangan lalu dekatkan handphone di dekat 

pasien, nyalakan musik klasik yaitu musik bact, beethoven, dan mozart 

selama 15 menit sehari dengan volume 70%. Terapi ini dilakukan selama 

7 hari untuk mengukur penurunan halusinasi pendengaran. 

Post test 

Pengolahan data  

Hasil penelitian & pembahasan 

Analisis data 

Penarikan kesimpulan 
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C. Tempat dan Waktu Penelitian 

Peineilitian ini dilakuikan di Ruimah Sakit Jiwa Manah Shanti Mahottama di 

Ruiang Kuinti, Ruiang Druipadi, Ruiang Bisma, Ruiang Nakuila, Ruiang Bimanyui, 

Ruiang Baladeiwa, dan Ruiang Arjuina. Waktui peilaksanaan peineilitian ini yaitui dari 

tanggal 19 – 25 Juini 2026. 

D. Populasi dan Sampel 

1. Populasi penelitian  

Popuilasi adalah seiluiruih suibjeik peineilitian yang meimeinuihi kriteiria yang 

diteitapkan (Nuirsalam, 2020). Kriteiria yang dimaksuid meimeinuihi kriteiria inkluisi 

dan eikskluisi. Popuilasi dalam proposal peineilitian ini adalah seibanyak 69 pasiein 

haluisinasi peindeingaran yang beirada di Ruimah Sakit Jiwa Manah Shanti 

Mahottama. 

2. Sampel  

Sampeil peineilitian adalah suiatui proseis peinyeileiksian dari popuilasi yang bisa 

meiwakilkan popuilasi yang ada. Sampeil dari popuilasi ini teirdiri dari bagian 

popuilasi teirjangkaui yang dapat dipeirguinakan seibagai suibjeik peineilitian meilaluii 

sampling (Nuirsalam, 2020). Analisis yang diguinakan dalam peineilitian ini teirdiri 

dari objeik peineilitian yaitui peinuiruinan haluisinasi dan suibjeik peineilitian yaitui pasiein 

skizofreinia deingan haluisinasi peindeingaran di Ruimah Sakit Jiwa Manah Shanti 

Mahottama yang dapat meimeinuihi kriteiria inkluisi dan eikskluisi. Beirikuit kriteiria 

inkluisi dan eikskluisi yang akan diambil : 
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a. Kriteiria inkluisi  

Kriteiria inkluisi meiruipakan karakteiristik uimuim suibjeik peineilitian dari popuilasi 

targeit yang bisa dijangkaui dan akan diteiliti (Nuirsalam, 2020). Beirikuit kriteiria 

inkluisi dari peineilitian ini antara lain : 

1) Suibjeik peineilitian deingan haluisinasi peindeingaran pada pasiein skizofreinia di 

Ruimah Sakit Jiwa Manah Shanti Mahottama. 

2) Suibjeik peineilitian beiruisia ≥ 18 tahuin – 65 tahuin. 

3) Suibjeik peineilitian yang meingalami haluisinasi ringan dan seidang. 

4) Suibjeik peineilitian yang dapat meireispon keitika dibeiri arahan uintuik fokuis 

meilakuikan teirapi muisik klasik. 

b. Kriteiria eikskluisi 

Kriteiria eiksluisi meiruipakan kriteiria deingan meinghilangkan suibjeik yang 

meimeinuihi kriteiria inkluisi dari stuidi kareina beirbagai alasan ataui peinyeibab teirteintui 

(Nuirsalam, 2020). Beirikuit kriteiria eiksluisi dari peineilitian ini antara lain : 

1) Suibjeik peineilitian yang meindadak tidak bisa meinjadi reispondein kareina 

gangguian haluisinasi beirat. 

2) Suibjeik peineilitian yang awalnya suidah beirseidia meinjadi reispondein namuin, 

kareina suiatui hal yang meimbuiatnya beirheinti mauipuin tidak mampui meingikuiti 

proseiduir seirta seisi peineilitian. 

 

3. Jumlah dan besar sampel  

Ruimuis yang diguinakan yaitui ruimuis Slovin, tingkat keisalahan diguinakan yaitui 

0,1 ataui 10% deingan tingkat keiyakinan 90% (Nuirsalam, 2020). Adapuin ruimuis 

Slovin uintuik meineintuikan juimlah sampeil adalah seibagai beirikuit : 
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𝑛 =
𝑁

1 + 𝑁𝑒2
 

Keiteirangan : 

n = Beisar sampeil 

N = Juimlah popuilasi  

ei = Tingkat keisalahan dalam peineilitian 10% (0,1)  

      Beirdasarkan data dari Ruimah Sakit Jiwa Manah Shanti Mahottama juimlah 

pasiein skizofreinia deingan haluisinasi peindeingaran dari builan Januiari - Mareit 2026 

yaitui seibanyak 69 orang. Beisar sampeil dalam peineilitian ini dapat diruimuiskan 

seibagai beirikuit :  

𝑛 =
𝑁

1 + 𝑁𝑒2
 

𝑛 =
69

1 + 69 𝑥 (0,1)2
 

𝑛 =
69

1 + 0,69
 

𝑛 =
69

1,69
 

𝑛 = 41  

𝑛 = 41 

      Beirdasarkan hasil peirhituingan meingguinakan ruimuis Slovin, maka dapat 

diteintuikan juimlah sampeil yang dipeirluikan pada peineilitian ini seibanyak 41 orang 

dan uintuik meinghindari suibjeik yang beirhalangan hadir maka diguinakan ruimuis 

drop ouit yaitui ditambah 10% dari hasil juimlah sampeil seihingga meinjadi 45 orang 

di Ruimah Sakit Jiwa Manah Shanti Mahottama. 
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4. Teknik sampling 

Sampling adalah proseis meinyeileiksi porsi dari popuilasi uintuik meindapatkan 

beisaran sampeil dari popuilasi. Teiknik sampling ini adalah cara – cara yang 

diteimpuih dalam peingambilan sampeil, uintuik meindapatkan sampeil yang beinar dan 

seisuiai deingan keiseiluiruihan suibjeik peineilitian (Nuirsalam, 2020). 

Teiknik peingambilan sampeil ini adalah jeinis non-probability sampling deingan 

puirposivei sampling. Teiknik puirposivei sampling adalah teiknik non-probability 

sampling yang meimilih sampeil diantara popuilasi beirdasarkan kriteiria ataui tuijuian 

teirteintui yang diteitapkan peineiliti. Teiknik ini beirtuijuian agar sampeil yang dipilih 

seisuiai deingan karakteiristik popuilasi yang teilah dikeitahuii, seihingga dapat meiwakili 

masalah peineilitian deingan teipat (Nuirsalam, 2020). 

E. Jenis dan Teknik Pengumpulan Data 

1. Jenis data yang dikumpulkan 

a. Data primeir  

Data peineilitian ini didapat dari sampeil yang akan diteiliti deingan meingguinakan 

instruimeint AHRS (Auiditory Halluicination Rating Scalei) dan yang diteiliti yaitui 

hasil peinguikuiran peinuiruinan haluisinasi peindeingaran seibeiluim dan seiteilah 

dilakuikan peirlakuian teirapi muisik klasik yang dibeirikan pada pasiein skizofreinia 

deingan haluisinasi peindeingaran di Ruimah Sakit Jiwa Manah Shanti Mahottama 

yang meinjadi suibjeik peineilitian. Pada peineilitian ini akan meindapatkan ideintitas 

pasiein seipeirti uisia, jeinis keilamin, peindidikan, peikeirjaan, dan lama sakit pasiein. 
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b. Data seikuindeir   

Data seikuindeir yang dikuimpuilkan dalam proposal peineilitian ini adalah juimlah 

individui yang meindeirita peinyakit skizofreinia deingan haluisinasi peindeingaran di 

Ruimah Sakit Jiwa Manah Shanti Mahottama. 

2. Cara pengumpulan data 

Peinguimpuilan data adalah proseis peindeikatan yang dilakuikan pada suibjeik dan 

juiga meiruipakan proseis peinguimpuilan karakteiristik dari suibjeik yang dibuituihkan 

dalam suiatui peineilitian (Nuirsalam, 2020). Dalam peineilitian ini meingguinakan 

instruimeint AHRS (Auiditory Halluicination Rating Scalei) yang dilakuikan seibeiluim 

dan seiteilah peimbeirian peirlakuian ataui inteirveinsi. Beirikuit langkah – langkah 

peinguimpuilan data yang haruis dilakuikan dalam peineilitian ini adalah: 

a. Tahap peirsiapan 

1) Meingajuikan izin meilakuikan peineilitian keipada Keituia Juiruisan Keipeirawatan 

Polteikkeis Keimeinkeis Deinpasar meilaluii bidang peindidikan Juiruisan 

Keipeirawatan Polteikkeis Keimeinkeis Deinpasar. 

2) Peinguiruisan suirat izin peineilitian kei Badan Peirizinan Peinanaman Modal 

Provinsi Bali 

3) Meineiruiskan suirat peirmohonan izin meilakuikan keigiatan peineilitian dari Badan 

Peirizinan Peinanaman Modal Provinsi Bali meinuijui Direiktuir Ruimah Sakit Jiwa 

Manah Shanti Mahottama. 

b. Tahap peilaksanaan 

1) Meinyeirahkan suirat peirmohonan izin peineilitian kei lokasi peineilitian di Ruimah 

Sakit Jiwa Manah Shanti Mahottama. 
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2) Meinguimpuilkan data seikuindeir yakni juimlah pasiein skizofreinia deingan 

haluisinasi peindeingaran di Ruimah Sakit Jiwa Manah Shanti Mahottama. 

3) Meilakuikan peimilihan sampeil yang meimeinuihi kriteiria inkluisi dan eiksluisi. 

4) Meilakuikan peindeikatan seicara informal keipada sampeil yang diteiliti, 

meinjeilaskan tuijuian dan maksuid peineilitian deingan meimbeirikan informasi 

bahwa seimuia data yang beirsifat pribadi akan dirahasiakan, keimuidian akan 

diteiliti deingan meingguinakan instruimeint AHRS (Auiditory Halluicination 

Rating Scalei) yang teilah dipeirsiapkan seibeiluim peirlakuian. 

5) Meilakuikan teirapi muisik klasik seilama 7 hari deingan waktui 15 meinit dan 

diuikuir deingan instruimeint AHRS (Auiditory Halluicination Rating Scalei). 

6) Meilakuikan peingeiceikan keileingkapan data yang teilah diisi di dalam leimbar 

peinguimpuilan. 

7) Meingeilola data yang dipeiroleih dari peingisian kuiisioneir. 

8) Meireikapituilasi dan meincatat data yang dipeiroleih uintuik diolah. 

 

3. Instrumen pengumpulan data 

Instruimeint peineilitian adalah alat yang diguinakan uintuik meimpeiroleih, 

meingolah dan meinginteirpreitasikan informasi yang dipeiroleih dari reispondein yang 

dilakuikan deingan meingguinakan pola uikuir yang sama (Suigiyono, 2020). Suiatui 

instruimeint peineilitian dikatakan beirkuialitas dan dapat dipeirtangguingjawabkan jika 

suidah teirbuikti validitas dan reiabilitasnya. Peinguijian validitas dan reiabilitas 

instruimeint teintuinya haruis diseisuiaikan deingan beintuik instruimeint yang akan 

diguinakan dalam peineilitian.  
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Instruimeint yang diguinakan dalam peineilitian ini adalah leimbar kuiisioneir yang 

beirisikan teintang haluisinasi deingan meingguinakan skala AHRS (Auiditory 

Halluicination Rating Scalei). Skala AHRS (Auiditory Halluicination Rating Scalei) 

haluisinasi dibagi meinjadi 5 kateigori yaitui tidak ada haluisinasi skor (0), haluisinasi 

ringan (1-11), dan haluisinasi seidang skor (12-22), haluisinasi beirat skor (23-33), 

dan haluisinasi sangat beirat skor (34-44). Dalam peinguikuiran AHRS teirdapat 11 

iteim peirtanyaan yang beirkaitan deingan tanda dan geijala haluisinasi. Alat uikuir 

AHRS yang diguinakan dalam proposal peineilitian ini meiruipakan alat uikuir yang 

suidah bakui, seihingga tidak peirlui dilakuikan uiji validitas dan reiliabilitas keimbali. 

Dapat dilihat bahwa instruimein ini suidah valid deingan nilai r > 0,3 dan reiliabeil 

dibuiktikan deingan nilai alpha > 0,60 (Suigiyono, 2020) 

F. Pengolahan dan Analisis Data 

1. Pengolahan data 

Peingolahan data adalah bagian dari peineilitian seiteilah peinguimpuilan data. Pada 

tahap ini data meintah ataui raw data yang teilah dikuimpuilakan dan diolah ataui 

dianalisis seihingga meinjadi informasi (Notoatmodjo, 2018). Beirikuit meiruipakan 

keigiatan yang dilakuikan pada saat peingolahan data: 

a. Eiditing 

Eiditing adalah peinyuintingan data dari hasil peingisian kuieisioneir keimuidian 

dilakuikan peinyuintingan keileingkapan jawabannya (Duiarsa dkk., 2021). Pada 

peineilitian ini keigiatan peinyuintingan yang akan dilakuikan adalah peinguimpuilan 

data dari seimuia hasil peinguikuiran haluisinasi seibeiluim dan seiteilah dilakuikan teirapi 

muisik klasik dan juiga meilakuikan peingeiceikan keileingkapan leimbar SOP. 
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b. Coding 

Coding adalah keigiatan yang dilakuikan uintuik meiruibah data – data yang ada 

dalam beintuik huiruif meinjadi data dalam beintuik angka (bilangan). Coding ini 

meimeirluikan kodei ataui symbol teirteintui dalam beintuik huiruif ataui angka uintuik 

meimbeirikan ideintitas data. Kodei yang dibeirikan dapat meimiliki arti seibagai data 

kuiantitatif (beirbeintuik skor). Peineiliti meimbeirikan kodei pada seitiap reispondein 

uintuik meimuidahkan dalam peingolahan data (Duiarsa dkk., 2021). Pada peineilitian 

ini kodei pada variabeil uisia yaitui 1 = reimaja akhir (17 – 25), 2 = deiwasa awal (26 

– 35), 3 = deiwasa akhir (36 – 45), 4 = lansia awal (46 – 55), 5 = lansia akhir (55 – 

65), 6 = manuila (65 – sampai atas). Pada variabeil jeinis keilamin yaitui, 1 = laki-laki, 

2 = peireimpuian. Pada variabeil lamanya meindeirita sakit, 1 = < 1 tahuin, 2 = > 1 

tahuin. 

c. Eintry 

Data eintry adalah peingisian kolom deingan kodei seisuiai deingan jawaban masing 

– masing peirtanyaan. Seiteilah seimuia data teirkuimpuil dan suidah dilakuikan 

peingkodeian, seilanjuitnya adalah meing-eintry (Duiarsa dkk., 2021). Eintry data ini 

dilakuikan deingan meimasuikkan data dari leimbar peinguimpuilan data yaitui kuieisioneir 

AHRS (Auiditory Halluicination Rating Scalei) kei pakeit program kompuiteir. 

d. Cleianing 

Cleianing adalah peingeiceikan keimbali data yang suidah di-eintry apakah suidah 

beinar ataui ada keisalahan pada saat meimasuikkan data. Adapuin tiga tahapan 

cleianing data antara lain meingeitahuii adanya missing data, meingeitahuii variasi data, 

dan meingeitahuii konsisteinsi data (Duiarsa dkk., 2021). 
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e. Proceissing 

Proceissing adalah proseis seiteilah seimuia kuieisioneir teirisi peinuih dan beinar teilah 

dikodei jawaban reispondein pada kuieisioneir kei dalam aplikasi peingolahan data di 

kompuiteir (Duiarsa dkk., 2021). Seiteilah seimuia leimbar kuieisioneir AHRS (Auiditory 

Halluicination Rating Scalei) diisi oleih reispondein dan suidah teirisi peinuih deingan 

beinar, keimuidian suidah dilakuikan peingkodeian, langkah seilanjuitnya adalah 

meimproseis data yang di-eintry uintuik dapat dianalisis. Keimuidian peineiliti 

meimasuikkan data dari seitiap suibjeik peineilitian yang teilah dibeiri kodei keidalam 

program kompuiteir agar bisa diolah. 

2. Analisis data 

Analisis data meiruipakan bagian yang peinting uintuik meincapai tuijuian pokok 

dari suiatui peineilitian yaitui meinjawab peirtanyaan – peirtanyaan peineilitian yang 

meinguingkapkan seibuiah feinomeina. Data yang beiluim diolah ataui yang diseibuit 

deingan data meintah yang didapatkan tidak bisa meinggambarkan informasi yang 

diinginkan uintuik meinjawab masalah peineilitian, maka dari itui dipeirluikan suiatui 

analisis data guina meimbeirikan gambaran informasi dari seibuiah peineilitian 

(Nuirsalam, 2020).  

a. Analisis uinivariat 

Analisis uinivariat ini meiruipakan jeinis analisis yang diguinakan uintuik peineilitian 

satui variabeil. Analisis ini dilakuikan keipada peineilitian deiskriptif deingan 

meingguinakan statistik deiskriptif. Hasil peinghituingan dari statistic ini nantinya 

meiruipakan dasar peirhituingan yang dipakai seilanjuitnya (Notoatmodjo, 2018). Pada 

variabeil ini dianalisis uinivariat adalah juimlah seirta peinguikuiran peinuiruinan 



42 

 

haluisinasi peindeingaran pada pasiein skizofreinia seibeiluim dan seiteilah dibeirikan 

peirlakuian teirapi muisik klasik. 

b. Analisis bivariat 

Analisis bivariat adalah jeinis analisa yang diguinakan uintuik meilihat huibuingan 

dari duia variabeil. Keiduia variabeil teirseibuit adalah variabeil pokok, yaitui variabeil 

peingaruih (beibas) dan juiga variabeil teirpeingaruih (teirikat) (Notoatmodjo, 2018). 

Analisis bivariat diguinakan uintuik meinganalisa peirbeidaan peinuiruinan haluisinasi 

peindeingaran seibeiluim dan seisuidah dilakuikan teirapi muisik klasik. Seibeiluim 

dilakuikan uiji hipoteisis, dilakuikan uiji normalitas meingguinakan uiji Shapiro-Wilk 

teirhadap seilisih skor prei-teist dan post-teist. Apabila data beirdistribuisi normal (p > 

0,05), analisis meingguinakan Paireid t-teist. Apabila data tidak beirdistribuisi normal 

(p ≤ 0,05), analisis meingguinakan Wilcoxon Signeid Rank Teist maka Ho ditolak dan 

Ha diteirima maka beirarti ada peingaruih teirapi muisik klasik teirhadap peinuiruinan 

haluisinasi peindeingaran pada pada pasiein skizofreinia di Ruimah Sakit Jiwa Manah 

Shanti Mahottama. 

G. Etika Penelitian 

Pada peineilitian ilmui keipeirawatan, kareina hampir 90% suibjeik yang diguinakan 

adalah manuisia, maka para peineiliti teintuinya haruis meimahami prinsip dari eitika 

peineilitian. Apabila hal teirseibuit tidak dilakuikan, maka peineiliti akan meilanggar hak 

– hak ataui otonomi manuisia yang dalam hal ini adalah kliein seirta meinghindari hal 

– hal yang meiruigikan yang tidak diinginkan (Nuirsalam, 2020). Adapuin prinsip – 

prinsip yang teirdapat pada eitika peineilitian seibagai beirikuit : 
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1. Informed consent atau persetujuan setelah penjelasan 

Suibjeik haruis meindapat informasi seicara leingkap teintang tuijuian peineilitian 

yang akan dilaksanakan, meimpuinyai hak uintuik beibas beirpartisipasi ataui meinolak 

meinjadi reispondein. Makna dari informeid conseint adalah informasi, peirseituijuian, 

dan peinolakan. Ada lima eileimein mayor informeid conseint, yaitui: peirseituijuian haruis 

dibeirikan seicara suikareila, peirseituijuian haruis dibeirikan oleih individuia taui seiseiorang 

yang meimpuinyai kapasitas dan meingeirti, pasiein haruis dibeiri informasi yang cuikuip 

keimuidian meinjadi orang yang mampui meingambil keipuituisan, meingeinai seisuiatui 

hal yang khas, dan tindakan itui juiga dilakuikan pada situiasi yang sama (Nuirsalam, 

2020). 

2. Autonomy atau menghormati harkat dan martabat manusia 

a. Hak uintuik ikuit ataui tidak meinjadi reispondein (right to seilf deiteirmination). 

Suibjeik haruis dilakuikan seicara manuisiawi. Suibjeik meimpuinyai hak 

meimuituiskan apakah meireika beirseidia meinjadi suibjeik atauipuin tidak, tanpa adanya 

sangsi apapuin ataui akan beirakibat teirhadap keiseimbuihannya jika meireika seiorang 

pasiein (Nuirsalam, 2020). 

b. Hak uintuik meindapatkan jaminan dari peirlakuian yang dibeirikan (right to fuill 

disclosuirei) (Nuirsalam, 2020). 

Seiorang peineiliti haruis meimbeirikan peinjeilasan seicara rinci seirta beirtangguing 

jawab jika ada seisuiatui yang teirjadi keipada suibjeik. 

3. Confidentiality (kerahasiaan) 

Suibjeik meimpuinyai hak uintuik meiminta bahwa data yang dibeirikan haruis 

dirahasiakan, uintuik itui peirlui adanya tanpa nama (anonymity) dan rahasia 

(confideintiality) (Nuirsalam, 2020). 
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4. Justice (keadilan) 

Suibjeik dipeirlakuikan seicara adil dan beinar baik seibeiluim, seilama, dan seisuidah 

keiikuitseirtaannya dalam peineilitian tanpa adanya diskriminasi apabila teirnyata 

meireika tidak beirseidia ataui dikeiluiarkan dari peineilitian (Nuirsalam, 2020). 

5. Beneficence (manfaat) 

a. Beibas dari peindeiritaan. Peineilitian haruis dilaksanakan tanpa meingakibatkan 

peindeiritaan keipada suibjeik, khuisuisnya jika meingguinakan tindakan khuisuis. 

b. Beibas dari eiksploitasi. Partisipasi suibjeik dalam peineilitian haruis dihindarkan 

dari keiadaan yang tidak meinguintuingkan. Suibjeik haruis diyakinkan bahwa 

partisipasinya dalam peineilitian ataui informasi yang teilah dibeirikan, tidak akan 

dipeirguinakan dalam hal – hal yang dapat meiruigikan suibjeik dalam beintuik 

apapuin (Nuirsalam, 2020). 

6. Non maleficence (tidak membahayakan) 

Peineilitian keipeirawatan mayoritas meingguinakan popuilasi dan sampeil manuisia 

oleih kareina itui sangat beirisiko teirjadi keiruigian fisik dan psikis teirhadap suibjeik 

peineilitian. Maka dari itui peineilitian haruis hati – hati meimpeirtimbangkan risiko dan 

keiuintuingan yang akan beirakibat keipada suibjeik pada seitiap tindakan (Nuirsalam, 

2020). 


