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LAMPIRAN 

Lampiran 1. Surat Persetujuan Etik Penelitian 
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Lampiran 2 Surat Permohonan Izin Penelitian Penanaman Modal Kabupaten 

Tabanan 
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Lampiran 3 Surat Balasan Izin penelitian dari Puskesmas Kediri III Tabanan 
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Lampiran 4 Hasil Turnitin 

 

 



80 
 

 

 

 



81  

 

 

 



82  

 

 



83  

Lampiran 5 Informed Consent 

Lembar Persetujuan Pasien  

Informed Consent 

Yang terhormat Bapak/Ibu kami meminta ketersediaannya untuk 

berpartisipasi dalam penelitian ini. Keikutsertaan dari penelitian ini bersifat tidak 

memaksa. Mohon untuk membaca penjelasan dibawah ini dengan seksama dan 

dipersilakan bertanya bila ada yang tidak dipahami. 

Judul Hubungan Derajat Hipertensi Terhadap 

Kadar Kreatinin Serum Pada Pasien Peserta 

Prolanis di Puskesmas Kediri III Tabanan 

Peneliti Utama  Ni Kadek Ari Darma Yanti 

Institusi Poltekkes Kemenkes Denpasar 

Peneliti lain - 

Lokasi Penelitian Wilayah Kerja Puskesmas Kediri III 

Tabanan 

Sumber pendanaan BPJS Kesehatan 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui Hubungan Hipertensi Terhadap 

Kadar Kreatinin Serum Pada Pasien Prolanis di Puskesmas Kediri III Tabanan. Pada 

penelitian ini peserta akan diberikan perlakuan berupa pengukuran tekanan darah 

dan pengambilan darah vena pada pasien prolanis. 

Keikutsertaan Bapak/Ibu pada penelitian ini bersifat sukarela. Bapak/Ibu 

bisa menolak untuk menjawab pertanyaan yang diberikan oleh peneliti atau 

mengentikan keikutsertaan dari penelitian kapan saja tanpa sanksi. Jika setuju untuk 
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menjadi peserta penelitian ini, Bapak/Ibu diminta untuk menandatangani Informed 

Consent sebagai peserta penelitian. 

Bila ada pertanyaan yang perlu disampaikan kepada peneliti, silakan 

hubungi peneliti : Ari Darma Yanti (0881038487425) Tanda tangan Bapak/Ibu 

dibawah ini menunjukkan bahwa Bapak/Ibu telah membaca, memahami dan telah 

mendapat kesempatan untuk bertanya kepada peneliti tentang penelitian ini dan 

menyetujui untuk menjadi responden/peserta. 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Peserta/ subjek penelitian 

 

 

(………………………………) 

Tabanan…………………..2026 

Peneliti 

 

 

(Ari Darma Yanti) 

Saksi 

 

 

(Nandika Priangga, A. Md. Kes) 
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Lampiran 6 Lembar Pengumpulan Data dan Hasil Uji Statistika 

A. Rekapitulasi Hasil Penelitian 

No  

 

 

Kode 

Responden 

 

 

 

Usia 

 

 

 

JK 

 

Tekanan darah 

 

Derajat Hipertensi 

Kadar Kreatinin 

(mg/dL) 

 

Sistolik 

 

Diastolik 

1 2 3 HST Hasil Ket. 

1 P 1 54 P 153 94 √    0,58 Normal 

2 P 2 53 P 144 89 √    0,75 Normal 

3 P 3 54 P 161 108  √   0,56 Normal 

4 P 4 57 L 140 90 √    1,06 Normal 

5 P 5 62 P 171 110  √   1,00 Normal 

6 P 6 56 P 161 101  √   0,66 Normal 

7 P 7 63 P 141 94 √    0,40 Normal 

8 P 8 36 L 140 80    √ 0,76 Normal 

9 P 9 64 P 160 101  √   0,92 Normal 

10 P 10 61 L 157 86    √ 1,16 Tinggi 

11 P 11 52 P 162 100  √   0,49 Normal 

12 P 12 69 L 170 100  √   1,29 Tinggi 

13 P 13 65 P 165 105  √   0,66 Normal 

14 P 14 64 P 141 100 √    0,73 Normal 

15 P 15 41 P 180 110   √  2,83 Tinggi 

16 P 16 67 P 160 100  √   0,64 Normal 

17 P 17 55 P 140 90 √    0,58 Normal 

18 P 18 67 L 140 90 √    0,76 Normal 

19 P 19 60 P 140 93 √    1,24 Tinggi 

20 P 20 68 L 163 108  √   1,11 Tinggi 

21 P 21 53 P 160 101  √   0,54 Normal 

22 P 22 57 L 151 88    √ 0,86 Normal 

23 P 23 38 L 181 100   √  1,67 Tinggi 

24 P 24 52 P 180 105   √  0,91 Normal 

25 P 25 52 L 141 92 √    1,57 Tinggi 

26 P 26 70 L 140 81    √ 1,12 Tinggi 

27 P 27 65 L 160 94  √   0,81 Normal 

28 P 28 65 P 153 94 √    0,65 Normal 

29 P 29 71 L 171 102  √   0,65 Normal 

30 P 30 46 P 140 80    √ 0,56 Normal 

31 P 31 60 P 150 90 √    0,56 Normal 

32 P 32 65 L 165 100  √   2,40 Tinggi 

33 P 33 56 P 140 90 √    0,43 Normal 
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B. Hasil Uji Statistika 

Hasil analisis univariat dan bivariat 

1. Frekuensi karakteristik usia 

 

2. Frekuensi karakteristis jenis kelamin 

 

3. Frekuensi derajat hipertensi 
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4. Derajat hipertensi berdasarkan usia 

 

 

5. Derajat hipertensi berdasarkan jenis kelamin 
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6. Frekuensi Kadar kreatinin serum 

 

7. Kadar kreatinin serum berdasarkan usia 
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8. Kadar kreatinin serum berdasarkan jenis kelamin 
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9. Tabulasi silang antara derajat hipertensi dengan kadar kreatinin serum 
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Lampiran 7 Hasil Laboratorium Pemeriksaan Kreatinin 
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Lampiran 8 Dokumentasi Penelitian 

 

 
Vacutainer needle 

 

 
Tabung vacutainer 

 

 
Holder 

 

 
Alkohol swab 

 

 
Torniquet 

 

 
Plasterin 

 

 
Masker 

 

 
Nurse cup 

 

 
Handscoon 

 

 
Centrifuge 

 

 

 
Mikropipet 

 

 
Blue tip 

 

 
Chemistry analyzer 

 

 
Tempat limbah medis 

 

 
Pengisian lembar informed 

consent 
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Pengambilan darah vena 

 
Pengambilan darah 

vena 

 
Pengambilan darah vena 

 

 
Pengambilan darah vena 

 

 
Pengambilan darah 

vena 

 

 
Pemberian buah tangan 

 

 
Centrifuge spesimen 

 

 
Pemisahan serum 

 

 

 
Running kreatinin serum di 

alat kimia 

 

 
Running kreatinin serum di alat kimia 
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Lampiran 9 Bimbingan Siak 
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Lampiran 10 Surat Persetujuan Publikasi Repository 

 

SURAT PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI REPOSITORY 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini : 

Nama   : Ni Kadek Ari Darma Yanti 

NIM   : P07134222036 

Program Studi  : Sarjana Terapan 

Jurusan  : Teknologi Laboratorium Medis 

Tahun Akademik : 2025-2026 

Alamat   : Banjar Dinas Cau Belayu, Marga, Tabanan  

Nomor HP / Email : 0881038487245 / canvaari549@gmail.com 

Dengan ini menyerahkan tugas akhir berupa skripsi dengan judul : 

Hubungan Derajat Hipertensi Terhadap Kadar Kreatinin Serum Pada Pasien Peserta 

Prolanis Hipertensi Di Puskesmas Kediri III Tabanan. 

1. Dan menyetujuinya menjadi hak milik Poltekkes Kemenkes Denpasar serta 

memberikan Hak Bebas Royalti Non-Eksklusif untuk disimpan, dialih 

mediakan, dikelola dalam pangkalan data dan dipublikasikannya di internet atau 

media lain untuk kepentingan akademis selama tetap mencantumkan nama 

penulis sebagai pemilik Hak Cipta. 

2. Pernyataan ini saya buat dengan sungguh-sungguh. Apabila dikemudian hari 

terbukti ada pelanggaran Hak Cipta/Plagiarisme dalam skripsi ini, maka segala 

tuntutan hukum yang timbul akan saya tanggung pribadi tanpa melibatkan pihak 

Poltekkes Kemenkes Denpasar. 

Demikian surat pernyataan ini saya buat untuk dipergunakan sebagaimana 

mestinya. 
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