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BAB VI 

SIMPULAN DAN SARAN 

A. Simpulan 

Hasil dan pembahasan penelitian mengenai penerapan cuci tangan pakai sabun siswa 

kelas B di TK Negeri Guliang Kawan dapat disimpulkan yaitu: 

1. Jumlah siswa yang masuk ke dalam kategori baik yaitu 37 siswa (71,2%), 15 siswa 

(28,8%) masuk ke dalam kategori cukup dan tidak ada siswa masuk ke kategori 

kurang dalam pengetahuan tentang waktu yang tepat mencuci tangan. 

2. Sarana dan prasarana yang ada di TK Negeri Guliang Kawan Bangli sudah sesuai 

dengan buku panduan Kemendikbud RI Tahun 2020 dengan ISBN (978-623-

93833-0-5) yang tersedia air mengalir, tersedia sabun, wastafel yang sesuai tinggi 

anak, tersedia lap kering atau tisu, dan adanya saluran pembuangan air yang aman. 

3. Peran guru dalam membimbing siswa dalam melaksanakan CTPS di TK Negeri 

Guliang Kawan Bangli sudah memberikan bimbingan yang baik dengan nilai 

85,7%. 

4. Siswa kelas B di TK Negeri Guliang Kawan Bangli melakukan penerapan CTPS 

yang masuk kedalam kategori baik sebanyak 24 siswa (46%), cukup baik dengan 

nilai 27 siswa (52%), dan siswa dalam katagori kurang sebanyak 1 (2%). 

B. Saran 

Ada beberapa saran yang disampaikan oleh penulis diantanya: 

 

1. Bagi sekolah diharapkan untuk terus meningkatkan kegiatan untuk meningkatkan 

PHBS (Perilaku Hidup Bersih dan Sehat) yang ada disekolah, lebih khususnya 
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melaksanakan CTPS. Selain itu pihak sekolah dapat menambahkan media edukasi 

seperti poster 6 langkah mencuci tangan menggunakan sabun di area wastafel. 

2. Bagi guru diharapkan dapat membuatkan jadwal rutin terkait pelaksanaan CTPS 

disekolah. Selain itu guru juga harus selalu mengingatkan siswa untuk melakukan 

CTPS dengan waktu yang tepat mencuci tangan. 

3. Bagi peneliti selanjutnya diharapkan penelitian yang selanjutnya akan 

dilaksanakan dapat mengkaji faktor lain yang dapat mempengaruhi penerapan 

CTPS pada siswa. 


