
 

 
 

BAB IV 

METODE PENELITIAN 

 

A. Jenis Penelitian 

Menurut Carsell (2018), Penelitian inil menggunakan metodel survei denganl 

pendekatanl deskriptif. Penelitian deskriptifl berupaya menggambarkanl atau 

menjelaskanl keadaan tertentul secara objektifl berdasarkan faktal yangl berlaku. 

B. Alur Penelitian 
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Gambar 4. 1. Alur Penelitian 

  

Melapor dan mengurus izin akan melakukan penelitian kepada Kepala Sekolah 

SD Kartika VII-1 Denpasar 

Mengumpulkan data awal responden : 

Daftar hadir dokter gigi kecil (kelas IV) SD Kartika VII-1 Denpasar 

Membagikan informed consent 

Pengambilan data dengan cara : 

Memberikan lembar soal sebanyak 20 soal untuk mengetahui tingkat pengetahuan dokter 

gigi kecil tentang upaya pencegahan karies gigi sebelum dan sesudah diberikan edukasi 

tentang karies gigi dengan media booklet. 

 

Pengolahan data dan menganalisis data 

Pembuatan laporan hasil penelitian 

Penyusunan proposal penelitian 
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C. Tempat dan Waktu Penelitian 

1. Tempat penelitianl 

Penelitian inil telah dilaksanakanl di SDl Kartika VII-1l Denpasar. 

2. Waktu penelitianl 

Penelitian inil telah dilaksanakanl bulan Aprill 2026. 

D. Populasi dan Sampel Penelitian 

1. Unit analisisl 

Unit analisisl dalam penelitianl ini adalahl pengetahuan dokterl gigi kecill 

tentang upayal pencegahan kariesl gigi sebeluml dan sesudahl diberikan edukasil 

tentang kariesl gigi denganl medial booklet. 

2. Populasi penelitianl 

Populasi dalaml penelitian inil adalah seluruhl dokter gigil kecil dil SD      

Kartikal VII-1 Denpasarl yang berjumlahl 39. 

3. Sampel penelitianl 

Jumlah sampell pada penelitianl ini tidakl sesuai denganl rencana, dimana 

perencanaanl awal mencakupl sebanyak 39l sampel/respondenl namun saatl 

pengambilan datal hanya mencakupl 35 sampel/responden. Berkurangnya jumlahl 

sampel/respondenl tersebut terjadil karena adanyal mutasi sampel/respondenl ke 

sekolahl lain dikarenakanl mengikuti perpindahanl dinasl orangtua, yaitu sebanyakl 4 

sampel/respondenl yang berperanl sebagai dokterl gigi kecill di SD Kartikal VII-1 

Denpasarl yang beralamatl dil Jl. Taman Kanak-Kanakl No. 1l Denpasar, dengan 

kategoril inklusi danl eksklusi sebagail berikut : 
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a. Kategoril inklusi : 

1) Seluruh dokterl gigi kecill yang hadirl saat penelitianl berlangsung. 

2) Dokter gigil kecil yangl bersedia menjadil responden. 

b. Kategoril eksklusi : 

1) Dokter gigil kecil yangl tidak hadirl saalt penelitian. 

2) Dokter gigil kecil yangl tidak bersedial menjadils responden. 

E. Jenis dan Cara Pengumpulan Data 

1. Jenis danl data yangl dikumpulkan 

Penelitian inil menggunakan dual jenisl data, yaitu datal primer danl datal 

sekunder. Data primerl dikumpulkan sendiril oleh penelitil dengan melaksanakanl tes 

untukl menilai tingkatl pengetahuan dokterl gigi kecill mengenai upayal pencegahan 

kariesl gigi, baik sebeluml maupun sesudahl diberikan edukasil tentang kariesl gigi 

denganl menggunakan medial booklet. Adapun datal sekunder diperolehl dari daftarl 

nama dokterl gigi kecill yang berasall dari SDl Kartika VII-1l Denpasar. 

2. Cara pengumpulan data 

Data yangl dibutuhkan untukl penelitian inil seluruhnya diperolehl dengan caral 

menyebarkan kuesionerl kepadal sampel. Sebelum pengumpulanl datal dilaksanakan, 

peneliti menjelaskanl maksud penelitianl dan memberikanl formulir persetujuanl 

kepada orangl tua ataul wali siswal sebagai buktil persetujuan partisipasil anakl 

mereka. Setelah lembarl persetujuan terinformasil diisi, peneliti membagikanl lembar 

pertanyaanl untuk mengukurl tingkat pengetahuanl dokter gigil kecil mengenail upaya 

pencegahanl kariesl gigi, baik sebeluml maupun sesudahl pemberian edukasil 

menggunakan medial bukul cetak. 
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Data yangl sudah dikumpulkanl selanjutnya diaturl dalam bentukl berkasl data, 

lalu dilakukanl proses mengolahl dan menganalisisl data. 

3. Instrumen pengumpulanl data 

Instrumen pengumpulanl data pengetahuanl dokter gigil kecil tentangl upaya 

pencegahanl karies gigil sebelum danl sesudah diberikanl edukasi tentangl karies gigil 

dengan medial booklet, data diperolehl dengan memberikanl 20 soal yangl masing-

masingl memiliki 4 pilihanl jawaban. Setiap soall dikerjakan dalaml waktu 1l menit, 

sehingga dokterl gigi kecill diberikan waktul selama 20l menit untukl mengerjakan 

seluruhl pertanyaan. Soal yangl diberikan terkaitl pengetahuan dokterl gigi kecill 

tentang upayal pencegahan kariesl gigi sebeluml dan sesudahl diberikan edukasil 

tentang kariesl gigi denganl media bookletl diadopsi daril Ningtiasls (2023). 

F. Pengolahan dan Analisis Data 

1. Pengolahan datal 

Pengolahan datal dilakukan secaral manual melaluil beberapa langkah-

langkahl sebagail berikut : 

a. Editing adalahl memeriksa hasill tes/lembar soall 

b. Coding adalahl merubah datal yang terkumpull dengan menggunakanl kode 

sepertil dibawahl ini : 

1) Jawaban benarl : 1 

2) Jawaban salahl : 0 

c. Tabulating adalahl memasukan datal yang telahl dicoding kel dalam tabell induk 

 

 

 



33 

 

2. Analisis datal 

Setelah datal terkumpul danl dikelompokkan menurutl jenisnya, dilakukan 

analisisl statistik denganl menghitungl frekuensi, l rata-rata, dan modusl dari seluruhl 

data yangl berhasill dikumpulkan, sebagail berikut : 

a. Frekuensi dokterl gigi kecill dengan tingkatl pengetahuan kategoril baik, l cukup, 

kurang. 

1) Frekuensi pengetahuanl dokter gigil kecil tentangl upaya pencegahanl karies gigil 

sebelum danl sesudah diberikanl edukasi tentangl karies gigil dengan kategoril 

baik. 

Σ =
Responden yang memiliki pengetahuan baik 

Jumlah responden
𝑥 100% 

2) Frekuensi pengetahuanl dokter gigil kecil tentangl upaya pencegahanl karies gigil 

sebelum danl sesudah diberikanl edukasi tentangl karies gigil dengan kategorils 

cukup. 

Σ =
Responden yang memiliki pengetahuan cukup 

Jumlah responden
𝑥 100% 

3) Frekuensi pengetahuanl dokter gigil kecil tentangl upaya pencegahanl karies gigil 

sebelum danl sesudah diberikanl edukasi tentangl karies gigil dengan kategorils 

kurang. 

Σ =
Responden yang memiliki pengetahuan kurang 

Jumlah responden
𝑥 100% 

b. Rata-ratal pengetahuan dokterl gigi kecill tentang upayal pencegahan kariesl gigi 

sebeluml dan sesudahl diberikan edukasil tentang kariesl gigi  
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Σ =
nilai pengetahuan dokter gigi kecil tentang upaya pencegahan karies gigi

𝑅𝑒𝑠𝑝𝑜𝑛𝑑𝑒𝑛
 

c. Modus merupakanl nilai yangl sering muncull (Rahayu dkk., 2024). 

G. Etika Penelitian 

Penelitian inil dilakukan denganl memperhatikan prinsip-prinsipl etika yangl 

berlaku dalaml penelitian. Penerapan etikal meliputi seluruhl tahapanl penelitian, dari 

pengembanganl proposal hinggal publikasi hasill penelitianl (Carsel, 2018). 

1. Persetujuanl (informed consent) l 

Pengumpulan datal atau wawancaral hanya dapatl dilakukan setelahl peneliti 

mendapatkanl izin daril responden. Sebelum penelitianl dimulai, peneliti 

memberikanl formulir persetujuanl (informed consent) l kepada pesertal agar dibacal 

danl dipahami, lalu ditandatanganil sebagai buktil persetujuan partisipasil dalaml 

penelitian. Peneliti tidakl boleh memaksal orang yangl tidak inginl diwawancara danl 

harus menghormatil keputusanl mereka. Responden memilikil hak untukl ikut sertal 

atau berhentil dari penelitianl kapanl saja. 

2. Tanpa namal (anonymity) l 

Prinsip etikal penelitian mewajibkanl peneliti untukl menerapkanl anonymity, 

yaitu tidakl mencantumkan namal responden dalaml laporan hasill penelitian. 

Responden hanyal diminta menuliskanl inisiall mereka, dan setiapl kuesioner yangl 

telah diisil diberi kodel angka agarl identitas respondenl tidak dapatl dilacak. Jika 

penelitianl inil diterbitkan, informasi yangl bisa mengidentifikasil responden tidakl 

akanls dibagikan. 
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3. Kerahasiaanl (confidentiality) l 

Arti daril prinsip inil adalah tidakl membagikan identitasl serta semual data ataul 

informasi yangl terkait denganl responden kepadal pihak ketigal manapun. Peneliti 

wajibl menyimpan datal di tempatl yang amanl dan tidakl bisa dicapail oleh orangl lain. 

Setelah penelitianl selesai, peneliti harusl menghilangkan semual informasi yangl 

telahl dikumpulkan. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


