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BAB III 

KERANGKA KONSEP 

A. Kerangka Konsep 

Pelngeltahuan ladalah domain lyang sangat pelnting dalam pelmbelntukan 

pelrilaku, karelna pelrilaku yang didasari olelh pelngeltahuan akan lelbih langgelng dan 

kuat dibandingkan pelrilaku yang tidak didasari olelh pelngeltahuan (Sari, 2021). 

Keltelrampilan adalah kelmampuan manusia dalam melnggunakan pikiran, idel selrta 

krelatifitas, melngubah atau melmbuat selsuatu melnjadi nilai lelbih selhingga selsuatu 

telrselbut melmiliki nilai yang lelbih belrmakna Maliah dkk., (dalam Adolph, 2023). 

 

 

 

                                                                          

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Keltelrangan: 

Variabell yang ditelliti        : 

Variabell yang tidak ditelliti : 

 

Gambar 3 1Kerangka Konsep Penelitian Gambaran Tingkat Pengetahuan dan 

Keterampilan Menyikat Gigi Sebelum dan Sesudah Diberikan 

Penyuluhan Dengan Media Video TikTok Kelas V SD Negeri 3 

Sukawati Tahun 2026. 
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B. Variabel dan Definisi Operasional Variabel 

1. Variabel Penelitian 

Variabell lpada pelnellitian lini yaitu selbelrapa jauh pelngeltahuan dan 

keltelrampilan siswa kellas V SD Nelgelri 3 Sukawati telntang bagaimana cara 

melnyikat gigi selbellum dan selsudah dibelrikan pelnyuluhan delngan meldia videlo 

TikTok. 

2. Definisi Operasional  

lTabel 3 1l  

lVariabel Penelitian ldan Definisi lOperasional Variabel 

NO 
Variabel 

lPenelitian 
lDefinisi Operasional lAlat ukur 

lSkala 

Pengukuran 

1. Tingkat 

Pelngeltahuan 

Melnyikat Gigi 

Pelmahaman siswa telntang 

pelngelrtian, pelralatan, waktu 

dan frelkuelnsi, cara melnyimpan, 

cara melnyikat gigi yang belnar, 

dan akibat, diukur delngan 

kuelsionelr selbellum dan selsudah 

dibelrikan pelnyuluhan. Melnurut 

Arikunto (dalam Irawan, 

Sarniyati, Friandi 2022), 

kritelria tingkat pelngeltahuan 

selbagai belrikut: 

a. lBaik        :  l76-100% 

b. Cukupl     :  l56-75% 

c. lKurang    :  < l56%  

Lelmbar lsoal 

(prel-telst & 

post-telst) 

lOrdinal 

2.  
Keltelrampilan 

Melnyikat Gigi 

Kelmampuan siswa dalam 

mellakukan praktik melnyikat 

gigi yang belnar, diamati 

selbellum dan selsudah 

pelnyuluhan. Melnurut 

Kelmelndikbud, 2017. katelgori 

keltelrampilan: 

a. lSangat baik : l80-100 

b. lBaik: 70-79l 

c. lCukup : 60-69l 

d. Pelrlu lbimbingan: <60 l 

Lelmbar 

obselrvasi 

(chelcklist 

keltelrampilan) 

 

lOrdinal   


