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PERSETUJUAN ETIK/ ETHICAL APPROVAL
Nomor: DP.04.02/F.XXIV.26/ 074 /2026

Yang bertandatangan di bawah ini Ketua Komisi Etik Penelitian Kesehatan Poltekkes
Denpasar, setelah dilaksanakan pembahasan dan penilaian, dengan ini memutuskan
protokol penelitian yang berjudul :

Hubungan Lama Dan Jumlah Konsumsi Tuak Dengan Kadar SGPT Pada Peminum Tuak Di
Desa Adat Tampuagan Kecamatan Karangasem Kabupaten Karangasem

yang mengikutsertakan manusia sebagai subyek penelitian, dengan Ketua
Pelaksana/Peneliti Utama :

Ni Putu Dita Sintya Kumala

LAIK ETIK. Persetujuan ini berlaku sejak tanggal ditetapkan sampai dengan batas waktu
pelaksanaan penelitian seperti tertera dalam protokol dengan masa maksimum selama 1
(satu) tahun

Pada akhir penelitian, peneliti menyerahkan laporan akhir kepada KEPK-Poltekkes
Denpasar. Dalam pelaksanaan penelitian, jika ada perubahan dan/atau perpanjangan
penelitian, harus mengajukan kembali permohonan kaji etik penelitian (amandemen protokol)

asar, 11 Februari 2026
misi Etik P kes Kemenkes Denpasar

{ Kemenkes

i vKomang Yuni Rahyani,S.Si.T.,M.Kes

Kementerian Kesehatan tidak menerima suap dan/atau gratifikasi dalam bentuk apapun. Jika terdapat potensi suap
atau gratifikasi silakan laporkan melalui HALO KEMENKES 1500567 dan https://wbs.kemkes.go.id. Untuk verifikasi
keaslian tanda tangan elektronik, silakan unggah dokumen pada laman https:/tte.kominfo.go.id/verifyPDF.
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Lampiran Ethical Approval

Nomor : DP.04.02/F.XXIV.26/ 074 /2026
Tanggal : 11 Februari 2026
SARAN REVIEWER
Saran Tindak lanjut
Nama Peneliti Judul Reviewer 1 Reviewer 2
Ni Putu Dita | Hubungan Lama Dan | belum ada pernyataan | Penelitian bisa
Sintya Kumala Jumlah Konsumsi Tuak kompensasi pada PSP dilanjutkan

Dengan Kadar SGPT
Pada Peminum Tuak Di
Desa Adat Tampuagan
Kecamatan
Karangasem Kabupaten
Karangasem

( Kemenkes

Ketua

NKomdng Yuni Rahyhni,S.Si.T. M Kes

76

isi Etik Poltekkes Kemenkes Denpasar




Lampiran 2 Surat Keterangan Penelitian Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan
Satu Pintu
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SURAT KETERANGAN PENELITIAN
NOMOR : 17/DPMPTSP/2026

DASAR 1. Peraturan Menteri Dalam Negeri Nomor 3 Tahun 2018 tentang Penerbitan Surat
Keterangan Penelitian;
2. Peraturan Bupati Karangasem Nomor 33 Tahun 2019 tentang Penyelenggaraan
Pelayanan Terpadu Satu Pintu Bidang Perizinan dan Nonperizinan sebagaimana
telah diubah beberapa kali, terakhir dengan Peraturan Bupati Nomor 7 Tahun 2022
tentang Perubahan Kedua Atas Peraturan Bupati Nomor 33 Tahun 2019 tentang
penyelenggaraan Pelayanan Terpadu Satu Pintu Bidang Perizinan dan Non
Perizinan;
MENIMBANG Surat Permohonan Rekomendasi Penelitian Nomor -, tanggal 13 Februari 2026 atas
nama Ni Putu Dita Sintya Kumala, yang didaftarkan di Dinas Penanaman Modal dan
Pelayanan Terpadu Satu Pintu Kabupaten Karangasem pada tanggal 13 Februari 2026;
NAMA Ni Putu Dita Sintya Kumnla
ALAMAT Lingk. Galiran. Kelurahan S K Kar Kabuy Kar
JABATAN Mahasiswa
NOMOR TELEPON 085159371337
JUDUL PENELITIAN Hubungan Lama dan Jumlah Konsumsi Tuak Dengan Kadar SGPT Pada Peminum
Tuak Di Desa Adat T: K K Kab K
LOKASI PENELITIAN Desa Adat T: K Kar Kat Kar
WAKTU PENELITIAN 16 Februari 2026 - 31 Maret 2026
STATUS PENELITIAN Baru
ANGGOTA TIM -
PENELITIAN
Ditetapkan di Amlapura
Pada tanggal 18 Februari 2026

Tembusan disampaikan Kepada Yth :
Bupati Karangasem dan Wakil Bupati Karangasem
Sckretanis Daerah Kabupaten Karangasem

Kepala Badan Kesbangpol Kab. Karangasem
Kepala Dinas Keschatan Kabupaten Karangasem

P

Camat Karangasem

Kelian Desa Adat Tampuagan
Direktur RSUD Karangasem
Pertinggal

an. BUPATI KARANGASEM
Kepala Dinas Penanaman Modal dan
Pelayanan Terpadu Satu Pintu,

[EIg5 0
x

Pembina Tk.
NIP. 19821108 200501 1 007
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Lampiran 3 Surat Izin Penelitian Dinas Kesehatan Kabupaten Karangasem
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PEMERINTAH KABUPATEN KARANGASEM
500&51;7»&;1«1
DINAS KESEHATAN
n.mod'lumg Jl:w&\nv&mu&l\( ucun--q)(o%h?)\ L SUad STEE
JALAN AHMAD YANI. GALIRAN (80811) (0363)21274
Suma s on

AMLAPURA
emall diskes@karangasomkab.com Laman: hitps /dinkes karangasemkab. go.d/

Anggara Paing Bala, 24 Februari 2026

Nomor : 700.1.1/1075/ Bid. Yankes dan SDK/Dinkes
Sifat . Biasa

Lampiran : 1 (satu) lembar

Hal . Permohonan ljin Penelitian

Yth. UPTD Puskesmas Karangasem |
Tempat

Menindak lanjuti surat nomor : PP.05.01/F.XXIV.18/0177/2026 perihal :
Permohonan ljin Penelitian dalam rangka melaksanakan penyusunan Tugas Akhir
Mahasiswa Poltekes Kemenkes Denpasar, sesuai dengan Peraturan Menteri Dalam
Negeri Republik Indonesia nomor 3 tahun 2018 tentang penerbitan Surat Keterangan
Penelitian, dimohon kepada Saudara untuk memfasilitasi pengambilan data di
Puskesmas terkait penelitian yang dimaksud.

Demikian disampaikan atas perhatian dan kerjasamanya diucapkan

terimakasih.
yKepala Dinas Kesehatan
Kabupatep-‘Ka?;aﬂgaseqi:»‘_-'. \
bross | _
4 Pembina Utama Muda /IV ¢
NIP. 197106082006041006
Tembusan :

1. Bupati Karangasem

2. Sekretaris Daerah Kabupaten Karangasem

3. Ketua Jurusan Teknologi Laboratorium Medis Poltekes Kemenkes Denpasar
4. Ni Putu Dita Sintya Kumala
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Lampiran 4 Surat [zin Penelitian Desa Adat Tampuagan
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email :

Nomor : 11.020/DATamp./11/2026
Lampiran i-
Perihal : Persetujuan permohon izin penelitian

Kepada
Yth. Ketua Jurusan Teknologi Laboratorium Medis

Politekkes Kemenkes Denpasar
di
Tempat

“Om Swastiastu”

Dengan hormat,
Berdasarkan surat permohonan saudara nomor: PP.05.01/F.XXIV.18/0179/2026 perihal Permohonan
Izin Penelitian, dengan ini kami memberikan izin kepada Ni Putu Dita Sintya Kumala NIM.
P07134222024 untuk melaksanakan penelitian guna menyelesaikan penyusunan skripsi

Demikian surat ini kami sampaikan, atas perhatian dan kerjasamanya kami ucapkan terima kasih

“Om Santih Santih Santih Om”
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Lampiran 5 Surat Izin Penelitian UPTD RSUD Kabupaten Karangasem
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UPTD RUMAH SAKIT UMUM DAERAH

Jalan : Ngurah Rai No.58 - Amiapura (80811) & (0363) 21470, 21011

Fax. (0363) 23592, Emall : rsud_karangasem(@yahoo.co.id
website : rwd.kutnwnmkcb.go.ld

Nomor: 070 / 32/ uet 0- ptup /Dinkos
Lamp : 1 (satu) lembar
Hal  : ljin penelitian

Kepada yth.
An.Direktur Poltekkes Kemenkes Denpasar
Ketua Jurusan Teknologi Laboratorium Medis

Sesuai dengan Surat Keterangan Laik Etik Nomor : PP.05.01/F.XXIV.18/0178/2026 tertanggal
21 Januari 2026 tentang perihal diatas, dengan ini kami memberikan ijin kepada :

Nama : Ni Putu Dita Sintya Kumala
Institusi : Jurusan Teknologi Laboratorium Medis, Poltekkes Kemenkes Denpasar

Untuk melakukan penelitian di Rumah Sakit Umum Daerah Kabupaten Karangasem dengan
judul :

Hubungan Lama dan Jumlah Konsumsi Tuak Dengan Kadar SGPT pada Peminum Tuak
di Desa Adat Tampuagan Kecamatan Karangasem Kabupaten Karangasem

dari tanggal 16 Februari-31 Maret 2026 dengan ketentuan sebagai berikut :

Penelitian yang dilakukan tidak mengganggu pelayanan pasien di RSUD Karangasem

Tkut serta dalam menjaga mutu pelayanan RSUD Karangasem

Menyerahkan laporan perkembangan penelitian

Mengumpulkan hasil penelitian (soft copy) ke Komite Etik Penclitian Keschatan RSUD Kabupaten

Karangasem

5. Peneliti akan mematuhi semua prinsip etik yang tertuang dalam pedoman etik WHO 2011 dan
CIOMS 2016

6. Menyerahkan laporan perk 2 penelitian dengan format.

7. Mengupload naskah publikasi hasil penelitian ke web e-library

e S Y

Demikian kami sampaikan, atas perhatian dan kerjasamanya kami ucapkan terimakasih

Amlapura, 14 Februari 2026
Mengetahui,
ek Sakit Umum Daerah

L

23201001 1012
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Lampiran 6 Informed Consent

LEMBAR PERSETUJUAN SETELAH PENJELASAN
(INFORMED CONSENT)

SEBAGAI RESPONDEN PENELITIAN

Yang terhormat Bapak/ Ibu/ Saudara/ Adik, Kami meminta kesediaannya
untuk berpartisipasi dalam penelitian ini. Keikutsertaan dari penelitian ini bersifat
sukarela/ tidak memaksa. Mohon untuk dibaca penjelasan dibawah dengan seksama

dan disilahkan bertanya bila ada yang belum dimengerti.

Judul Hubungan Lama dan Jumlah Konsumsi
Tuak Dengan Kadar SGPT Pada
Peminum Tuak Di Desa Adat
Tampuagan, Kecamatan Karangasem,

Kabupaten Karangasem

Peneliti Utama Ni Putu Dita Sintya Kumala

Institusi Jurusan ~ Teknologi  Laboratorium

Medis Politeknik Kesehatan Denpasar

Peneliti Lain -

Lokasi Penelitian Desa Adat Tampuagan, Kecamatan

Karangasem, Kabupaten Karangasem

Sumber Pendanaan Swadana

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui Hubungan Lama dan Jumlah
Konsumsi Tuak Dengan Kadar SGPT Pada Peminum Tuak Desa Adat Tampuagan,
Kecamatan Karangasem, Kabupaten Karangasem. Jumlah peserta sebanyak 43
orang dengan syarat/ kriteria berjenis kelamin laki-laki yang berusia > 18 tahun

yang mengonsumsi minuman beralkohol tuak, lama mengonsumsi minuman
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beralkohol tuak >1 tahun, dan jumlah mengonsumsi minuman beralkohol tuak
minimal 1 gelas perhari.

Atas kesediaan berpartisipasi dalam penelitian ini maka akan diberikan
imbalan sebagai pengganti waktu yang diluangkan untuk penelitian ini berupa
bingkisan. Peneliti menjamin kerahasiaan semua data peserta penelitian ini dengan
menyimpannya dengan baik dan hanya digunakan untuk kepentingan penelitian.

Kepesertaan Bapak/ Ibu/ Saudara/ Adik pada penelitian ini bersifat sukarela.
Bapak/ Ibu/ Saudara/ Adik dapat menolak untuk menjawab pertanyaan yang
diajukan pada penelitian atau menghentikan kepesertaan dari penelitian kapan saja
tanpa ada sanksi. Keputusan Bapak/ Ibu/ Saudara/ Adik untuk berhenti sebagai
peserta penelitian tidak akan mempengaruhi mutu dan akses yang akan diberikan.
Jika setuju untuk menjadi peserta penelitian ini, Bapak/ Ibu/ Saudara/ Adik diminta
untuk menandatangani formulir Persetujuan Setelah Penjelasan (Informed Consent)
Sebagai *Peserta Penelitian/ *Wali setelah Bapak/ Ibu/ Saudara/ Adik benar-benar
memahami tentang penelitian ini. Bapak/ Ibu/ Saudara/ Adik akan diberi Salinan
persetujuan yang sudah ditanda tangani ini. Bila selama berlangsungnya penelitian
terdapat perkembangan baru yang dapat mempengaruhi keputusan Bapak/ Ibu/
Saudara/ Adik untuk kelanjutan kepesertaan dalam penelitian, peneliti akan
menyampaikan hal ini kepada Bapak/ Ibu/ Saudara/ Adik Bila ada pertanyaan yang
perlu disampaikan kepada peneliti, silahkan hubungi peneliti : Ni Putu Dita Sintya
Kumala dengan no HP : 085159371337

Tanda tangan Bapak/ Ibu/ Saudara/ Adik dibawah ini menunjukkan bahwa

Bapak/ Ibu/ Saudara/ Adik telah membaca, telah memahami dan telah mendapat
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kesempatan untuk bertanya kepada peneliti tentang penelitian ini dan menyetujui
untuk menjadi peserta *penelitian/ Wali.

Saya yang bertanda tangan dibawah ini :

Nama

Umur

Alamat

Dengan ini menyatakan bahwa saya bersedia mengikuti penelitian ini secara
sukarela dan tanpa dipaksa oleh pihak manapun setelah saya mendapat penjelasan

dan saya memahami penelitian :

Judul Hubungan Lama dan Jumlah Konsumsi
Tuak Dengan Kadar SGPT Pada
Peminum Tuak Desa Adat Tampuagan,
Kecamatan Karangasem, Kabupaten

Karangasem

Peneliti Ni Putu Dita Sintya Kumala

Demikian pernyataan ini saya buat untuk dapat digunakan sebagaimana mestinya

Karangasem,
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Tanda tangan saksi diperlukan pada formulir Consent ini hanya bila :

» Peserta penelitian memiliki kemampuan untuk mengambil keputusan,
tetapi tidak dapat membaca/ tidak dapat bicara atau buta.

» Wali dari peserta penelitian tidak dapat membaca/ tidak dapat bicara atau
buta.

» Komisi Etik secara spesifik mengharuskan tanda tangan saksi pada
penelitian ini (misalnya untuk penelitian resiko tinggi dan atau prosedur

penelitian invasive)

Catatan: Saksi harus merupakan keluarga peserta penelitian, tidak boleh anggota

tim penelitian.

Saksi:

Saya menyatakan bahwa informasi pada formulir penjelasan telah dijelaskan
dengan benar dan dimengerti oleh peserta penelitian atau walinya dan

persetujuan untuk menjadi peserta penelitian diberikan secara sukarela.

Nama dan Tanda tangan saksi Tanggal

(Jika tidak diperlukan tanda tangan saksi, bagian tanda tangan saksi ini

dibiarkan kosong)
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Lampiran 7 Surat Pernyataan Kesediaan Menjadi Responden

SURAT PERNYATAAN

KESEDIAAN MENJADI RESPONDEN

Yang bertanda tangan dibawabh ini :
Nama

Tempat/tanggal lahir

Umur

Alamat

No.telepon

Dengan ini menyampaikan bahwa saya bersedia menjadi responden
penelitian, bersedia memberikan informasi yang dibutuhkan berkaitan dengan
penelitian yang berjudul. “Hubungan Lama dan Jumlah Konsumsi Tuak Dengan
Kadar SGPT Pada Peminum Tuak Desa Adat Tampuagan, Kecamatan Karangasem,
Kabupaten Karangasem”. Saya tidak memiliki ikatan apapun dengan peneliti dan
apabila saya mengundurkan diri dari penelitian ini saya akan memberitahu
sebelumnya.

Demikian surat pernyataan ini saya buat dalam keadaan sadar tanpa paksaan

dari pthak manapun dan saya memahami keikutsertaan saya dalam penelitian ini

akan memberi manfaat dan akan terjaga kerahasiaannya.

Karangasem, 2026
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Lampiran 8 Kuisioner Penelitian

LEMBAR KUISIONER PENELITIAN

Petunjuk Pengisian
Pertanyaan di bawah ini mohon dijawab sejujurnya, sesuai denga napa yang

bapak/ibu ketahui serta sesuai dengan keadaan yang sesungguhnya.

A. Identitas Responden
Nama

Umur

Tanggal pengisian

No. Hp

Alamat

B. Pertanyaan Untuk Responden
3. Apakah saudara mengkonsumsi minuman tuak?
o Ya
o Tidak
4. Sudah berapa lama saudara mengonsumsi minuman tuak?
o 1-5 tahun
o 6-0 tahun
o >10 tahun
5. Berapa jumlah rata — rata gelas tuak yang dikonsumsi?
o 1 s/d 3 gelas belimbing
o 4 s/d 12 gelas belimbing
o >12 gelas belimbing
6. Berapa kali saudara mengonsumsi minuman tuak dalam seminggu?
o 1 -2 kali/minggu
o 3 -4 kali/minggu
o 5 -6 kali/minggu
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Lampiran 9 Rekapitulasi Data

Rekapitulasi Hasil Penelitian Hubungan Lama Dan Jumlah Konsumsi Tuak

Dengan Kadar SGPT Pada Peminum Tuak Di Desa Adat Tampuagan

Kecamatan Karangasem Kabupaten Karangasem

No Kode Usia Lama Jumlah Frekuensi Hasil nilai Interpretasi
Responden | (Tahun) | Konsumsi | Konsumsi konsumsi SGPT
(Tahun) (Gelas) (dalam 1 Normal Tinggi
minggu)
1 1 48 6-10 Tahun | 4-12 Gelas | 3-4 kali 39 v
perminggu
2 2 54 >10 Tahun | 4-12 Gelas | 5-6 kali 50 v
perminggu
3 3 28 1-5 Tahun 4-12 Gelas | 3-4 Kali 34 v
perminggu
4 4 63 6-10 Tahun | 1-3 Gelas 1-2 kali 27 v
perminggu
5 5 63 >10 Tahun 1-3 Gelas | 3-4 kali 32 v
perminggu
6 6 56 1-5 Tahun 1-3 Gelas 1-2 kali 26 v
perminggu
7 7 4] 6-10 Tahun | >12 Gelas | 3-4 kali 50 v
perminggu
8 8 52 6-10 Tahun | >12 Gelas | 3-4 kali 33 v
/ perminggu
9 9 40 6-10 Tahun | 4-12 Gelas | 3-4 kali 39 v/
perminggu
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10 10 37 6-10 Tahun | >12 Gelas | 5-6 kali 44
perminggu

11 11 48 6-10 Tahun | 4-12 Gelas | 5-6 kali 47
perminggu

12 12 42 6-10 Tahun | >12 Gelas | 5-6 kali 53
perminggu

13 13 24 1-5 Tahun 1-3 Gelas 1-2 kali 18
perminggu

14 14 24 1-5 Tahun 1-3 Gelas 1-2 kali 20
perminggu

15 15 44 >10 Tahun >12 Gelas | 5-6 kali 88
perminggu

16 16 40 6-10 Tahun 1-3 Gelas 3-4 kali 32
perminggu

17 17 38 6-10 Tahun | 4-12 Gelas | 5-6 kali 50
perminggu

18 18 36 6-10 Tahun | 4-12 Gelas | 5-6 kali 58
perminggu

19 19 22 1-5 Tahun 1-3 Gelas 1-2 kali 19
perminggu

20 20 43 6-10 Tahun | 4-12 Gelas | 5-6 kali 45
perminggu

21 21 48 >10 Tahun 4-12 Gelas | 5-6 kali 44
| | perminggu

22 22 22 1-5 Tahun 1-3 Gelas 1-2 kali 27
perminggu

23 23 50 >10 Tahun >12 Gelas | 5-6 kali 65
perminggu
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24 24 52 >10 Tahun | >12 Gelas | 5-6 kali 68
perminggu

25 25 43 6-10 Tahun | 1-3 Gelas | 3-4 kali 33
perminggu

26 26 38 6-10 Tahun | 4-12 Gelas | 5-6 kali 39
perminggu

27 27 35 1-5 Tahun 4-12 Gelas | 1-2 kali 28
perminggu

28 28 21 1-5 Tahun 1-3 Gelas | 1-2 kali 18
perminggu

29 29 22 1-5 Tahun 1-3 Gelas | 1-2 kali 21
perminggu

30 30 48 |>10Tahun |[>12 Gelas | 5-6kali 79
perminggu

31 31 47 | >10Tahun |>12 Gelas | 5-6 kali 64
perminggu

32 31 30 1-5 Tahun 1-3 Gelas | 1-2 kali 22
perminggu

33 33 30 1-5 Tahun 4-12 Gelas | 1-2 kali 24
perminggu

34 34 44 | 6-10 Tahun | 4-12 Gelas | 3-4 kali 32
perminggu

35 35 18 1-5 Tahun 1-3 Gelas | 1-2 kali 21
perminggu

36 36 45 6-10 Tahun | 4-12 Gelas | 5-6 kali 59
perminggu

37 37 45 >10Tahun | 4-12 Gelas | 5-6 kali 63
perminggu
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38 38 23 1-5 Tahun 1-3 Gelas | 1-2 kali 25
perminggu

39 39 42 >10 Tahun | 4-12 Gelas | 5-6 kali 44
perminggu

40 40 31 1-5 Tahun 1-3 Gelas | 1-2 kali 23
perminggu

4] 41 45 6-10 Tahun | 4-12 Gelas | 5-6 kali 39
: perminggu

42 42 44 >10 Tahun | >12 Gelas | 5-6 kali 50
perminggu

43 43 43 | 6-10 Tahun | 1-3 Gelas | 3-4 kali 34
| perminggu

Mengetahui,
RSUD Karangasem

Y

O DiKEt Kariani, A Md.AK
XNr. 196810121989032008
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Lampiran 10 Analisis Data Statistik

Uji Deskriptif Distribusi Frekuensi

91

Statistics
Frekuensi
Lama Jumlah Konsumsi
Konsumsi Konsumsi (Dalam 1
Usia (Tahun) (Gelas) Minggu) Hasil SGPT  Hasil SGPT
N Valid 43 43 43 43 43 43
Missing 0 0 0 0 i} 0
Lama Konsumsi (Tahun)
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 1-5 Tahun 14 32.6 32.6 32.6
6-10 Tahun 18 41.9 41.9 74.4
>10 Tahun 11 25.6 25.6 100.0
Total 43 100.0 100.0
Jumlah Konsumsi (Gelas)
Cumulative
Frequency  Percent Valid Percent Percent
Valid 1-3 Gelas 16 37.2 37.2 37.2
4-12 Gelas 17 39.5 39.5 76.7
>12 Gelas 10 23.3 23.3 100.0
Total 43 100.0 100.0
Frekuensi Konsumsi (Dalam 1 Minggu)
Cumulative
Frequency  Percent  Valid Percent Percent
Valid 1-2 kali perminggu 14 32.6 32.6 32.6
3-4 kali perminggu 10 23.3 23.3 55.8
5-6 kali perminggu 19 44.2 44.2 100.0
Total 43 100.0 100.0
Usia
Cumulative
Frequency  Percent  Valid Percent Percent
Valid Remaja (17-25 tahun) 8 18.6 18.6 18.6
Dewasa (26-45 tahun) 23 535 53.5 721
Lansia (46-65 tahun) 12 279 27.9 100.0
Total 43 100.0 100.0
Hasil SGPT
Cumulative
Frequency  Percent  Valid Percent Percent
Valid Normal : 0-30 U/L 14 32.6 32.6 32.6
Tinggi : =30 U/L 29 67.4 67.4 100.0
Total 43 100.0 100.0




Descriptive Statistics
std.
N Range Minimum  Maximum Mean Deviation Variance
Statistic Statistic Statistic Statistic Statistic Std. Error Statistic Statistic
Hasil SGPT 43 70.00 18.00 88.00 40.1395 2.61853 17.17082 294.837
Valid N (listwise) 43
b. Crosstabulation
Case Processing Summary
Cases
Valid Missing Total
N Percent N Percent N Percent
Lama Konsumsi (Tahun) 43 100.0% 0 0.0% 43 100.0%
* Hasil SGPT
Lama Konsumsi (Tahun) * Hasil SGPT Crosstabulation
Count
Hasil SGPT
MNormal : 0- Tinggi
30 U/L =30 U/L Total
Lama Konsumsi (Tahun) 1-5 Tahun 13 1 14
6-10 Tahun 1 17 18
=10 Tahun 0 11 11
Total 14 29 43
Case Processing Summary
Cases
Valid Missing Total
N Percent N Percent N Percent
Jumlah Konsumsi 43 100.0% 0 0.0% 43 100.0%
(Gelas) * Hasil SGPT
Jumlah Konsumsi (Gelas) * Hasil SGPT Crosstabulation
Count
Hasil SGPT
Normal : 0- Tinggi
30 UjL =30 UjL Total
Jumllah Konsumsi 1-3 Gelas 12 4 16
G
bt 4-12 Gelas 2 15 17
=12 Gelas 0 10 10
Total 14 29 43
c¢. Non Parametric Correlations
Correlations
Lama
Konsumsi
(Tahun) Hasil SGPT
Spearman's rho  Lama Konsumsi (Tahun)  Correlation Coefficient 1.000 799"
Sig. (2-tailed) o .000
N 43 43
Hasil SGPT Correlation Coefficient 7997 1.000
Sig. (2-tailed) .000 .
N 43 43
== Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).
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Correlations

Jumlah
Konsumsi
(Gelas) Hasil SGPT
Spearman’s rho  Jumlah Konsumsi Correlation Coefficient 1.000 667"
(Gelas) Sig. (2-tailed) .000
N 43 43
Hasil SGPT Correlation Coefficient 667 1.000
Sig. (2-tailed) .000
N 43 43

==, Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).
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Lampiran 11 Dokumentasi Kegiatan Penelitian

‘\'"“‘ TR ,
Didampingi penelitian oleh
Puskesmas Karangasem [

Wawancara responden dan
pengisian informed consent

Penanda tanganan
informed consent

Pengabilan sampel dah
responden

Seir;lpel di centrifuge
untuk memisahkan
serum

Pemisahan sel darah merah dan
serum

Pemberian kode responden
pada setiap cup serum

easukkan cup
serum ke dalam alat
Autolyser 250

Memasukkan data pasien dan
running sampel

Mencatat nilai SGPT

Hasil print kadar SGPT
pada alat autolyser 250
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Lampiran 12 Instrumen Penelitian

© =
®i o i

Sarung Tangan

Alat Pelindung Diri

i

SENSI™ * s
ALCOHOL
SwABS "

Tabung Vacutainer

Alat tulis
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Lampiran 13 Hasil Pemeriksaan Laboratorium Kadar SGPT

A. Banjar Adat Tampuagan

PEMERINTAH KABUPATEN KARANGASEM
RUMAH SAKIT UMUM DAERAH
Alamat : JI. Ngurah Rai No.58 Amlapura (80811)
Telp. 0363- 21470, 21011, Fax (0363) 23592
Email: rsud_karangasem@yahoo.co.id Website : rsud karangasemkab.go.id

No. Lab / No. RM : 2602250117 / 020356 Nama Pasien : 1 KOMANG ARJANA
Spesimen Diterima ~ : 25-02-2026 15:24:30 Umur / J.Kelamin :

Tanggal Pemeriksaan : 25-02-2026 15:24:30 Tgl. Lahir

Tanggal Selesai 1 25-02-2026 15:34:43 Alamat 2

Ruang : LABORATORIUM Nama Dokter t—

Diagnosa i-
NAMA PEMERIKSAAN HASIL SATUAN NILAI RUJUKAN
FAAL HATI
SGPT H 50 mg/dl 0-30 £

Catatan :

Rekomendasi :

Verifikator Analitik iy g Jawab Laboratorium
’-./
RS Ni Made Nimala Sari, S.Tr.Kes = N Made Bty Yurkar
Tangge Colk 25022028 153443 Ao
AR L e T
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B. Banjar Adat Galiran

PEMERINTAH KABUPATEN KARANGASEM
RUMAH SAKIT UMUM DAERAH
Alamat : JI. Ngurah Rai No.58 Amlapurs (80811)
Telp. 0363- 21470, 21011, Fax (0363) 23592
Email: rsud_karangasem(@yahoo.co.id Website : rsud.karangasemkab.go.id

No. Lab/ No. RM : 2602250107 / 510701500316199 Nama Pasien : MERTA | WAYAN
Spesimen Diterima : 25-02-2026 13:57:25 Umur / J.Kelamin
Tanggal Pemeriksaan : 25-02-2026 13:57:25 Tgl. Lahir
Tanggal Selesai : 25-02-2026 15:01:19 Alamat 2
Ruang : LAB PATOLOGI KLINIK Nama Dokter : ETY YUNITARI NI MADE dr. SpPK.
Diagnosa e
NAMA PEMERIKSAAN HASIL SATUAN NILAI RUJUKAN
FAAL HATI
SGPT H 39 mg/dl 0-30
Catatan :
Rekomendasi :

97



Lampiran 14 Validasi Bimbingan STAK

kuliahan « P m (Mhs) « Kuesioner

NIM P07134222024
Nama Mahasiswa Ni Putu Dita Sintya Kumala

Fakultas Jurusan Teknologi Laboratorium Medis - Program Studi Program Studi
Info Akademik akltas Teknologi Laboratorium Medis Program Sarjana Terapan

Semester : 8

Skripsi  Bimbingan | Jurnal Ilmiah = Syarat Sidang = Sidang Skripsi

Bimbingan

No Dosen Topik Masukan Dosen B:l'a:gnal g Aksi
imbingan Dosen

1 196208181983031009 - NYOMAN MASTRA, Bimbingan Bab V Tampilkan dara sesuai tujuan 1 April 2026 v
SKM, S.Pd, M.Si khusus

2 196208181983031009 - NYOMAN MASTRA, Bimbingan Bab V/ Beri penjelasan tabel dengan 6 April 2026 v
SKM, S.Pd, M.Si (Revisi) dan Bab VI menunjuk tabel dimaksud

3 196208181983031009 - NYOMAN MASTRA, Bimbingan Awal - Cermati materi dan 10 April 2026 v
SKM, S.Pd, M.Si Akhir penulisannya

4 196208181983031009 - NYOMAN MASTRA, Acc Ujian Seminar ACC ujian skripsi 14 April 2026 v
SKM, S.Pd, M.Si Hasil

5  196906211992032004 - COKORDA DEWI Bimbingan Bab V dan  Perbaiki sesuai komentar 16 April 2026 v
WIDHYA HANA SUNDARI, SKM, M.Si Bab VI bimbingan

6  196906211992032004 - COKORDA DEWI Bimbingan Bab V dan | Perbaiki sesuai komentar 17 April 2026 v
WIDHYA HANA SUNDARI, SKM, M.Si Bab VI (Revisi) bimbingan

7 196906211992032004 - COKORDA DEWI Bimbingan Bab V dan  Perbaiki sesuai komentar 20 April 2026 v
WIDHYA HANA SUNDARI, SKM, M.Si Bab VI (Revisi) bimbingan

8  196906211992032004 - COKORDA DEWI Acc Ujian Seminar Perbaiki sesuai komentar 20 April 2026 v
WIDHYA HANA SUNDARI, SKM, M.Si hasil bimbingan
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Lampiran 15 Hasil Turnitin

HUBUNGAN LAMA DAN JUMLAH KONSUMSI TUAK DENGAN
KADAR SGPT PADA PEMINUM TUAK DI DESA ADAT
TAMPUAGAN KECAMATAN KARANGASEM KABUPATEN
KARANGASEM

ORIGINALITY REPORT

20s 4oy Tk

SIMILARITY INDEX INTERNET SOURCES PUBLICATIONS STUDENT PAPERS

PRIMARY SOURCES

repository.poltekkes-denpasar.ac.id 6
Internet Source %

B

Submitted to Badan PPSDM Kesehatan

Kementerian Kesehatan
Student Paper

4

]

media.neliti.com
Internet Source

B

es.scribd.com
Internet Source

=

anzdoc.com
Internet Source

=

ejurnal.undana.ac.id
Internet Source

H

Submitted to STIKES Hang Tuah Surabaya
Student Paper

Yunarsih Yunarsih. Jurnal llmu Kesehatan,
2019

Publication

9

isainsmedis.id
Internet Source

im,

ejurnal.poltekkes-manado.ac.id
Internet Source
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DALAM KESEHATAN GIGI DAN MULUT PADA
MAHASISWA JURUSAN KESEHATAN GIGI DAN
MAHASISWA MANAJEMEN SUMBERDAYA
MANUSIA APARATUR", Jurnal Terapi Gigi dan
Mulut, 2022

Publication

Leda Pratiwi, Hasbiah Hasbiah, Eka Afrika.
"HUBUNGAN USIA, PARITAS, DAN RIWAYAT
HIPERTENSI TERHADAP TERJADINYA
HIPERTENSI GESTASIONAL PADA 1BU HAMIL
DI PUSKESMAS BABAT", PREPOTIF : Jurnal

Kesehatan Masyarakat, 2022
Publication

doku.pub

Internet Source

—F g Mgk

i

__‘wie.wsBogriodgozsees PR R Wi

Exclude quotes On Exclude matches off
Exclude bibliography  On
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Lampiran 16 Persetujuan Publikasi Repository
SURAT PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI REPOSITORY

Saya yang bertanda tangan di bawah ini :

Nama : Ni Putu Dita Sintya Kumala

NIM : P07134222024

Program Studi : Sarjana Terapan

Jurusan : Teknologi Laboratorium Medis

Tahun Akademik :2025-2026

Alamat : JI. Ahmad Yani, Link. Galiran, Kabupaten Karangasem

Nomor HP / Email  : 085159371337 / dita08754@gmail.com

Dengan ini menyerahkan tugas akhir berupa skripsi dengan judul :
Hubungan Lama dan Jumlah Konsumsi Tuak dengan Kadar SGPT pada Peminum
Tuak di Desa Adat Tampuagan Kecamatan Karangasem Kabupaten Karangasem.
1. Dan menyetujuinya menjadi hak milik Poltekkes Kemenkes Denpasar serta

memberikan Hak Bebas Royalti Non-Eksklusif untuk disimpan, dialih
mediakan, dikelola dalam pangkalan data dan dipublikasikannya di internet
atau media lain untuk kepentingan akademis selama tetap mencantumkan nama
penulis sebagai pemilik Hak Cipta.

2. Pemyataan ini saya buat dengan sungguh-sungguh. Apabila dikemudian hari
terbukti ada pelanggaran Hak Cipta/Plagiarisme dalam skripsi ini, maka segala
tuntutan hukum yang timbul akan saya tanggung pribadi tanpa melibatkan
pihak Poltekkes Kemenkes Denpasar.

Demikian surat pernyataan ini saya buat untuk dipergunakan sebagaimana

mestinya.

Denpasar, 9 Mei 2026

. %l @ ‘A gbuat Pernyataan

e tarintd Sintya Kumala
NIM. P07134222024
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