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HUBUNGAN TINGKAT PENGETAHUAN TENTANG
KANKER SERVIKS DENGAN MOTIVASI WANITA
USIA SUBUR DALAM MENGIKUTI
PROGRAM DETEKSI DINI
KANKER SERVIKS

ABSTRAK

Kanker serviks merupakan salah satu masalah kesehatan pada wanita yang
dapat dicegah melalui deteksi dini, namun cakupan pemeriksaan masih rendah.
Rendahnya keikutsertaan wanita usia subur (WUS) dalam program deteksi dini
dapat dipengaruhi oleh tingkat pengetahuan yang berdampak pada motivasi.
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan tingkat pengetahuan tentang
kanker serviks dengan motivasi WUS dalam mengikuti program deteksi dini kanker
serviks di wilayah kerja UPTD Puskesmas Kediri Ill. Penelitian ini merupakan
penelitian analitik korelasional dengan pendekatan cross-sectional, dengan 60
responden yang dipilih menggunakan teknik purposive sampling. Penelitian
dilaksanakan di Banjar Batan Poh Desa, Pandak Gede, pada bulan Maret sampai
April 2026. Data dikumpulkan menggunakan kuesioner pengetahuan dan motivasi,
serta dianalisis dengan uji Spearman Rank. Hasil penelitian menunjukkan paling
banyak responden memiliki tingkat pengetahuan baik (46,7%) dan sebagian besar
memiliki motivasi tinggi (96,7%). Hasil analisis menunjukkan terdapat hubungan
positif dengan kekuatan sedang (r = 0,451) dan signifikan (p = 0,001). Simpulan
penelitian ini adalah terdapat hubungan antara tingkat pengetahuan tentang kanker
serviks dengan motivasi WUS dalam mengikuti program deteksi dini kanker
serviks. Peneliti merekomendasikan agar tenaga kesehatan mempertahankan dan
mengoptimalkan kegiatan edukasi serta promosi kesehatan yang telah berjalan
dengan baik, guna menjaga keberlanjutan pengetahuan dan motivasi WUS.

Kata kunci: Pengetahuan; Motivasi; Wanita Usia Subur; Kanker Serviks; Deteksi
Dini



THE RELATIONSHIP BETWEEN THE LEVEL OF KNOWLEDGE
ABOUT CERVICAL CANCER AND THE MOTIVATION OF
WOMEN OF REPRODUCTIVE AGE TO PARTICIPATE IN

EARLY DETECTION PROGRAMS
FOR CERVICAL CANCER

ABSTARCT

Cervical cancer is a health problem in women that can be prevented
through early detection, but screening coverage remains low. The low participation
of women of reproductive age (WRA) in early detection programs may be
influenced by their level of knowledge, which affects their motivation. This study
aimed to determine the relationship between knowledge of cervical cancer and the
motivation of WRA to participate in early detection programs in the working area
of UPTD Puskesmas Kediri Ill. This was an analytical correlational study with a
cross-sectional approach, involving 60 respondents selected using purposive
sampling. The study was conducted in Banjar Batan Poh, Pandak Gede Village,
from March to April 2026. Data were collected using knowledge and motivation
questionnaires and analyzed with the Spearman Rank test. The results showed that
the highest proportion of respondents had good knowledge (46.7%) and the
majority had high motivation (96.7%). The analysis showed a positive relationship
with moderate strength (r = 0.451) and statistical significance (p = 0.001). There
is a relationship between knowledge of cervical cancer and the motivation of WRA
to participate in early detection programs. The researcher recommends that health
workers maintain and optimize education and health promotion to sustain WRA
knowledge and motivation.

Keywords: Knowledge; Motivation; Women Of Reproductive Age; Cervical
Cancer; Early Detection
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Kanker serviks merupakan salah satu masalah kesehatan utama pada wanita
yang memiliki angka kejadian dan kematian yang cukup tinggi, namun sebenarnya
dapat dicegah melalui deteksi dini. Rendahnya cakupan deteksi dini kanker serviks
menunjukkan masih kurangnya kesadaran dan partisipasi wanita usia subur (WUS)
dalam melakukan pemeriksaan. Salah satu faktor yang memengaruhi keikutsertaan
tersebut adalah tingkat pengetahuan yang dapat membentuk motivasi seseorang
dalam bertindak. Rendahnya pengetahuan tentang kanker serviks dapat
menyebabkan rendahnya motivasi WUS untuk mengikuti program deteksi dini
sehingga berpotensi meningkatkan risiko keterlambatan penanganan.

Upaya yang dapat dilakukan untuk meningkatkan motivasi WUS dalam
mengikuti deteksi dini adalah dengan meningkatkan pengetahuan melalui edukasi
kesehatan. Semakin baik tingkat pengetahuan seseorang, maka semakin tinggi pula
motivasi dalam menjaga kesehatan, termasuk dalam upaya pencegahan kanker
serviks. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan tingkat pengetahuan
tentang kanker serviks dengan motivasi WUS dalam mengikuti program deteksi
dini kanker serviks di wilayah kerja UPTD Puskesmas Kediri I11.

Penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif dengan desain analitik
korelasional menggunakan pendekatan cross-sectional. Penelitian dilaksanakan di
Banjar Batan Poh, Desa Pandak Gede, wilayah kerja UPTD Puskesmas Kediri 111
pada bulan Maret sampai April 2026. Sampel penelitian berjumlah 60 responden
yang dipilih menggunakan teknik purposive sampling. Jenis data yang digunakan
adalah data primer yang dikumpulkan menggunakan kuesioner yang telah diuji
validitas dan reliabilitasnya, yaitu kuesioner pengetahuan dengan skala Guttman

dan kuesioner motivasi dengan skala Likert. Kriteria inklusi dalam penelitian ini
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yaitu WUS vyang telah melakukan hubungan seksual dan bersedia menjadi
responden dengan menandatangani informed consent, sedangkan kriteria eksklusi
yaitu WUS yang sedang sakit, mengalami gangguan penglihatan dan pendengaran,
serta tidak dapat membaca. Analisis data dilakukan menggunakan uji Spearman
Rank untuk mengetahui hubungan antar variabel.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa tingkat pengetahuan responden paling
banyak berada pada kategori baik sebanyak 28 orang (46,7%), diikuti kategori
cukup sebanyak 24 orang (40%), dan paling sedikit kategori kurang sebanyak 8
orang (13,3%). Pada tingkat motivasi, sebagian besar responden memiliki motivasi
tinggi sebanyak 58 orang (96,7%), dan sebagian kecil memiliki motivasi sedang
sebanyak 2 orang (3,3%), serta tidak ditemukan responden dengan motivasi rendah.
Hasil analisis bivariat menunjukkan nilai koefisien korelasi (r) sebesar 0,451
dengan nilai p-value 0,001 (<0,05), yang berarti terdapat hubungan signifikan
dengan kekuatan sedang dan arah positif. Hal ini menunjukkan bahwa semakin
tinggi tingkat pengetahuan tentang kanker serviks, maka semakin tinggi pula
motivasi wanita usia subur dalam mengikuti program deteksi dini kanker serviks.

Tingginya tingkat pengetahuan dan motivasi menunjukkan bahwa upaya
peningkatan pemahaman telah berjalan dengan baik, namun belum sepenuhnya
diikuti oleh perilaku nyata dalam mengikuti pemeriksaan deteksi dini. Hal ini
menunjukkan masih adanya kesenjangan antara pengetahuan dan motivasi dengan
perilaku. Kesenjangan tersebut kemungkinan dipengaruhi oleh faktor lain seperti
akses pelayanan kesehatan, rasa takut, dukungan keluarga, serta faktor sosial dan
budaya yang belum sepenuhnya terakomodasi dalam penelitian ini.

Berdasarkan hasil penelitian tersebut dapat disarankan, bagi tenaga
kesehatan untuk mengoptimalkan pendekatan yang dapat mendorong perubahan
perilaku, seperti edukasi dan penyuluhan secara berkala, sehingga motivasi WUS
dapat tetap dipertahankan dan berdampak pada peningkatan cakupan pemeriksaan.
Bagi peneliti selanjutnya, disarankan untuk meneliti faktor-faktor lain yang
memengaruhi perilaku WUS dalam mengikuti deteksi dini kanker serviks, serta

memperluas area penelitian agar mendapatkan gambaran yang lebih representatif.
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