
 

 

 

LAMPIRAN 

 

Lampiran 1. Jadwal Pelaksanaan Kegiatan 

 

NO KEGIATAN DESEMBER JANUARI FEBRUARI MARET APRIL MEI 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

5.  

Tahap Persiapan                         

a. Pengajuan Judul                         

b. Studi Pendahuluan                         

c. Penyusunan Usulan Skripsi                         

d. Konsultasi Usulan Skripsi                         

e. Seminar Usulan Skripsi                         

f. Perbaikan Usulan Skripsi        
 

                

6.  

Tahap Pelaksanaan                         

a. Pengurusan Izin Penelitian                         

b. Pengumpulan Data                         

c. Analisis Data                         

7.  

Tahap Pengakhiran Penelitian                         

a. Penyusunan Laporan                         

b. Seminar Hasil Penelitian                         

c. Perbaikan                         

d. Publikasi Hasil Penelitian                         

 



 

Lampiran 2. Realisasi Anggaran Penelitian 

 

Realisasi Anggaran Penelitian 

No Kegiatan Penelitian Biaya (Rp) 

i.  Tahap Persiapan  

a. Pengajuan Judul dan Studi Pendahuluan Rp. 100.000,00 

b. Penyusunan Proposal dan Penggandaan Rp. 200.000,00 

c. Seminar Proposal Rp. 100.000,00 

d. Perbaikan Proposal Rp. 100.000,00 

ii.  Tahap Pelaksanaan  

a. Pengurusan Izin Penelitian Rp. 100.000,00 

b. Pengurusan Ethical Clearance Rp. 100.000,00 

c. Pemberian Buku Saku Rp. 900.000,00 

d. Pemberian Pajangan Poster Rp. 200.000,00 

e. Pengurusan HAKI Poster Rp. 200.000,00 

f. Snack Rp. 500.000,00 

g. Transportasi Rp. 300.000,00 

h. Analisi Data Rp. 200.000,00 

iii.  Tahap Pengakhiran Data  

a. Penyusunan Skripsi dan Penggandaan  Rp. 200.000,00 

b. Ujian Skripsi Rp. 200.000,00 

c. Perbaikan Skripsi Rp. 200.000,00 

d. Publikasi Hasil Penelitian Rp. 200.000,00 

 Jumlah Rp 3.800.000,00 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

Lampiran 3. Lembar Permohonan Responden  

 

LEMBAR PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN 

 

Saudara/saudari Calon 

Responden Di- Tempat  

Dengan hormat, 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini, mahasiswa Sarjana Terapan 

Kebidanan Poltekkes Kemenkes Denpasar: 

Nama : I Gusti Ayu Made Aline Luckyta Sari 

NIM : P07124222009 

Bermaksud untuk melakukan penelitian mengenai “Perbedaan Tingkat 

Pengetahuan Remaja Tentang Pencegahan Kekerasan Dalam Berpacaran 

Sebelum dan Setelah Diberikan Edukasi Dengan Media Buku Saku”. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui apakah terdapat perbedaan tingkat 

pengetahuan sebelum dan setelah diberikan edukasi dengan media buku saku 

mengenai pencegahan kekerasan dalam berpacaan, dengan jumlah peserta 

sebanyak 35 orang. Kerahasiaan informasi yang diberikan akan dijaga dan hanya 

digunakan untuk kepentingan penelitian. Ketika dalam pelaksanaan kegiatan nanti 

terdapat hal-hal yang menyebabkan pengunduran diri, maka saudara/saudari 

diperbolehkan untuk tidak mengikuti penelitian ini. Apabila saudara/saudari 

menyetujui, maka mohon kesediaannya untuk menandatangani lembar 

persetujuan. Atas perhatian Saudara/saudari sebagai responden, saya ucapkan 

terima kasih. 

             Denpasar, April  2026 

Peneliti 

                 
I Gusti Ayu Made Aline Luckyta sari 

  NIM. P07124222009 

 

 



 

 Lampiran 4. Lembar Persetujuan Setelah Penjelasan 

 

PERSETUJUAN SETELAH PENJELASAN 

(INFORMED CONSENT) 

SEBAGAI PESERTA PENELITIAN 

 

      Yang terhormat Bapak/ Ibu/Saudara/Adik, Kami meminta kesediannya untuk 

berpartisipasi dalam penelitian ini. Keikuteertaan dari penelitian ini bersifat 

sukarela/tidak memaksa. Mohon untuk dibaca penjelasan dibawah dengan seksama dan 

disilahkan bertanya bila ada yang belum dimengerti.  

Judul  Perbedaan Tingkat Pengetahuan Remaja Tentang Pencegahan 

Kekerasan Dalam Berpacaran pada Remaja Sebelum dan Setelah 

Diberikan Edukasi Dengan Media Buku Saku  

Peneliti Utama I Gusti Ayu Made Aline Luckyta Sari 

Institusi Poltekkes Kemenkes Denpasar Jurusan Kebidanan 

Lokasi 

Penelitian 

SMA Negeri 2 Amlapura 

Sumber 

pendanaan 

Swadana 

 

      Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui perbedaan tingkat pengetahuan remaja 

tentang pencegahan kekerasan dalam berpacaran sebelum dan setelah diberikan edukasi 

menggunakan media buku saku. Jumlah peserta sebanyak 35 orang dengan syarat yaitu 

siswa kelas XI yang bersedia mengikuti kegiatan penelitian dan mengikuti seluruh 

rangkaian penelitian. Peserta akan mengikuti prosedur penelitian diawali dengan 

mengisi kuesioner pre-test selama 20 menit, mendapatkan edukasi mengenai 

pencegahan kekerasan dalam berpacaran menggunakan media buku saku ±45 menit, 

melakukan sesi diskusi dan tanya jawab selama 15 menit, siswa diberikan waktu untuk 

mengingat kembali mengenai materi edukasi yang sudah diberikan selama 45 menit, dan 

diakhiri dengan mengisi kuesioner post-test selama 20 menit. 



 
 

      Kepesertaan dalam penelitian ini tidak secara langsung memberikan manfaat materi 

kepada peserta penelitian. Tetapi dapat memberi gambaran informasi yang lebih banyak 

tentang pencegahan kekerasan dalam berpacaran. Efek atau dampak awal dari pemberian 

edukasi ini dapat meningkatkan pengetahuan peserta mengenai pengertian kekerasan 

dalam berpacaran, bentuk-bentuk kekerasan (fisik, psikologis, dan seksual), tanda-tanda 

kekerasan, faktor risiko, dampak, upaya pencegahan, serta cara mencari bantuan. Risiko 

dari kegiatan ini sangat minimal, yaitu kemungkinan timbul rasa kurang nyaman saat 

menjawab beberapa pertanyaan pada kuesioner. Bagi peserta akan memperoleh 

tambahan pengetahuan serta pemahaman mengenai hubungan yang sehat dan 

pencegahan kekerasan dalam berpacaran. 

      Atas kesedian berpartisipasi dalam penelitian ini maka akan diberikan imbalan 

berupa buku saku sebagai pengganti waktu yang diluangkan untuk penelitian ini. 

Kompensasi lain yaitu peneliti akan memberikan pendampingan apabila peserta merasa 

tidak nyaman selama kegiatan berlangsung. Pengadaan bantuan psikososial pada 

penelitian ini akan dikoordinasikan dengan pihak sekolah apabila diperlukan. Peneliti 

menjamin kerahasiaan semua data peserta penelitian ini dengan menyimpannya dengan 

baik dan hanya digunakan untuk kepentingan penelitian. 

      Kepesertaan Bapak/Ibu/Saudara/Adik pada penelitian ini bersifat sukarela.  

Bapak/Ibu/Saudara/Adik dapat menolak untuk menjawab pertanyaan yang diajukan 

pada penelitian atau menghentikan kepesertaan dari penelitian kapan saja tanpa ada 

sanksi.  Keputusan Bapak/Ibu/Saudara/Adik untuk berhenti sebagai peserta peneltian 

tidak akan mempengaruhi mutu dan akses/ kelanjutan pengobatan yang akan diberikan. 

Data yang diperoleh dari penelitian ini hanya digunakan untuk kepentingan penelitian 

dan akan tetap dijaga kerahasiaannya. Pada penelitian ini dilaksanakan tanpa ada konflik 

kepentingan antara peneliti dengan pihak lain.  

      Jika setuju untuk menjadi peserta peneltian ini, Bapak/Ibu/Saudara/Adik diminta 

untuk menandatangani formulir ‘Persetujuan Setelah Penjelasan (Informed Consent) 

Sebagai *Peserta Penelitian/ *Wali’ setelah Bapak/Ibu/Saudara/Adik benar-benar 

memahami tentang penelitian ini.  Bapak/Ibu/Saudara/Adik akan diberi Salinan 

persetujuan yang sudah ditanda tangani ini.  

      Bila selama berlangsungnya penelitian terdapat perkembangan baru yang dapat 

mempengaruhi keputusan Bapak/Ibu/Saudara/Adik untuk kelanjutan kepesertaan dalam 

penelitian, peneliti akan menyampaikan hal ini kepada Bapak/Ibu/Saudara/Adik 



 

      Bila ada pertanyaan yang perlu disampaikan kepada peneliti, silakan hubungi 

peneliti I Gusti Ayu Made Aline Luckyta Sari no HP 081953373661 

      Tanda tangan Bapak/Ibu/Saudara/Adik dibawah ini menunjukkan bahwa 

Bapak/Ibu/Saudara/Adik telah membaca, telah memahami dan telah mendapat 

kesempatan untuk bertanya kepada peneliti tentang penelitian ini dan menyetujui 

untuk menjadi peserta *penelitian/Wali. 

 

 

Peserta/ Subyek Penelitian    Wali,   

 

 

 

 

__________________________  __________________________  

Tanggal: / /2026    Tanggal: / /2026 

 

    Hubungan dengan Peserta/ Subjek Penelitian  

      

________________________________________ 

 

(Wali dibutuhkan bila calon peserta adalah anak < 14 tahun, lansia, tuna grahita, 

pasien dengan kesadaran kurang – koma) 

 

Peneliti 

                

I Gusti Ayu Made Aline Luckyta Sari        __________________ 

 Tanda Tangan dan Nama     Tanggal 

 

 

 

 

 



 
 

Tanda tangan saksi diperlukan pada formulir Consent ini hanya bila 

☐  Peserta Penelitian memiliki kemampuan untuk mengambil keputusan, tetapi tidak 

dapat membaca/ tidak dapat bicara atau buta 

☐  Wali dari peserta penelitian tidak dapat membaca/ tidak dapat bicara atau buta 

☐  Komisi Etik secara spesifik mengharuskan tanda tangan saksi pada penelitian ini 

(misalnya untuk penelitian resiko tinggi dan atau prosedur penelitian invasive) 

 

Catatan:  

Saksi harus merupakan keluarga peserta penelitian, tidak boleh anggota tim 

penelitian.  

 

Saksi:  

Saya menyatakan bahwa informasi pada formulir penjelasan telah dijelaskan dengan 

benar dan dimengerti oleh peserta penelitian atau walinya dan persetujuan untuk 

menjadi peserta penelitian diberikan secara sukarela. 

 

 

 

____________________________________________  __________________ 

Nama dan Tanda tangan saksi      Tanggal 

(Jika tidak diperlukan tanda tangan saksi, bagian tanda tangan saksi ini dibiarkan 

kosong) 

* coret yang tidak perlu 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Lampiran 5. Kuesioner Pengetahuan Pencegahan Kekerasan Dalam Berpacaran 

 

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA 
POLTEKKES KEMENKES DENPASA 

JURUSAN KEBIDANAN 

PRODI SARJANA TERAPAN KEBIDANAN DENPASAR 

2026 

 

Kuesioner  Pengetahuan Remaja Tentang Pencegahan Kekerasan Dalam Berpacaran  

A. Identitas Responden 

Petunjuk Pengisian Identitas Responden 

1. Isilah identitas responden dengan lengkap dan benar. 

2. Identitas yang diberikan hanya digunakan untuk keperluan penelitian. 

3. Kerahasiaan data responden dijamin oleh peneliti. 

No Identitas 

1. Nama Responden  

2. Tanggal Lahir  

3. Umur 
1. 14-17 Tahun,        2. 18-20 Tahun,  

3. > 20 Tahun 
            

4. Jenis Kelamin 1. Laki-laki              2. Perempuan 
 

5. Kelas 

1. XI.1 

2. XI.2 

3. XI.3 

4. XI.4 

5. XI.5 

6. XI.6 

7. XI.7 

8. XI.8 

9. XI.9 

         10. XI.10  

11. XI.11 

 

 

B. Kuesioner Pengetahuan Tentang Kekerasan Dalam Berpacaran  

Petunjuk Pengisian Kuesioner Pengetahuan 

1. Bacalah setiap pertanyaan dengan seksama. 

2. Pilih satu jawaban yang paling benar menurut pengetahuan Anda. 

3. Beri tanda ( ) pada kolom bagian tengah saja. 

4. Tidak diperkenankan mengosongkan jawaban dan mengisi kolom bagian kanan. 

 

 

 

 



 
 

No  Pengetahuan Jawaban Kode 

1.  Kekerasan dalam 

berpacaran 

adalah perilaku 

yang bertujuan 

untuk 

A. Menjaga hubungan tetap harmonis 

B. Mengontrol dan menyakiti 

pasangan 

C. Menyelesaikan konflik secara 

sehat 

D. Menunjukkan perhatian 

 

2.  Mengancam akan 

menyakiti diri sendiri 

agar pasangan 

menuruti keinginan 

termasuk kekerasan 

A. Fisik 

B. Psikologis 

C. Ekonomi 

D. Sosial 

 

3.  Menampar atau 

mendorong pasangan 

saat bertengkar 

merupakan kekerasan 

A. Ekspresi cinta 

B. Kekerasan seksual 

C. Bentuk perhatian 

D. Konflik biasa 

 

4.  Memaksa pasangan 

melakukan aktivitas 

seksual tanpa 

persetujuan adalah 

A. Bentuk cinta 

B. Hak dalam hubungan 

C. Kekerasan seksual 

D. Bukti kesetiaan 

 

5.  Menghina 

penampilan pasangan 

secara terus-menerus 

termasuk kekerasan 

A. Fisik 

B. Psikologis/verbal 

C. Ekonomi 

D. Rekreatif 

 

6.  Melarang pasangan 

berteman dengan 

orang lain agar selalu 

bersama merupakan 

bentuk 

A. Kepedulian wajar 

B. Perlindungan 

C. Kontrol tidak sehat 

D. Komunikasi efektif 

 

7.  Salah satu tanda 

korban kekerasan 

dalam pacaran adalah 

A. Percaya diri meningkat 

B. Merasa takut pada pasangan 

C. Hubungan sosial luas 

D. Prestasi membaik 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

No  Pengetahuan Jawaban Kode 

8.  Dampak psikologis 

yang dapat muncul 

akibat kekerasan 

dalam pacaran adalah 

A. Rasa aman meningkat 

B. Depresi dan kecemasan 

C. Motivasi bertambah 

D. Hubungan makin kuat 

 

9.  Remaja yang 

memiliki self-esteem 

rendah cenderung 

A. Menolak perlakuan tidak adil 

B. Bertahan dalam hubungan tidak 

sehat 

C. Lebih percaya diri 

D. Mudah menyelesaikan konflik 

 

10.  Jika pasangan 

memeriksa ponsel 

tanpa izin secara 

berulang, perilaku 

tersebut termasuk 

A. Perhatian biasa 

B. Kepercayaan tinggi 

C. Kekerasan psikologis 

D. Candaan 

 

11.  Kekerasan ekonomi 

dalam pacaran dapat 

berupa 

A. Memukul pasangan 

B. Menghina pasangan 

C. Mengontrol atau memanfaatkan 

uang pasangan 

D. Mengabaikan pesan 

 

12.  Cemburu berlebihan 

yang disertai 

ancaman 

menunjukkan 

A. Cinta mendalam 

B. Bentuk perhatian 

C. Potensi kekerasan 

D. Hubungan sehat 

 

13.  Salah satu faktor 

yang meningkatkan 

risiko terjadinya 

kekerasan dalam 

berpacaran adalah 

a. Komunikasi terbuka dalam 

hubungan 

b. Pola asuh keluarga yang permisif 

terhadap kekerasan 

c. Sikap saling menghargai 

d. Kemampuan mengelola emosi 

dengan baik 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

No  Pengetahuan Jawaban Kode 

14.  Kekerasan dalam 

pacaran dapat 

berdampak pada 

prestasi belajar 

karena 

A. Menambah semangat 

B. Mengganggu konsentrasi 

C. Meningkatkan motivasi 

D. Memberi dukungan 

 

15.  Salah satu bentuk 

kekerasan verbal 

adalah 

A. Memberi hadiah 

B. Mengancam dan merendahkan 

C. Mendukung pasangan 

D. Menghargai pendapat 

 

16.  Hubungan yang sehat 

ditandai dengan 

A. Dominasi salah satu pihak 

B. Saling menghargai dan setara 

C. Rasa takut 

D. Pembatasan pergaulan 

 

17.  Kekerasan yang 

terjadi berulang 

dalam hubungan 

menunjukkan 

A. Konflik biasa 

B. Pola kekerasan 

C. Hubungan harmonis 

D. Kesalahpahaman ringan 

 

18.  Menyebarkan foto 

pribadi pasangan 

tanpa izin termasuk 

kekerasan 

A. Fisik 

B. Psikologis dan seksual 

C. Ekonomi 

D. Sosial positif 

 

19.  Tindakan yang tepat 

jika mengetahui 

teman mengalami 

kekerasan dalam 

pacaran adalah 

A. Membiarkannya 

B. Menyalahkannya 

C. Mendorong mencari bantuan 

D. Menertawakannya 

 

20.  Tujuan pencegahan 

kekerasan dalam 

pacaran adalah 

A. Melarang remaja berinteraksi 

B. Menciptakan hubungan yang 

aman dan saling menghormati 

C. Mengurangi komunikasi 

D. Mengontrol pasangan 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Lampiran 6. Etchical Clearance Penelitian 

 



 
 

 

 

 

 

 

 



 

Lampiran 7. Surat Keterangan Melaksanakan Studi Pendahuluan 

 

 

 



 
 

Lampiran 8. Surat Keterangan Melaksanakan Uji Validitas dan Reliabilitas 

 

 

 



 

Lampiran 9. Surat Keterangan Melaksanakan Penelitian 

 

 



 
 

Lampiran 10. Poster Pencegahan Kekerasan Dalam Berpacaran (Dating  

Violance) 

 

 

 

 



 

Lampiran 11. HKI Poster Pencegahan Kekerasan Dalam Berpacaran (Dating  

Violance) 

 



 
 

 

 

 

 

 

 



 

Lampiran 12. Hasil Uji Validitas dan Uji Reliabilitas 

 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

.861 20 

 

 



 
 

Lampiran 13. Karakteristik Responden 

Usia Jenis Kelamin 

16 Tahun Laki-Laki 

17 Tahun Laki-Laki 

16 Tahun Laki-Laki 

16 Tahun Laki-Laki 

16 Tahun Perempuan 

16 Tahun Laki-Laki 

16 Tahun Perempuan 

16 Tahun Perempuan 

17 Tahun Perempuan 

17 Tahun Perempuan 

16 Tahun Laki-Laki 

16 Tahun Laki-Laki 

16 Tahun Perempuan 

16 Tahun Perempuan 

16 Tahun Perempuan 

16 Tahun Laki-Laki 

17 Tahun Laki-Laki 

17 Tahun Laki-Laki 

16 Tahun Laki-Laki 

17 Tahun Laki-Laki 

17 Tahun Perempuan 

17 Tahun Perempuan 

16 Tahun Laki-Laki 

16 Tahun Perempuan 

16 Tahun Perempuan 

17 Tahun Perempuan 

16 Tahun Laki-Laki 

16 Tahun Laki-Laki 

16 Tahun Perempuan 

16 Tahun Perempuan 

17 Tahun Perempuan 

17 Tahun Perempuan 

17 Tahun Perempuan 

17 Tahun Laki-Laki 

17 Tahun Laki-Laki 

 

 

 

 



 

Lampiran 14. Nilai Pretest dan Posttest Responden 

P
1 

P
2 

P
3 

P
4 

P
5 

P
6 

P
7 

P
8 

P
9 

P

1

0 

P

1

1 

P

1

2 

P

1

3 

P

1

4 

P

1

5 

P

1

6 

P

1

7 

P

1

8 

P

1

9 

P

2

0 

Preste

st 
Penget

ahuan 

Preste

st 
Penget

ahuan 

1 1 1 0 0 0 0 0 1 1 1 0 0 0 0 0 1 1 1 0 9 45 

1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 15 75 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 15 75 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 1 15 75 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 1 14 70 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 1 0 1 1 15 75 

1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 0 1 15 75 

1 0 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 13 65 

0 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 0 12 60 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 15 75 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 1 15 75 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 15 75 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 0 0 15 75 

1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 0 1 15 75 

1 0 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 13 65 

0 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 0 12 60 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 15 75 

1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 0 1 15 75 

1 0 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 13 65 

0 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 0 12 60 

1 0 0 1 0 0 1 0 1 0 0 1 0 0 1 0 1 0 1 1 9 45 

0 1 0 0 1 0 0 1 0 1 0 0 1 0 0 1 1 1 1 1 10 50 

1 0 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 13 65 

0 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 0 12 60 

1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 0 1 15 75 

0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 1 0 1 1 1 1 1 9 45 

1 0 0 1 0 0 1 0 1 0 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 11 55 

0 1 0 0 1 0 0 1 0 1 0 0 1 0 0 1 1 1 1 1 10 50 

0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 10 50 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 45 

1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 0 1 15 75 

0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 1 0 1 1 1 1 1 9 45 

1 0 0 1 0 0 1 0 1 0 0 1 1 1 1 0 1 0 0 1 10 50 

0 1 0 0 1 0 0 1 0 1 0 0 1 0 0 1 0 1 1 1 9 45 

0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 1 0 1 1 1 1 1 0 1 0 9 45 
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P
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P
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P
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0 

Post
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Peng

etah
uan 

Post
est 

Peng

etah
uan 

1 1 1 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 16 80 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 17 85 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 100 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 100 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 100 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 100 

1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 16 80 

1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 17 85 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 100 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 18 90 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 19 95 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 17 85 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 18 90 

1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 17 85 

1 0 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 14 70 

0 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 14 70 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 19 95 

1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 17 85 

1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 19 95 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 100 

1 0 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 16 80 

0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 17 85 

1 0 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 14 70 

0 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 14 70 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 100 

0 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 16 80 

1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 17 85 

1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 19 95 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 100 

1 0 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 16 80 

0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 17 85 

1 0 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 17 85 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 100 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 100 

0 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 16 80 

 

 

 

 

 



 

Lampiran 15. Hasil Pengolahan Data 

 

Usia 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 16 Tahun 21 60.0 60.0 60.0 

17 Tahun 14 40.0 40.0 100.0 

Total 35 100.0 100.0  

 

 

Jenis Kelamin 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Laki-Laki 17 48.6 48.6 48.6 

Perempuan 18 51.4 51.4 100.0 

Total 35 100.0 100.0  

 

 

Descriptive Statistics 

 N Minimum Maximum Mean Std. Deviation 

Prestest Pengetahuan 35 45.00 75.00 62.5714 12.26973 

Valid N (listwise) 35     

 

 



 
 

 

Descriptive Statistics 

 N Minimum Maximum Mean Std. Deviation 

Postest Pengetahuan 35 70.00 100.00 88.1429 10.00630 

Valid N (listwise) 35     

 

 

Tests of Normality 

 

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

Prestest Pengetahuan .244 35 .000 .812 35 .000 

Postest Pengetahuan .168 35 .014 .882 35 .001 

a. Lilliefors Significance Correction 

 

 

 

 

 



 

Related-Samples Wilcoxon Signed Rank 

Test Summary 

Total N 35 

Test Statistic 630.000 

Standard Error 60.931 

Standardized Test Statistic 5.170 

Asymptotic Sig.(2-sided test) .000 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 



 
 

Lampiran 16. Dokumentasi Penelitian 

a. Dokumentasi Uji Validitas dan Uji Reliabilitas 

    

     

 



 

b. Dokumentasi Penelitian 

    

 

    



 
 

    

 

    



 

      

 

     



 
 

Lampiran 17. Hasil Cek Plagiasi 

 



 

 



 
 

 



 

 

 



 
 

Lampiran 18. Bimbingan Skripsi 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 


