Lampiran 1 Lembar Permohonan Responden

LEMBAR PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN
Kepada:
Yth. Calon Responden
Di Tempat
Dengan Hormat,
Saya yang bertanda tangan dibawah ini, mahasiswa Program Studi Sarjana
Terapan Kebidanan Politeknik Kesehatan Kemenkes Denpasar:
Nama : Fara Tka Nastiti
NIM : P07124224234
Bermaksud untuk melakukan penelitian mengenai ”Perbedaan Intensitas
Nyeri Post Sectio Caesarea Sebelum dan Sesudah Diberikan Kombinasi
Akupresur Pada Titik LR 3 dan ST 36”. Penelitian ini bertujuan untuk
mengetahui apakah terdapat perbedaan intensitas nyeri post sectio caesarea
sebelum dan sesudah diberikan kombinasi akupresur pada titik LR 3 dan ST 36.
Kerahasiaan informasi yang diberikan akan dijaga dan hanya digunakan untuk
kepentingan penelitian. Ketika dalam pelaksanaan kegiatan nanti terdapat hal-
hal yang menyebabkan pengunduruan diri, maka saudara/saudari diperbolehkan
tidak mengikuti penelitian ini. Apabila saudara/saudari menyetujui, maka mohon
kesediaannya untuk mentandatangani lembar permohonan responden dan
menjawah pertanyaan yang diajukan. Atas perhatian saudara/saudari sebagai
responden, saya ucapkan terima kasih.

Denpasar, .......cccceeevveeevciieeennes 2025

Fara Ika Nastiti
NIM. P07124224234
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PERSETUJUAN SETELAH PENJELASAN

(INFORMED CONSENT)

SEBAGAI PESERTA PENELITIAN

Yang terhormat Bapak/ Ibu/Saudara/Adik, Kami meminta kesediannya untuk
berpartisipasi dalam penelitian ini. Keikut sertaan dari penelitian ini bersifat
sukarela/tidak memaksa. Mohon untuk dibaca penjelasan dibawah dengan
seksama dan disilahkan bertanya bila ada yang belum dimengerti.

Judul

Perbedaan Intensitas Nyeri Post Sectio Caesarea Sebelum
dan Sesudah Diberikan Kombinasi
Akupresur Pada Titik LR 3 dan ST 36

Peneliti Utama

Fara Tka Nastiti

Institusi

Politeknik Kesehatan Kemenkes Denpasar, Jurusan
Kebidanan

Lokasi Penelitian

Rumah Sakit Umum Kasih Ibu Kedonganan

Sumber pendanaan

Swadana

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui apakah terdapat perbedaan
intensitas nyeri post sectio caesarea sebelum dan sesudah diberikan kombinasi
akupresur pada titik LR 3 dan ST 36. Jumlah peserta sebanyak 19 orang dengan
kriteria inklusi bersedia menjadi sampel penelitian, dapat membaca dan menulis,
dapat berkomunikasi dengan baik, post sectio caesarea > 6 jam, pasien Post sectio
caesarea yang dalam keadaan rileks dan kriteria eksklusi post sectio caesarea
yang tidak dalam kondisi terlalu lapar atau terlalu kenyang, tidak mengikuti
akupresur hingga selesai, ibu Post sectio caesarea yang mengalami perdarahan
pascapersalinan, pre eklampsia berat/ eklampsia post partum. Peserta akan
dilakukan pemijatan pada titik LR 3 titik yang terletak di punggung kaki, di antara
tulang metatarsal pertama dan kedua, dekat pertemuan jari kaki pertama dan
kedua. dan ST 36 terletak di sisi luar tungkai bawah yaitu sekitar empat jari di
bawah tempurung lutut, pada kaki kanan dan kiri, pemijatan yang dilakukan
adalah searah jarum jam sebanyak 30 putaran selama 2 menit per titik
menggunakan ibu jari. Responden melakukan intervensi akupresur pada titik LR
3 dan ST 36 satu kali sehari selama 2 hari.

Kepesertaan dalam penelitian ini tidak secara langsung memberikan
manfaat kepada peserta penelitian. Tetapi dapat memberi gambaran informasi
yang lebih banyak tentang manfaat akupresur pada ibu Post Sectio Caesarea.



Atas kesedian berpartisipasi dalam penelitian ini maka akan diberikan
imbalan souvenir (sikat lidah bayi) sebagai pengganti waktu yang diluangkan
untuk penelitian ini. Peneliti menjamin kerahasiaan semua data peserta penelitian
ini dengan menyimpannya dengan baik dan hanya digunakan untuk kepentingan
penelitian.

Kepesertaan Bapak/Ibu/Saudara/Adik pada penelitian ini bersifat sukarela.
Bapak/Ibu/Saudara/Adik dapat menolak untuk menjawab pertanyaan yang
diajukan pada penelitian atau menghentikan kepesertaan dari penelitian kapan
saja tanpa ada sanksi. Keputusan Bapak/Ibu/Saudara/Adik untuk berhenti
sebagai peserta peneltian tidak akan mempengaruhi mutu dan akses/ kelanjutan
pengobatan yang akan diberikan. Data yang diperoleh dari penelitian ini hanya
digunakan untuk kepentingan penelitian dan akan tetap dijaga kerahasiaannya.
Pada penelitian ini dilaksanakan tanpa ada konflik kepentingan antara peneliti
dengan pihak lain.

Jika setuju untuk menjadi peserta peneltian ini, Bapak/Ibu/Saudara/Adik
diminta untuk menandatangani formulir ‘Persetujuan Setelah Penjelasan
(Informed Consent) Sebagai Peserta/ Wali’ setelah Bapak/Ibu/Saudara/Adik
benar-benar memahami tentang penelitian ini. Bapak/Ibu/Saudara/Adik akan
diberi Salinan persetujuan yang sudah ditanda tangani ini.

Bila selama berlangsungnya penelitian terdapat perkembangan baru yang
dapat mempengaruhi keputusan Bapak/Ibu/Saudara/Adik untuk kelanjutan
kepesertaan dalam penelitian, peneliti akan menyampaikan hal ini kepada
Bapak/Ibu/Saudara/Adik.

Bila ada pertanyaan yang perlu disampaikan kepada peneliti, silakan
hubungi peneliti : Fara Ika Nastiti dengan no HP 08873423330.

Tanda tangan Bapak/Ibu/Saudara/Adik dibawah ini menunjukkan bahwa
Bapak/Ibu/Saudara/Adik telah membaca, telah memahami dan telah mendapat
kesempatan untuk bertanya kepada peneliti tentang penelitian ini dan menyetujui
untuk menjadi peserta /Wali.

Wali Peserta Penelitian Peneliti

.............................................................................. Fara Ika Nastiti
Tanggal: / /2025 Tanggal: / /2025 Tanggal: / /2025




Lampiran 3

LEMBAR OBSERVASI

PERBEDAAN INTENSITAS NYERI POST SECTIO CAESAREA SEBELUM
DAN SESUDAH DIBERIKAN KOMBINASI
AKUPRESUR PADA TITIK LR 3 DAN ST 36

A. Data Responden

Tanggal Penelitian
Nama

Umur

Paritas
Pendidikan

Pekerjaan

B. Catatan Perkembangan Nyeri

No
Responden

! |
9 10

Worst
imaginable
pain

00 —8—

Waktu Pengukuran

Waktu Intervensi

Kegiatan

Hasil Pengukuran
Skor Nyeri

Pasien post sectio
caesarea sebelum
diberikan Teknik

Akupresur

Pre Test

Pasien post sectio
caesarea sesudah
diberikan Teknik

Akupresur

Post Test

Hasil
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RENCANA ANGGARAN PENELITIAN

NO | Kegiatan JUMAH BIAYA

1 Penyusunan Proposal, pengetikan dan | 200.000
penggandaan

2 ATK (pulpen, map, kertas HVS, dll) 100.000

3 Transportasi ke lokasi penelitian 200.000

4 Konsumsi saat pengumpulan data 200.000

5 Alat pemijat akupresur 30.000

5 Cetak dan fotokopi kuesioner 20.000

6 Pengolahan data (warnet/SPSS, dll) 100.000

7 Pencetakan & penjilidan skripsi (3 eks) 150.000

8 Seminar hasil & sidang skripsi 100.000

9 Souvenir peserta 228.000
Jumlah 1.328.000




Lampiran 5

JADWAL PELAKSANAAN KEGIATAN

JULI AGUSTUS SEPTEMBER OKTOBER NOVEMBER

NO URAIAN 4 |1]2[3]4a|1]2]3]a|1]2][3]a]1]2]3]4

Tahapan Persiapan
a. Pengajuan Judul
b. Studi Pendahuluan
a) Penyusunan Proposal
b) Bimbingan Proposal
¢) Seminar Proposal
Tahap Pelaksanaan
Pengurusan Izin Penelitian
Pengadaan Instrumen
Pengumpulan Data
Pengolahan Data
Analisis Data
Tahapan Pengakhiran
Penyusunan Laporan
3 [Seminar Hasil Penelitian
Perbaikan
Publikasi Hasil Penelitian




Lampiran 6

MASTER TABEL
PERBEDAAN INTENSITAS NYERI POST SECTIO CAESAREA SEBELUM DAN SESUDAH
DIBERIKAN KOMBINASI AKUPRESUR PADA TITIK LR 3 DAN ST 36
No | Nama | Umur | Paritas | Pendidikan Pekerjaan Pre Test | Post Test
1| NyAM 2 1 3 1 6 4
2 | NyKH 2 1 3 2 5 3
3 | Ny WS 3 2 3 2 6 4
4 | NyJE 2 1 3 2 5 2
5 | Ny RH 2 2 3 2 5 2
6 | Ny CP 3 2 3 2 6 3
7 | Ny KM 2 1 3 2 7 4
8 | Ny ES 3 1 3 2 6 3
9 | NyTR 2 1 3 1 5 3
10 | Ny GC 2 1 2 2 7 4
11 | NyRN 2 1 2 2 7 4
12 | Ny TS 1 1 2 1 6 4
13 | Ny PT 2 1 3 1 6 3
14 | Ny HK 2 2 3 1 5 2
15 | Ny DS 3 2 2 1 6 3
16 | Ny FI 2 2 3 1 5 2
17 | Ny YK 3 2 2 1 5 2
18 | Ny Wi 2 1 2 2 6 4
19 | Ny TN 3 1 3 2 6 3

82



Lampiran 7

UJI NORMALITAS

Tests of Normality

Kolmogorov-Smirnov*

Shapiro-Wilk

Intervensi Statistic df Sig. Statistic df
Intensitas Nyeri Post SC Sebelum .248 19 .003 .802 19
Sesudah 234 19 .007 805 19

Tests of Normality

Shapiro-Wilk*

Intervensi Sig.
Intensitas Nyeri Post SC Sebelum 001
Sesudah .001




Lampiran 8

A. ANALISIS UNIVARIAT

HASIL UJI SPSS

Statistics
Intensitas Nyeri  Intensitas Nyeri
Sebelum Setelah
Umur Paritas Pendidikan Pekerjaan Intervensi Intervensi

N Valid 19 19 19 19 19 19

Missing 0 0 0 0 0 0
Mean 2.26 1.37 3.68 1.58 5.79 3.1
Median 2.00 1.00 4.00 2.00 6.00 3.00
Mode 2 1 4 2 6 3@
Std. Deviation .562 .496 478 507 713 .809
Variance .316 .246 .228 .257 .509 .655
Range 2 1 1 1 2 2
Minimum 1 1 3 1 5 2
Maximum 3 2 4 2 7 4




Umur

Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
Valid < 20 tahun 1 53 53 53
20 - 35 tahun 15 78.9 78.9 84.2
> 35 tahun 3 15.8 15.8 100.0
Total 19 100.0 100.0
Paritas
Frequei oy Percent Valid Percent Cumulative Percent
Valid Primipara 12 63.2 63.2 63.2
Multipara 7 36.8 36.8 100.0
Total 19 100.0 100.0
Pendidikan
Frequency Perce Valid Percent Cumulative Percent
Valid Menengah 6 31.6 31.6 31.6
Tinggi 13 68.4 68.4 100.0
Total 19 100.0 100.0

85



Pekerjaan

Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
Valid Tidak Bekerja 8 421 421 421
Bekerja 11 57.9 57.9 100.0
Total 19 100.0 100.0
Intensitas Nyeri Sebelum Intervensi
Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
Valid ) 7 36.8 36.8 36.8
6 9 47.4 84.2
7 3 15.8 15.8 100.0
Total 19 100.0 100.0
Intensitas Nyeri Setelah Intervensi
Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
Valid 2 5 26.3 26.3 26.3
B 7 36.8 36.8 63.2
4 7 36.8 36.8 100.0
Total 19 100.0 100.0

86



B. ANALISIS BIVARIAT

Descriptive Statistics

N Mean Std. Deviation Minimum Maximum
Intensitas Nyeri Sebelum Intervensi 19 5.79 .713 5
Intensitas Nyeri Setelah Intervensi 19 3.1 .809 2
Wilcoxon Signed Ranks Test
Ranks
N Mean Rank Sum of Ranks
Intensitas Nyeri Setelah Intervensi - Negative Ranks 192 10.00 190.00
Intensitas Nyeri Sebelum Intervensi
Positive Ranks 0P .00 .00
Ties 0°
Total 19

a. Intensitas Nyeri Setelah Intervensi < Intensitas Nyeri Sebelum Intervensi
b. Intensitas Nyeri Setelah Intervensi > Intensitas Nyeri Sebelum Intervensi

c. Intensitas Nyeri Setelah Intervensi = Intensitas Nyeri Sebelum Intervensi



Test Statistics®

Intensitas Nyeri Setelah
Intervensi - Intensitas Nyeri
Sebelum Intervensi

z

Asymp. Sig. (2-tailed)

-3.987°
.000
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Surat Ijin Penelitian

Kementerian Kesehatan
Direktorat Jenderal

™ .
.' 4 Kemenkes Sumber Daya Manusia Kesehatan
‘) Poltekkes Denpasar Politeknik Kesehatan Denpasar

2 Ialan Sanitasi No 1. Sidakarya
Denpasar Selatan, Bakh 80224
8 (0361) 710447
& https Jrwwen polterkes denpasar.ac id
Eomqr : PP.06.02/F XXIV.14/ 28 2% 12025 Do) 24 Geptoniber 2005
ampiran D
Hal : Mohon Izin Melaksanakan Penelitian

Yth : Kepala Dinas Peg@naman Modal dan Pelayanan Terpadu Satu Pintu Kabupaten Badung
| —

Tempat

Dalam rangka menyelesaikan pendidikan pada Program Studi Sarjana Terapan Kebidanan di
Poltekkes Kemenkes Denpasar Tahun Akademik 2024/2025, mahasiswa diwajibkan melakukan suatu
penelitian serta menyusun laporannya dalam bentuk Skripsi. Sehubungan dengan hal tersebut bersama
ini kami mohon kepada Bapak/lbu untuk berkenan memberikan izin penelitian kepada mahasiswa kami

yaitu :

Nama : Fara lka Nastiti

NIM : P07124224234

Alamat : JI. Setra Agung, Lingk Kelan Desa

Judul Penelitian : Perbedaan Intensitas Nyeri Post Sectio Caesarea Sebelum dan Sesudah

Diberikan Kombinasi Akupresur Pada Titik LR 3 dan ST 36.
Tempat Penelitian  : RSU Kasih Ibu Kedonganan
Waktu Penelitian : 8 Oktober — 30 November 2025

Jumlah Peneliti : 1 (satu) orang
Demikian permohonan ini kami sampaikan, atas perhatian dan kerja sama yang baik diucapkan
terimakasih.
a.n. Direktur Poltekkes Kemepkes Denpasar
Ketua .!gr';{s‘é?\'ékKe idd .
&
(£
' ‘: » Q ,.“. ./
Ni Kedt Sgmoyani, SST.,M.Biomed
IP. 198804211989032001
Tembusan Kepada Yth. :

1. Direktur Poltekkes Denpasar ( sebagai laporan )

2. Kepala Kesatuan Bangsa dan Politik dan Perlindungan Masyarakat (Kesbang pol dan Linmas)
Kabupaten Badung

3. RSU Kasih Ibu Kedonganan

4. Arsip ADAK

Kementerian Kesehatan tidak menerima suap dan/atau gratifikasi dalam bentuk apapun. Jika terdapat potensi suap
atau gratifikasi silakan laporkan melalui HALO KEMENKES 1500567 dan ““!2“-”\11&@‘35_(1 0.id. Untuk verifikasi
keaslian tanda tangan elektronik, silakan unggah dokumen pada laman hilps://tte kominfo. qo. idfvenfyPDF.




Lampiran 10

Kode Etik

Kementerian Kesehatan

Direktorat Jenderal
a' Kemenkes Sumber Daya Manusia Kesehatan
w. Poltekkes Denpasar Politeknik Kesehatan Denpasar

€ Jalan Sanitasi No.1, Sidakarya

Denpasar Selatan, Bali 80224

8 (0361) 710447
@ hups//wwwpoitekkes denpasar.acid

PERSETUJUAN ETIK/ ETHICAL APPROVAL
Nomor : DP.04.02/F XXIV.25/ 905 /2025

Yang bertandatangan di bawah ini Ketua Komisi Etik Penelitian Kese!ngtan Poltekkes
Denpasar, setelah dilaksanakan pembahasan dan penilaian, dengan ini memutuskan

protokol penelitian yang berjudul :

Perbedaan Intensitas Nyeri Post Sectio Caesarea Sebelum dan Sesudah Diberikan
Kombinasi Akupresur Pada Titik LR 3 dan ST 36

yang mengikutsertakan manusia sebagai subyek peneliian, dengan Ketua
Pelaksana/Peneliti Utama :

Fara lka Nastiti

LAIK ETIK. Persetujuan ini berlaku sejak tanggal ditetapkan sampai dengan batas waktu
pelaksanaan penelitian seperti tertera dalam protokol dengan masa maksimum selama 1
(satu) tahun

Pada akhir penelitian, peneliti menyerahkan laporan akhir kepada KEPK-Poltekkes

Denpasar. Dalam pelaksanaan penelitian, jika ada perubahan dan/atau perpanjangan
penelitian, harus mengajukan kembali permohonan kaji etik penelitian (amandemen protokol)

sar, 14 Oktober 2025
kes Kemenkes Denpasar

Kementerian Kesehatan tidak menenma suap dan/atau gratifikasi dalam bentuk apapun Jika terdapat potensi suap
atau gratfikas: siakan laporkan melalui HALO KEMENKES 1500567 dan htips /Awbs kemkes go id Untuk verifikasi
keaslan tanda tangan elektronik, silakan unggah dokumen pada laman https /tte kominfo go id/vertyPOF
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Surat Dinas Penanaman Modal Dan Pelayanan Terpadu Satu Pintu

PEMERINTAH KABUPATEN BADUNG
DINAS PENANAMAN MODAL

DAN PELAYANAN TERPADU SATU PINTU
PUSAT PEMERINTAHAN KABUPATEN BADUNG “MANGUPRAJA MANDALA"
JALAN RAYA SEMPIDI, MENGWI, BADUNG BALI (80351)

Telp. (0361) 4715259, Email : dpmptspbadungkab@gmail.com
Website : http://dpmptsp.badungkab.go.id

Nomor @ 1433/SKP/DPMPTSP/X/2025 Kepada :
Sifat : Biasa Yth.  DIREKTUR RSU KASIH 18U
Lampiran : - KEDONGANAN
Hal : Surat Keterangan Penelitian di-
Mangupura

Berdasarkan permohonan dengan nomor pendaftaran 251002184422, maka Bupati Badung
memberikan Surat Keterangan Penelitian Kepada :

Nama : FARA IKA NASTITI

Pekerjaan : MAHASISWA/ BIDAN

Alamat Pemohon . JALAN SETRA AGUNG, LINGKUNGAN KELAN DESA, KELURAHAN TUBAN,
KECAMATAN KUTA, KABUPATEN BADUNG.

Nama Instansi : POLTEKKES KEMENKES DENPASAR

Alamat Instansi . JALAN SANITASI NO.1, DESA SIDAKARYA, KECAMATAN DENPASAR SELATAN,
KOTA DENPASAR

Judul Penelitian : PERBEDAAN INTENSITAS NYERI POST SECTIO CAESAREA SEBELUM DAN
SESUDAH DIBERIKAN KOMBINASI AKUPRESUR PADA TITIK LR 3 DAN ST 36

Jumiah Peneliti : 1 ORANG )

Lokasi Penelitian : RSU KASIH 1BU KEDONGANAN

Tujuan Penelitian :  SKRIPSI
Lama Penelitian : B OKTOBER 2025 S/D 30 NOPEMBER 2025

dengan ketentuan sebagal berikut :

1. Sebelum mengadakan Penelitian agar melapor kepada Instansi yang dituju serta instansi yang
tercantum pada tembusan surat ink.

2. Saat mengadakan Penelitian agar mentaati dan menghormati ketentuan yang berlaku pada lokasi
Penelitian dan wilayah setempat.

3. Tidak dibenarkan melakukan kegiatan yang tidak ada kaitannya dengan tujuan penelitian dan apabila
melanggar ketentuan yang bertaku maka Surat Keterangan Penelitian inf akan dicabut serta dihentikan
segala kegiatannya.

4. Apabila masa berlaku Surat Keterangan Penelitian telah berakhir, sedangkan penelitian belum selesai
agar mengurus kembali Surat Keterangan Penelitian sesual ketentuan yang berlaku.

5. Setelah keglatan Penelitian selesai, agar melapor ke Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan Terpadu
Satu Pintu Kabupaten Badung secara daring serta mengunggah hasil penelitian melalui aplikasi

www.laperon.badungkab.go.id.

Dikeluarkan di : Mangupura
Pada Tanggal : 7 OKTOBER 2025

i[§] KEPALA DINAS PENANAMAN MODAL DAN
PELAYANAN TERPADU SATU PINTU
% KABUPATEN BADUNG,

IZIN INI TIDAK
DIPUNGUT BIAYA

I

mhd:\“z\: lami I:‘:rmm 1D:251002184422 NIP. 19720828 199803 1 018

1. Kepala Badan Kesatuan Bangsa dan Politik Kabupaten Badung.
2. Yang Bersangkutan.

3. Arsip.
I.  Dokumen ini diterbitkan sistem LAPERON herd kan data dari Pemoh P
dalam sistemn LAPERON, yang menjudi tanggung jawab Pemohon | Balal
2 Dulsm hal terjadi kekeliruan isi dokumen ini akan dilakuken perbaikan sebagaimana Sertifikasn
mestinya \ | Hoktrunb
3 Dokumen ini telah ditand. secara el menggunakan sertifilat elektronik

yang diterbitkan oleh BSrF.-HSgN
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Surat [jin Rumah Sakit

¢ Kasih Ibu ™

GENERAL HOSPITAL Kemisi Akreditasi Rumah Sakit

Kedanganan, 17 November 2025

Nomor : 12/SDM-DIKLAT/X1/2025
Lampiran t-

Perihal 'S i nelitian

Kepada Yth:
Ketua Program Studi Kebidanan
Poltekkes Kemenkes Denpasar
J1. Sanitasi, Sidakarya
di-
Tempat,

Dengan Hormat,

Schubungan dengan surat Permohonan ljin Penelitian yg dikeluarkan oleh Dinas
Penanaman Modal dan Pelayanan Terpadu Satu Pintu Kabupaten Badung dengan Nomor
1433/SKP/DPMPTSP/X/2025 tanggal 7 Oktober 2025 perihal Surat Keterangan Penelitian
di RSU. Kasih Ibu Kedonganan, dengan nama Mahasiswa/i: -

Nama : Fara Tka Nastiti
Prodi : Kebidanan
Waktu : 8 Oktober s/d 30 Nopember 2025

Dapat kami terima melakukan Penclitian terkait tugas akhir di RSU Kasih Tbu
Kedonganan, JI. Uluwatu No.69A. Kedonganan mulai tanggal 8 Oktober s/d 30 Nopember
2025.

Demikian yang dapat disampaikan. Atas perhatian dan kerjasamanya saya ucapkan
terima kasih.

JI. Uluwatu No 69 A, Kedonganan, Kuta .
Bali, Indonesia 80361 Q
Telp. : (0361) 703 270
Emall : care@kih.co.id
www. kih.co.|d




Lampiran 13

Dokumentasi
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PERBEDAAN INTENSITAS NYERI POST SECTIO CAESAREA
SEBELUM DAN SESUDAH DIBERIKAN KOMBINASI AKUPRESUR

PADA TITIK LR 3 DAN ST 36

20, 20« 11x 7«

SIMILARITY INDEX INTERNET SOURCES PUBLICATIONS STUDENT PAPERS

u Submitted to Badan PPSDM Kesehatan -I
Kementerian Kesehatan %
Student Paper

gy bersamainonk.blogspot.com 1

L ‘:" Internet Source < %

lubuklinggauquantumtransformind.wordpress.com.
Internet Source < %
malangposcomedia.id

Internet Source <1 %
e-jurnal.iphorr.com i

Internet Source < %
ojs.stikesindramayu.ac.id "

H Internet Source < %
archive.umsida.ac.id 1

Internet Source < %

E Indriyanti Indriyanti, Saur Sariaty, Ferina & 3 "

Ferina. "PENCARUH TEKNIK RELAKSASI
GENGGAM JARI TERHADAP PENURUNAN
INTENSITAS NYERI PADA IBU POST SECTIO
CAESAREA", Jurnal Kesehatan Siliwangi, 2022

Publication

eprints.stikeshamzar.ac.id
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Internet Source

Submitted to Exeed College

Student Paper

jurnal.syntaxliterate.co.id

Internet Source

midwiferia.umsida.ac.id

Internet Source

Submitted to Southville International School
and Colleges

Student Paper

ajianifelsya.wordpress.com

Internet Source

Submitted to Universitas Ibn Khaldun

Student Paper

cdn.stikesmucis.ac.id

Internet Source

repository.stikesdrsoebandi.ac.id

Internet Source

Irna Trisnawati, Vivi Silawati, Putri Azzahroh,
Ari Antini. "Effectiveness of acupressure and
sweet corn moringa pudding on prementrual
syndrome (PMS) in adolescent girls”, MEDIA
ILMU KESEHATAN, 2025

Publication

Putri Yolanda Utama, Eka Yudha Chrisanto,

Rika Yulendasari. "Teknik Relaksasi Benson
terhadap Penurunan Skala Nyeri Pasca Bedah

pada Pasien Sectio Caesarea di Ruangan
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Delima RSUD Dr. H. Abdul Moeloek Provinsi
Lampung", Malahayati Nursing Journal, 2025

Publication

bamai.uma.ac.id Par

Internet Source

lib.ui.ac.id <\x

Internet Source

baturusa.puskesmas.bangka.go.id < 3 %

Internet Source

bookchapter.optimalbynfc.com <1 x

Internet Source
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