Lampiran 2. Lembar permohonan menjadi responden

SURAT PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN

Kepada yth:
Calon Responden
Di

Tempat

Dengan hormat,

Yang bertanda tangan dibawah ini adalah mahasiswa Poltekkes Kemenkes
Denpasar Jurusan Kebidanan

Nama : Ni Putu Agustini

Nim : P07124224246

Akan melakukan penelitian tentang “Perbedaan pengetahuan Wanita Usia
Subur sebelum dan sesudah diberika Edukasi tentang Inspeksi Visual Asam Asetat
dengan media leaflet” maka saya mengharapkan bantuan Ibu/Saudari untuk
berpartisipasi dalam penelitian ini dengan menjadi responden pada penelitian ini.

Partisipasi Ibu/Saudari bersifat bebas artinya tanpa adanya sanksi apapun,
Semua informasi dan data pribadi Ibu/Saudari atas penelitian ini tetap dirahasiakan
oleh peneliti.

Jika Ibu/Saudari bersedia menjadi responden dalam penelitian kami mohon
untuk menandatangani formulir persetujuan menjadi peserta penelitian. Demikian

permohonan saya, atas kerjasama dan perhatiannya saya ucapkan terima kasih.

Bangli, Agustus 2025

Peneliti,

Ni Putu Agustini



Lampiran 3. Anggaran biaya penelitian

ANGGARAN BIAYA PENELITIAN

No Kegiatan Biaya (Rp)
1. | Tahap persiapan
Menyusun proposal, pengetikan, dan penggandaan 200.000
Pengecekan Turnitin 50.000
Transportasi 100.000
1. | Tahap pelaksanaan
Pengurusan ijin penelitian (ethical clearance) 100.000
Media Leaflet, edit dan cetak 150.000
Kuesioner dan ATK 100.000
Transportasi 100.000
Pelaksanaan penelitian 150.000
Pengelolaan dan analisis data 200.000
Imbalan (mangkok keramik) 840.000
3. | Tahap akhir
Penyusunan skripsi, pengetikan 100.000
penggandaan skripsi 100.000
Perbaikan skripsi 150.000
Transportasi 100.000
Biaya tidak terduga 250.000

Jumlah 2.540.000




Lampiran 4. Lembar Persetujuan

PERSETUJUAN SETELAH PENJELASAN (INFORMED CONSENT)
SEBAGAI PESERTA PENELITIAN

Yang terhormat Ibu/Saudari, kami meminta kesediannya untuk
berpartisipasi dalam penelitian ini. Keikutsertaan dari penelitian ini bersifat
sukarela/ tidak memaksa. Mohon untuk dibaca penjelasan dibawah ini dengan
seksama dan disilahkan bertanya bila ada hal-hal yang kurang jelas.

Judul : Perbedaan pengetahuan Wanita Usia Subur sebelum dan
sesudah diberika Edukasi tentang Inspeksi Visual Asam
Asetat dengan media leaflet

Peneliti Utama : Ni Putu Agustini

Institusi : Politeknik Kesehatan Denpasar Jurusan Kebidanan
Lokasi Penelitian : UPT Puskesmas Kintamani |

Sumber pendanaan  : Swadana

Penelitian ini bertujuan untuk mengidentifikasi Perbedaan Pengetahuan
Wanita Usia Subur Sebelum dan Sesudah diberika Edukasi tentang Inspeksi Visual
Asam Asetat dengan Media Leaflet di Wilayah Kerja Puskesmas Kintamani I dan
yang bersedia menjadi responden pada saat penelitian ini dilakukan.

Jumlah peserta sebanyak 42 orang dengan kriteria responden yaitu Wanita
usia subur yang berusia antara 15-50 tahun, Wanita usia subur yang mampu
membaca dan menulis, wanita usia subur yang pendidikan minimal tamat sekolah
dasar (SD), Wanita usia subur yang sudah menikah, Wanita usia subur yang bersedia
mengikuti proses penelitian, termasuk mengisi kuesioner sebelum dan sesudah
edukasi. Menandatangani lembar persetujuan (informed concent). Peserta
penelitian akan diberikan media /eaflet sebagai informasi penambah pengetahuan
tentang [VA.

Kepesertaan dalam penelitian ini tidak secara langsung memberikan
manfaat kepada peserta penelitian, tetapi dapat memberikan gambaran informasi
yang lebih banyak tenatang inspeksi visual asam asetat. Diharapkan dapat memberi
tambahan informasi dalam didang ilmu kebidanan khususnya kesehatan reproduksi
tentang meneriksaan deteksi dini kanker servik metode IVA dan khususnya



pasangan usia subur agar mampu menerapkan upaya pencegahan kanker servik di
wilayah kerja Unit Pelaksana Teknis Puskesmas Kintamani I.

Kepesertaan ibu/saudari pada penelitian ini bersifat sukarela. Ibu/saudara
dapat menolak untuk menjawab pertanyaan yang diajukan pada kuesioner
penelitian atau menghentikan kepesertaan dari penelitian kapan saja tanpa ada
sanksi. Keputusan Ibu/saudari untuk berhenti sebagai peserta penelitian tidak akan
mempengaruhi mutu, akses dan kelanjutan pelayanan yang akan diberikan.

Jika setuju untuk menjadi peserta peneltian ini, Ibu/saudari diminta untuk
menandatangani formulir “Persetujuan Setelah Penjelasan (/nformed Consent)
Sebagai Peserta Penelitian” setelah Ibu/saudara benar-benar memahami tentang
penelitian ini. Atas kesedian Ibu/saudari berpartisipasi dalam penelitian ini maka
akan diberikan imbalan berupa alat makan (mangkok keramik 1 pcs) sebagai
pengganti waktu yang diluangkan untuk penelitian ini.

Bila selama berlangsungnya penelitian terdapat perkembangan baru yang
dapat mempengaruhi keputusan Ibu/saudari untuk kelanjutan kepesertaan dalam
penelitian, peneliti akan menyampaikan hal ini kepada Ibu/saudara. Bila ada
pertanyaan yang perlu disampaikan kepada peneliti, silakan menghubungi peneliti
Ni Putu Agustini Hp: 081339154919.

Tanda tangan Ibu/saudari di bawah ini menunjukkan bahwa Ibu/saudari
telah membaca, telah memahami dan telah mendapat kesempatan untuk bertanya
kepada peneliti tentang penelitian ini dan menyetujui untuk menjadi peserta
penelitian.

Peserta/ Subyek Penelitian Peneliti
Ni Putu Agustini
Tanda Tangan dan Nama Tanda Tangan dan Nama

Tanggal (wajib diisi): / / Tanggal (wajib diisi): / /



Lampiran 5. Kuesioner Pengetahuan Uji Validitas dan Reabilitas

DATA RESPONDEN

UJI KUESIONER PENELITIAN

Petunjuk Pengisian : Isilah identitas di bawah ini dengan benar.

Nama

Alamat

No.HP

Usia Responden

a. <20 tahun
b. 20— 35 Tahun
c. >35tahun

Pekerjaan

a. Bekerja

b. Tidak Bekerja
Pendidikan

c. SD-SMP

d. SMA/SMK

e. Perguruan tinggi (Diploma/Sarjana)

Paritas

a. Primipara ( 1 anak )
b. Multipara (2 — 4 anak )
c. Grande multipara ( > 5 anak)

Petunjuk Pengisian:

Jawablah pertanyaan dibawah ini dengan memberi tanda
keterangan (v'). Bacalah pernyataan-pernyataan di bawah ini
dengan cermat, kemudian jawab secara benar dengan memberi
tanda (v') pada kolom banar (jika pertanyaan benar) dan kolom
salah (jika pertanyaan salah).



Jawaban

NO Pertannyaan
Benar | Salah

1. IVA adalah salah satu pemeriksaan yang digunakan
untuk mengetahui adanya kanker leher rahim

2. Pemeriksaan IVA dilakukan dengan mengoleskan
asam asetat pada leher rahim

3. Pemeriksaan IVA dilakukan dengan cara melihat serviks
yang dibuka dengan spekulum

4. Wanita yang sedang hamil boleh melakukan pemeriksaa
IVA

5. Pemeriksaan IVA dapat dilakukan oleh semua tenaga
kesehatan

6. Apabila Hasil positif pada pemeriksaan IVA ditandai
dengan perubahan warna putih pada servik

7. Petugas kesehatan yang hanya bisa melakukan
pemeriksaan IVA adalah dokter kandungan

8. pelaksanaan pemeriksaan IVA harus dilaksanakan
diruangan tertutup untuk menjaga privasi dan
kenyamanan pasien

9. Tidak ada komplikasi atau efek samping dari
pemeriksaan IVA

10. | Keuntungan dari pemeriksaan IVA adalah
pemeriksaan IVA capet, tidak mahal, dan mudah
dilakukan

11. | IVA tidak memerlukan perlatihan khusus untuk
melakukan pemeriksaan

12. | Pada wanita yang sudah pernah berhubungan
seksual, tidak perlu dilakukan pemeriksaan IVA
karena tidak memiliki resiko kanker leher rahim

13. | Pemeriksaan IVA hanya bisa dilakukan di rumah
sakit

14. | Waktu terbaik melakukan IVA adalah setelah masa
menstruasi selesai

15. | Wanita yang aktif berhubungan seksual namun belom

nenikah bisa melakukan IVA




16. | IVA dapat mendeteksi semua jenis kanker pada tubuh

17. | Kanker servik diobati dengan melakukan
pemeriksaan IVA

18. | IVA hanya di anjurkan bagi wanita di ats 50 tahun

19. | Belom pernah melakukan hubungan seksual boleh
melakukan IVA

20. | Pemeriksaan IVA harus dilakukan secara berkala
untuk hasil yang optimal

21. | Pemeriksaan IVA memerlukan alat mikroskop untuk
melihat sampel serviks.

22. | Hasil pemeriksaan IVA dapat diketahui pada hari yang
sama dilakukan pemeriksaan

23. | Hasil pemeriksaan IVA dapat diketahui beberapa
menit 5 -10 menit setelah dioleskan asam setat

24. | Sebelum pemeriksaan, pasien tidak perlu mendapatkan
penjelasan terlebih dahulu.

25. | Larutan asam asetat dioleskan ke leher rahim
menggunakan pipet atau kapas

26. | Jika tidak ada perubahan warna putih pada leher rahim,
maka hasil IVA negatif.

27. | Pemeriksaan IVA mampu mendeteksi sel abnormal
sebelum berkembang jadi kanker.

28. | Wanita yang sering melahirkan memiliki risiko lebih
tinggi terkena kanker serviks.

29. [Faktor risiko kanker serviks termasuk wanita dengan

riwayat IMS (infeksi menular seksual
30. | Pasien tidak boleh berhubungan seksual minimal 24 jam

sebelum pemeriksaan IVA.




Lampiran 6. Kuesioner Penelitian pengetahuan

DATA RESPONDEN

KUESIONER PENELITIAN

Petunjuk Pengisian : Isilah identitas di bawah ini dengan benar.

Nama
Alamat
No.HP

Usia Responden

d. <20 tahun

e. 20— 35 Tahun
f. >35 tahun
Pekerjaan

f. Bekerja

g. Tidak Bekerja
Pendidikan

h. SD-SMP

i. SMA/SMK

J. Perguruan tinggi (Diploma/Sarjana)

Paritas

d. Primipara ( 1 anak )
e. Multipara (2 — 4 anak )
f. Grande multipara ( > 5 anak)

Petunjuk Pengisian:

Jawablah pertanyaan dibawah ini dengan memberi tanda
keterangan (v'). Bacalah pernyataan-pernyataan di bawah ini
dengan cermat, kemudian jawab secara benar dengan memberi
tanda (v') pada kolom banar (jika pertanyaan benar) dan kolom
salah (jika pertanyaan salah).



Jawaban

maka hasil IVA negatif.

NO Pertannyaan
Benar | Salah

1. | IVA adalah salah satu pemeriksaan yang digunakan
untuk mengetahui adanya kanker leher rahim

2. | Pemeriksaan IVA dilakukan dengan mengoleskan
asam asetat pada leher rahim

3. | Pemeriksaan IVA dilakukan dengan cara melihat serviks
yang dibuka dengan spekulum

4. | Apabila Hasil positif pada pemeriksaan VA ditandai
dengan perubahan warna putih pada servik

5. | Petugas kesehatan yang hanya bisa melakukan
pemeriksaan IVA adalah dokter kandungan

6. | Keuntungan dari pemeriksaan IVA  adalah
pemeriksaan IVA capet, tidak mahal, dan mudah
dilakukan

7. | Pada wanita yang sudah pernah berhubungan
seksual, tidak perlu dilakukan pemeriksaan IVA
karena tidak memiliki resiko kanker leher rahim

8. | Pemeriksaan IVA hanya bisa dilakukan di rumah
sakit

9. | Wanita yang aktif berhubungan seksual namun belom
nenikah bisa melakukan IVA

10.| IVA dapat mendeteksi semua jenis kanker pada tubuh

11.| IVA hanya di anjurkan bagi wanita di atas 50 tahun

12.| Belom pernah melakukan hubungan seksual boleh
melakukan IVA

13.| Hasil pemeriksaan IVA dapat diketahui pada hari yang
sama dilakukan pemeriksaan

14.| Hasil pemeriksaan IVA dapat diketahui beberapa
menit 5 -10 menit setelah dioleskan asam setat

15.] Sebelum pemeriksaan, pasien tidak perlu mendapatkan
penjelasan terlebih dahulu.

16.| Larutan asam asetat dioleskan ke leher rahim
menggunakan pipet atau kapas

17.] Jika tidak ada perubahan warna putih pada leher rahim,




18.

Pemeriksaan IVA mampu mendeteksi sel abnormal
sebelum berkembang jadi kanker.

19.| Wanita yang sering melahirkan memiliki risiko lebih
tinggi terkena kanker serviks.
20.| Pasien tidak boleh berhubungan seksual minimal 24 jam

sebelum pemeriksaan IVA.




Lampiran 7. Leaflet
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Lampiran 8. Sertifikat HKI
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Lampiran 9. Hasil Uji Validitas dan Reabilitas

1. Hasil Uji Validitas
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2. Hasil Uji Reabilitas
Reliability Statistics
Cronbach's Alpha N of Items
,867 30
Item-Total Statistics
Scale Mean if Scale Variance if =~ Corrected ltem-  Cronbach's Alpha
Item Deleted Item Deleted Total Correlation if tem Deleted
P1 39,62 34,046 483 ,862
P2 39,55 34,205 ,303 ,865
P3 39,43 33,373 ,392 ,863
P4 39,07 33,531 ,318 ,865
P5 39,26 33,613 ,296 ,866
P6 39,43 33,617 ,343 ,864
P7 39,17 32,679 ,459 ,861
P8 39,60 34,149 ,388 ,863




B

P10

P11

P12

P13

P14

P15

P16

P17

P18

P19

P20

P21

P22

P23

P24

P25

P26

P27

P28

P29

P30

39,48

39,52

39,38

39,00

39,10

39,52

39,48

39,02

39,10

38,93

39,17

39,43

39,10

39,48

39,38

39,02

39,50

39,48

39,45

39,38

39,50

39,50

33,963

33,768

33,705

33,073

32,625

33,036

33,085

32,316

33,357

33,385

32,972

33,324

33,698

33,134

33,168

33,097

32,890

33,670

33,473

33,607

33,720

33,866

,299

,382

,306

,426

478

,555

487

,561

,345

404

,406

,401

,284

AT7

,408

412

,556

,361

,386

,324

,370

,337

,865

,863

,865

,862

,860

,859

,860

,858

,864

,862

,862

,863

,866

,861

,862

,862

,859

,864

,863

,865

,863

,864




Lampiran 10. Hasil Uji Statistik SPSS

1. Uji Univariat

Statistic Std. Error

Pretest Mean 51.43 2.728

95% Confidence Interval for Lower Bound 45.92

Mean Upper Bound 56.94

5% Trimmed Mean 50.37

Median 50.00

Variance 312.544

Std. Deviation 17.679

Minimum 25

Maximum 95

Range 70

Interquartile Range 28

Skewness .697 .365

Kurtosis -.025 717
Posttest Mean 86.79 1.484

95% Confidence Interval for Lower Bound 83.79

Mean Upper Bound 89.78

5% Trimmed Mean 86.98

Median 87.50

Variance 92.465

Std. Deviation 9.616

Minimum 70

Maximum 100

Range 30

Interquartile Range 15

Skewness -.214 .365

Kurtosis -.968 717




2. Karakteristik Responden

Usia
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 1 4 9.5 9.5 9.5
2 31 73.8 73.8 83.3
3 7 16.7 16.7 100.0
Total 42 100.0 100.0
Pekerjaan
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 1 17 40.5 40.5 40.5
2 25 59.5 59.5 100.0
Total 42 100.0 100.0
Pendidikan
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 1 4 9.5 9.5 9.5
2 23 54.8 54.8 64.3
8 15 35.7 35.7 100.0
Total 42 100.0 100.0
Paritas
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 1 15 35.7 35.7 35.7
2 24 57.1 57.1 92.9
3 3 7.1 7.1 100.0
Total 42 100.0 100.0




3. Uji Normalitas

Tests of Normality

Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
Statistic df Sig. Statistic df Sig.
Pretest 134 42 .055 .936 42 .021
Posttest 131 42 .068 .923 42 .018

3. Uji Wilcoxon

4. Ranks
N Mean Rank Sum of Ranks
postest - pretest Negative Ranks 02 .00 .00
Positive Ranks 41° 21.00 861.00
Ties 1¢
Total 42

a. postest < pretest
b. postest > pretest

C. postest = pretest

Test Statistics?
postest - pretest
z -5.590°
Asymp. Sig. (2-tailed) .000

a. Wilcoxon Signed Ranks Test

b. Based on negative ranks.



Lampiran 11. Ethical Clearence

P
<

Kementerian Kesehatan
Direktorat Jenderal

Kemenkes Sumber Daya Manusia Kesehatan
9 Poltekkes Denpasar Politeknik Kesehatan Denpasar
£ Jolan Sevtasi No L Sadakaryd
Denpasss Selatan, Bak 80224
® 030y rosar
@ hitps/iwww poltekhes donpasar.ac id

PERSETUJUAN ETIK! ETHICAL APPROVAL
Nomor : DP.04.02/F XXIV.25/ 939 /2025

Yang bertandatangan di bawah ini Ketua Komisi Et& Peneitian Kesehatan Poltekkes
Denpasar, setelah dilaksanakan pembahasan dan pendlaian, dengan ini memutuskan
protokol penslitian yang berjudut :

Perbedaan Pengetahuan Wanta Usia Subur Sebelum dan Sesudah Diberikan Edukasi
Tentang Inspeksi Visual Asam Asetat Dengan Media Leaflet

yang mengikutsertakan manusia sebagai  subyekX penelitan, dengan Ketua
Pelaksana/Pensliti Utama -

Ni Putu Agustini

LAIK ETIK. Persetujuan ini berlaku sejak tanggal ditetapkan sampai dengan batas waktu
pelaksanaan peneliian seperti tertera dalam protokol dengan masa maksimum selama 1
(satu) tahun

Pada akhir penefitian, penelii menyerahkan laporan akhir kepada KEPK-Poltekkes
Denpasar. Dalam pelaksanaan penelitian, jka ada perubahan dan/atau perpanjangan
penelitian, harus mengajukan kembali permohonan kaji etk penelitian (amandemen protokol)

)enpasar, 31 Oktober 2025
1a Komisi Etik kes Kemenkes Denpasar

Kementerian Kesehatan tidek menerima suap dan/atau gratifikasi dalasm bentuk apapun. Jika terdapat potensi suap
atau gratificasi stakan laporkan metakn HALO KEMENKES 1500567 dan https:/iwbs kamkes go id. Untuk verfkas:
keashan tanda tangan elektronik, sikskan unggaeh dokumen pada laman hitps Jite kominfo.go idverb®DE.




Lampiran Ethical Approval
Nomor : DP.04.02/F. XXIV.25/ 939 12025
Tanggal 31 Oktober 2025

SARAN REVIEWER

Saran Tindak lanjut

Nama Peneliti Judul Reviewer 1 Reviewer 2
Ni Putu Agustini Perbedaan  Pengetahuan - Penelitian dapat
Wanita Usia Subur Sebelum dilanjutkan

dan Sesudah Diberikan
Edukasi Tentang Inspeksi
Visual Asam Asetat Dengan
Media Leaflet

Kolua\lzbqnsx Etik Poltekkes Kemenkes Denpasar

i.5.8i.T..M.Kes




Lampiran 12. Surat Permohonan [jin penelitian




Lampiran 13. Surat Rekomendasi Penelitian




Lampiran 14. Surat Keterangan Diberikan Izin Penelitian

Gogy ey o
PEMERINTAH KABUPATEN BANGLI
M 57»\!“\‘1
DINAS KESEHATAN
2 eyl gedien
UPTD PUSKESMAS KINTAMANI |
m\n‘h nudigofy Scm&l Agof 7mﬁ7wdl\c.q$\
JI. Raya Kintamani, Kec, Kintamani, Kode Pos 80852
-rn'ru?u; ‘1\(-2«&)\”15“\
Telepon. (0366) 51040
email: upt puskesmaskintamanji@gmail.com

SURAT ;
Nomor : 400,7.22.1/139/ Puak Kint |

Yang bertanda tungan dibawah ini :

Nama : dr. Dewa Gede Sentana Putra, S.Ked
NIP : 198703202014121002
Jabatan : Kepala UPTD Puskesmas Kintamani I

Dengan ini menerangkan bahwa :

Nama : Ni Putu Agustini

NIM : PO7124224246

Pekerjaan : Mahasiswa

Alamat : Banjar Desa, Desa Sukawana, Kec Kintamani, Bangli

Judul Penelitian : Perbedaan Pengetahuan Wanita Usia subur
Sebelum dan Sesudah di berikan Edukasi
tentang Insfeksi Visual Asam Asetat dengan Media
Leaflet

Memang benar yang bersangkutan telan selesai melakukan penelitian dati
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