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BAB III  

KERANGKA KONSEP 

A. Kerangka Konsep 

 Kerangka konsep merupakan sesuatu yang abstraksi dari suatu realitas agar 

dapat dikomunikasikan dan membentuk suatu teori yang menjelaskan keterkaitan 

antar variabel yang diteliti maupun yang tidak diteliti (Nursalam, 2017). Kerangka 

konsep penelitian ini dapat dilihat pada gambar 1. 
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Keterangan : 

 

  : Variabel Diteliti 

 

------------- : Tidak di teliti 

Gambar  1. Kerangka Konsep gambaran faktor kejadian stunting pada balita 

B. Variabel dan Definisi Operasional 

1. Variabel penelitian 

 Variabel penelitian adalah variabel yang diteliti merujuk pada karakteristik 

individu atau benda, yang menunjukkan perbedaan antara satu individu atau objek 

dengan individu atau objek yang lain (Sugiyono, 2016) 

 

 

 

Faktor penyebab tidak langsung 

yang mempengaruhi yaitu: 

a. Pendidikan Ibu 
b. Pengetahuan Ibu tentang 

stunting 
c. Riwayat imunisasi 
d. Pendapatan keluarga  
 

 

Kejadian stunting 
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2. Definisi Operasional 

Tabel 2  

Variabel dan Definisi Operasional Variabel 

Variabel Definisi Operasional Cara 

Pengukuran 

Skala 

Pendidikan 

Ibu 

Tingkat pendidikan 

formal tertinggi yang 

pernah diikuti atau 

ditempuh oleh 

responden. 

Wawancara 

langsung 

dengan ibu 

menggunakan 

lembar 

kuesioner. 

Ordinal 

a. Dasar (SD–

SMP) 

b. Menengah 

(SMA/SMK) 

c. Tinggi 

(Diploma/Sarjana) 

Pengetahuan 

Ibu tentang 

Stunting 

Tingkat pemahaman dan 

kesadaran ibu mengenai 

stunting, meliputi 

pengertian, penyebab 

langsung dan tidak 

langsung, dampak, serta 

upaya pencegahan 

stunting. Diukur 

menggunakan 20 

pernyataan benar–salah 

dalam kuesioner 

pengetahuan tentang 

stunting. 

Wawancara 

langsung 

dengan ibu 

menggunakan 

lembar 

kuesioner. 

Ordinal 

a. Baik (76-100%) 

b. Cukup (56-

75%) 

c. Kurang (≤56%) 

Riwayat 

Imunisasi 

Catatan kelengkapan dan 

ketepatan pemberian 

imunisasi dasar yang 

diterima oleh anak sesuai 

dengan program 

imunisasi nasional yang 

direkomendasikan oleh 

Kementerian Kesehatan 

Republik Indonesia. 

Data diperoleh 

dari buku KIA 

atau 

wawancara 

dengan ibu. 

Nominal 

a. Lengkap 

b. Belum lengkap 

Pendapatan 

Keluarga 

Jumlah rata-rata 

pendapatan dalam rupiah 

yang diperoleh dari 

pekerjaan responden dan 

suaminya dalam satu 

bulan. 

Wawancara 

langsung 

dengan ibu 

menggunakan 

lembar 

kuesioner. 

Ordinal 

a. < UMK 

Buleleng 

b. ≥ UMK 

Buleleng 
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C. Pertanyaan Penelitian 

1. Berapa persentase kejadian stunting berdasarkan pendidikan ibu ? 

2. Berapa persentase kejadian stunting berdasarkan pengetahuan ibu tentang 

stunting ?  

3. Berapa persentase kejadian stunting berdasarkan riwayat imunisasi ?  

4. Berapa persentase kejadian stunting berdasarkan pendapatan keluarga ?  

 

  

 


