BAB III
KERANGKA KONSEP

A. Kerangka Konsep

Kerangka konsep telah membantu peneliti dalam menghubungkan hasil
penemuan dengan teori dan pemikiran ilmiah, kerangka konsep mencerminkan
paradigma dan sekaligus tuntutan dalam memecahkan masalah dan merumuskan

hipotesis (Nursalam, 2017). Kerangka konsep dari penelitian ini digambarkan

sebagai berikut:
Variabel Bebas (Independen) Variabel Terikat (Dependen)
Pemberian SIKOPAS Pengetahuan Ibu Hamil
(Share Video Kontrasepsi — Trimester III Terhadap
Pasca Persalinan) Penggunaan Alat Kontrasepsi
Pasca Persalinan
7 : .
jm=====m-m--mo ot Sikap Ibu Hamil Trimester I11
: Faktor 1 et Terhadap Penggunaan Alat
1 Umur bt . — Kontrasepsi Pasca Persalinan
' Pendidikan :/’
: Paritas 1
I Pekerjaan '
1

Gambar 1. Kerangka Konsep Penelitian

Keterangan Gambar:

: Diteliti

» . Berpengaruh

| | . Tidak diteliti

__________ : Berpengaruh tetapi tidak diteliti
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B. Variabel dan Definisi Operasional

1. Variabel penelitian
a. Variabel independen (bebas) dalam penelitian ini adalah pemberian video
edukasi SIKOPAS
b. Variabel dependen (terikat) dalam penelitian ini adalah pengetahuan dan sikap
ibu hamil trimester I1I

2. Definisi oprasional variabel

Tabel 1. Definisi Oprasional Variabel

Variabel

Definisi Oprasional

Cara Pengukuran

Hasil
Ukur

Skala
Ukur

Pemberian
video edukasi
SIKOPAS

Perlakuan berupa pemutaran
video edukasi yang
berdurasi £8 menit yang
berisi materi tentang
pengertian, manfaat, jenis,
waktu penggunaan, dan efek
samping alat kontrasepsi
pasca persalinan kepada ibu
hamil trimester II1.Video
dapat diakses responden
dengan scan barcode, video
diputar sebanyak 2 kali
dengan jarak pemutaran 5
menit

Pengetahuan
ibu hamil
trimester 111

Kemampuan ibu hamil
trimester 111 dalam
menjawab pertanyaan terkait
alat kontrasepsi pasca
persalinan 5 menit sebelum
dan 5 menit setelah
diberikan video edukasi
SIKOPAS

Kuesioner pilihan
benar/salah (30
pertanyaan).

Skor
0-30

Interval

Sikap ibu
hamil
trimester 111

Respon atau kecenderungan
ibu hamil trimester III dalam
menerima atau menolak
penggunaan alat kontrasepsi
pasca persalinan berupa
respon atau perasaan
setuju/tidak setuju ibu hamil
terhadap penggunaan alat
kontrasepsi pasca persalinan
5 menit sebelum dan 5 menit
setelah diberikan video

~edukasi SIKOPAS
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Kuesioner skala
Likert (10
pertanyaan)

Pilihan:

Sangat
setuju,
Setuju,
tidak
setuju,
Sangat
tidak
setuju
0-40

Interval



C. Hipotesis

Hipotesis merupakan jawaban sementara terhadap rumusan masalah
penelitian, dimana rumusan masalah penelitian telah dinyatakan dalam bentuk
kalimat pertanyaan. Hipotesis dalam penelitian ini adalah Ha:

1. Terdapat Perbedaan Pengetahun Ibu Hamil tentang Penggunaan Alat
Kontrasepsi Pasca Persalinan Sebelum dan Sesudah Pemberian Video Edukasi
“SIKOPAS “di UPTD RSUD Gema Santi Nusa Penida

2. Terdapat Perbedaan Sikap Ibu Hamil tentang Penggunaan Alat Kontrasepsi
Pasca Persalinan Sebelum dan Sesudah Pemberian Video Edukasi “SIKOPAS

“di UPTD RSUD Gema Santi Nusa Penida
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