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Faktor-faktor yang 

mempengaruhi pengetahuan. 

a Pendidikan 

b Informasi 

c Pekerjaan 

d Sosial, budaya, dan 

ekonomi 

e Lingkungan 

f Usia 

g Pengalaman 

Variabel Terikat 
Keterampilan 

melakukan 

kader dalam 

pengukuran 

pertumbuhan utuk mendeteksi 

dini stunting 

Keterampilan dipengaruhi 

oleh: 

a Pendidikan formal 

b Rutinitas 

c Pelatihan 

BAB III 

KERANGKA KONSEP 

 

A. Kerangka Konsep 

 

Kerangka konsep penelitian merupakan suatu cara yang digunakan 

untuk menjelaskan hubungan atau kaitan antara variabel yang akan diteliti 

(Masturoh, 2018). Pada penelitian ini, peneliti akan meneliti hubungan tingkat 

pengetahuan kader pos pelayanan terpadu dengan keterampilan pengukuran 

antropometri untuk mendeteksi dini stunting di posyandu Desa Tulikup 

Gianyar. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Keterangan: 
 

 

 

 

 

 

 

 

= Variabel yang diteliti 

 

= Variabel yang tidak diteliti 

 

= Hubungan yang diteliti 

 

= Hubungan yang tidak diteliti 

Gambar 1. Kerangka Konsep 

 

 

 

  

Variabel Bebas 

Tingkat pengetahuan kader pos 

pelayanan terpadu tentang 

pengukuran antropometri 
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B. Variabel dan Definisi Operasional Variabel 

 

1. Variabel Penelitian 

 

Terdapat dua variabel dalam penelitian ini yaitu variabel bebas dan 

variabel terikat sebagai berikut: 

a. Variabel bebas dalam penelitian ini adalah tingkat pengetahuan kader pos 

pelayanan terpadu tentang pengukuran antropometri. 

b. Variabel terikat dalam penelitian ini adalah keterampilan kader dalam 

melakukan pengukuran antropometri untuk mendeteksi dini stunting. 

2. Definisi Operasional Variabel 

 

Definisi Operasional adalah uraian tentang batasan variabel yang diteliti 

atau tentang apa yang diukur oleh variabel yang bersangkutan. Definisi 

operasional bermanfaat untuk mengarahkan kepada pengukur atau pengamatan 

terhadap variabel-variabel yang bersangkutan serta pengembangan instrument 

(Tanjung, 2021). 

Tabel 1  

Definisi Operasional 

 
 

No Variabel 

Penelitian 

Definisi 

Operasional 

Cara 

Ukur 

Skala 

Ukur 

Hasil 

Ukur 

1 Tingkat 

pengetahuan kader 

pos pelayanan 

terpadu  tentang 

pengukuran 

antropometri. 

Segala sesuatu 

yang diketahui 

kader  tentang 

prosedur 

pengukuran 

antropometri 

yang meliputi 

pengukuran 

berat   badan, 

tinggi badan  

Kuisioner Rasio Rasio 

rentang 

skor 0- 

100
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No Variabel 

Penelitian 

Definisi 

Operasional 

Cara 

Ukur 

Skala 

Ukur 

Hasil 

Ukur 

2 Keterampilan 

kader dalam 

melakukan 

pengukuran 

antropometri 

untuk mendeteksi 

dini stunting 

Kemampuan 

kader dalam 

melakukan 

pengukuran 

antropometri 

yang meliputi 

penimbangan 

berat badan, 

pengukuran 

panjang 

badan/tinggi 

badan. 

Check list Rasio Rasio 

rentang 

skor 0- 

100

 

 

C. Hipotesis 

 

Hipotesis adalah suatu jawaban sementara dari penelitian (Tanjung, 2021). 

 

Dalam hal ini adapun hipotesis yang ditegakkan adalah: 

 

Ha: Ada hubungan antara Tingkat Pengetahuan Kader Pos Pelayanan Terpadu 

Dengan Keterampilan Pengukuran Antropometri Untuk Mendeteksi Dini 

Stunting di Posyandu Desa Tulikup Gianyar.


