
138 
 

DAFTAR PUSTAKA 

Armini, W., Sriasih, G.K., Marhaeni, G.A. 2017. Asuhan Kebidanan Neonatus, 

Bayi, Balita dan Anak Prasekolah. Yogyakarta : ANDI 

 

Astuti, dkk.2017. Asuhan Ibu Dalam Kehamilan. Bandung : Erlangga 

 

Azizah, N dan Rafhani R. 2019. Buku Ajar Asuhan Kebidanan Nifas dan Menyusui. 

Sidoharjo : USMIDA PRESS 

 

Cahyaningrum dan Sulistyorini. E. 2014. Hubungan Pijat Bayi Terhadap Kualitas 

Tidur Bayi Umur 0-3 Bulan Di RB Suko Asih Sukoharjo. Jurnal Kebidanan 

Indonesia, 5(2) 

 

Dinas Kesehatan Kota Denpasar. 2024. Profil Dinas Kesehatan Kota Denpasar 

Tahun 2023. Denpasar : Dinas Kesehatan Kota Denpasar 

 

Dewi, 2018. Pengaruh Prenatal Yoga Terhadap Kesiapan Fisik Ibu Hamil 

Trimester III. Surabaya 

 

Elvira. M., Azizah. S. 2017. Pengaruh Pemberian Pijat Bayi terhadap Kenaikan 

Berat Badan Bayi Umur 0-6 Bulan di BPS Bunda Bukit Tinggi, Jurnal 

Pembangunan Nagari 2(1):85-94. 

 

Fadhli, W.M dan Indriani. 2022. Pengaruh Senam Nifas Terhadap Involusi Uterus 

Pada Ibu Post Partum Hari 1-3 Di Rsud Kabela. CHMK Midwifery 

Scientific Journal. Vol 5 No 1 Januari 2022 

 

JNPK-KR. 2017. Pelatihan Klinik Asuhan Persalinan Normal: Asuhan Esensial 

bagi Ibu Bersalin dan Bayi Baru Lahir serta Penatalaksanaan Komplikasi 

Segera Pasca Persalinan dan Nifas. Jakarta: Departemen Kesehatan R.I. 

 

Kemenkes RI. 2014a. Peraturan Menteri Kesehatan Republik Indonesia Nomor 78  

 

_____. Tahun 2014b Tentang Skrining Hipotiroid Kongenital. Jakarta: Kementerian 

Kesehatan RI 

 

_____. 2014c. Peraturan Menteri Kesehatan Republik Indonesia Nomor 66 Tahun 

2014 Tentang Pemantauan Pertumbuhan, Perkembangan, dan Gangguan 

Tumbuh Kembang Anak. Jakarta: Kementerian Kesehatan RI 

 

_____. 2017. Peraturan Kementerian Kesehatan RI Nomor 28 tahun 2017 tentang 

Izin dan Penyelenggaraan Praktik Bidan. Jakarta: Kementerian Kesehatan 

RI 

 

_____. 2019. Undang-Undang Republik Indonesia Nomor 4 Tahun 2019 Tentang 

Kebidanan. Jakarta : Kementerian Kesehatan RI 

 



139 
 

_____. 2020. Keputusan Mentri Kesehatan Republik Indonesia Nomor 

HK.01.07/Menkes/320/2020. Jakarta: Kementrian Kesehatan RI 

 

_____. 2022. Profil Kesehatan Indonesia Tahun 2021. Jakarta: Kementrian 

Kesehatan RI 

 

_____. 2012. Peraturan Mentri Kesehatan nomor 21 Tahun 2021 Tentang 

Pelayanan Kesehatan Masa Sebelum Hamil, Masa Hamil, Persalinan dan 

Masa Sesudah Melahirkan, Penyelenggaraan Pelayanan Kontrasepsi Serta 

Pelayanan Kesehatan Seksual. Jakarta: Kementrian Kesehatan Republik 

Indonesia 

 

_____. 2024. Buku Kesehatan Ibu dan Anak. Jakarta: Kementerian Kesehatan RI 

Kumiarum, A. (2016). Asuhan Kebidanan Persalinan dan Bayi Baru Lahir. Jakarta: 

Kemenkes RI. 

 

Kumiawati, 2017. Efektivitas Latihan Birth Ball terhadap Penurunan Nyeri 

Persalinan Kala I Fase Aktif pada Primigravida. Jurnal Ners dan 

Kebidanan Indonesia. Vol. 5, No. 1, Hal 1-10 

 

Marni. 2019. Pengaruh Pijat Bayi Terhadap Peningkatan Berat Badan pada Bayi. 

Jurnal Kebidanan Indonesia. Vol 10 No 1. Januari 2019 (12 – 18) 

 

Maryani T dan Estiwidani D. 2016. Terapi Birth Ball Berpengaruh Terhadap Lama 

Kala II Dan Intensitas Nyeri Persalinan Pada Ibu Bersalin Primigravida di 

RB Kasih Ibu Yogyakarta. Jurnal kesehatan ibu dan anak 2016;10(2):22-7 

 

Mindarsih, T dan Anang Fattypelony. 2020. Pengaruh Senam Nifas Pada Ibu 

Postpartum terhadap Involusi Uterus Di Wilayah Kerja Puskesmas Alak. 

Jurnal Kesehatan Madani Medika, Vol 11, No 02, Desember 2020 (Hal: 235-

246) 

 

Noviyanti, N., Nurdahliana, N., Munadya, F., & Gustiana, G. (2020). Kebidanan 

komplementer: Pengurangan nyeri persalinan dengan latihan birth ball. 

Holistik Jurnal Kesehatan, 14(2), 226–231. 

https://doi.org/10.33024/hjk.v14i2.2876 

 

Nugroho, Taufan, Nurrezki, Desi W., Wilis. (2014). Buku Ajar Asuhan Kebidanan 

3 Nifas. Yogyakarta: Nuha Medika. 

Noviyanti, N., Nurdahliana, N., Munadya, F., & Gustiana, G. (2020). Kebidanan 

komplementer: Pengurangan nyeri persalinan dengan latihan birth ball. 

Holistik Jurnal Kesehatan, 14(2), 226-231. 

https://doi.org/10.33024/hjk.v14i2.2876 

 

Pratigyo, T. 2014. Yoga Ibu Hamil. Jakarta : Pustaka Bunda 

 

Rahyani, Y, dkk 2022. Buku Ajaran Praktik Komplementer Dalam Kebidanan. 

Yogyakarta: ANDI 



140 
 

 

Raja, A., Pallavee P dan Rubal S. 2019. Effect Of Perineal Massage In The Second 

Stage Of Labour, On The Incidence Of Episiotomy And Perineal Tears. 

International Journal Of Reproduction, Contraception, Obstetrics And 

Gynecology. Vol 8(4):1387-1392 

 

Saifuddin, A. 2014. Ilmu Kebidanan Edisi Keempat. PT. Bina Pustaka Sarwono 

Prawirohardjo. 

 

Sriasih, NGK dkk. 2018. Frangipani aromatherapy oil in the massage of labor first 

stage reduced events perinium ruptur spontan at the labor. Public health 

 

Sari, 2016. Hubungan Prenatal Yoga Dengan Kesiapan Fisik dan Psikologis Ibu 

Hamil dalam Menghadapi Persalinan di Kelas Antepartum Gentle Yoga 

Yogyakarta. Jurnal Terpadu Ilmu Kesehatan, 5(2), 207-2011 

 

Sugiharti, R. K. (2016). Pengaruh Frekuensi Pijat Bayi Terhadap Pertumbuhan 

(Berat Badan) Usia 1-3 Bulan Di Desa Karangsari Gunung Purbadan. 

Jurnal Ilmiah Kebidanan, 7, 41–52. 

 

Tyastuti, S. (2016). Asuhan Kebidanan Kehamilan. Jakarta: Pusdik SDM Kesehatan 

Kementrian Kesehatan Republik Indonesia. 

 

Wahyuningsih, H.P. (2018). Buku Ajar Asuhan Kebidanan Nifas dan Menyusui. 

Jakarta : BPPPSDMK Kemenkes RI. 

 

Yulizawati, Aldina, I. A., Lusiana, S. El, & Feni, A. (2019). Buku Asuhan Pada 

Persalinan. Sidoarjo : Indomedia Pustaka 140 

 

Yuliani, D., Musdalifah, U., & Suparmi. (2017). Buku Ajar Aplikasi Asuhan 

Kebidanan Ter-Update. TIM. 

 

  


