Lampiran 1. Kisi-kisi kuesioner

A. Kisi-Kisi Kuesioner Pengetahuan

Skor: Benar=1
Salah =0
Rentang total 0-10.
Indikator Tujuan/Aspek | No. Butir | Bentuk Butir | Kunci
yang Diukur Jawaban
Pentingnya Mengetahui 1 Benar/Salah | Benar
personal manfaat
hygiene pencegahan
infeksi
Frekuensi ganti | Mengetahui 2 Benar/Salah Benar
pembalut interval 4-6 jam
Keamanan/masa | Mengetahui 3 Benar/Salah | Salah
kadaluarsa risiko pembalut
pembalut kadaluarsa
Teknik Mengetahui arah | 4 Benar/Salah | Benar
membasuh front-to-back
(arah)
Cuci tangan Mengetahui 5 Benar/Salah | Benar
kewajiban cuci
tangan
sebelum/sesudah
Pakaian dalam | Mengetahui 6 Benar/Salah | Salah
kering risiko  pakaian
dalam lembap
Pengelolaan Mengetahui cara | 7 Benar/Salah | Benar
limbah bungkus  rapat
pembalut sebelum dibuang
Penggunaan Mengetahui 8 Benar/Salah | Salah
sabun bahwa tidak
kewanitaan wajib untuk
semua
Konsekuensi Mengetahui 9 Benar/Salah Benar
hygiene buruk | risiko bau tidak
sedap
Hidrasi & pola | Mengetahui 10 Benar/Salah | Salah
makan pengaruh  tidak
langsung  pada
kesehatan
reproduksi
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B. Kisi-Kisi Kuesioner Sikap

Skala:

1=STS

2=TS

3=R

4 =S

5=SS

Skor total: 10-50.

Pembalikan skor: Item unfavourable dibalik (STS=5 ... SS=1).

Indikator Tujuan/Aspek No. Redaksi F/U Skala
yang Diukur Butir | Inti Butir
Nilai Menilai 1 Menjaga F 1-5
penting pentingnya kebersihan
hygiene hygiene utk itu penting
kesehatan
reproduksi
Frekuensi Sikap terhadap | 2 Ganti >6 | U 1-5
ganti ganti >6 jam jam tidak
pembalut masalah
Teknik Persetujuan pada | 3 Membasuh | F 1-5
membasuh arah  front-to- depan ke
back belakang
Kenyamanan | Preferensi 4 Pembalut | F 1-5
pembalut higienis bersin &
bersih/kering | pembalut kering
Cuci tangan | Pentingnya cuci | 5 Cuci F 1-5
tangan tangan itu
sebelum/sesudah penting
Pakaian Kebiasaan 6 CD bersih | F 1-5
dalam ganti/bersih setiap hari
bersih harian
Masa Perhatian pada | 7 Tak perlu | U 1-5
kadaluarsa expiry perhatikan
pembalut kadaluarsa
Pengelolaan | Tanggung jawab | 8 Kelola F 1-5
limbah buang pembalut sampah
benar pembalut
benar
Dampak Percaya diri | 9 Hygiene F 1-5
psikososial dengan hygiene — percaya
baik diri
Perilaku Jaga asupan saat | 10 Asupan F 1-5
suportif haid sehat saat
umum menstruasi




C. Ringkasan Komposisi Instrumen

poin)

Komponen Jumlah Butir Skor Minimum Skor Maksimum
Pengetahuan 10 0 10
(Benar/Salah)

Sikap (Likert 5| 10(8F,2U) 10 50




Lampiran 2. Kuesioner Penelitian

A. Kuesioner Pengetahuan

Petunjuk: Beri tanda (v') pada jawaban yang Anda anggap benar atau salah.
Skor: Benar = 1, Salah = 0.

No Pernyataan Benar Salah

1 Personal hygiene saat menstruasi
penting untuk mencegah infeksi pada
organ reproduksi.

2 Mengganti pembalut minimal setiap
4-6 jam sekali dapat membantu
menjaga kebersihan organ intim.

3 Tidak masalah menggunakan
pembalut yang sudah disimpan lama
tanpa memperhatikan masa
kadaluarsa.

4 Membasuh area genital sebaiknya
dilakukan dari arah depan ke
belakang.

5 Mencuci tangan sebelum dan sesudah
mengganti pembalut adalah salah
satu cara menjaga kebersihan diri.

6 Memakai celana dalam yang lembab
saat menstruasi tidak menimbulkan
risiko kesehatan.

7 Pembalut sekali pakai sebaiknya
dibungkus rapat sebelum dibuang.
8 Menggunakan sabun  pembersih

kewanitaan setiap kali menstruasi
wajib dilakukan semua remaja putri.

9 Personal hygiene yang buruk dapat
menyebabkan bau tidak sedap pada
area genital.

10 Minum air putih yang cukup dan
menjaga  pola  makan  tidak
berpengaruh pada kesehatan
reproduksi saat menstruasi.
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B. Kuesioner Sikap
Petunjuk: Beri tanda (V') pada kolom sesuai dengan pendapat Anda.

Skala:

1 = Sangat Tidak Setuju (STS)
2 = Tidak Setuju (TS)

3 = Ragu-ragu (R)

4 = Setuju (S)

5 = Sangat Setuju (SS)

No

Pernyataan

STS (1)

TS (2)

R@®)

S (4)

SS (5)

1

Saya merasa menjaga
kebersihan saat menstruasi
sangat penting untuk
kesehatan reproduksi.

Mengganti pembalut lebih dari
6 jam sekali tidak masalah.

Membasuh area genital dari
depan ke belakang adalah
kebiasaan yang harus
dilakukan.

Saya merasa nyaman
menggunakan pembalut yang
bersih dan kering selama
menstruasi.

Mencuci tangan sebelum dan
sesudah mengganti pembalut
adalah hal yang penting.

Menggunakan celana dalam
yang bersih setiap hari saat
menstruasi adalah hal yang
wajar.

Saya merasa tidak perlu
memperhatikan masa
kadaluarsa pembalut.

Mengelola sampah pembalut
dengan cara yang benar adalah
kewajiban setiap perempuan.

Personal hygiene yang baik
dapat membuat saya lebih
percaya diri saat menstruasi.

10

Saya selalu menjaga asupan
makanan dan minuman saat
menstruasi untuk mendukung
kesehatan.




Lampiran 3. Infomed Consent

PERSETUJUAN SETELAH PENJELASAN
(Informed Consent)
SEBAGAI PESERTA PENELITIAN
Yang terhormat ibu/ saudari, kami meminta kesediannya untuk berpartisipasi dalam penelitian ini.
Keikutsertaan dari penelitian ini bersifat sukarela/ tidak memaksa. Mohon untuk dibaca penjelasan

dibawah dengan seksama dan disilahkan bertanya bila ada yang belum dimengerti.

Judul Perbedaan Pengetahuan Dan sikap Remaja Putri Tentang Personal Hygine
Selama Masa Menstruasi Sebelum Dan Sesudah Diberikan Penyuluhan

Menggunakan Media Booklet

Peneliti Utama Ni Putu Radita Agustin Listia Santosa

Institusi Poltekkes Kemenkes Denpasar

Peneliti lain
Lokasi penelitian | SMPN 5 KUBU

Sumber dana Swadana

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui Perbedaan Pengetahuan Dan sikap Remaja Putri
Tentang Personal Hygine Selama Masa Menstruasi Sebelum Dan Sesudah Diberikan Penyuluhan
Menggunakan Media Booklet. Jumlah sampel yang digunakan sebanyak 87 siswi dengan syarat
menjadi siswi aktid di SMP 5 KUBU dan bersedia menjadi responden dengan menandatangani

Informed Consent.

Kepersertaan dalam penelitian ini tidak secara langsung memberikan manfaat kepada peserta
penelitian. Tetapi dapat memberi gambaran informasi yang lebih banyak tentang personal hygine.

Tidak ada efek samping bagi responden dalam penelitian ini.

Atas kesedian berpartisipiasi dalam penenilitian ini makna akan diberikan imbalan berupa souvenir
sebagai pengganti waktu yang diluangkan untuk penelitian ini. Peneliti menjamin kerahasiaan
semua data peserta penelitian ini dengan menyimpan dengan baik dan hanya digunakna untuk

kepentingan penelitian.



Kepesertaan ibu/ saudari pada penelitian ini bersifat sukarela. Ibu/ saudari dapta menolak untuk
menjawab pertanyaan yang diajukan pada penelitian atau menghentikan kepesertaan dari
penelitian kapan saja tanpa ada sanksi. Data yang diperoleh dari penelitian ini hanya digunakan
untuk kepentingan penelitian dan akna tetap dijaga kerahasiannya. Pada penelitian ini

dilaksanakan tanpa ada konflik kepentingan antara peneliti dengan pihak lain.

Jika setuju untuk menjadi peserta penelitian ini. Ibu/saudari diminta untuk menandatangani
formulir ‘Persetujuan Setelah Penjelasan (Informed Consent) Sebagai *Peserta Penelitian/*Wali’
setelah ibu/ saudari benar-benar memahami tentang penelitian ini. Ibu/ saudari akan diberi salinan

persetujuan yang sudah ditanda tangan ini.

Bila selam aberlangsungnya penelitian terdapat perkembangan baru yang dapat mempengaruhi
keputusan ibu/ saudari untuk kelanjutan kepesertaan dalam penelitian, peneliti akan
menyampaikan hal ini kepada ibu/ saudari.

Bila ada pertanyaan yang perlu disampaikan kepada peneliti, silakan hubungi peneliti: Ni Putu
Radita Agustin Listia Santosa (No HP/WA: 085737013416).

Tanda tangan ibu/ saudari dibawah ini menunjukkan bawah ibu/ saudari telah membaca, telah
memahami, dan telah mendapat kesempatan untuk bertanya kepada peneliti tentang penelitian ini

dan menyetujui untuk menjadi peserta penelitian/Wali

Peserta Penelitian WALI
Tanda tangan dan Nama Tanda tangan dan Nama
Tanggal(Wajib diisi): Tanggal (Wajib diisi):

Hubungan dengan Peserta Penelitian/ Subyek Penelitian




Lampiran 4. Jadwal kegiatan pelaksana penelitian

JULI AGUSTUS SEPTEMBER OKTOBER NOVEMBER
NO URAIAN

4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4

Tahapan Persiapan

a. Pengajuan Judul

b. Studi Pendahuluan

a) Penyusunan Proposal

b) Bimbingan Proposal

¢) Seminar Proposal

Tahap Pelaksanaan

Pengurusan Izin Penelitian

Pengadaan Instrumen

Pengumpulan Data

Pengolahan Data

Analisis Data

Tahapan Pengakhiran

Penyusunan Laporan

3 [Seminar Hasil Penelitian
Perbaikan

Publikasi Hasil Penelitian




Lampiran 5. Rancangan Anggaran Penelitian

No Kegiatan Jumlah Biaya
1 Penyusunan proposal, pengetikan dan 200.000
penggandaan

2 ATK (pulpen, map, kertas HVS,dll) 100.000
3 Trasnportasi ke Lokasi penelitian 200.000
4 Konsumsi saat pengumpulan data 200.000
5 Pembuatan booklet 100.000
6 Cetak dan fotokopi kusione (57 orang) 38.000

7 Pengolahan data (warnet/SPSS,dll) 100.000
8 Pencetakan dan penjilidan skripsi (3 eks) 150.000
9 Seminar 100.000
10 Souvenir (botol minum) 870.000

Jumlah 2.058.000




Lampiran 6. Surat 1zin Melaksanakan Ujian
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Jalan Gajah Mada. Gedung PusatSenidan Kerajinan Tradisional, Lantai 1 — Amlapura. TelpFax. (0363) 23364

website: dpmptsp.karangasemkab.go.id
—

SURAT KETERANGAN PENELITIAN
NOMOR : 131/SKP/DPMPTSP/2025

DASAR 1. Peraturan Menteri Dalam Negeri Nomor 3 Tahun 2018 tentang Pencrbitan Surat
Keterangan Penelitian;
2. Peraturan Bupati Karangasem Nomor 33 Tahun 2019 tentang Penyclenggaraan
Pelayanan Terpadu Satu Pintu Bidang Perizinan dan Nonperizinan sebagaimana
telah diubah beberapa kali, terakhir dengan Peraturan Bupati Nomor 7 Tahun 2022
tentang Perubahan Kedua Atas Peraturan Bupati Nomor 33 Tahun 2019 tentang
penyclenggaraan Pelayanan Terpadu Satu Pintu Bidang Perizinan dan  Non
Perizinan;
MENIMBANG Surat Permohonan Rekomendasi Penelitian Nomor -, tanggal 9 Oktober 2025 atas nama
Ni Putu Radita Agustin Listia Santosa, yang didaflarkan di Dinas Penanaman Modal dan
Pelayanan Terpadu Satu Pintu Kabupaten Karangasem pada tanggal 9 Oktober 2025:
NAMA Ni Putu Radita Agustin Listia Santosa
ALAMAT Br. Dinas Tengah, Desa Sibctan, K Bebandem, Kabupaten Karang:
JABATAN Mahasiswa
NOMOR TELEPON 085737013416
JUDUL PENELITIAN PERBEDAAN PENGETAHUAN DAN SIKAP REMAJA PUTRlI TENTANG
PERSONAL HYGENE SELAMA MASA MENSTRUASI SEBELUM DAN SESUDAH
DIBERIKAN PENYULUHAN MENGGUNAKAN MEDIA BOOKLET
LOKASI PENELITIAN SMP Negeri 5 Kubu
WAKTU PENELITIAN 1 Oktober 2025 - 31 Oktober 2025
STATUS PENELITIAN Baru
ANGGOTA TIM -
PENELITIAN
Ditetapkan di :  Amlapura
Pada langgal 9 OKiober 2025
a.n. BUPATI KARANGASEM
: }PI!.Kepalu Dinas Penanaman Modal dan
~  Pelayanan Terpadu Satu Pintu,
Pembina TIngKat I
NIP. 19821108 200501 1 007
Tembusan disampaikan Kepada Yth @
1. Bupati Karangasem dan Wakil Bupati Karangasem
2. Sckretaris Dacrah K K. em
3. Kepala Badan Kesbangpol Kab, Karangasem
d. Kepala Dispendik Kab Karungasem
5. Kcpala Sckolah SMP Negeri 5 Kubu
6. Pertinggal



Lampiran 7. Surat Persetujuan Etik

p
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Kementerian Kesehatan
Direktorat Jenderal

Kemenkes Sumber Daya Manusia Kesehatan

Poltekkes Denpasar Politeknik Kesehatan Denpasar
® Jalan Sanitasi No.1, Sidakarya
Denpasar Selatan, Bali 80224
8 (0361) 710447
@ https//www.poltekkes-denpasar.ac.id

PERSETUJUAN ETIK/ ETHICAL APPROVAL
Nomor : DP.04.02/F . XXIV.25/ 909 /2025

Yang bertandatangan di bawah ini Ketua Komisi Etik Penelitian Kesehatan Poltekkes
Denpasar, setelah dilaksanakan pembahasan dan penilaian, dengan ini memutuskan
protokol penelitian yang berjudul :

Perbedaan Pengetahuan Dan Sikap Remaja Putri Tentang Personal Hygine Selama Masa
Menstruasi Sebelum Dan Sesudah Diberikan Penyuluhan Menggunakan Media Booklet Di
SMP Negeri 5 Kubu

yang mengikutsertakan manusia sebagai subyek penelitian, dengan Ketua
Pelaksana/Peneliti Utama :

Ni Putu Radita Agustin Listia Santosa

LAIK ETIK. Persetujuan ini berlaku sejak tanggal ditetapkan sampai dengan batas waktu
pelaksanaan penelitian seperti tertera dalam protokol dengan masa maksimum selama 1
(satu) tahun

Pada akhir penelitian, peneliti menyerahkan laporan akhir kepada KEPK-Poltekkes
Denpasar. Dalam pelaksanaan penelitian, jika ada perubahan dan/atau perpanjangan
penelitian, harus mengajukan kembali permohonan kaji etik penelitian (amandemen protokol)

Kementerian Kesehatan tidak menerima suap dan/atau gratifikasi dalam bentuk apapun. Jika terdapat potensi suap
atau gratifikasi silakan laporkan melalui HALO KEMENKES 1500567 dan https://wbs.kemkes.go.id. Untuk verifikasi
keaslian tanda tangan elektronik, silakan unggah dokumen pada laman https://tte.kominfo.go.id/verifyPDF.




Lampiran 8. Surat Keterangan Penelitian
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Alamat ; Desa Tulamben, Kecamatan Kubu, Kabupaten Karangasem (280853)
Email : smpnlimakubu@gmail.com. N§S | 201220805056 , NPSN 50104102

SURAT- KETERANGAN
Nomor: 421/282/SMPN5/X1/2025

Yang bertanda tangan dibawah ini Kelapa SMP Negeri 5 Kubu, menerangkan dengan

sebenamya:
Nama : Ni Ketut Suriani,S.Pd.Bio.,M.Pd.,
NIP 1 196712241994122004
Jabatan : Kepala Sekolah
Unit Kerja : SMP Negeri 5 Kubu
Menerangkan dengan sesungguhnya bahwa:
Nama : Ni Putu Radita Agustin Listia Santosa
NIM : P07124224231

Jurusan/Prodi  : RPL TPMB Sarjana Terapan Kebidanan

Instansi : Politeknik Kesehatan Denpasar

Telah melaksanakn penelitian/ pengumpulan data di SMP Negeri 5 Kubu dengan judul
thesis “Perbedaan Pengetahuan Dan Sikap Remaja Putri Tentang Personal Hygine Selama Masa
Menstruasi Sebelum Dan Sesudah Diberikan Penyuluhan Menggunakan Media Booklet™.

Demikian surat keterangan ini dibuat untuk digunakan sebagaimana mestinya.

Karangasem, 8 November 2025
Kepala'SMP Negeri 5 Kubu
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Ni'Ketut Suriani,S.Pd.Bio. M.Pd.,
NIP. 196712241994122004
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Lampiran 9. Dokumentasi
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e HASTIL UJI VALIDITAS VARIABEL PENGETAHUAN PRE TEST
Correlations
P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 TOTAL

P1 Pearson 1 ,564" ,109 ,396" ,396" -,076 ,157 -,028 ,169 ,102 ,366"

Correlation ) ) i

Sig. ,000 ,316 ,000 ,000 ,486 ,147 ,795 ,(117 347 ,000

(2-tailed)

N 87 87 87 87 87 87 87 87 87 87 87
P2 Pearson ,564" 1 ,061 ,703" -017 ,081 -034 -016 ,172 -,050 ,291™

Correlation i )

Sig. ,000 ,572 ,000 ,879 ,455 ,757 ,883 ,110 ,645 ,006

(2-tailed)

N 87 87 87 87 87 87 87 87 87 87 87
P3 Pearson , 109 ,061 1 ,043 ,043 595" -071 ,310° ,152 481 ,699™

Correlation i ) )

Sig. 316,572 ,692 ,692 ,000 ,511 ,004 ,159 ,000 ,000

(2-tailed)

N 87 87 87 87 87 87 87 87 87 87 87
P4 Pearson ,396" ,703" ,043 1 -012 ,057 -024 ,097 ,283 ,078 347"

Correlation i ) )

Sig. ,000 ,000 ,692 ,915 ,600 ,828 ,370 ,008 ,471 ,001

(2-tailed)

N 87 87 87 87 87 87 87 87 87 87 87
P5 Pearson ,396" -,017 ,043 -,012 1 ,057 ,491" ,097 ,283" ,078 347"

Correlation ) * )

Sig. ,000 ,879 ,692 915 ,600 ,000 ,370 ,008 ,471 ,001

(2-tailed)

N 87 87 87 87 87 87 87 87 87 87 87
P6 Pearson -076 ,081 ,595" ,057 ,057 1 ,116 ,307" ,034 377 ,656™

Correlation ) * )

Sig. 486 ,455 ,000 ,600 ,600 ,284 ,004 ,757 ,000 ,000

(2-tailed)

N 87 87 87 87 87 87 87 87 87 87 87
P7 Pearson ,157 -,034 -071 -024 ,491" ,116 1 -023 247" ,159 ,307"

Correlation i

Sig. 147 757 511 ,828 ,000 ,284 834 ,021 141 ,004

(2-tailed)

N 87 87 87 87 87 87 87 87 87 87 87
P8 Pearson -,028 -,016 ,310° ,097 ,097 ,307" -,023 1 ,065 ,367" ,618™

Correlation



Sig. ,795 ,883 ,004 ,370 ,370 ,004 ,834 ,551 ,000 ,000

(2-tailed)

N 87 87 87 87 87 87 87 87 87 87 87
P9 Pearson ,169  ,172 ,152 ,283" ,283" ,034 ,247° ,065 1 -,233 ,332"

Correlation ) i )

Sig. ,117 ,110 ,159 ,008 ,008 ,(757 ,021 ,551 ,030 ,002

(2-tailed)

N 87 87 87 87 87 87 87 87 87 87 87
P1 Pearson ,102 -,050 ,481" ,078 ,078 ,377° ,159 ,367" -,233 1 ,643™
0  Correlation ) i * )

Sig. ,347 ,645 ,000 ,471 ,471 ,000 ,141 ,000 ,030 ,000

(2-tailed)

N 87 87 87 87 87 87 87 87 87 87 87
TO Pearson 366" ,291" ,699" 347" 347" 656" 307" ,618" ,332" ,643 1
TA Correlation i ) ) ) i i ) ) ) )
L  Sig. ,000 ,006 ,000 ,001 ,001 ,000 ,004 ,000 ,002 ,000

(2-tailed)

N 87 87 87 87 87 87 87 87 87 87 87
**_Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).
*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed).

e HASIL UJI VALIDITAS VARIABEL SIKAP PRE TEST

Correlations
P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 TOTAL

P1 Pearson 1 ,101 ,321" ,441" ,425° 402" -020 ,072 ,415" 467 ,585™

Correlation ) ) i ) )

Sig. ,350 ,002 ,000 ,000 ,000 ,851 ,508 ,000 ,000 ,000

(2-tailed)

N 87 87 87 87 87 87 87 87 87 87 87
P2 Pearson ,101 1 ,116 ,124 -086 -033 ,052 ,063 -,133 ,068 ,328"

Correlation

Sig. ,350 ,285 253 ,428 ,758 ,634 562 ,219 529 ,002

(2-tailed)

N 87 87 87 87 87 87 87 87 87 87 87
P3 Pearson 321" 116 1 ,484 577" 587" ,092 ,376" ,593" ,646" ,786"

Correlation
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N 87 87 87 87 87 87 87 87 87 87 87
**_Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).
*, Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed).
e HASIL UJI REBILITAS VARIABEL PENGETAHUAN PRE TEST
Case Processing Summary
N %

Cases Valid 87 100,0

Excluded? 0 ,0

Total 87 100,0
a. Listwise deletion based on all variables in the
procedure.

Reliability Statistics
Cronbach's Alpha N of Items
,611 10
Item-Total Statistics
Corrected

Scale Mean if Scale Variance if Item-Total Cronbach's Alpha

Item Deleted Item Deleted Correlation if Item Deleted
P1 5,93 2,088 ,208 ,601
P2 5,89 2,196 ,196 ,605
P3 6,72 1,690 ,550 ,514
P4 5,87 2,205 ,283 ,601
P5 5,87 2,205 ,283 ,601
P6 6,64 1,651 452 ,535
P7 5,91 2,154 174 ,606
P8 6,41 1,617 ,345 577
P9 5,99 2,081 ,118 ,624
P10 6,52 1,601 ,394 ,556

e HASIL UJI REBILITAS VARIABEL SIKAP PRE TEST



e Case Processing Summary

N %
Cases Valid 87 100,0
Excluded?® 0 ,0
Total 87 100,0

a. Listwise deletion based on all variables in the

procedure.

Reliability Statistics
Cronbach's Alpha N of ltems

,729 10

Item-Total Statistics

Corrected

Scale Mean if Scale Variance if Item-Total Cronbach's Alpha

Item Deleted Item Deleted Correlation if Item Deleted
P1 35,46 14,507 457 ,698
P2 37,82 15,617 ,058 ,786
P3 35,79 13,329 ,707 ,660
P4 35,66 14,205 ,580 ,683
P5 35,59 14,199 ,609 ,680
P6 35,63 14,398 ,632 ,681
P7 38,40 16,313 ,007 , 785
P8 35,76 14,999 ,291 , 723
P9 35,76 14,185 ,616 ,680

P10 35,59 13,757 ,604 ,676
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