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' KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA

Nomor - PP.04.03/F.XXXI1.18/0181/2024 22 Januari 2024
Lampiran - 1 (satu) Gabung
Hal - Permohonan Izin Penelitian

Yth. Kepala Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan Terpadu Satu Pintu
Kabupaten Tabanan

Sehubungan dengan Karya Tulis limiah (KTI)/Penelitian sebagai tugas akhir bagi
mahasiswa Jurusan Teknologi Laboratorium Medis Poltekkes Denpasar membutuhkan izin
penelitian agar dapat melanjutkan penyusunan Karya Tulis llmiah (KTI), maka dengan ini kami
mohon agar berkenan membantu untuk izin penelitian bagi mahasiswa tersebut di bawabh ini :

Nama . | Putu Penta Adhi Pratama
NIM : P07134121026
Prodi/Program  : TLM/Diploma ll|

Semester tVI

Judul Proposal : Gambaran Kadar Glukosa Sewaktu Pada Ibu Hamil Di UPTD Puskesmas
Kerambitan Il Tabanan

Demikian surat ini disampaikan untuk mendapatkan proses lebih lanjut. Atas perhatian
dan kerjasamanya diucapkan terimakasih.

Ketua Jurusan Teknologi Laboratorium

Dokumen ini telah ditandatangani secara elektronik yang diterbitkan oleh Balai Sertifikasi Elektronik (BSrE), BSSN
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Lampiran 1 Surat Izin Penelitian Dinas Penanaman Modal Kabupaten

Tabanan

| g
PEMERINTAH KABUPATEN TABANAN
& %
wu’]ﬂnaﬁh e ru'lmn"(ﬁm mwnlﬁuaguwjﬁ
DINAS PENANAMAN MODAL DAN PELAYANAN TERPADU SATU PINTU
Museum Saguayg Wak, Jalan D ugram Tal
Email. bpmpd .tabananggmail com

Tabanan, 12 Februari 2024

Kepada Yth

. 2
Nomo_r i TG Kepala UPTD Puskesmas II Kerambitan
Lampiran :-
Perihal : Surat Keterangan Penelitian di

Tempat
L. Dasar

1. Peraturan Menteri Dalam Negeri Republik Indonesia Nomor 7 Tahun 2014 tentang Perubahan atas
Peraturan Menteri Dalam Negeri Republik Indonesia Nomor 64 Tahun 2011 tentang Pedoman
Penerbitan Rekomendasi Penelitian.

Surat dari Politeknik Kesehatan Kemenkes Denpasar Nomor PP.04.03/F.XXXII.18/0181/2024 ,
Tanggal 22 Januan 2024, perihal permohonan Surat Rekomendasi Penelitian

5

II. Setelah mempelajari dan meneliti rencana kegiatan yang diajukan, maka dapat diberikan Rekomendasi

kepada :

Nama : TPutu Penta Adhi Pratama

Pekerjaan : Mahasiswa

Alamat : BrDinas Carik Kec Kerambitan

Judul Penelitian : Gambaran Kadar Glukosa Darah Sewaktu Pada Ibu Hamil Di UPTD
Puskesmas Kerambitan II Tabanan

Lokasi Penelitian : UPTD Kerambitan II Tabanan

Jumlah Peserta : 1 Orang

Lama Penelitian : 3 Minggu 18 Maret -1 April 2024

Tujuan : Karya Tulis Ilmiah ( KTI )

III. Dalam melakukan penelitian agar yang bersangkutan mematuhi ketentuan sebagai berikut:

a. Sebelum melakukan kegiatan penelitian agar melaporkan kepada instansi terkait tempat
dilaksanakannya penelitian.

b. Tidak dibenarkan melakukan kegiatan yang tidak ada kaitannya dengan bidang judul dimaksud,
apabila melanggar Rekomendasi akan dicabut dan penelitian dihentikan.

c. Mentaati segala ketentuan perundang-undangan yang berlaku serta mengindahkan Adat Istiadat dan
Budaya setempat.

d. Apabila masa berlaku Rekomendasi telah berakhir, sedangkan pelaksanaan kegiatan belum selesai
maka perpanjangan Rekomendasi agar ditujukan kepada instansi pemohon.

N a.n Bupati Tabanan
mim?ﬁgﬁm Kepala Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan
: Terpadu Satu Pintu Kabupaten Tabanan
I Made Sumerta Yasa, S.STP, M.Si
TEMBUSAN disampaikan kepada : Pembina Utama Muda
Yth. 1. Bupati Tabanan; NIP. 19800520 199912 1 001

2. Kepala Kesbangpol Kabupaten Tabanan;
3. Yang Bersangkutan

Balal = £ 4 3 e = : o
Sertifthasi ini telah AL

Elekiranis  yamg diterbitkan oleh BS<E

%
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Lampiran 2 Surat Pernyataan Responden

SURAT PERNYATAAN

KESEDIAANMENJADIRESPONDEN

Yangbertandatangandibawahini
Nama

Umur

Alamat

NomorTelepon

Setelah mendapat penjelasan secara lengkap, saya bersedia diambilsebagai
sampel untu penelitian yang berjudul “Gambaran Kadar Gelukosa Darah
Sewaktu pada Ibu Hamil di UPTD Puskesmas Krambitan II” oleh I Putu
Penta Adhi Pratama dari Poltekkes Kemenkes Denpasar. Dengan ini menyatakan
(bersedia/tidakbersedia*) ikut terlibat sebagai subjek penelitian, dengancatatanbila
sewaktu-waktumerasadirugikandalambentukapapun berhak membatalkan

persetujuan ini.

Demikian inform contsent ini dibuat dengan sebenar-benarnya agat dapat

digunakan sebagaimana mestinya.

Tabanan,..........ccceevvvveeeeeeeennns 2023

Responden(.................. )
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Lampiran 3 Wawancara Penelitian

LEMBARWAWANCARAPENELITIAN

Hari/Tanggal e
No Responden e

Identitas Responden
Nama
Alamat
Pekerjaan
Usia
Pertanyaan
1. Berapakahumuribusaatini?
25 tahun
25 tahun
2. UsiaKehamilan
a. Berapausiakehamilanibu saatini? .......... Minggu ......... Hari
b. Kehamilansaatini merupakankehamilanyangke berapa?
T Pertama
Kedua
1 Yanglainnya,yaitu....................
c. Apakahibupernah mengalamikeguguransebelumnya?
| Pernah

Tidakpernah
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3. RiwayatDM

a. Apakahibupernahmenderitadiabetesmelitus(kencing manis)?

| Tidakpernah
e Jika  pernah, kapan ibu menderita diabetes
(kencingmanis)? .........

b. Apakahdikeluargaibu adayangmenderitadiabetes melitus?

1 Tidakada

4. Konsumsi Makanan

a. Selamaibuhamilberapakali ibumakandalamsatu hari?
kali
kali

] Yanglainnya,yaitu.................

b. Padajam berapasaja ibu makan?

c. Apakahsebelummelakukanpemeriksaanibusudah makan?
Sudah
1 Belum

e Jikasudah, padajam berapaibu makan?.........
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Lampiran 4 Tabel Hasil Penelitian

Nomor Umurlbu Usia Riwayat Waktu Kadar
Responden Hamil Kehamilan DM Makan GDS | Keterangan
1 2 3 4 5 6 7
Sebelum
1 30 8 - Makan 100 Normal
Sebelum
2 23 7 - Makan 95 Normal
1JamSetelah
3 24 43 - Makan 121 Normal
Sebelum
4 24 39 - Makan 96 Normal
Sebelum
5 21 8 - Makan 84 Normal
1JamSetelah
6 25 7 - Makan 118 Normal
Sebelum
7 22 29 - Makan 118 Normal
> 2 Jam
8 25 10 - Setelahmakan 198 Tinggi
> 2 Jam
9 29 16 Setelahmakan 130 Normal
Sebelum
10 37 29 - Makan 118 Normal
Sebelum
11 28 26 - Makan 97 Normal
Sebelum
12 25 15 - Makan 90 Normal
> 2 Jam
13 34 19 - Setelahmakan 154 Tinggi
1JamSetelah
14 38 11 - Makan 115 Normal
Sebelum
15 38 20 - Makan 89 Normal
Sebelum
16 26 21 - Makan 89 Normal
1JamSetelah
17 28 16 - Makan 103 Normal
1JamSetelah
18 21 37 - Makan 98 Normal
> 2 Jam
19 30 33 - Setelahmakan 121 Normal
1JamSetelah
20 20 17 - Makan 103 Normal
1JamSetelah
21 31 9 - Makan 89 Normal
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1 2 3 5 6 7
Sebelum
22 22 12 Makan 113 Normal
1JamSetelah
23 25 30 Makan 92 Normal
Sebelum
24 28 22 Makan 83 Normal
Sebelum
25 29 21 Makan 132 Normal
Sebelum
26 23 18 Makan 91 Normal
1JamSetelah
27 23 19 Makan 94 Normal
1JamSetelah
28 22 16 Makan 95 Normal
>2Setelah
29 27 17 makan 147 Tinggi
1JamSetelah
30 27 13 Makan 111 Normal
>2Setelah
31 37 22 makan 148 Tinggi
Sebelum
32 27 7 Makan 112 Normal
>2Setelah
33 34 12 makan 95 Normal
>2Setelah
34 42 37 makan 131 Normal
Sebelum
35 24 21 Makan 107 Normal
Sebelum
36 32 35 Makan 97 Normal
>2Setelah
37 24 21 makan 88 Normal
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Lampiran 5 Dokumentasi Kegiatan

Pemeriksaan Rutin Ibu Hamil Dan Pemeriksaan Rutin Ibu Hamil Dan
PemeriksaanKadarGlukosaSewaktu PemeriksaanKadarGlukosaSewaktu

Pemeriksaan Rutin Ibu Hamil Dan

P ik Rutin Ibu Hamil D
PemeriksaanKadarGlukosaSewaktu emertisaan BUHn fhu Hamil Lan

PemeriksaanKadarGlukosaSewaktu
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Pemeriksaan Rutin Ibu Hamil Dan
PemeriksaanKadarGlukosaSewaktu

-

PerrIériksaan Rutin Ibu Hamil Dan
PemeriksaanKadarGlukosaSewaktu
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Pemeriksaan Rutin Ibu Hamil Dan
PemeriksaanKadarGlukosaSewaktu
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Pemeriksaan Rutin Ibu Hmil Dan
PemeriksaanKadarGlukosaSewaktu
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Lampiran 6 Bimbingan Karya Tulis

| Data Skripsi Mahasiswa

NIM
Nama Mahasiswa

Info Akademik

Bimbingan
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Lampiran 7 Hasil Turnitin
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SURAT PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI REPOSITORY

Saya yang bertandatangan di bawah ini :

Nama . I Putu Penta Adhi Pratama

NIM :P07134121026

Program studi : D 111 Teknologi Laboratorium Medis
Jurusan - Teknologi Laboratorium Medis

Tahun Akademik :2024
Alamat - Br. Carik Kec. Kerambitan Kab. Tabanan

Nomor HP/Email : 085739166129/ pentaadhil 1 12 [4@ gmail.com

Dengan ini menyerahkan berupa Karya Tulis [Imiah dengan Judul :

Gambaran Kadar Glukosa Darah Sewaktu Pada Ibu Hamil di UPTD Puskesmas
Kerambitan I1 Tabanan.

Dan Menyutujui menjadi hak milik Poltekkes Kemenkes Denpasar serta
memberikan Hak Bebas Royalti Non-Eksklusifuntuk disimpan ,dialihkan
mediakan, dikelola dalam pangkalan data dan dipublikasikannya di
internet atau media lain untuk Kkepentingan akademis selama tetap
mencantumkan nama penulis sebagai pemilik Hak Cipta

1 Pernyataan ini saya buat dengan sungguh-sungguh. Apabila dikemudian
hari terbukti ada pelanggaran Hak Cipta/Plagiarisme dalam karya ilmiah
ini maka segala tuntutan hukum yang timbul akan saya tanggung pribadi
tanpa melibatkan Pihak Poltekkes Kemenkes Denpasar.

Demikian surat pemyataan ini saya buat unutuk di pergunakan
sebagaimana mestinya.

. Dcm?asar, 25 Juni 2024

| = /| ETERAL
¢ =l "TEMPEL
| DIEAZANX396395918

T ru Penta Adhi Pratama
NIM.P07134121026
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