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RENCANA KEGIATAN PENYUSUNAN LAPORAN KASUS 

NO KEGIATAN AGUSTUS SEPTEMBER OKTOBER NOVEMBER DESEMBER 

  1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

1 Tahapan Persiapan                     

 a. Penjajakan kasus                     

 b. Penyusunan usulan kasus                     

 c. Konsultasi usulan kasus                     

 d. Perbaikan usulan kasus                     

2 Tahap Pelaksanaan                     

 a. Pengurusan ijin usulan kasus                     

 b. Pelaksanaan asuhan selama kehamilan 

trimester kedua hingga 42 hari masa nifas 

                    

3 Tahapan Pengakhiran Penelitia                     

 a. Mengolah data hasil kasus binaan                     

 b. Penyusunan laporan tugas akhir                     

 c. Seminar laporan tugas akhir                     

 d. Perbaikan laporan tugas akhir                     

 e. Pengesahan laporan tugas akhir                     



NO KEGIATAN JANUARI FEBRUARI MARET APRIL MEI 

  1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

1 Tahapan Persiapan                     

 e. Penjajakan kasus                     

 f. Penyusunan usulan kasus                     

 g. Konsultasi usulan kasus                     

 h. Perbaikan usulan kasus                     

2 Tahap Pelaksanaan                     

 c. Pengurusan ijin usulan kasus                     

 d. Pelaksanaan asuhan selama kehamilan 

trimester kedua hingga 42 hari masa nifas 

                    

3 Tahapan Pengakhiran Penelitia                     

 f. Mengolah data hasil kasus binaan                     

 g. Penyusunan laporan tugas akhir                     

 h. Seminar laporan tugas akhir                     

 i. Perbaikan laporan tugas akhir                     

 j. Pengesahan laporan tugas akhir                     
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DOKUMENTASI KEGIATAN 

 

1. Asuhan Kebidanan Kehamilan 

Timbang BB Pemeriksaan TD Pemeriksaan TFU 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Pemeriksaan DJJ dan 
Presentasi 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

Pendampingan USG 

 
 

 
 

 
 

 
Kelas Ibu Hamil 

 

 
Kunjungan Rumah 1 Kunjungan Rumah 2 Kunjungan Rumah 3 



2. Asuhan Kebidanan Persalinan dan BBL 
 

Manajemen Nyeri Melahirkan Bayi 
 

 

IMD 

 

 
 

 
 
 

 
 

 
Melakukan PTT Pemberian Vitamin K 

 

 
 

 
 
 

 
 

 
Pemantauan 2 Jam PP 

 

  



3. Asuhan Kebidanan Nifas dan KB 
 

Pemeriksaan Tekanan 
Darah 

 

 

Pemeriksaan Lochea Metode SPEOS 

Membimbing Teknik 
Menyusui 

Pemeriksaan Payudara 
dan Kontraksi Uterus 

KB Suntik 3 Bulan 

 

  



4. Asuhan Kebidanan Neonatus 
 

Perawatan Tali Pusat Memandikan Bayi 
 

 

Timbang BB dan TB 

 

 
 

 
 
 

 
 

 
Ukur LK/LD 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Imunisasi BCG dan 
Polio 

 

 
 

 
 
 

 
 

 
Pijat Bayi 
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SURAT PERMOHONAN IZIN MENGASUH PASIEN  
CONTINUITY OF CARE (COC) 
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SURAT KETERANGAN MENGASUH PASIEN  
CONTINUITY OF CARE (COC) 
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Saya yang bertanda tangan di bawah ini :   

Nama            : Ni Putu Ayu Chintia Dewi 

NIM        : P07124325097 

Program Studi   : Profesi Bidan 

Jurusan       : Kebidanan 

Tahun Akademik   : 2025/2026 

Alamat                     : Jl. Akasia V No. 13B, Sumetra Kelod, Denpasar Timur, Bali 

Nomor HP/Email               : 085739712686 / chintiaadewi888@gmail.com 

Dengan ini menyerahkan berkas laporan tugas akhir dengan judul :   

Asuhan Kebidanan pada Ibu ”ML” Umur 21 Tahun Primigravida dari Umur 

Kehamilan 16 Minggu 2 Hari Sampai 42 Hari Masa Nifas  

1. Dan Menyetujuinya menjadi hak milik Poltekkes Kemenkes Denpasar serta memberikan 

Hak Bebas Royalti Non-Ekslusif untuk disimpan, dialihkan mediakan, dikelola dalam 

pangkalan data dan dipublikasikannya di internet atau media lain untuk kepentingan 

akademis selama tetap mencantumkan nama penulis sebagai pemilik Hak Cipta.   

2. Pernyataan ini saya buat dengan sungguh-sungguh. Apabila dikemudian hari terbukti ada 

pelanggaran Hak Cipta/Plagiarisme dalam karya ilmiah ini, maka segala tuntutan hukum 

yang timbul akan saya tanggung pribadi tanpa melibatkan pihak Poltekkes Kemenkes 

Denpasar.    

Demikian surat pernyataan ini saya buat untuk dipergunakan sebagaimana mestinya. ` 

         

Denpasar, 18 Mei 2026 

Yang membuat pernyataan 
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