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LEMBAR PERMOHONAN MENJADI SUBJEK LAPORAN KASUS

Denpasar, 30 Saptember 2025
Kepada :
Yth. Ibu "ML" di Tempat

Dengan hormat,

Saya Ni Putu Ayu Chintia Dewi selaku Mahasiswa Program Studi Profesi Bidan di
Poltekkes Kemenkes Denpasar, akan membuat laporan kasus yang berjudul
"Asuhan Kebidanan Pada Ibu "ML" Umur 21 Tahun Primigravida dari Usia
Kehamilan 16 Minggu 2 Hari sampai 42 Hari Masa Nifas™. Berdasarkan tujuan
terscbut, saya memohon kesediaan ibu untuk menjadi subjek dalam laporan ini.
Saya menjamin kerahasiaan dan identitas sampai hasil pemeriksaan yang telah
dilakukan. Kesediaan ibu sangat saya harapkan demi kelancaran proses pembuatan
laporan ini. Atas kerjasama dan bantuannya saya ucapkan terima kasih.

Penulis
o

Ni PutuXyu Chintia Dewi
NIM. P07124325097
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LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN

(INFORMED CONSENT)

Saya bertanda tangan di bawah ini :

Nama Ibu : Mariana Lola Klara

Umur : 21 Tahun

Nama Suami : Yonatan Nakung

Umur : 26 Tahun

Alamat : Jalan Raya Kuta. No. 36, Kuta, Kab. Badung (Kost)

Sctelah mendapatkan penjelasan dan mengerti sepenuhnya tentang
pembinaan Keschatan sclama kehamilan, persalinan, masa nifas, neonatus, dan bayi
sampai 42 hari dari mahasiswa Profesi Bidan Poltekkes kemenkes Denpasar atas
nama Ni Putu Ayu Chintia Dewi, saya telah memahami tujuan dari pembinaan.
maka saya setuju dan bersedia menjadi responden yang dibina berkaitan dengan
penulisan Laporan kasus yang berjudul “Asuhan Kebidanan Pada Ibu “ML" Umur
21 Tahun Primigravida dari Kehamilan Trimester Il sampai dengan 42 Hari Masa
Nifas",

Demikian surat pernyataan ini dibuat agar dapatdigunakan scbagaimana
mestinya.

Kuta, 30 September 1025
Yang membuat pernyataan

( Yonatan Nakung ) ( Mariana Lola Klara )
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RENCANA KEGIATAN PENYUSUNAN LAPORAN KASUS

NO KEGIATAN AGUSTUS SEPTEMBER OKTOBER NOVEMBER | DESEMBER
1,2 |3 (41|23 (4|1/|2 |3 (41|23 |4|1|2|3]|4

1 | Tahapan Persiapan

a. Penjajakan kasus

b. Penyusunan usulan kasus

c. Konsultasi usulan kasus

d. Perbaikan usulan kasus

2 | Tahap Pelaksanaan

a. Pengurusan ijin usulan kasus

b. Pelaksanaan asuhan selama kehamilan

trimester kedua hingga 42 hari masa nifas

3 | Tahapan Pengakhiran Penelitia

a. Mengolah data hasil kasus binaan

b. Penyusunan laporan tugas akhir

c. Seminar laporan tugas akhir

d. Perbaikan laporan tugas akhir

e. Pengesahan laporan tugas akhir




NO

KEGIATAN

JANUARI

FEBRUARI

MARET

APRIL

MEI

2|3

12|34

1 | Tahapan Persiapan

e. Penjajakan kasus

f. Penyusunan usulan kasus

g. Konsultasi usulan kasus

h. Perbaikan usulan kasus
2 | Tahap Pelaksanaan

c. Pengurusan ijin usulan kasus

d. Pelaksanaan asuhan selama kehamilan

trimester kedua hingga 42 hari masa nifas

3 | Tahapan Pengakhiran Penelitia

f.  Mengolah data hasil kasus binaan

g. Penyusunan laporan tugas akhir

h. Seminar laporan tugas akhir

i. Perbaikan laporan tugas akhir

j- Pengesahan laporan tugas akhir
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DOKUMENTASI KEGIATAN

1. Asuhan Kebidanan Kehamilan

Timbang BB Pemeriksaan TD Pemeriksaan TFU

Pemeriksaan DJJ dan
Presentasi



2. Asuhan Kebidanan Persalinan dan BBL

Melakukan PTT Pemberian Vitamin K Pemantauan 2 Jam PP



3. Asuhan Kebidanan Nifas dan KB

Pemeriksaan Tekanan Pemeriksaan Lochea Metode SPEOS
Darah

Membimbing Teknik  Pemeriksaan Payudara KB Suntik 3 Bulan
Menyusui dan Kontraksi Uterus



4. Asuhan Kebidanan Neonatus

X

Perawatan Tali Pusat Memandikan Bayi Timbang BB dan TB

Ukur LK/LD Imunisasi BCG dan
Polio

Pijat Bayi
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SURAT PERMOHONAN IZIN MENGASUH PASIEN
CONTINUITY OF CARE (COC)

Kementerian Kesehatan

.& D Kemenkes e Do el skt

u‘ Poltekkes Denpasar Politeknik Kesehatan Denpasar
£ Jalan Samvtasi No |, Sclakarya
Denpasyr Selatan, Dok 80224
8 0361 70847
@ htp /fewe poltekies derpatar ac <

Denpasar, 15 April 2026
: PP.O6.0O1/F.XXIV.14/2 z‘}‘mzo

£
i

- Mohon ijin mengasuh pasien dari kehamilan trimester 11 sampai 42 hari
masa nifas secara Continuity Of Care (COC)

Yth : Kepala UPTD Puskesmas Kuta |
di -Badung

Dalam rangka penyusunan Laporan Asuhan Kebidanan oleh mahasiswa Program
Studi Profesi Bidan Anm IX Poltckkes Kemenkes Denpss Tahun Akademik
2025/2026, dengan ini kami mohon dapat kiranya diberikan izin memberikan asuhan
kebidanan kepada ibu hamil secara berkesinambungan (Comvtinuity Of Care) kepada
mahasiswa kami atas nama sebagai berikut

Nama Mahasiswa dan NIM Nama Pasien dan Umur Alamat Pasien
Ni Putu Ayu Chintia Dewi |Mariana Lola Klara Jalan Raya Kuta, No. 36
(PO7124325097) |21 Tabun) Kot Kb By
S ROWN Wi Jalan Uluwatu Tf Pondok
7 Tabun) Pandan Sari No. 32 Jimbaran

Demikian permohonan kami sampaikan, atas perhatian dan kerja sama yang baik

moy.
"NIP. |969042ll98903200l

Tembusan Kepada Yth. :

1. Direktur Poltekkes Denpasar (sebagai laporan )
2. Arsip ADAK

Dumnan Spermesnn | 3 Wn Wos Yo 154 Ntogen Dupee i SR3 STTE | e Ededanan | 3 0an P Raren. Supane ("oln S0 3 IINE
Devnnn Banalnn Gl 1 3 Nn, Won e 104 togen Dugann (Y S5 TINRE | Dumnn Gol 3 Gueow Yo T3 Cur g Tens [T B0 L 200
Dernas B atan Linghungas 3 e e | Sdmera Drpee S0 T0N ) Sennm (bmbeg Ldbmutun Vada ) Senun e | er s Gepee es 503 TTAW
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SURAT KETERANGAN MENGASUH PASIEN
CONTINUITY OF CARE (COC)

PEMERINTAH KABUPATEN BADUNG
DINAS KESEHATAN
UPTD. PUSKESMAS KUTA |
Alamat : JI. Raya Kuta 117, Kuta - Badung Telpon : 751311
Laman:hiips:/puskesmaskutal badungkab goid
L= R N S FAT ST TR

Kuta, 28 April 2026

Nomor - 400.3/567/PuskKt

Sifat : Biasa

Lampiran :© -

Hal . Persetujuan Wahana Praktek
Kepada

Yth : Direktur Poltekkes Kemenkes Denpasar
Cq. Ketua Jurusan Kebidanan
di
Tempat

Dengan hormat,

Berdasarkan surat dari Poltekkes Kemenkes Denpasar Jurusan Kebidanan
Nomor : PP.06.01/F.XXIV.14/1227/2026Perihal Mohon §in mengasuh pasien dari
kehamilan trimester || sampai 42 hari masa nifas secara Continuity of Care (COC),
maka bersama ini kami sampaikan Persetujuan UPTD Puskesmas Kuta | sebagai
wahana praktik bagi Mahasiswa Program Studi Profesi Bidan Angkatan IX Poltekses
Kemenkes Denpasar Tahun Akademik 2025/2026 dengan nama dibawah ini :

Nama Mahasiswa dan NIM | Nama Pasien dan Umur | Alamat Pasien
Ni Putu Ayu Chintia Dewi Mariana Lola Klara (21| JI. Raya Kuta, No. 36

Tahun) Kuta
PO7124325097 Siti Romlah Wulan | JI. Uluwatu Il Pondok
Axsyariyanti Pandan Sari No. 32
Jimbaran

Demikian kami sampaikan, atas perhatian dan kerjasamanya kami ucapkan
terima kasih.

~Kepala UPTD. Puskesmas Kuta |

o | Guss Ngurah Bagus Sastrawan Diaya M Kes
NP 157101 2320001 21004
? Pembina Utama Muda (Vi)

———
C—

Tembusan disampaikan kepada Yth :
1. Kepala Dinas Kesehatan Kabupaten Badung

RA7(8] Dokemen ini drandatangant secars elekironsk menggusakan Serufikat Elekironik yang diterbithan oleh Balal Seruifikas
PhaleV Flckesomik (BSAE), BSSN. Keabuaban dapat diskacs mclalui pindai QRCode yang torwedia pada dokumen ind atau tastan

Informasi dan panduan terloil pemerilsaan Leabsahan dolsemen tersedia pada Mips (e badwnglob go id
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MATERNITY AND NEONATAL

HOME CURRENT ARCHIVES ANNOUNCEMENTS ABOUT ~
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MOTIVASI REMAJA PUTRI TENTANG PEMERIKSAAN PAYUDARA
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TINGKAT PENGETAHUAN DAN MOTIVASI REMAJA PUTRI TENTANG PEMERIKSAAN PAYUDARA SENDIRI SEBELUM DAN
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Ni Putu Ayu Chintia Dewi
Ni Made Dwi Mahayati

I Nyoman Wirata
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ABSTRACT

Kanker payudara masih sering ditemui pada usia muda, dan salah satu
cara yang dapat membantu untuk melihat perubahan sejak dini adalah
dengan melakukan pemeriksaan payudara sendiri. Tujuan penelitian ini
untuk mengetahui perbedaan tingkat pengetahuan dan motivasi remaja
putri tentang pemeriksaan payudara sendiri sebelum dan sesudah

diberikan penyuluhan menggunakan buku saku di SMA Negeri 1 Rendang.

Jenis penelitian Quasi Eksperimen dengan design penelitian One Group
Pre-test Post-test. Dilaksanakan bulan Maret-April 2025. Sampel berjumlah
100 orang remaja putri kelas X dan XI, diambil dengan teknik proportional
random sampling. Pengumpulan data pretest pengetahuan dan motivasi
sebelum dilakukan intervensi, intervensi berupa buku saku dilakukan
selama 30 menit dan pengumpulan data posttest dilakukan sesudah
intervensi dengan jeda 15 menit. Instrumen yang digunakan berupa

JOURN HOME

MATE
AND NEONATAL

Archieve

Editorial Team
Indexing
Focus and Scope
Reviewer
Peer Review Policy
Publishing Process
Publication Ethics

Fees

Copyright And Licences

E-ISSN : 2809-5731

PUBLISHED

P-ISSN : 2302-0806

2025-12-02

HOW TO CITE

Dewi,N.P. A C, Mahayati N.M.D. &



ASUHAN KEBIDANAN PADA IBU “ML" UMUR 21 TAHUN

PRIMIGRAVIDA DARI USIA KEHAMILAN 16 MINGGU 2 HARI
SAMPAI 42 HARI MASA NIFAS
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SURAT PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI REPOSITORY

Saya yang bertanda tangan di bawah ini :

Nama : Ni Putu Ayu Chintia Dewi

NIM : P07124325097

Program Studi : Profesi Bidan

Jurusan : Kebidanan

Tahun Akademik :2025/2026

Alamat : J1. Akasia V No. 13B, Sumetra Kelod, Denpasar Timur, Bali
Nomor HP/Email : 085739712686 / chintiaadewi888@gmail.com

Dengan ini menyerahkan berkas laporan tugas akhir dengan judul :

Asuhan Kebidanan pada Ibu ”ML” Umur 21 Tahun Primigravida dari Umur

Kehamilan 16 Minggu 2 Hari Sampai 42 Hari Masa Nifas

1. Dan Menyetujuinya menjadi hak milik Poltekkes Kemenkes Denpasar serta memberikan
Hak Bebas Royalti Non-Ekslusif untuk disimpan, dialihkan mediakan, dikelola dalam
pangkalan data dan dipublikasikannya di internet atau media lain untuk kepentingan
akademis selama tetap mencantumkan nama penulis sebagai pemilik Hak Cipta.

2. Pernyataan ini saya buat dengan sungguh-sungguh. Apabila dikemudian hari terbukti ada
pelanggaran Hak Cipta/Plagiarisme dalam karya ilmiah ini, maka segala tuntutan hukum
yang timbul akan saya tanggung pribadi tanpa melibatkan pihak Poltekkes Kemenkes
Denpasar.

Demikian surat pernyataan ini saya buat untuk dipergunakan sebagaimana mestinya.

Denpasar, 18 Mei 2026
Yang membuat pernyataan

Ni Putu Ayu Chintia Dewi

NIM. P07124325097



