Lampiran 1
LEMBAR PERM OHONAN MENJADI SUBJEK PENGAMBILAN KASUS
Denpasar, 06 September 2025
Yth. Ibu “KR”
di
Tempat
Dengan hormat,
Melalui perantara surat ini saya sampaikan bahwa saya selaku mahasiswi
Profesi Kebidanan Politeknik Kesehatan Denpasar akan melakukan pengambilan
studi kasus dengan judul “Asuhan Kebidanan Pada Ibu “KR” Umur 25 Tahun
Multigravida dari Umur Kehamilan 17 Minggu 3 Hari Sampai 42 Hari Masa
Nifas”. Saya memohon kesediaan ibu dan bapak untuk menjadi subjek dalam
asuhan yang diberikan. Saya akan sangat menjaga kerahasiaan dan keamanan

informasi yang diberikan informasi ini hanya diketahui oleh saya selaku penulis

serta pihak kampus.

Demikian permohonan ini saya sampaikan, atas kerjasamanya dan

partisipasi ibu dan bapak, saya ucapkan terimakasih.

Denpasar, September 2026
Penulis,

(NI MADE BUDIARTINI)
NIM : P07124324093
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LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI SUBJEK PENGAMBILAN KASUS
(INFORMED CONSENT)

Saya yang bertanda tangan di bawah ini:
Nama ibu

Umur

Nama Suami

Umur

Alamat

No. Telepon

Setelah mendapatkan penjelasan langsung dan telah mengetahui maksud
dan tujuan dari pengambilan studi kasus dengan judul “Asuhan Kebidanan Pada Ibu
“KR” Umur 25 Tdari Umur Kehamilan 17 Minggu 3 Hari Sampai 42 Hari Masa
Nifas” yang dilaksanakan oleh NI MADE BUDIARTINI selaku mahasiswi
semester 11 Program Studi Profesi Kebidanan Politeknik Kesehatan Denpasar. Saya
setuju dan bersedia berpartisipasi untuk menjadi subjek pengambilan studi kasus
ini.

Untuk selanjutnya disebut pihak kedua sebagai suami subjek pengambilan
kasus ini. Saya menyatakan bersedia dan mengizinkan pihak pertamadalam hal ini
adalah istri saya untuk ikut berpartisipasi sebagai subjek pengambilan studi kasus
ini.

Demikian pernyataan ini agar dapat digunakan sebagaimana mestinya.

Tabanan, 06 September 2026
Pihak Kedua Pihak Pertama,

(Tn. “DS”) (Ny. “KR”)
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September | Oktober November | Desember Januari Februari Maret April
Kegiatan

1,2|3(4/1{2/3{4(1/2|3(41|2|3|4/1(2{3/4{1/2/3/4/1/2/3/412|3

Tahap persiapan

a. Penjajakan kasus -

Tahap Pelaksanaan

a. Pengurusanizin
mengasuh pasien

b. Pedaksanaan asuhan
selama kehamilan
trimester 1l sampai
42 hari masa nifas

Tahap Pengakhiran
Penelitian

a. Mengolah data hasil
kasus binaan

b. Penyusunan laporan
kasus COC

. Seminar laporan
kasus COC

d. Perbaikan laporan
kasus COC

e. Pengesahan laporan
tugas akhir
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SURAT IJIN MENGASUH PASIEN

Kementerian Kesehatan
Direktorat Jenderal

.’l' Kemenkes Sumber Daya Manusia Kesehatan

‘. Poltekkes Denpasar Politeknik Kesehatan Denpasar
R Jalan Sanitazi Not. Sidatacys
Derpessr Selstan, Dah 80224
B 10350 7I0LaT
& httosyfereem poltekkes-gerpisarac i

Denpasar, 9 Marct 2026

Nomor - PP.06.01/F.XXIV.14/686E 12026
Lampiran -
Hal - Mohon ijin mengasuh pasien dari kehamilan trimester 1 sarmpai 42 harl

masa nifas secara Continuity Of Care (COC)

Yth : Kepala UPTD Puskesmas Batuniti |
di
Tempal

Dalam rangka penyusunan Laporan Asuhan Kebidanan oleh mahasiswa Program
Studi Profesi Bidan Angkatan IX Poitckkes Kemenkes Denpasar Tahun Akademik
2025/2026, dengan ini kami mohon dapat kiranya diberikan izin memberikan asuhan
kebidanan kepada ibu hamil secara berkesinambungan (Contimuity Of Care) kepada
mahasiswa kami atas nama scbagai berikut :

Nama Mahasiswa dan NIM | Nama Pasien dan Umur Alamat Pasien
I. NiKetut Risnawati . g;h:‘é“ﬁf'?d""g
Ni Made Budiartini Umur :25 tahun 2. Br Baturiti kelod
(PO7124325007) 2. NiKomang Rasmini g
Umur : 26 tahun

Dcmik;'an permohonan kami sampaikan, atas perhatian dan kepa sama yang baik

diucapkan terima kasih. '
R T
Afn. Direkitur PoltellepiKefnenkes Denpasar
: af ¥ ebidanan,
Bdu. Ni; SST., M.Biomed
1989032001
Tembusan Kepada Yth. ;
1. Direktur Poltekkes Denpasar (scbagai laporan }
2. Arsip ADAK

Jorwssn Gupd + A, Cotute Far 23, Cotpiir Ty (T €343 08 003

mm;xa:mummpmmmln?—u-_-xuu—mh— (Ve DALIINSG
Sautinn S 1 % B . 394 Puud.
Jorvaon Kasdvtan Unglenpen « 5 fanaes He. | Séstarm mnsmlbuv-mu——m.xmua Sclekarys, Danganar [Yefp. 43 TSN
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Surat Balasan |zin M engasuh Pasien

S Bigom = &
PEAEIINTATE KADEFATES TANANAN
R P P
DINAS KESEIIATAN
- '.o— st Nt WY T

UPTD PUSKESMAS BATURITI 1

"o Agwwn. [ Kb Fow £2191 Tann (RS0A) 21010,
§ ottt b | 0 S T
L e s Ty . VS r—, it 5 [T
YOl | it e )

Buturili. 11 Maret 2026

Nemor - RODIO36.SMIPUSK BTR 12026 Kepada
Sifm : Biasa Yih, Pollekes Kemenkes
Lempiran - Denpasar
Hal ¢ Asuhan pasien deri kehamilan wimester 11 di_
Sampu: 42 hari masa nifas secara onednelny Tempal
Of Core {CQC)

Berdusarkan Surat dari Poitekes Xmenkes Denpusar Nomor PP.OS.01F XXIV. 140868
tangeal 2 Mazer 2026 hal di atas, kami UPTD Puskesmos Baturiti | memberiken jjin Kepnda
mathasiswa ains nama Ni Made Budiartini NIM POT124325007 untek melaksanakan keptatsn

vang di maksud di wilayah kerja UPTLD Puskesmus Baturit 1.
Demikian yang dapat kami sampaikan atas perhationnya kami ucapkan tecima Kasih.

Buturii . 11 Maret 2026

Kcmqgtmu Baturiti |
i & GNAN

B Uttt Muda, [V <
19730904 200604 2 105

Dipindai dengan CamScanner



Lampiran 6

Partograf

FARTOGRAY ‘
o Rogpter MDD suse me _AIYAFT Y u—‘é_!" T S ¢ SR~ 3
B ’][‘I[!-D Toms |28 ‘T‘_’ffi - “:_%Iﬂ‘h«
Aehbunpersd sejah Join Witteswrfe o G300 (05
= — .—4 = ,.,.,-J, :
=
E w hi!-n - I -
-~ mh i 2 O O 6
| —a E_ -
Sttt 3t - =
e o o o o o o e o e o o e
= “ T .
i s o
P H e
g1y st = -
i, L :
l ’ ;~ - /.
lE: 3
18 18" e
ol R PR s |
Kokt ": =1
~r sy
10 e o
-
OReineis VL. FF!H_{—}-{"{J[‘{“"
Ctaz: dan
Cavan IV
LR
P
m -
v
™
i)
Teharem
dnd -
11
e e X7 R ==} = L=y
Primen
Awcwn
Nl




_.,.. u“ au:xnll

\v’n " :
NOPER it # ,'f (.f’-“

LN Y 1 R W
v v-v,(v&"" s
w‘lr‘b
5,\5:‘\.‘ o
A sererzoriin
& mwtr““e""‘f""‘f'
. \\\u\c"M’f\“ Wﬂm'

nlsdet )""‘ ‘ﬁ\-’ Y
n yd.r'Q\  Bad

23

——

3 L] - T
”man*& e

el




Lampiran 7

m Jouimal of Advanced Nursing and Health Systems Innavation (JANHST)
- Vol. 2 Ne. I, 2026

Avaliable Ouling ot

hups:dilaisaglobalpublishing comtanhsitindex

GAMBARAN KARAKTERISTIK IBU HAMIL DENGAN
KEKURANGAN ENERGI KRONIS (KEK) DI
PUSKESMAS BATURITI I

Ni Mude Budiartini', Ni Ketut Somoyani®, Listina Ade Widya Ningtyas®,
Asep Arifin Senjava’, Ni Komang Erny Astiti®

"Patiekkes Ku:nmkcs Dcnpasar Denpasar Selatan, Indonesiz
iy
* Poltekies Krmcnkcs Denpasar, Denpasar Sclatan, Indoncesia
somoyaniniketor@gmail.com
? Poltekkes Kemenkes Denpasar, Denpasar Selatan, Indonesia
ade widya23@gmail.com

! Poltakkes Kemenlces Denpazar, Denpasar Selatan, Indonesia
aseparifinsenjaya@yaheo.com

¢ Paltekkes Kemenkes Denpasar, Denpasar Selatan, Indenesia
astitiermny @amail .com

Article History  Recrived: L2025 Revised: 12/2025 Acteplod 9172026

Abstrak T N IR :
Latar Belal.mg Kekurangan Enarg: Kmnw (KEK) peda nm ba.mal mcmpak:m, d
masalzh gizi yang masih baoyak ditenmikzn dan dapat:berdampak serius terhadap
keschatan ibu maupun janin, l.ermasuk pcnmgkaxan nslko komphkas: kchamﬂan dan
persalinan. 3
Tujuan — Tujuan penclitien ini unfuk lncngumlml gambaran kantkumsuk ibu hamil
dengan KEK di Puskesmas Baturiti [

Metode - Penelitian merupakan studi deskriptif kuantitatif, Sampel penclman ni adalah‘
40 ibu hamil dengan KEK yang ditentuken dengan teknik total sampling. Wakw
pengambilan data dilakukan pada Bulan Maret uampu Aprit ZUQS Dm dikumpalkan
dengan kuesioner dan diuji dengan analisis univaniat

Hasil — Hasil penelitian meaunjukan baltwa ibu hannl deugan KEK di- Puskesmas
Baturiti I sebagian besar berada dalam renfang usia ideal hamil (85%). bebaglm besar
memiliki pendidikan tingkat menengah (40%) dengan: paritas terbanyak primipara
(65%), setengah dari jumlah responden memiliki status ekonomi memadai (50%) dan
setengahnya lagi kurang memadai (50%). Status gizi sebelum hamil sebagian besar
berada dalam kategori baik (62,5%), -

Kesimpulan- studi ini menghasilkan mformas brnimntuk meningkatkan edukasi terkait
indiator penting kejadiun KEK yang bermmfaut bagi selaruh ibu hamil, tidak banya &
lokagi penelitian,

Kata kunci: kekurangan cnergi kronis, paritas, pendidikan, status skouomi, status gizi
sebelurn hamil, usia

Copyright € 2026, Journal of Advinced Nuwssiag and Health Systems Innovation (JANIIST)
P-ISSN: 0000000, E-TSSN: 0000-0000
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DOKUMENTASI ASUHAN

Asuhan pada Ibu “KR” di Masa Kehamilan




Dokumentasi Asuhan pada lbu “KR” di Masa Bersalin dan Asuhan Bayi Baru Lahr




Dokumentasi Asuhan pada Ibu “PU” di Masa Nifas dan Neonatus Bayi Ibu “KR”




ASUHAN KEBIDANAN PADA IBU “KR" UMUR 25 TAHUN
MULTIGRAVIDA DARI UMUR KEHAMILAN 17 MINGGU 2 HARI
SAMPAI 42 HARI MASA NIFAS

CRIGEALTY REPORT
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' Data Skripsi Mahasiswa

NIM P07124325007
Nama Mahasiswa Ni Made Budiartini
. Jurusan Kebidanan - Program Studi Program Studi Pendidikan Profesi
X Fakultas : . .
Info Akademik Bidan Program Profesi
Semester : 2

Skripsi | Bimbingan | Jurnal Ilmiah | Syarat Sidang @ Sidang Skripsi

. Masukan Tanggal Validasi .
o Desen SR Dosen Bimbingan Dosen Al
1 197411252003122002 - Dr. NI Konsoltasi Pasien Continuity of care (COC) dalam bentuk Lanjutkan 27 v
WAYAN ARIYANI, SST.,M.Keb Dokumentasi SOAP dengan SOAP  Januari
2026
2 197411252003122002 - Dr. NI Konsultasi Asuhan Continuity Of Care (COC) Kehamilan Ikuti panduan 9 Februari  «/
WAYAN ARIYANI, SST.,M.Keb Trimester |I-11l dalam bentuk Dokumen SOAP tata tulis 2026
3 197411252003122002 - Dr. NI Konsoltasi Asuhan COntinuity Of Care (COC) Persalinan Lengkapi 13 Maret v
WAYAN ARIYANI, SST.,M.Keb dalam bentuk Dokumentasi SOAP asuhan 2026
4 1 197411252003122002 - Dr. NI Konsoltasi Asuhan Continuity Of Care (COC) Nifas dan Tambahkan 14 April v

WAYAN ARIYANI, SST.,M.Keb Neonatus dalam bentuk SOAP komplementer 2026



SURAT PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI REPOSITORY

Saya yang bertandatangan di bawah ini :

Nama : Ni Made Budiartini

NIM : P07124325007

Program Studi : Profesi Bidan

Jurusan : Kebidanan

Tahun Akademik : 2025/2026

Alamat : Banjar Gunung Kangin, Desa Bangli, Kecamatan Baturiti
Nomor HP/Email : 081338376304 / nimadebudiartini0l@gmail.com

Dengan ini menyerahkan berkas laporan tugas akhir dengan judul :

ASUHAN KEBIDANAN PADA IBU “KR” UMUR 25 TAHUN MULTIGRAVIDA
DARI UMUR KEHAMILAN 17 MINGGU 3 HARI SAMPAI 42 HARI MASA
NIFAS STUDI KASUS DILAKSANAKAN DI WILAYAH KERJA UNIT
PELAKSANA TEKNISDAERAH PUSKESMASBATURITI | DINAS
KESEHATAN KABUPATEN TABANAN KECAMATAN BATURITI TAHUN2026

1. Dan Menyetujuinya menjadi hak milik Poltekkes Kemenkes Denpasar serta
memberikan Hak Bebas Royalti Non-Ekslusif untuk disimpan, dialihkan mediakan,
dikelola dalam pangkalan data dan dipublikasikannyadi internet atau medialain untuk
kepentingan akademis selama tetap mencantumkan nama penulis sebagai pemilik Hak
Cipta.

2. Pernyataan ini saya buat dengan sungguh-sungguh. Apabila dikemudian hari terbukti
ada pelanggaran Hak Cipta/Plagiarisme dalam karya ilmiah ini, maka segala tuntutan
hukum yang timbul akan saya tanggung pribadi tanpa melibatkan pihak Poltekkes
K emenkes Denpasar.

Demikian surat pernyataan ini saya buat untuk dipergunakan sebagaimana mestinya.
Denpasar, 18 Mel 2026

Y ang membuat pernyataan

.. Ni Made Budiartini
NIM. P07124325007

.........




