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LEMBAR PERMOHONAN MENJADI SUBJEK LAPORAN KASUS

Denpasar, 10 Oktober 2025
Kepada :
Yth. Tbu "JA™ di Tempat

Dengan hormat,

Saya Luh Gede Mutra Maharani selaku Mahasiswa Program Studi Profesi Bidan di
Poltckkes Kemenkes Denpasar, akan membuat laporan kasus yang berjudul
“Asuhan Kebidanan Pada Ibu “JA™ Umur 21 Tahun Primigravida dari Umur
Kehamilan 20 minggu 4 Hari sampai dengan 42 Hari Masa Nifas™. Berdasarkan
tujuan tersebut, saya memohon kesediaan ibu untuk menjadi subjek dalam laporan
ini. Saya menjamin kerahasiaan dari identitas sampai hasil pemeriksaan yang telah
dilakukan. Kescdiaan ibu sangat saya harapkan demi kelancaran proses pembuatan

laporan ini. Atas kerjasama dan bantuannya saya ucapkan terima kasih.

Penulis

Luh Ged tra maharani
NIM. P07124325101
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LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN
(INFORMED CONSENT)

Saya yang bertanda tangan di bawah ini :

Nama Ibu : Jesika Anastasia Sembok

Umur : 21 Tahun

Nama Suami : Made Sudarma Wijaya Kusuma

Umur : 25 Tahun

Alamat : JI. Tukad Badung XVI A, Renon, Denpasar Sclatan

Setelah mendapatkan penjelasan  dan mengerti sepenuhnya tentang
pembinaan keschatan selama kehamilan, persalinan, masa nifas, nconatus, dan bayi
sampai 42 hari dari mahasiswa Profesi Bidan Poltekkes Kemenkes Denpasar atas
nama Luh Gede Mutra Maharani, saya telah memahami tujuan dari pembinaan.
Maka saya bersedia dan setuju menjadi responden yang dibina berkaitan dengan
penulisan Laporan Kasus yang berjudul “Asuhan Kebidanan Pada Ibu “JA™ Umur
21 Tahun Primigravida dari Umur Kehamilan 20 minggu 4 Hari sampai dengan 42
Hari Masa Nifas”.

Demikian surat pernyataan ini dibuat agar dapat digunakan sebagaimana

mestinya.

Mengetahui Denpasar, 10 Oktober 2025

Suami Pembuat Pemyataan

(Made Sudarma Wijaya Kusuma) (Jesika Anastasia Sembok)
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RENCANA KEGIATAN PENYUSUNAN LAPORAN KASUS

NO KEGITAN AGUSTUS | SEPTEMBER | OKTOBER | NOPEMBER | DESEMBER
1(2/3/4,1|23|4|1(23|4(1|2[3/4|1|2|3]|4

1 | Tahap Persiapan

a. Penjajakan kasus

b. Penyusunan usulan kasus

¢. Konsultasi usulan kasus

d. Perbaikan usulan kasus

2 | Tahap Pelaksanaan

a. Pengurusan ijin usulan kasus

b. Pelaksanaan asuhan selama kehamilan
trimester kedua hingga 42 hari masa

nifas

3 | Tahap Pengakhiran Penelitian

Mengolah data hasil kasus binaan

a
b. Penyusunan laporan tugas akhir

c. Seminar laporan tugas akhir

d. Perbaikan laporan tugas akhir

e. Pengesahan laporan tugas akhir
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JANUARI

FEBRUARI

APRIL

MEI

1

2

3

4

1

2

3

4

Tahap Persiapan

a. Penjajakan kasus

b. Penyusunan usulan kasus

c. Konsultasi usulan kasus

d. Perbaikan usulan kasus

Tahap Pelaksanaan

a. Pengurusan ijin usulan kasus

b. Pelaksanaan asuhan selama kehamilan
trimester kedua hingga 42 hari masa

nifas

Tahap Pengakhiran Penelitian

a. Mengolah data hasil kasus binaan

b. Penyusunan laporan tugas akhir

Seminar laporan tugas akhir

d. Perbaikan laporan tugas akhir

e. Pengesahan laporan tugas akhir
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DOKUMENTASI KEGIATAN

1. Asuhan Kebidanan Kehamilan

Timbang BB

Kelas Ibu Hamil Skrining Keswa Membimbing Prenatal
Yoga



| Ak

Stiker P4K Mengajak Bermeditasi Gymball

2. Asuhan Kebidanan Persalinan dan BBL

Manajemen Nyeri Melahirkan Kepala Bayi IMD

Pemotongan Tali Pusat Pemberian Vit K

Pemberian Salep Mata Pemantauan 2 Jam PP



3. Asuhan Kebidanan Nifas dab KB

Pemeriksaan Tekanan Darah Pemeriksaan Payudara (ASI) Pemeriksaan Lochea

AR TTT AT vy

Metode SPEOS Skrining Keswa

KIE KB KB Suntik 3 Bulan



4. Asuhan Kebidanan Neonatus

Timbang BB dan TB
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SURAT PERMOHONAN IZIN MENGASUH PASIEN CONTINUITY OF
CARE (COC)

Kementerian Kesehatan

Pl o * B(‘ e Poltekkes Denpasar
ST MOMMme -1
| P % r’; i C :i'D § ‘:.Cs“ 9. Jalan Sanitasi No 1, Sidakarya
\ Denpasar Selatan, Bali 80224
B (0361) 710447
@ Wttps//poltekkes-denpasarac id
Denpasar, 10 Februari 2026
Nomor : PP.06.01/F.XXIV.14/0523% /2026
Lampiran -
Hal : Mohon ijin mengasuh pasien dari kehamilan trimester II sampai 42 hari

masa nifas secara Continuity Of Care (COC)

Yth  :Kepala UPTD Puskesmas IV Denpasar Selatan
Di—
Tempat

Dalam rangka penyusunan Laporan Asuhan Kebidanan oleh mahasiswa Program
Studi Profesi Bidan Angkatan IX Poliekkes Kemenkes Denpasar Tahun Akademik
2025/2026, dengan ini kami mohon dapat kiranya diberikan izin memberikan asuhan
kebidanan kepada ibu hamil secara berkesinambungan (Continuity Of Care) kepada
mahasiswa kami atas nama sebagai berikut :

Nama Mahasiswa dan NIM Nama Pasien dan Umur Alamat Pasien
1. Jesika Anastasya Sembo | 1. JI. Tukad Badung XVI A,
Luh Gede Mutra Maharani (21 tahun) Renon, Denpasar Selatan
(P07124325101) 2. Luh Ayu Puspawati 2. JI. Pulau Bangka, Gg V No. 3,
(20 tahun) Pedungan, Denpasar Selatan

Demikian permohonan kami sampaikan, atas perhatian dan kerja sama yang baik
diucapkan terima kasih.

= /-’—‘:':\
A/n.Direktur Poltekkes Keé e{lkes Denpasar
f(Ketua Jurusgn Kebidanan,

% p
Bdn. Ni Kl} ut Somoyani, SST.,M.Biomed
NIP.196904211989032001

Tembusan Kepada Yth. :
1. Direktur Poltckkes Denpasar (sebagai laporan)
2. Arsip ADAK

Kementerian Kesehatan tidak menerima suap dan/atau gratifikasi dalam bentuk apapun. Jika
terdapat potensi suap atau gratifikasi silakan laporkan melalui HALO KEMENKES 1500567 dan @

https /iwbs kemkes qo.id. Untuk verifikasi keaslian tanda tangan elektronik, silakan unggah
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SURAT KETERANGAN MENGASUH PASIEN CONTINUITY OF CARE
(Co0)

-~

w!(o’"-‘ﬁ—;" 7“')': v :,".A' -~ ;L‘
PEMERINTAH KOTA DENPASAR
Y™ a}f/ s
DINAS KESEHATAN

\ & 7Y 70w 1_:1;;_‘;'? Yo\ Buead) Enarimsns) J ~
UPTD PUSKESMAS IV DINAS KESEHATAN
Bensd) nomwals Snoses)

KECAMATAN DENPASAR SELATAN

UK YYNATIATWSY PR VAT O JUEIN] TSR]y (WY ) vargreroe

JI. Pulau Moyo No. 63 A Pedungan, Telepon. (0361) 722475
Pos-el - puskesmasivdensel@gmail com
—

SURAT KETERANGAN
Nomer : 800.1.4.1/345/ Pusk |V D.S.2026

Yang bertanda tangan di bawabh ini:

Nama : dr. Anik Rosida, M.Kes

NIP 1 197010052009032001

Pangkat/Gol. : Pembina Utama Muda / IV/c

Jabatan : Dokter Ahli Madya pada UPTD Puskesmas IV

Dinas Kesehatan Kec. Denpasar Selatan

Menerangkan dengan sebenarnya

Nama & Nim Institusi Nama Pasien Alamat Pasien
A:aess;::ya JI. Tukad Badung XVI A, Renon,
Luh Gede Mutra Poltekes Sembo Denpasar Selatan
Maharani Kemenkes
(P07124325101) Denpasar Luh Ayu JI. Pulau Bangka, Gg V No. 3,
Puspawati Pedungan, Denpasar Selatan

Kami di UPTD Puskesmas IV Dinas Kesehatan Kecamatan Denpasar Selatan
mengizinkan kepada ybs mengasuh pasien dari kehamilan trimester || sampai 42 hari
masa nifas secara Continuity Of Care (COC) dan telah melakukan mengasuh pasien di
wilayah UPTD Puskesmas IV Dinas Kesehatan Kec.Denpasar Selatan.

Demikian surat keterangan ini di buat agar dapat dipergunakan sebagaimana mestinya.
Denpasar, 11 Maret 2026

mala UPTD Puskesmas IV Dinas Kesehatan
Nnatan|Denpasar Selatan

NIP. 197010052009032001
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ASUHAN KEBIDANAN PADA IBU “JA” UMUR 21 TAHUN
PRIMIGRAVIDA DARI UMUR KEHAMILAN 20 MINGGU 4 HARI
SAMPAI 42 HARI MASA NIFAS

ORIGINALITY REPORT

23: 10, 4 114

SIMILARITY INDEX INTERNET SOURCES PUBLICATIONS STUDENT PAPERS

PRIMARY SOURCES

Submitted to Badan PPSDM Kesehatan 1 4
%

Kementerian Kesehatan
Student Paper

Submitted to Universitas Pendidikan Ganesha 5%

Student Paper

|-

Submitted to Udayana University 2‘7

Student Paper

Sandra Harianis, Mia Ritasari, Dewi Erlina
Asrita Sari, Madinah Madinah. "ANALISIS
FAKTOR PELAYANAN ANTENATAL TERPADU DI
WILAYAH KERJA PUSKESMAS TEMBILAHAN
HULU", JOMIS (Journal of Midwifery Science),
2020

Publication

s

<1«

! Robbayani Robbayani, WulanDari WulanDatri.
"Asuhan Kebidanan Berkelanjutan Terhadap
Ny.Y, Ny.A Dan Ny.M Di Kabupaten Tulang

<14



Bawang Barat", Jurnal lImu Kedokteran dan
Kesehatan, 2024

Publication

Fungki Tri wulandari, Rizkiana Putri, Rita Ayu
Yolandia. "PENGARUH PEMBERIAN JUS BUAH
NAGA DAN TABLET FE TERHADAP
PENINGKATAN KADAR HEMOGLOBIN PADA
REMAJA PUTRI TAHUN 2024"; Jurnal
Kesehatan Tambusai, 2025

Publication

<14

Dionesia Octaviani Laput, Eufrasia Prinata
Padeng, Eufrasia Prinata Padeng, Putriatri
Krimasusini Senudin et al. "Pengabdian
Kepada Masyarakat Dengan Asuhan
Kebidanan Pada Pasien Retensio Placentadi
Puskesmas Pembantu Golodukal, Kecamatan
Langke Rembong, Kabupaten Manggarai”,
JURNAL KREATIVITAS PENGABDIAN KEPADA
MASYARAKAT (PKM), 2021

Publication

<14

Latifa Tauhid, Gilang Purnamasari. "ASUHAN
KEBIDANAN ANTENATAL DENGAN LETAK
SUNGSANG", Jurnal Kesehatan Siliwangi, 2022

Publication

<14

Wulan Nuryanti, Sri Wisnu Wardani. "ASUHAN
KEBIDANAN KOMPREHENSIF PADA NY. R
DENGAN PENERAPAN REBOZO TEKNIK
SHAKING THE APPLE TREE PADA KALA 1 FASE

<1«



AKTIF DI PUSKESMAS SELAAWI", Jurnal
Kesehatan Siliwangi, 2023

Publication

Heni Nopitasari, Susanti, Hikmah Ifayanti. < 1 %
"ASUHAN KEBIDANAN BERKELANJUTAN PADA

NY. S, NY. D DAN NY. K DI PMB

NURMALADEWI, S.ST", Jurnal Maternitas

Aisyah (JAMAN AISYAH), 2023

Publication

Hazrah Wati, Maulida Maulida, Risna Fazlaini.
"Pengaruh Pemberian Konsumsi Telur Rebus
Untuk Meningkatkan Kadar Hemoglobin (HB)
Pada Ibu Hamil Dengan Anemia Ringan Di
Puskesmas Kopelma Darussalam”, RIGGS:
Journal of Artificial Intelligence and Digital
Business, 2026

Publication

<1«

Riska Enjelica Manurung, Hendy Hendarto, < 1 "
Saskia Dyah Handari. "HUBUNGAN KENAIKAN °
BERAT BADAN BERDASARKAN PEDOMAN IOM
TERHADAP HIPERTENSI DALAM KEHAMILAN

SELAMA TRIMESTER TIGA DI RSUD IBNU SINA

GRESIK", PREPOTIF : JURNAL KESEHATAN

MASYARAKAT, 2025

Publication

Maya Puspitasari, Susilawati Susilawati, Relita < 1 o
Lizah, Wulan Dari. “Implementasi Continuity ?
of Care Pada Ny. N G1POAO di PMB Ana Maria,



Amd.keb. Kabupaten Way Kanan", Bunda
Edu-Midwifery Journal (BEMJ), 2024

Publication

Sukmawati Sukmawati, Liza Puspita Sari.
"Perbandingan Buah Beat dan Kurma
Terhadap Kenaikan Haemoglobin Pada Ibu
Hamil dengan Anemia Ringan di PMB Ulfa Sri
Utami Jalan Ujung Harapan Bekasi Utara",
Jurnal Ners, 2025

Publication

<14

Raodatunnisa Raodatunnisa, lda Ayu Made
Mahayani, Ana Andriana, Adib Ahmad
Shammakh. "Hubungan Tingkat Pendapatan,
Frekuensi Kunjungan Antenatal Care (Anc),
dan Usia Ibu dengan Kejadian Anemia Pada
Ibu Hamil di Puskesmas Sigerongan Lingsar
Kabupaten Lombok Barat”, Malahayati
Nursing Journal, 2026

Publication

<14

Abaraham. "Program Kehamilan®,
Conferences of Medical Sciences Dies Natalis
Faculty of Medicine Universitas Sriwijaya,
2020

Publication

<14

Maya Fernanda Dielsa, Ratih Septiana Arpen. < 1 "
"Asuhan Kebidanan Continuity of Care (CoC) ?
pada Ny"O” G2P1A0H1 di PMB Bdn. Neng



Fitrawati, Str. Keb.", BIDANA: Jurnal Imu dan
Praktik Kebidanan, 2026

Publication

Oktiya Miranda Sari, Erma Puspita Sari, Putu
Lusita Nati Indriani, Intan Sari. "CONTINUITY
OF CARE (COC) TERHADAP KELENGKAPAN
IMUNISASI DASAR PADA BAYI DI PMB HJ
ZUNIAWATI KALIDONI PALEMBANG", Journal
Health & Science : Gorontalo Journal Health
and Science Community, 2025

Publication

<14

Yusni Podungge. "ASUHAN KEBIDANAN < 1 %
KOMPREHENSIF", Jambura Health and Sport °
Journal, 2020

Publication

Mimi Alya, Teuku Nih Farisnih, Eva Flourentina
Kusumawardani, Dian Fera, Meutia
Paradhiba. "FAKTOR-FAKTOR YANG
MEMPENGARUHI IBU HAMIL TERHADAP
PEMERIKSAAN TRIPLE ELIMINASI DI
PUSKESMAS SUAK RIBE", Jurnal Kesehatan
Tambusai, 2025

Publication

<14

Adella Fitri, Diyan Indrayani. "ASUHAN
KEBIDANAN KOMPREHENSIF PADA NY.S
DENGAN ANEMIA RINGAN DAN PENERAPAN
JALAN KAKI DI PUSKESMAS MALANGBONG",
Jurnal Kesehatan Siliwangi, 2023

<1«



Publication

Muthmainah, Hanik Badriyah Hidayati, Budi
Yanti. "Improving Health for Better Future
Life: Strengthening from Basic Science to
Clinical Research”, CRC Press, 2023

Publication
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@ Data Skripsi Mahasiswa

NIM P07124325101
Nama Mahasiswa Luh Gede Mutra Maharani

Fakultas Jurusan Kebidanan - Program Studi Program Studi Pendidikan Profesi Bidan
Info Akademik " Program Profesi

Semester : 2

Skripsi  Bimbingan  Jurnal limiah  Syarat Sidang  Sidang Skripsi

Masukan Tanggal Validasi

No Doren Toplk Dosen Bimbingan Dosen —
1 198101302002122001 - NI WAYAN Konsultasi Laporan Continuity Of Care (COC) Lanjutkan 2 April 2026 v
ARMINI, S.ST, M.Keb dari BAB1s/d BAB Il asuhan
2 198101302002122001 - NI WAYAN Konsultasi hasil revisi Laporan Continuity Of Lanjutkan 6 April 2026 v
ARMINI, S.ST, M.Keb Care (COC) dari BAB 1 s/d BAB III asuhan
3 198101302002122001 - NI WAYAN Konsultasi Laporan Continuity Of Care (COC) Lanjutkan 9 April 2026 v
ARMINI, S.ST, M.Keb dari BAB 1 s/d BAB V asuhan
4 198101302002122001 - NI WAYAN Konsultasi hasil revisi Laporan Continuity Of Lanjutkan 13 April 2026 v

ARMINI, S.ST, M.Keb Care (COC) dari BAB 1 s/d BAB V asuhan



SURAT PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI REPOSITORY

Saya yang bertanda tangan di bawah ini :

Nama : Luh Gede Mutra Maharani

NIM : P07124325101

Program Studi : Profesi Bidan '

Jurusan : Kebidanan

Tahun Akademik : 2025/2026

Alamat : Br. Gelagah, Desa Bunga Mekar, Kecamatan Nusa

Penida, Kabupaten Klungkung
Nomor HP/Email : 0813396911 12/luhdemutra@gmail.com

Dengan ini menyerahkan berkas laporan continuity of care (coc) dengan judul :

Asuhan Kebidanan Pada Ibu “JA” Umur 21 Tahun Primigravida Dari Umur

Kehamilan 20 Minggu 4 Hari Sampai 42 Hari Masa Nifas

1. Dan Menyetujuinya menjadi hak milik Poltekkes Kemenkes Denpasar serta
memberikan Hak Bebas Royalti Non-Ekslusif untuk disimpan, dialihkan
mediakan, dikelola dalam pangkalan data dan dipublikasikannya di internet atau
media lain untuk kepentingan akademis selama tetap mencantumkan nama
penulis sebagai pemilik Hak Cipta.

2. Pernyataan ini saya buat dengan sungguh-sungguh. Apabila dikemudian hari
terbukti ada pelanggaran Hak Cipta/Plagiarisme dalam karya ilmiah ini, maka
segala tuntutan hukum yang timbul akan saya tanggung pribadi tanpa
melibatkan pihak Poltekkes Kemenkes Denpasar.

Demikian surat pernyataan ini saya buat untuk dipergunakan sebagaimana

mestinya.

Denpasar, 6 Mei 2026

" Luh Gede Mutra Maharani
NIM. P07124325101
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