Lampiran 1. Lembar Pengawasan Petugas Kesehatan Lingkungan
LEMBAR PENGAWASAN PETUGAS KESEHATAN LINGKUNGAN

Penggunaan CCTV Sebagai Alat Bantu Pengawasan Kesehatan Lingkungan
Terhadap Kepatuhan Petugas Pelayanan Dalam Pemilahan Limbah
I. Data Responden
No. Responden
Umur :a. 22 —29 Tahun
b. 30 — 37 Tahun
c. 38 — 46 Tahun
Jenis Kelamin : a. Laki — Laki
b. Perempuan
Tingkat Pendidikan :a. D III,
b. S.Tr/S1,
c. S2/Profesi/Spesialis
Unit Kerja : a. Instalasi Gawat Darurat
b. Laboratorium
c. Instalasi Farmasi
d. Rawat Inap Wijaya Kusuma
e. Rawat Inap Mawar
f. Rawat Inap Melati
g. Rawat Inap Teratai
h. Rawat Inap Isolasi
Masa Bekerja : a. Dibawah 1 tahun
b. 1,1 — 5.9 tahun

c. 6 tahun dan diatasnya



II. Kepatuhan petugas dalam pelaksanaan standar prosedur operasional

pemilahan limbah

Petunjuk : berilah tanda checklist () pada kolom dibawah ini
P =Patuh TP = Tidak Patuh

No

Pernyataan

Patuh

Tidak Patuh

1.

Petugas membuang limbah jarum suntik

pada safety box

Petugas membuang limbah medis infeksius
pada tempat sampah dengan kantong plastik
kuning yang khusus untuk limbah medis

infeksius

Petugas membuang pembungkus/kemasan
obat yang tidak terkontaminasi cairan tubuh
pasien ke tempat sampah non medis
anorganik pada kantong plastik berwarna

hitam yang khusus untuk limbah anorganik.

Petugas membuang limbah sisa makanan,

sisa buah, sisa sayuran, bungkus makanan
pakai daun pada tempat sampah non medis
organik pada kantong plastik berwarna

hitam.

Petugas menghubungi petugas kebersihan
jika tempat sampah sudah terisi % bagian
kantong plastik untuk dilakukan

pengangkutan ke TPS.




Petugas menempatkan tempat sampah pada
lokasi yang aman dan strategis agar mudah

dijangkau.

Petugas membuang perban, kassa,
handscoon, masker, ke tempat sampah medis

infeksius kantong plastik kuning.

Petugas memperhatikan tempat sampah yang
berisi limbah harus selalu dalam keadan

tertutup

Petugas mengganti kantong plastik
(menyesuaikan warna) yang baru setelah

limbah diangkut oleh petugas kebersihan

10.

Petugas membuang limbah farmasi seperti
obat — obatan pada tempat sampah berisi

kantong plastik berwarna coklat

Nilai : Patuh = 1 ; Tidak Patuh =0

Skala Data Tingkat Kepatuhan:

a. 15-19=Tidak patuh
b. 20-24 = Cukup patuh
c. 25-30 = Patuh




Lampiran 2. Standar Prosedur Operasional Pemilahan Limbah

4,

STANDAR
PROSEDUR PEMILAHAN LIMBAH PADAT MEDIS DAN DOMESTIK
OPERASIONAL
(SPO)

PENGERTIAN Penanganan dan pembuangan limbah bahan berbahaya dan
beracun (B3) adalah tata cara pembuangan limbah yang berasal
dari ruang pelayanan medis, farmasi, penelitian dan pendidikan
yang menggunakan bahan berbahaya dan beracun.

TUJUAN Agar lingkungan rumah sakit bebas dari pencemaran limbah
bahan berbahaya dan beracun yang dihasilkan oleh rumah sakit.

PROSEDUR 1. Limbah Infeksius

a. Tampung pada penampungan sementara dengan kantung

b. Kemudian limbah dikirim ke TPS limbah B3 untuk
disimpan sementara sebelum diangkut oleh pihak ke 3.

c. Kantung plastik diganti dengan yang baru dan warna
yang sama.

Limbah Benda Tajam

a. Tampung limbah pada tempat khusus (kontainer benda
tajam).
Setelah container berisi % tutup dengan rapat.

c. Untuk menampung sampah tajam berikutnya gunakan
container yang baru.

d. Limbah benda tajam dikirim ke tempat penampungan

. Limbah Farmasi

a.
b.
c.

d.
Li

a. Petugas memisahkan limbah organik seperti sisa makanan,

d. Kantung plastik diganti yang baru

plastik berwarna kuning.

limbah B3 setiap hari.

Tampung pada penampungan sementara dan kantung

plastik berwarna coklat.

Kemudian limbah dikirim ke TPS limbah B3 untuk

disimpan sementara sebelum diangkut oleh pihak ke 3.

Kantung plastik diganti dengan yang baru dan warna

yang sama.

Kantung plastik diganti dengan yang baru dan warna
mbah Organik

daun pembungkus makanan, sisa buah, sayuran dan
membuangnya pada tempat sampah organik.

Petugas menempatkan limbah domestik pada kantong
plastik berwarna hitam

Jika tempat sampah sudah penuh, maka akan menghubungi
petugas kebersihan untuk melakukan pengangkutan ke
TPS sebelum diangkut ke pihak ketiga.




5. Limbah Anorganik
a. Petugas memisahkan limbah anorganik seperti botol
plastik, kertas, kardus, kertas tebal (duplek) dan
membuangnya pada tempat sampah anorganik.
b. Petugas menempatkan limbah domestik pada kantong
plastik berwarna hitam
c. Jika tempat sampah sudah penuh, maka akan
menghubungi petugas kebersihan untuk melakukan
pengangkutan ke TPS sebelum diangkut ke pihak ketiga.
d. Kantung plastik diganti yang baru
UNIT TERKAIT 1. Unit Laboratorium
2. Unit Rawat Inap
3. Istalasi Farmasi
4. Instalasi gawat darurat




Lampiran 3. Formulir Informed Consent
PERSETUJUAN SETELAH PENJELASAN
(INFORMED CONSENT)
SEBAGAI PESERTA PENELITIAN

Yang terhormat Bapak/ Ibu/Saudara/Adik, Kami meminta kesediannya untuk
berpartisipasi dalam penelitian ini. Keikuteertaan dari penelitian ini bersifat
sukarela/tidak memaksa. Mohon untuk dibaca penjelasan dibawah dengan

seksama dan disilahkan bertanya bila ada yang belum dimengerti.

Judul Penggunaan CCTV sebagai Alat Bantu Pengawasan
Kesehatan Lingkungan terhadap Kepatuhan Petugas
Pelayanan dalam Pemilahan Limbah

Peneliti Utama Ni Putu Ria Ismayani

Institusi Politeknik Kesehatan Kemenkes Denpasar

Peneliti Lain -

Lokasi Penelitian Rumah Sakit Umum Bhakti Rahayu Tabanan

Sumber pendanaan Swadana

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui penggunaan cctv sebagai alat bantu
pengawasan petugas kesehatan lingkungan terhadap kepatuhan pemilahan
limbah. Jumlah peserta sebanyak 51 orang dengan syaratnya yaitu merupakan
petugas pelayanan. Peserta akan melakukan kegiatan pemilahan limbah.

Kepesertaan dalam penelitian ini tidak secara langsung memberikan manfaat
kepada peserta penelitian. Tetapi dapat memberi gambaran informasi yang lebih
banyak tentang kegiatan pengawasan. Efek atau dampak awal dari perlakuan
pengawasan akan menimbukan kepatuhan dalam pemilahan limbah. Risiko
kegiatan pengawasan ini yaitu menimbulkan peningkatan kepatuhan bagi peserta.
Kepesertaan Bapak/Ibu/Saudara/Adik pada penelitian ini bersifat sukarela.
Bapak/Ibu/Saudara/Adik dapat menolak untuk menjawab pertanyaan yang
diajukan pada penelitian atau menghentikan kepesertaan dari penelitian kapan
saja tanpa ada sanksi. Keputusan Bapak/Ibu/Saudara/Adik untuk berhenti sebagai
peserta peneltian tidak akan mempengaruhi mutu dan akses/ kelanjutan
pengobatan yang akan diberikan. Data yang diperoleh dari penelitian ini hanya
digunakan untuk kepentingan penelitian dan akan tetap dijaga kerahasiaannya.
Pada penelitian ini dilaksanakan tanpa ada konflik kepentingan antara peneliti




dengan pihak lain. Jika setuju untuk menjadi peserta peneltian ini,
Bapak/Ibu/Saudara/Adik diminta untuk menandatangani formulir ‘Persetujuan
Setelah Penjelasan (Informed Consent) Sebagai *Peserta Penelitian/ *Wali’
setelah Bapak/Ibu/Saudara/Adik benar-benar memahami tentang penelitian ini.
Bapak/Ibu/Saudara/Adik akan diberi Salinan persetujuan yang sudah ditanda
tangani ini. Bila selama berlangsungnya penelitian terdapat perkembangan baru
yang dapat mempengaruhi keputusan Bapak/Ibu/Saudara/Adik untuk kelanjutan
kepesertaan dalam penelitian, peneliti akan menyampaikan hal ini kepada
Bapak/Ibu/Saudara/Adik. Bila ada pertanyaan yang perlu disampaikan kepada
peneliti, silakan hubungi peneliti : Ni Putu Ria Ismayani dengan no HP
082236830283.

Tanda tangan Bapak/lbu/Saudara/Adik dibawah ini menunjukkan bahwa
Bapak/Ibu/Saudara/Adik telah membaca, telah memahami dan telah mendapat
kesempatan untuk bertanya kepada peneliti tentang penelitian ini dan menyetujui
untuk menjadi peserta *penelitian/Wali.

Peserta/ Subyek Penelitian, Wali,
Tanda Tangan dan Nama Tanda Tangan dan Nama
Tanggal (wajib diisi): / / Tanggal (wajib diisi): / /

Hubungan dengan Peserta/ Subyek Penelitian:

(Wali dibutuhkan bila calon peserta adalah anak < 14 tahun, lansia, tuna grahita, pasien
dengan kesadaran kurang — koma)

Peneliti

Tanda Tangan dan Nama Tanggal



Tanda tangan saksi diperlukan pada formulir Consent ini hanya bila

O Peserta Penelitian memiliki kemampuan untuk mengambil keputusan, tetapi

tidak dapat membaca/ tidak dapat bicara atau buta

O Wali dari peserta penelitian tidak dapat membaca/ tidak dapat bicara atau
buta

O Komisi Etik secara spesifik mengharuskan tanda tangan saksi pada

penelitian ini (misalnya untuk penelitian resiko tinggi dan atau prosedur

penelitian invasive)

Catatan:
Saksi harus merupakan keluarga peserta penelitian, tidak boleh anggota tim

penelitian.

Saksi:
Saya menyatakan bahwa informasi pada formulir penjelasan telah dijelaskan
dengan benar dan dimengerti oleh peserta penelitian atau walinya dan

persetujuan untuk menjadi peserta penelitian diberikan secara sukarela.

Nama dan Tanda tangan saksi
Tanggal
(Jika tidak diperlukan tanda tangan saksi, bagian tanda tangan saksi ini dibiarkan

kosong)

* coret yang tidak perlu

Lampiran 2. Standar Prosedur Operasional Pemilahan Limbah Padat Medis Dan
Domestik




Lampiran 4. Surat Ijin Penelitian Poltekkes Denpasar
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Lampiran 5 . Surat [jin Penelitian PT. Bhakti Rahayu Group

[Ty sEAmayY ]

PT. BHAKTI RAHA
Kantor: Jin, Gatat Subrota || Ne, 11 Denpasas

Denpasar, 5 Agustus 2025

Nomor SO/PT.BR/DPS/VINZ02 |
Lampiran -

Perihal - Jawakan ljin Pemelitian
Kepada Yih.

Ketua Jurnsan Keschatan Lingkungan

Politcknik Keschatan Kemenkes Denpasar

di Tempat

Dengan hommat,

Menindaklanjuti - sweat dari Kea Jurusan  Kesehatan  Lingkungan  Politeknik. Keschatan
Kemenkes Denpasar Nomaor PP.O6.02/F XXIV. 16208062025 tangeal 29 Juli 2025 Perihal
Mohon Ijin Penelitian di PT. Bhakt Rahayu Group dengan lokasi di Rumah Sakit Urmnum Bhakti
Fahayu Tabanan atas nama :

Penelit ¢ Ni Putu Ria lsmayani

Judul Penelitian v Hubungan Monitoring Petugas Kesehatan Linghkungan Dengan
Kepatuhan  Petugas terhadap  pelaksanaan 80P Pengelofaan
Limbah Rumah Sakit.

Pada dasamya kami menyetujui permobonan fersebut, dengan memperhatikan aturan tata tertib
vang berlaku pada Rumah Sakit Umum Bhakti Rahayo Tabanan.

Demikian vang dapat kami swnpaiken untuk dapat dilaksanakan, atas perhatiannya kami
ucapkan terima kasih,

Rahayu,
Hormar kami,

BRI RAHAYU|
T

._i‘ulM 2 Yunatana

Direktur Utama

Tembusan:
1. Divektur Rumah Sakit Umaim Bhoks Rahaye Tabanan
2. Arsip



Lampiran 6. Persetujuan Etik

p
b

Kementerian Kesehatan
Direktorat Jenderal

Kemenkes Sumber Daya Manusia Kesehatan
Poltekkes Denpasar ; knik Kesehatz

PERSETUJUAN ETIK/ ETHICAL APPROVAL
Nomor : DP.04.02/F XXIV.25/ 959 /2025

Yang bertandatangan di bawah ini Ketua Komisi Etikk Penelitan Kesehatan Poltekkes
Denpasar, setelah dilaksanakan pembahasan dan penilaian, dengan ini memutuskan
protokol penelitian yang berjudul :

Penggunaan CCTV Sebagai Alat Bantu Pengawasan Kesehatan Lingkungan Terhadap
Kepatuhan Petugas Pelayanan Dalam Pemilahan Limbah

yang mengikutsertakan manusia sebagai subyek penelitian, dengan Ketua
Pelaksana/Peneliti Utama :

Ni Putu Ria Ismayani

LAIK ETIK. Persetujuan ini berlaku sejak tanggal ditetapkan sampai dengan batas waktu
pelaksanaan penelitian seperti tertera dalam protokol dengan masa maksimum selama 1
(satu) tahun

Pada akhir penelitian, peneliti menyerahkan laporan akhir kepada KEPK-Poltekkes
Denpasar. Dalam pelaksanaan penelitian, jika ada perubahan dan/atau perpanjangan
penelitian, harus mengajukan kembali permohonan kaji etik penelitian (amandemen protokol)

asar, 3 Nopember 2025
kes Kemenkes Denpasar

omang Yuni Rahyani, S.3i.T. M.Kes

Kementerian Kesehatan tidak menerima suap danfatau gratifikasi dalam benluk apapun. Jika terdapat potensi suap
atau gratifikasi silakan laporkan melalui HALO KEMENKES 1500567 dan https:fiwbs kemkes.goid. Untuk verifikasi
keaslian tanda tangan elektronik, silakan unggah dokumen pada laman https://ite kominfo.go.idverifyPDF.




Lampiran 7. Dokumentasi Kegiatan







Lampiran 8. Hasil Uji Statistik

1. Pengelompokkan Umur

Klp_Umur
Cumulative
Frequency  Percent  Valid Percent Percent
Walid  22-28 Tahun 33 67.3 67.3 67.3
30 - 37 Tahun 18 306 306 980
38- 46 Tahun 1 i 2.0 100.0
Total 49 100.0 100.0
2. Pengelompokkan Tingkat Pendidikan
Tingkatpendidikan
Cumulative
Frequency  Percent  Valid Percent Percent
4 Valid DIl 16 327 327 327
STRIS1 33 67.3 67.3 100.0
Total 49 100.0 100.0

3. Pengelompokkan Masa Kerja

Kip_Masakerja
Cumulative
Frequency Percent  Valid Percent Pearcent
=p| Valid Dibawah 1 tahun 3 6.1 6.1 6.1
1.1+ 6.9tahun 28 571 571 633
6 tahun dan diatasnya 18 36.7 367 100.0
Total 49 100.0 100.0
4. Hasil Sebelum Pengawasan
Klp_Nilaisebelum
Cumulative
Frequency  Percent  Valid Percent Farcent
§| Valid Tidak Patuh 25 51.0 510 51.0
Cukup Patuh 20 408 408 918
Patuh 4 8.2 8.2 100.0
Total 49 100.0 100.0




5. Hasil Sesudah Pengawasan

Klp_NilaiSesudah
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
$| Valid Tidak Patuh 5 | 10.2 10.2 _ 10.2
Cukup Patuh 20 408 408 510
Patuh 24 49.0 450 100.0
Total 49 100.0 100.0
6. Hasil Analisa Data
Wilcoxon Signed Ranks Test
Ranks
Sum of
] Mean Rank Ranks
Nlla?sesudah = MNegative Ranks o? .00 .00
PilaI=aREiky Posifive Ranks 4 25,00 1225.00
L Tles o°
Total 49
a. Nilaisesudah < Nilaisebelum
b. Nilaisesudah > Milaisebelum
¢. Nilaisesudah = Nilaisebeslum
Test Statistics”
Nilaisesudah

r-\lrlais-el_letum

z -6.175°

Asymp. Sig. (2-tailed) 000
a. Wilcoxon Signed Ranks Test

b. Based on negative ranks
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