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BAB III 

KERANGKA KONSEP 

 

A. Kerangka Konsep  

Diagram langsung variabel dan hubungannya dikenal sebagai kerangka 

konsep. Berikut ini adalah deskripsi kerangka konseptual penelitian:  

 

 

Gambar 1. Kerangka Konsep faktor-faktor yang berhubungan dengan 

pemilihan alat kontrasepsi (MOW) 

B. Variabel dan Definisi Operasional Variabel 

1. Variabel 

Menurut Siregar (2017), variabel adalah konstruksi yang sifat-sifatnya telah 

diberi angka (kuantitatif) atau dapat diartikan sebagai konsep yang dapat mengubah 

nilainya dalam bentuk nilai kuantitatif atau kualitatif. Variabel independen dan 

dependen merupakan variabel yang diteliti dalam penelitian ini.  

a. Variabel independen adalah variabel yang menyebabkan atau mempengaruhi 

variabel lain (variabel terikat). Faktor sosiodemografi, faktor pengetahuan dan 

sikap, faktor sosial dan budaya merupakan variabel independen dalam 

penelitian ini. 

1. Umur 

2. Pendidikan 

3. Pekerjaan 

4. Paritas 

5. Pengetahuan 

6. Sikap 

7. Dukungan suami 

 

Keputusan memilih 

dan tidak memilih KB 

MOW 

Faktor-Faktor yang 

berhubungan dengan 

pemilihan KB MOW 
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b. Variabel dependen merupakan variabel dipengaruhi atau dihasilkan dari 

adanya variabel lain (variabel bebas). Pemilihan wanita usia subur dalam 

memilih atau tidak memilih kontrasepsi Metode Operasi Wanita.adalah 

variabel dependen penelitian ini. 

2. Definisi operasional 

Definisi operasional variabel merupakan batasan variabel dan cara pengukuran 

variabel yang diteliti untuk menentukan instrumen atau alat yang akan digunakan 

dalam pengumpulan data (Suiraoka, dkk., 2019). Berikut ini adalah definisi 

operasional dari variabel-variabel yang diperiksa oleh peneliti: 
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Tabel 2 

Definisi Operasional variabel 

 

Variabel Definisi Operasional Indikator Alat Ukur Skala 

Ukur 

Pemilihan 

Metode 

Kontrasepsi 

MOW 

(Dependen) 

Keputusan wanita usia 

subur untuk memilih atau 

tidak memilih metode 

kontrasepsi permanen 

MOW 

Responden 

memilih MOW 

atau tidak 

Literatur 

review 

Nominal 

Usia Umur responden terakhir 

saat penelitian/literatur 

dicatat dalam tahun 

wanita usia 

reproduksi sehat  

-  

Literatur 

review 

Ordinal 

Pendidikan Tingkat pendidikan formal 

terakhir yang ditempuh 

responden 

- Dasar (SD–SMP) 

- Menengah (SMA) 

- Tinggi (Perguruan 

Tinggi) 

Literatur 

review 

Ordinal 

Pekerjaan Jenis pekerjaan utama 

responden 

Tidak bekerja dan 

bekerja 

Literatur 

review 

Nominal 

Jumlah anak 

(paritas) 

Banyaknya anak hidup 

yang dimiliki responden 

- Multipara (2–4 

anak) 

- Grandemultipara 

(≥5 anak) 

Literatur 

review 

Ordinal 

Pengetahuan 

tentang 

MOW 

Pemahaman responden 

mengenai manfaat, risiko, 

dan efektivitas MOW 

Menjelaskan 

pengertian MOW 

dengan benar dan 

lengkap (baik); 

Menjelaskan cara 

kerja MOW dengan 

tepat (baik); 

Menyebutkan 

beberapa 

keuntungan MOW 

(cukup); 

Menjelaskan efek 

samping secara 

umum (cukup) 

Literatur 

review 

Ordinal 

Sikap 

terhadap 

MOW 

Respon perasaan 

positif/negatif responden 

terhadap MOW 

- Positif: setuju, 

menerima 

Literatur 

review 

Ordinal 
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- Negatif: menolak, 

khawatir 

Dukungan 

suami 

Persetujuan dan dorongan 

suami terhadap 

penggunaan MOW 

- Ada dukungan 

(persetujuan, 

diskusi bersama) 

- Tidak ada 

dukungan (tidak 

setuju, tidak 

membicarakan) 

Literatur 

review 

Nominal 


