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Lampiran 1

JADWAL PENELITIAN
HUBUNGAN LAMA PENGGUNAAN KB SUNTIK DENGAN SIKLUS MENSTRUASI PADA AKSEPTOR KB SUNTIK DI
WILAYAH PUSKESMAS KUBUTAMBAHAN II BULELENG 2025

NO Rencana Kegiatan Juli Agustus September Oktober November
1/2|3/4(1]2|3|4|1|2|3 /4|1 2 |3 |4 1|23 |4

1 Tahapan Persiapan

Pengajuan judul

Study Pendahuluan

Penyusunan Proposal

Konsultasi Proposal

Seminar Proposal

Perbaikan Proposal

2 | Tahapan Pelaksanaan

Pengurusanlzin Penelitian

Pengadaan Instrumen

Pengumulan Data

Pengolahan Data




Analisis Data

Tahap Pengakhiran
Penelitian

Penyusunan Laporan

Seminar hasil Penelitian

Perbaikan

Publikasi Hasil penelitian
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SURAT KETERANGAN PENELITIAN

PEMERINTAH KABUPATEN BULELENG
DINAS PENANAMAN MODAL DAN PELAYANAN
TERPADU SATU PINTU
Lantai 3 Pasar Banyuasri, Kelurahan Banyuasri, Kecamatan Buleleng
Telp. (0362) 22063 Singaraja
Alamat e-mail : dpmptsp@bulelengkab.go.id

Website : dpmptsp.bulelengkab.go.id
Nomor : 503/770/REK/DPMPTSP/2025 Kepada :
Lamp s Yth. Kepala Dinas Kesehatan
Perihal : Surat Keterangan Penelitian Kabupaten Buleleng dan Kepala
Puskesmas Kubutambahan Il
di-
Tempat

|I. Dasar:

1. Peraturan Menteri Dalam Negeri Rl Nomor : 3 Tahun 2018 tentang Penerbitan
Surat Keterangan Penelitian;

2. Peraturan Menteri Dalam Negeri Rl Nomor : 138 Tahun 2017 tentang
Penyelenggaraan Pelayanan Terpadu Satu Pintu Daerah;

3. Surat dari Ketua Jurusan Kebidanan Poltekkes Kemenkes Denpasar Nomor
PP.06.02/F.XXIV.14/2568/2025 Tanggal 1 September 2025 Perihal Mohon Izin
Melaksanakan Penelitian

Il. Setelah mempelajari dan meneliti rencana kegiatan yang diajukan, maka dapat
diberikan Surat Keterangan Penelitian Kepada :

Nama :  Kadek Nadiya Cipta Sari

NIK : 5108084812010003

Pekerjaan :  Bidan Desa

Alamat :  Banjar Dinas Kanginan, Desa Bila, Kecamatan Kubutambahan
Bidang /Judul : Hubungan Lama Penggunaan KB Suntik dengan Siklus

Menstruasi Pada Akseptor KB Suntik di Wilayah Puskesmas
Kubutambahan Il Buleleng 2025

Jumlah Peserta : 1 orang
Lokasi 1 Puskesmas Kubutambahan Il
Lamanya :  2Bulan (1 September - 1 November 2025)

Ill. Dalam melakukan kegiatan agar yang bersangkutan mematuhi ketentuan sebagai
berikut :

1. Sebelum mengadakan kegiatan agar melapor kepada Kepala Dinas
Penanaman Modal dan PTSP Kabupaten Buleleng atau Pejabat yang
Berwenang;

2. Tidak dibenarkan melakukan kegiatan yang tidak ada kaitannya dengan
bhidang/ judul dimaksud, apabila melanggar ketentuan akan dicabut ijinnya dan
menghentikan segala kegiatannya;

3. Menaati segala ketentuan perundang-undangan yang berlaku serta
mengindahkan adat
istiadat dan budaya setempat;

4. Apabila masa berlaku Surat Keterangan Penelitian / ljin ini telah berakhir,
sedangkan pelaksanaan kegiatan belum selesai maka perpanjangan Surat
Keterangan Penelitian / ljin agar ditujukan kepada Instansi pemohon;

Demikian Surat Keterangan Penelitian ini dibuat untuk dipergunakan
sebagaimana mestinya.

DITETAPKAN - SINGARAJA
PADA TANGGAL :23 September 2025
et mret vevars vcktrni, ik

o Venanaman Modal dan I'clayanan
) Terpadu

Satu Pintu
F'HEE &_.I W(
NIP,

Tembusan ini disampaikan kepada Yth:

1. Kepala Dinas Penanaman Modal dan PTSP Prov. Bali

2. Kepala Badan Kesatuan Bangsa dan Politik Kabupaten Buleleng
3. Yang Bersangkutan

Dokumen ditandatangani secara elektronik menggunakan sertifikat
Elektronik yang diterbitkan oleh Balai Sertifikasi Elektronik, Badan Siber
'd geat  Dan Sandi Negara

N Elektronih
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p
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PERSETUJUAN ETIK/ETHICAL APPROVAL

Kementerian Kesehatan

Ke m e n kes e JaI;n Sanitasi ﬁm, vSidakarya,

Denpasar Selatan, Bali 80224
S (0361) 710447
@ https://poltekkes-denpasar.ac.id

PERSETUJUAN ETIK/ ETHICAL APPROVAL
Nomor : DP.04.02/F . XXIV .25/ 856 /2025

Yang bertandatangan di bawah ini Ketua Komisi Etik Penelitian Kesehatan Poltekkes
Denpasar, setelah dilaksanakan pembahasan dan penilaian, dengan ini memutuskan
protokol penelitian yang berjudul :

Hubungan Lama Penggunaan KB Suntik dengan Siklus menstruasi pada Akseptor KB Suntik
di Wilayah Puskesmas Kubutambahan Il Buleleng 2025

yang mengikutsertakan manusia sebagai subyek penelitan, dengan Ketua
Pelaksana/Peneliti Utama :

Kadek Nadiya Cipta Sari

LAIK ETIK. Persetujuan ini berlaku sejak tanggal ditetapkan sampai dengan batas waktu
pelaksanaan penelitian seperti tertera dalam protokol dengan masa maksimum selama 1
(satu) tahun

Pada akhir penelitian, peneliti menyerahkan laporan akhir kepada KEPK-Poltekkes
Denpasar. Dalam pelaksanaan penelitian, jika ada perubahan dan/atau perpanjangan
penelitian, harus mengajukan kembali permohonan kaji etik penelitian (amandemen protokol)

: l: Kemenkes) |

Kementerian Kesehatan tidak menerima suap dan/atau gratifikasi dalam bentuk apapun. Jika terdapat potensi suap
atau gratifikasi silakan laporkan melalui HALO KEMENKES 1500567 dan hitps://wbs.kemkes.qgo.id. Untuk verifikasi
keaslian tanda tangan elektronik, silakan unggah dokumen pada laman https://tte kominfo.ao.id/verifyPDF.




-

Lampiran Ethical Approval

Nomor
Tanggal

SARAN REVIEWER

: DP.04.02/F . XXIV.25/ 856 /2025
: 26 September 2025

Saran Tindak lanjut

Nama Peneliti Judul Reviewer 1 Reviewer 2
Kadek Nadiya Cipta | Hubungan Lama | Penelitian dapat | Analisis data tentang
Sari Penggunaan KB  Suntik | dilanjutkan katagori mengalami

dengan Siklus menstruasi ganguan menstruasi
pada Akseptor KB Suntik di dan tidak agar

Wilayah Puskesmas
Kubutambahan Il Buleleng
2025

ditambahkan. karena
di definisi operasional
juga tidak jelas. yang
sekor berapa masuk
gangguan dan skor
berapa tidak.
Instrumen tentang
lama menggunakan
alat kontrasepsi mulai
dari berapa tahun dan
berpa bulan, jangan
dibalik

l: Kemenkes) ¢

isi Etik Poltekkes Kemenkes Denpasar

‘Komdng Yuni Rahy&ni,S.Si.T. M.Kes
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SURAT IZIN PENELITIAN DARI PUSKESMAS KUBUTAMBAHAN II

PEMERINTAH KABUPATEN BULELENG
DINAS KESEHATAN
UPTD PUSKESMAS KUBUTAMBAHAN I
Jin Raya Kubutambahan — Kintamani
Desa Kec. Kab.
email: kubutambahan.pusk2@gmail.com, Telp ( 0362) 3303277

No :800.1.4.1/370/ KBTIl / X/ 2025 Kepada
Lamp i- Yth. Ketua Jurusan Kebidanan
Prihal : Izin Melak kan Peneliti Politeknik Kesehatan
Denpasar
Di
Tempat

Dengan hormat
Berdasarkan surat rekomendasi dari Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan Terpadu Satu
Pintu Nomor : 503/770/REK/DPMTSP/2025 prihal Surat keterangan Penelitian a,n :

Nama : Kadek Nadiya Cipta Sari

NIK :5108084812010003

Alamat : BD Kanginan Desa Bila Kecamatan Kubutambahan Kabupaten
Buleleng

Judul Penelitian : Hubungan lama penggunaan KB suntik dengan siklus menstruasi
Pada Akseptor KB suntik

Dengan ini kami mengijinkan nama tersebut diatas untuk melaksanakan Penelitian di UPTD
Puskesmas Kubutambahan I .

Demikian kami sampaikan,atas perhatiannya kami ucapkan terima kasih

Tamblang,2 Oktober 2025

Ditandataogani secara clektronik olch
Pit, Kepala
Puskesmas Kubutamhahan 11
" drg. Luh Made Sri Lestari, MAP

Pembina Utama Muda ( 1V/c )
NIP, 196712102006042014

Dok ini telah ditande i secara elektronik meng: i

) ggunakan sertifikat
elekironik yang diterbitkan oleh Balai Sertifikasi Elektronik, Badan :S'ib:r
Sandi Negara
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PERSETUJUAN SETELAH PENJELASAN
(INFORMED CONCENT)
SEBAGAI PESERTA PENELITIAN
Yang terhormat  Ibu/ Saudara/Adik, kami meminta kesediannya untuk
berpartisipasi dalam penelitian ini. Keikutsertaan dari penelitian ini bersifat

sukarela/tidak memaksa. Mohon untuk dibaca penjelasan dibawah dengan

seksama dan dipersilahkan bertanya bila ada yang belum dimengerti.

Judul Hubungan Lama Penggunaan KB Suntik dengan
siklus menstruasi pada Akseptor KB Suntik di
Wilayah Puskesmas Kubutambahan I1

Peneliti Utama Kadek Nadiya Cipta Sari

Institusi Politeknik Kesehatan Denpasar

Lokasi Penelitian Wilayah Kerja UPTD Puskesmas Kubutambahan II
Sumber Pendanaan Swadana

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan lama penggunaan KB Suntik
dengan siklus menstruasi pada akseptor KB suntik. Jumlah peserta sebanya 110
reponden dengan syarat orang tersebut kooperatif

Kepersertaan  Ibu/Saudara/Adik pada penelitian ini bersifat sukarela.
Ibu/Saudara/Adik dapat menolak untuk menjawab pertanyaan yang diajukan pada
penelitian ayau menghentikan kepersertaan dari penelitian kapan saja tanpa ada
sanksi. Keputusan untuk berhenti sebagai peserta penelitian tidak akan
mempengaruhi mutu dan akses pelayanan yang aka diberikan. Data yang
diperoleh hanya dipergunakan untuk kepentingan penelitian dan akan dijaga
kerahasiannya.

Bila selama berlangsungnya penelitian terdapat perkembangan baru yang dapat
mempengaruhi keputusan Ibu/Saudara/Adik untuk kelanjutan kepersertaan dalam
penelitian, peneliti akan menyampaikan hal ini kepada Ibu/Saudara/Adik

Bila ada pertanyaan yang perlu disampaikan kepada peneliti, silakan hubungi

peneliti : Kadek Nadiya Cipta Sari dengan No. Hp 083115647209



Tanda tangan Ibu/Saudara/Adik dibawah ini  menunjukkan bahwa
Ibu/Saudara/Adik telah membaca, telah memahami, dan telah mendapatkan
kesempatan untuk bertanya kepada peneliti tentang penelitian ini dan menyetujui

untuk menjadi peserta penelitan

Subyek Penelitian Peneliti

Kadek Nadiva Cipta Sari
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KUESIONER PENELITIAN
HUBUNGAN LAMA PENGGUNAAN KB SUNTIK DENGAN
SIKLUS MENSTRUASI PADA AKSEPTOR KB SUNTIK
DI WILAYAH PUSKESMAS KUBUTAMBAHAN II

BULELENG 2025
Identitas Responden No. Responden :
Nama
Umur
Pekerjaan
Lama penggunaan KB Suntik 3 Bulan : ............ Tahun.......... Bulan

Berilah tanda checklist (\/) sesuai dengan keadaan yang dialami ibu

No Pertanyaan Ya Tidak

1 Apakah selama ibu menggunakan KB Suntik 3
bulan, Ibu mengalami haid yang tidak teratur
dengan waktu haid kurang dari 21 hari ?

2 Apakah ibu merasa ada perubahan siklus
menstruasi yang terjadi pada awal menggunakan
KB Suntik 3 bulan hingga saat ini ?

3 Apakah selama ibu menggunakan KB Suntik 3
bulan ibu tidak mendapatkan haid lagi?

4 Apakah selama ibu menggunakan KB Suntik 3
bulan, ibu mendapatkan haid 2 kali dalam sebulan ?

5 Apakah ibu pernah menggunakan alat kontrasepsi
selain KB suntik 3 bulan dalam waktu setahun ini?

6 | Apakah sewaktu ibu haid, darah yang keluar
banyak sampai >3 kali ganti pembalutdalam sehari?

7 Apakah banyak perdarahan dalam siklus menstruasi
tersebut terus berlangsung setiap bulannya ?

8 Apakah ibu mengalami perdarahan pada mentruasi
lebih dari 3 hari ?

9 Apakah menstruasi yang terjadi pada ibu seperti
bercal-bercak perdarahan saja?

10 | Apakah setiap bulan 1bu selalu mengalami
terlambat menstruasi ?
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TABULASI DATA

HUBUNGAN LAMA PENGGUNAAN KB SUNTIK DENGAN
SIKLUS MENSTRUASI PADA AKSEPTOR KB SUNTIK
DI WILAYAH PUSKESMAS KUBUTAMBAHAN II

BULELENG 2025

Kode Ibu Umur | Pekerjaan Jenis KB Lama Guna KB
1 41 | Buruh KB Suntik 3 Bulan 9 tahun 5 bulan
2 40 | Petani KB Suntik 3 Bulan 6 tahun 2 bulan
3 48 | IRT KB Suntik 3 Bulan 15 tahun 10 bulan
4 25 | Buruh KB Suntik 3 Bulan 1 tahun 5 bulan
5 20 | IRT KB Suntik 3 Bulan 6 bulan
6 37 | IRT KB Suntik 3 Bulan 8 tahun 5 bulan
7 32 | Petani KB Suntik 3 Bulan 4 tahun 8 bulan
8 24 | IRT KB Suntik 3 Bulan 2 tahun 7 bulan
9 37 | IRT KB Suntik 3 Bulan 7 tahun
10 48 | IRT KB Suntik 3 Bulan 12 tahun 5 bulan
11 22 | IRT KB Suntik 3 Bulan 6 Bulan
12 19 | IRT KB Suntik 3 Bulan 1 tahun 5 bulan
13 35 | Petani KB Suntik 3 Bulan 6 tahun 2 bulan
14 48 | IRT KB Suntik 3 Bulan 10 tahun 5 bulan
15 36 | IRT KB Suntik 3 Bulan 1 tahun 6 bulan
16 40 | Petani KB Suntik 3 Bulan 11 tahun 5 bulan
17 44 | IRT KB Suntik 3 Bulan 10 tahun 2 bulan
18 32 | IRT KB Suntik 3 Bulan 3 tahun 5 bulan
19 29 | IRT KB Suntik 3 Bulan 4 tahun 2 bulan
20 25 | IRT KB Suntik 3 Bulan 3 tahun 5 bulan
21 28 | Guru KB Suntik 3 Bulan 1 tahun 5 bulan
22 39 | Petani KB Suntik 3 Bulan 8 bulan
23 48 | IRT KB Suntik 3 Bulan 18 tahun 2 bulan
24 29 | Petani KB Suntik 3 Bulan 2 tahun 1 bulan
25 24 | IRT KB Suntik 3 Bulan 8 bulan
26 21 | IRT KB Suntik 3 Bulan 5 bulan
27 47 | Petani KB Suntik 3 Bulan 14 tahun 5 bulan
28 33 | Petani KB Suntik 3 Bulan 5 tahun 2 bulan
29 41 | Petani KB Suntik 3 Bulan 7 tahun
30 27 | IRT KB Suntik 3 Bulan 7 tahun
31 39 | Petani KB Suntik 3 Bulan 8 bulan




32 28 | IRT KB Suntik 3 Bulan 6 bulan

33 18 | IRT KB Suntik 3 Bulan 1 tahun 2 bulan
34 33 | IRT KB Suntik 3 Bulan 2 tahun

35 48 | IRT KB Suntik 3 Bulan 14 tahun

36 31 | IRT KB Suntik 3 Bulan 4 tahun

37 42 | IRT KB Suntik 3 Bulan 10 tahun

38 25 | IRT KB Suntik 3 Bulan 1 tahun 2 bulan
39 36 | Petani KB Suntik 3 Bulan 17 tahun 4 bulan
40 31 | IRT KB Suntik 3 Bulan 5 bulan

41 32 | Swasta KB Suntik 3 Bulan 1 tahun 2 bulan
42 41 | Pedagang KB Suntik 3 Bulan 12 tahun 6 bulan
43 39 | IRT KB Suntik 3 Bulan 7 tahun 5 bulan
44 48 | IRT KB Suntik 3 Bulan 15 tahun 2 bulan
45 22 | IRT KB Suntik 3 Bulan 2 tahun 6 bulan
46 23 | IRT KB Suntik 3 Bulan 4 tahun 1 bulan
47 36 | IRT KB Suntik 3 Bulan 7 tahun 2 bulan
48 48 | IRT KB Suntik 3 Bulan 18 tahun

49 42 | IRT KB Suntik 3 Bulan 8 tahun 7 bulan
50 49 | IRT KB Suntik 3 Bulan 11 tahun 7 bulan
51 28 | IRT KB Suntik 3 Bulan 3 tahun 5 bulan
52 23 | IRT KB Suntik 3 Bulan 1 tahun 5 bulan
53 30 | Pedagang KB Suntik 3 Bulan 3 tahun 5 bulan
54 27 | IRT KB Suntik 3 Bulan 5 tahun 2 bulan
55 46 | IRT KB Suntik 3 Bulan 8 tahun

56 38 | Swasta KB Suntik 3 Bulan 5 tahun

57 57 | IRT KB Suntik 3 Bulan 10 tahun 10 bulan
58 40 | IRT KB Suntik 3 Bulan 8 tahun 2 bulan
59 33 | Petani KB Suntik 3 Bulan 6 tahun

60 41 | Guru KB Suntik 3 Bulan 9 tahun 6 bulan
61 41 | IRT KB Suntik 3 Bulan 11 tahun

62 40 | Guru KB Suntik 3 Bulan 6 tahun

63 43 | IRT KB Suntik 3 Bulan 6 tahun 5 bulan
64 48 | IRT KB Suntik 3 Bulan 14 tahun

65 43 | IRT KB Suntik 3 Bulan 15 tahun

66 25 | IRT KB Suntik 3 Bulan 3 tahun

67 25 | Pedagang KB Suntik 3 Bulan 8 bulan

68 30 | Guru KB Suntik 3 Bulan 2 tahun 4 bulan
69 24 | IRT KB Suntik 3 Bulan 1 tahun 2 bulan
70 42 | Pedagang KB Suntik 3 Bulan 10 tahun 5 bulan
71 43 | IRT KB Suntik 3 Bulan 9 tahun 3 bulan
72 27 | IRT KB Suntik 3 Bulan 2 tahun 4 bulan
73 20 | IRT KB Suntik 3 Bulan 1 tahun 3 bulan
74 27 | IRT KB Suntik 3 Bulan 6 bulan




75 32 | IRT KB Suntik 3 Bulan 1 tahun 5 bulan
76 23 | IRT KB Suntik 3 Bulan 6 bulan

77 24 | IRT KB Suntik 3 Bulan 9 bulan

78 34 | IRT KB Suntik 3 Bulan 6 tahun 2 bulan
79 30 | IRT KB Suntik 3 Bulan 2 tahun 8 bulan
80 27 | IRT KB Suntik 3 Bulan 1 tahun 8 bulan
81 30 | IRT KB Suntik 3 Bulan 3 tahun 5 bulan
82 23 | IRT KB Suntik 3 Bulan 1 tahun 2 bulan
83 45 | IRT KB Suntik 3 Bulan 12 tahun 5 bulan
84 31 | IRT KB Suntik 3 Bulan 5 tahun 6 bulan
85 29 | IRT KB Suntik 3 Bulan 1 tahun 2 bulan
86 21 | IRT KB Suntik 3 Bulan 8 bulan

87 29 | IRT KB Suntik 3 Bulan 3 tahun 2 bulan
88 22 | IRT KB Suntik 3 Bulan 9 bulan

89 24 | IRT KB Suntik 3 Bulan 1 tahun 3 bulan
90 29 | IRT KB Suntik 3 Bulan 9 bulan

91 25 | IRT KB Suntik 3 Bulan 2 tahun 7 bulan
92 42 | IRT KB Suntik 3 Bulan 1 tahun 5 bulan
93 37 | IRT KB Suntik 3 Bulan 5 tahun 6 bulan
94 42 | IRT KB Suntik 3 Bulan 2 tahun 9 bulan
95 24 | IRT KB Suntik 3 Bulan 1 tahun 8 bulan
96 22 | IRT KB Suntik 3 Bulan 6 bulan

97 32 | IRT KB Suntik 3 Bulan 2 tahun 2 bulan
98 25 | IRT KB Suntik 3 Bulan 3 tahun 3 bulan
99 32 | IRT KB Suntik 3 Bulan 1 tahun 5 bulan
100 24 | Pedagang KB Suntik 3 Bulan 9 bulan

101 26 | IRT KB Suntik 3 Bulan 2 tahun

102 37 | IRT KB Suntik 3 Bulan 6 tahun 5 bulan
103 23 | IRT KB Suntik 3 Bulan 1 tahun 5 bulan
104 36 | IRT KB Suntik 3 Bulan 4 tahun 5 bulan
105 23 | IRT KB Suntik 3 Bulan 4 tahun 3 bulan
106 38 | Buruh KB Suntik 3 Bulan 7 tahun 3 bulan
107 34 | Petani KB Suntik 3 Bulan 6 tahun 2 bulan
108 25 | Swasta KB Suntik 3 Bulan 1 tahun 3 bulan
109 22 | IRT KB Suntik 3 Bulan 3 bulan

110 30 | IRT KB Suntik 3 Bulan 4 tahun 5 bulan




Gangguan
Siklus Menstruasi

Kode Siklus Menstruasi
Ibu TOTAL
P1|P2|P3|P4|P5|P6|P7|P8|P9 | P10
1 r1{ojo |1 |1 ] 1]1]1 1 1 ] Mengalami
2 1o 1|11 ]1]1]0]0 1 7 Mengalami
3 r1jojo |1 |1 ] 1]1]1 1 1 8 Mengalami
4 11|11 |1]1]1]0]0 0 7 Mengalami
5 111|111t ]1]1]1 1 10 Tidak Mengalami
6 | 11|11l 10 Tidak Mengalami
7 1{ojo |1 |1 |1 [|1]1 1 1 8 Mengalami
8 111 |11 ]1]1]0]0 0 7 Mengalami
9 11111 1 10 Tidak Mengalami
10 |10 o0 |1 [ 1 [ 1|1 ]1].1 1 8 Mengalami
11 1 T T T T O A 1 10 Tidak Mengalami
12 |11 1111111 1 10 Tidak Mengalami
13 1jfojo |1 |1 ] 1]1]1 1 1 8 Mengalami
4 |1 |ojo |1 |1 ]1]1]1 1 1 8 Mengalami
15 111111 ]l1]1]1 1 10 Tidak Mengalami
6 |1 jofo |1 |1 |1 |1]1]1 1 8 Mengalami
17 |1 ]ojo |1 |1 |1 ]1]1]1 1 8 Mengalami
18 | 1|00 |1 |1 [ 1 ][1]1]1 1 8 Mengalami
19 |1 |ofjo |1 |1 ]1]1]1 1 1 8 Mengalami
20 |1 /0o |1 |1 ] 1]1]1 1 1 8 Mengalami
20 (11| 1 10 Tidak Mengalami
2 |1 /o110 1]1]0]0 0 5 Mengalami
23 |1 |o o |1 1|11 |1]1 1 8 Mengalami
24 |1 oo |1 | 1] 1]1]1 1 1 8 Mengalami
25 |1 |11l 1 10 Tidak Mengalami
26 |1 |1 1111|111 1 10 Tidak Mengalami
27 11 oo |1 |11 ]1]1 1 1 8 Mengalami
2801 1o |1 |11 ]1]1 1 1 9 Mengalami
29 1111 ]1]o0o]|1]1 1 1 9 Mengalami
30 1|1 ]o 1|1 |1[|1]°1 1 1 9 Mengalami
31 1o 1|1 1] 1]1]0]0 0 6 Mengalami
32 110011 ]1]1]1]0 0 6 Mengalami
33 11|11 ]1]0 1 1 1 8 Mengalami
34 1 01l 0 1 1 1 1 1 1 1 8 Mengalami
35 1joflo |11 ]|1]|1]1 1 1 8 Mengalami
36 | 1|11 |1 |11 ]1]1]0 1 9 Mengalami
37 |11 1|1t 1 |1]1]0 1 9 Mengalami
3 |1 11|11 ]o]1]0]0 1 7 Mengalami
39 11111111 1 1 1 1 1 10 Tidak Mengalami
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8 |1|0|0|21|21]1]1]|1]1 1 8 Mengalami
8 | 1|00 |21 |21 |1 1|11 1 8 Mengalami
8 |1 |1 (11|11 |1 |1|1]1 10 Tidak Mengalami
8 |10 |1|1|1|1|1|1|0]0 7 Mengalami
8 |1]o0|0 |11 |1 |1]1]1 1 8 Mengalami
88 1 (11111 |1) 1 1 1 10 Tidak Mengalami
89 |1|0|1|1|21|1]1]|1]0]O0 7 Mengalami
9 |11 {1111 |21 |1|1]1 10 Tidak Mengalami
91 |1 ]/o0|O0 |1 |21 |1 |1]1]1 1 8 Mengalami
92 |1]0|0 |11 |1 |1]1]1 1 8 Mengalami
83 |ojo|1|0|1]|0|1]|]0] 1 1 5 Mengalami
94 |1 |00 |21 |21|1]1]|1]1 1 8 Mengalami
95 |1 ]o0|0|1]1|1|1|1] 0 1 7 Mengalami
% |1 1|1 |1|1]1|1|1|1]1 10 Tidak Mengalami
97 |1 ]o0|0 |11 |1 |1]1]1 0 7 Mengalami
98 |o|o0o|1|1]1]|0|0]|0] 1 0 4 Mengalami
9 |1|1|0|21|2|1]|1|1]1]|0 8 Mengalami
100 | 1|01 |1|1|0]|0|0] 1 1 6 Mengalami
1001 {1 |0|0 2|21 |1]1|1]|1 1 8 Mengalami
102 {1|0|0 2|11 1|11 1 8 Mengalami
103 |1 |1 |1|1|1|1]1|1]|0 1 9 Mengalami
104 1|00 |1 (1|1 ]1|1]|1 1 8 Mengalami
105 |11 |1|1]1]1|1]|1 1 1 10 Tidak Mengalami
1006 |1 (0|0 |1 |1|1]1|1]1 1 8 Mengalami
1007 1|00 21|11 ]1|1]|1 1 8 Mengalami
108 |1|1|0|1|1|0|12|0| 00O 5 Mengalami
09 |1 (111|211 |1 |1|1]1 10 Tidak Mengalami
110 |1 (1|1 |11 |1 |11 1 1 10 Tidak Mengalami

Keterangan :

1 : Tidak

0:Ya

1-10 Ya : Mengalami Gangguan
10 Tidak : Tidak Mengalami Gangguan
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HASIL PENGOLAHAN DATA

HUBUNGAN LAMA PENGGUNAAN KB SUNTIK DENGAN
SIKLUS MENSTRUASI PADA AKSEPTOR KB SUNTIK
DI WILAYAH PUSKESMAS KUBUTAMBAHAN II
BULELENG 2025

ANALISIS UNIVARIAT

DISTRIBUSI FREKUENSI KARAKTERISTIK RESPONDEN

Frequencies
Statistics
Lama
Umur Penggunaan KB siklus
Responden Pekerjaan Suntik menstruasi
N Valid 110 110 110 110
! Missing 0 o 0 0
‘Mean 2.38 1.62 2.44 119
Std. Error of Mean .050 126 .073 .038
Median 2.00 1.00 3.00 1.00
Std. Deviation .524 1.320 761 395
_Minimum 1 1 1 1
Maximum 3 6 3 2
Frequency Table
Umur Responden
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent

Valid  <20tahun 2 1.8 1.8 1.8

20 - 35 tahun 64 58.2 58.2 60.0

> 35 tahun 44 40.0 40.0 100.0

Total 110 100.0 100.0

Pekerjaan
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent

valid  IRT 82 74.5 74.5 74.5

_Petani 13 11.8 11.8 86.4

_Buruh 3 27 27 89.1

_Swasta 3 27 27 91.8

Wiraswasta 5 4.5 4.5 96.4

Guru 4 36 36 100.0

Total 110 100.0 100.0




Case Processing Summary

Cases
Valid Missing Total
N Percent N Percent N Percent
Lama Penggunaan KB * 110 100.0% 0 0.0% 110 100.0%
siklus menstruasi
Lama Penggunaan KB * siklus menstruasi Crosstabulation
siklus menstruasi
Tidak
Mengalami mengalami
gangguan gangguan Total
Lama Penggunaan KB <1 tahun Count 8 10 18
Expected Count 14.6 34 18.0
1 tahun - 2.5 tahun Count 20 6 26
_Expected Count 21.0 5.0 26.0
>2.5 tahun Count 61 5 66
Expected Count 53.4 12,6 66.0
Total Count 89 21 110
Expected Count 89.0 21.0 110.0
Lama Penggunaan KB * siklus menstruasi Crosstabulation
Count
siklus menstruasi
Tidak
Mengalami mengalami
gangguan gangguan Total
Lama Penggunaan KB <1 tahun 8 10 18
1 tahun - 2.5 tahun 20 6 26
>2.5 tahun 61 5 66
Total 89 21 110
Chi-Square Tests
Asymptotic
Significance Exact Sig. Exact Sig.
Value df (2-sided) (2-sided) (1-sided) Point Probability
Pearson Chi-Square 21.428° 2 .000 .000
Likelihood Ratio 19.024 2 .000 .000
Fisher's Exact Test 18.924 .000
Linear-by-Linear Association 20.410" 1 .000 .000 .000 .000
N of Valid Cases 110

a. 2 cells (33.3%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 3.44.
b. The standardized statistic is -4.518.
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REALISASI ANGGARAN PENELITIAN

HUBUNGAN LAMA PENGGUNAAN KB SUNTIK DENGAN
SIKLUS MENSTRUASI PADA AKSEPTOR KB SUNTIK
DI WILAYAH PUSKESMAS KUBUTAMBAHAN II

BULELENG 2025
No Kegiatan Volume Satuan Unit Cost Jumlah
(Rp) (Rp)
1 | Penyusunan Proposal
a. Penggandaan 4 eks Rp. 30.000 | Rp. 120.000
Proposal
b. Jilid Proposal 2 bh Rp. 20.000 | Rp. 40.000
2 | Pengadaan Bahan Habis Pakai
a.Fotocopy Kuesioner | 110 |  Ibr [ Rp. 300 | Rp. 33.000
3 |ATK

* Alat Tulis (Pulpen) 5 bh Rp. 3.000 Rp. 15.000
c. Kertas A4 2 rim Rp. 50.000 | Rp. 100.000
d. Tinta 1 bh Rp. 100.000 | Rp. 100.000

e. Map 10 bh Rp. 2.000 Rp. 20.000
4 | Souvenir Sabun 110 bh Rp. 4.000 Rp. 440.000

5 | Penyusunan SKripsi
* Pengadaan laporan 4 bh Rp. 50.000 | Rp. 200.000
Skripsi
+ Jilid Laporan Skripsi 4 bh Rp. 40.000 | Rp. 160.000
* Pengurusan Ethical 1 pkt Rp. 100.000 | Rp. 100.000
Clearance
d. Publikasi Penelitian 1 pkt Rp. 200.000 | Rp. 200.000
Jumlah Rp. 1.528.000
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BUKTI CEK PLAGIARISME

HUBUNGAN LAMA PENGGUNAAN KB SUNTIK DENGAN SIKLUS
MENSTRUASI PADA AKSEPTOR KB SUNTIK DI WILAYAH

PUSKESMAS KUBUTAMBAHAN Il BULELENG 2025

ORIGINALITY REPORT

20, 18  12x 13

SIMILARITY INDEX INTERNET SOURCES PUBLICATIONS STUDENT PAPERS
PRIMARY SOURCES
n Submitted to Badan PPSDM Kesehatan 5
Kementerian Kesehatan %
Student Paper
brainly.co.id
Internet Source .I %
=» |oungegadis.blogspot.com
InternelgS()uge g p <-I %
repository.upp.ac.id
Internet Source <] %
Nurliani Nurliani, Fijri Rachmawati. "INOVASI -I
DAUN KATUK DALAM BERBAGAI OLAHAN <I%
MAKANAN SEBACAI UPAYA PENINGKATAN
PRODUKSI ASI DI KAMPUNG SARI| BAKTI
KECAMATAN SEPUTIH BANYAK KABUPATEN
LAMPUNG TENGAH", Jurnal Perak Malahayati:
Pengabdian Kepada Masyarakat, 2023
Publication
Submitted to unars
n Student Paper < ] %

viramedika.com
Internet Source < ] %

Jeanny Stevani Rahandity, Adrien Jems Akiles
Unitly, La Eddy, Laury Marcia Chara Huwae.

B B

<%

"PENINGKATAN KEBERHASILAN IMPLANTASI
TIKUS Rattus norvegicus TERPAPAR ASAP
ROKOK PASCA DITERAPI EKSTRAK ETANOL
RUMPUT KEBAR (Byophytum petersianum
Klotzsch)", Biofaal Journal, 2021

Publication

digital-science.pubmedia.id <'|%

Internet Source
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Skripsi

Bimbingan Skripsi

g Data Skripsi Mahasiswa

NIM P07124224229
Nama Mahasiswa Kadek Nadlya Cipta Sarl
: Fakultas :
Info Akademik Kebidanan Program RPL
Semester : 2
Bimbingan = Jurnal imiah = Syarat Sidang  Sidang Skripsi

. Jurusan Kebidanan - Program Studi Program Studi Sarjana Terapan

No

1

Dosen

197305221993031001 - | NYOMAN
WIRATA, SKM, M.Kes

197305221993031001 - | NYOMAN
WIRATA, SKM, M.Kes

197305221993031007 - | NYOMAN
WIRATA, SKM, M Kes

198211282006042002 - MADE WIDHI
GUNAPRIA DARMAPATNI, S.ST, M.Keb

197305221993031001 - | NYOMAN
WIRATA, SKM, M Kes

198211282006042002 - MADE WIDHI
GUNAPRIA DARMAPATNI, S.ST, M Keb

198211282006042002 - MADE WIDHI
GUNAPRIA DARMAPATNI, S.5T, M.Keb

198211282006042002 - MADE WIDHI
GUNAPRIA DARMAPATNI, S,ST, M Keb

Topik

Skrips| bab 12,34, , tata tulis

analisis data, pembahasan,
kesimpulan, keterbatasan penelitian
dan simpulan

revis| jurnal yang sudah ditambahkan,
tabel data, tata tulls, simpulan dan
saran

Skripsi bab 1,2,3,4,5 beserta lampiran

Revisi uji analisis data, lampiran dan
abstrak

Revis! abstrak, keterbatasan penelitian,
penambahan jurnal

Revisi uji analsis data, Jurnal yang
sudah ditambahkan dan Lampiran

revisi ujl analisls data yang sudah
diganti

Masukan Dosen

perbaikl sesual saran
pembimbing

perbaiki sesual saran
pembimbing

perbalki sesual saran
pembimbing

Perbalki sesual
masukan

perbaiki sesual saran
pembimbing

lengkapi dan perbaiki
tata tulis

Lanjutkan revisi dan
tambahkan jurnal

tabel diperbalki

Tanggal
Bimbingan

30 Oktober
2025

3 November
2025

7 November
2025

30 Oktober
2025

12 November
2025

7 November
2025

10 November
2025

13 November
2024

Validasi
Dosen

v

Aks|

v
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Saya yang bertanda tangan di bawah ini :

Nama : Kadek Nadiya Cipta Sari

NIM : P07124224229

Program Studi : Sarjana Terapan Kebidanan

Lingkungan Jurusan : Kebidanan

Tahun Akademik :2024/2025

Alamat : BD. Kanginan Desa Bila, Kec. Kubutambahan,
Kab. Buleleng, Prov.Bali

Nomor HP/Email : 083115647209 / nadivakadek812@gmail.com

Dengan ini menyerahkan berkas Skipsi dengan Judul :
Hubungan Lama Penggunaan KB Suntik dengan Siklus Menstruasi pada Akseptor KB
Suntik di Wilayah Puskesmas Kubutambahan II Buleleng 2025
1. Dan Menyetujuinya menjadi hak milik Poltekkes Kemenkes Denpasar serta
memberikan Hak Bebas Royalti Non-Ekslusif untuk disimpan, dialihkan mediakan,
dikelola dalam pangkalan data dan dipublikasikannya di internet atau media lain
untuk kepentingan akademis selama tetap mencantumkan nama penulis sebagai

pemilik Hak Cipta.

2. Pemyataan ini saya buat dengan sungguh-sungguh. Apabila dikemudian hari terbukti
ada pelanggaran Hak Cipta /Plagiarisme dalam karya ilmiah ini ,maka segala tuntutan
hukum yang timbul akan saya tanggung pribadi tanpa melibatkan pihak Poltekkes
Kemenkes Denpasar.

Demikian pemnyataan ini saya buat untuk dipergunakan sebagaimana mestinya.

Denpasar, 19 Januari 2026
Yang Membuat Pernyataan
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