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BAB III 

KERANGKA KONSEP 

 

 

A. Kerangka Konsep 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 2. Kerangka Konsep 

Keterangan : 

: Variabel yang diteliti 

 

: Variabel yang tidak diteliti 

 

: Faktor yang tidak diteliti 

 

 

B. Variabel Penelitian dan Definisi Operasional 

 

1. Variabel Penelitian 

 

Variabel penelitian adalah atribut atau sifat atau nilai orang, objek atau 

kegiatan yang mempunyai variabel tertentu yang ditetapkan oleh peneliti untuk 

dapat mempelajari dan kemudian disimpulkan (Sugiyono, 2018). Variabel 

Independet dalam penelitian ini adalah pengetahuan ibu dan dukungan suami, serta 

variable dependentnya ada penggunaan Kontrasepsi Pasca Salin. 

 

1. Budaya 

2. Pendapatan 

3. Pendidikan 

1. Pekerjaan 

2. Umur 

3. Pendidikan 

Pengetahuan 

Ibu terkait 

penggunaan 

Kontrasepsi 

Pasca Salin 

Penggunaan Kontrasepsi 

Pasca Salin 

Dukungan 

suami terkait 

penggunaan 

Kontrasepsi 

Pasca Salin 



20  

2. Definisi Operasional 

 

Definisi operasional adalah fenomena observasional yang memungkinkan 

peneliti untukk mengujinya secara empiris apakah outcome yang diprediksi benar 

atau salah (Swarjana, 2015). Definisi operasional dalam penelitian ini dituangkan 

dalam bentuk tabel, sebagai berikut : 

 

Tabel 2 

Definisi Operasional 

 
 

Variabel Definisi Operasional  Cara 
Pengukuran 

Skala Pengukuran 

Pengetahuan 

ibu terkait 

Kontrasepsi 

Pasca Salin 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

Dukungan 

suami 

terkait 

penggunaan 

Kontrasepsi 

Pasca Salin 

Segala   sesuatu    yang 

diketahui oleh ibu mengenai 

Kontrasepsi   Pasca  Salin, 

seperti   pengertian,   jenis- 

jenis Kontrasepsi   Pasca 

Salin,  mekanisme   kerja 

masing-masing  metode 

kontrasepsi, keuntungan dan 

kerugian,   indikasi     dan 

kontraindikasi 

penggunaanya  serta   efek 

samping dari masing-masing 

metode kontrasepsi. 

Bentuk dukungan suami 

terhadap  penggunaan 

Kontrasepsi Pasca Salin 

seperti memberikan 

dukungan emosional, 

dukungan instrumental, 

dukungan informasional, dan 

dukungan penghargaan. 

Kuisioner Ordinal 

Kriteria penilaian 

: 

0=Kurang : 

jawaban 

benar < 78% 

1 = baik : 

jawaban 

benar ≥ 78% 

 

 

 

 
Kuisioner Ordinal 

Kriteria penilaian 

: 

1=tidak 

mendukung, nilai 

< 28 

2=mendukung, 

nilai ≥ 28 

 

 

Penggunaan 

Kontrasepsi 

Pasca Salin 

Metode kontrasepsi pasca 

salin yang digunakan 

responden seperti pil, suntik, 

kondom,MAL, IUD, Implan, 

Sterilisasi 

Kuisioner Nominal 

1. Menggunakan 

kontrasepsi 

2. Tidak 

menggunakan 

kontrasepsi 
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C. Hipotesis 

 

Hipotesis adalah jawaban sementara terhadap rumusan masalah penelitian 

(Sugiyono, 2018). Berdasarkan latar belakang yang ada, dirumuskan hipotesis 

sebagai berikut : 

Ha : 

1. Ada hubungan antara pengetahuan ibu dengan penggunaan Kontrasepsi Pasca 

Salin di Wilayah Kerja UPTD Puskesmas I Dinas Kesehatan Kecamatan 

Denpasar Utara. 

2. Ada hubungan antara dukungan suami dengan penggunaan Kontrasepsi Pasca 

Salin di Wilayah Kerja UPTD Puskesmas I Dinas Kesehatan Kecamatan 

Denpasar Utara. 

H0 : 

1. Tidak ada hubungan antara pengetahuan ibu dengan penggunaan Kontrasepsi 

Pasca Salin di Wilayah Kerja UPTD Puskesmas I Dinas Kesehatan Kecamatan 

Denpasar Utara. 

2. Tidak ada hubungan antara dukungan suami dengan penggunaan Kontrasepsi 

Pasca Salin di Wilayah Kerja UPTD Puskesmas I Dinas Kesehatan Kecamatan 

Denpasar Utara. 
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