BABYV

SIMPULAN DAN SARAN

A. Simpulan
Asuhan kebidanan telah diberikan secara komprehensif dari masa kehamilan,
persalinan, nifas dan bayi baru lahir hingga masa neonatus pada Ibu “MA” yang

dimulai pada umur kehamilan 17 minggu dapat ditarik kesimpulan sebagai berikut

1. Asuhan kebidanan pada ibu “MA” beserta bayinya pada masa kehamilan
hingga menjelang persalinan berlangsung secara fisiologis dan pelayanan yang
diberikan sudah sesuai standar 12T. Kondisi ibu “MA” yang awalnya mengalami
anemia ringan (patologis) telah berubah menjadi fisiologis setelah mendapatkan
asuhan kebidanan yang sesuai standar, meliputi edukasi gizi, suplementasi, dan
pemantauan laboratorium.

2. Asuhan persalinan pada ibu “MA” berjalan fisiologis dan penerapan asuhan
kebidanan pada ibu beserta bayi baru lahir selama masa persalinan diberikan sesuai
standar, namun ibu mengalami laserasi grade II sehingga bidan melakukan
kolaborasi dengan dokter umum dalam melakukan proses penjahitan perineum.

3. Asuhan kebidanan masa nifas pada Ibu “MA” berlangsung secara fisiologis
dan sudah sesuai standar komprehensif dan berkesinambungan. dan berdasarkan
evidence baseed pratice. Jadi hasil penerapan asuhan kebidanan pada ibu selama
masa nifas sangat baik dan masa nifas ibu berlangsung dengan normal tanpa

masalah.



4. Asuhan kebidanan pada bayi Ibu “MA” berjalan fisiologis. Asuhan yang

diberikan telah sesuai dengan standar dan berdasarkan evidence based pratice.

B. Saran
1. Bagi ibu dan keluarga

Ibu diharapkan dapat mengaplikasikan asuhan kebidanan yang telah
diberikan oleh penulis sehingga dapat meningkatkan pengetahuan dan menambah
pengalaman. Keluarga juga diharapkan dapat membantu memenuhi kebutuhan ibu,
memberikan dukungan psikologis, menjalankan peran dan fungsi keluarga untuk
tetap mempertahankan kesehatan ibu dan anak seperti melakukan imunisasi,
pemantauan tumbuh kembang anak dan penerapan ASI eksklusif.
2. Bagi petugas kesehatan

Laporan akhir ini diharapkan dapat mempertahankan bahkan meningatkan
kualitas pelayanan dalam memberikan asuhan kebidanan secara komprehensif
sesuai dengan standar asuhan kebidanan dan standar pelayanan kebidanan.
3.  Bagi institusi pendidikan

Laporan tugas akhir ini diharapkan dapat bermanfaat untuk menambah
wawasan dan menambah kajian pustaka dalam penulisan selanjutnya.
4.  Bagipenulis

Laporan akhir ini diharapkan dapat meningkatkan keterampilan dan
pengetahuan dalam melakukan asuhan kebidanan agar sesuai dengan standar

pelayanan kebidanan.
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