Lampiran 1.

LEMBAR PERMOHONAN MENJADI SUBJEK LAPORAN KASUS

Denpasar , 3 April 2025
Kepada : Yth. Ibu Ketut Tri Utami
di Tempat.

Dengan Hormat,

Saya Ni Putu Sri Sumartini selaku mahasiswa Program Studi Profesi Bidan Politeknik
Kesehatan Denpasar Jurusan Kebidanan akan membuat laporan kasus dengan judul “Asuhan
Kebidanan Pada Ibu “TU” Umur 24 Tahun Primigravida dari Umur Kehamilan 21 Minggu 3
Hari Sampai 42 Hari Masa Nifas”.

Berdasarkan tujuan tersebut, saya memohon kesediaan ibu untuk menjadi subjek dalam
laporan ini. Saya menjamin kerahasiaan dari identitas dan hasil pemeriksaan yang akan
dilakukan. Kesediaan ibu sangat saya harapkan untuk kelancaran proses pembuatan laporan

ini.

Atas Kerjasama dan bantuannya, saya mengucapkan terimakasih.

Penulis

lad

Ni Putu Sri Sumartini
NIM. P07124324211



Lampiran 2.

Rencana Kegiatan Pelaksanaan Asuhan Kebidanan

April Mei Juni Juli Agustus September Oktober November
No. Kegiatan 2025 2025 2025 2025 2025 2025 2025 2025
23 1213 2|3 2|3 23 234 23 23 |4
Tahap Persiapan
a. Penyajian Kasus
b. Penyusunan Usulan
Kasus
1 c. Pengurusan  Ijin
Melakukan
Asuhan
d. Konsultasi Laporan
dan Melakukan
Asuhan Kehamilan
Tahap pelaksanaan
a. Melakukan Asuhan
Persalinan, Nifas dan
) Bayi
b. Penyusunan Laporan
c. Konsultasi Laporan
d. Seminar Laporan
CocC
Tahapan Pengakhiran
3 |a. Perbaikan
b. Publikasi Jurnal




Lampiran 3.

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN
(INFORMED CONSENT)

Saya yang bertanda tangan di bawah ini :

Nama Ibu : Ketut Tri Utami

Umur : 24 Tahun

Nama Suami : Gede Sukadana

Umur : 25 Tahun

Alamat : Jalan Danan jaya, No. 4, Ketewel

Setelah mendapatkan penjelasan dan mengerti sepenuhnya tentang pembinaan
kesehatan selama kehamilan, persalinan, masa nifas, neonatus dan bayi sampai 42 hari dari
mahasiswa Profesi Bidan Politeknik Kesehatan Denpasar atas nama Ni Putu Sri Sumartini,
saya telah memahami tujuan dari pembinaan. Maka saya setuju dan bersedia menjadi
responden yang dibina berkaitan dengan penulisan Laporan Kasus yang berjudul “Asuhan
Kebidanan Pada Ibu “TU” Umur 24 Tahun Primigravida Dari Umur Kehamilan 21 Minggu 3
Hari Sampai 42 Hari Masa Nifas”.

Demikian surat pernyataan ini dibuat agar dapat digunakan sebagaimana mestinya.

Denpasar, 3 April 2025

Mengetahui,
Mahasiswa Yang Membuat Pernyataan,

(Ni Putu Sri Sumartini) (Ketut Tri Utami)



Lampiran 4. ‘ Kementerian Ke
Direktorat Jenderal
Sumber Daya Manusia Kesehatan

e
a
‘ﬁ e
Denpasar, 21 Agustus 2025
Nomor :PP.0G.OI/F.XXIV.142/ 2505 /2025
Lampiran -
Hal : Mohon ijin mengasuh pasien dari kehamilan trimester Il sampai 42 hari

masa nifas secara Continuity Of Care (COC)

Yth  : Kepala TPMB Ni Putu Sri Sumartini, S.KM., STr. Keb
di-
Denpasar

Dalam rangka penyusunan Laporan Asuhan Kebidanan oleh mahasiswa Program
Studi Profesi Bidan Angkatan VIII Poltekkes Kemenkes Denpasar Tahun Akademik
2024/2025, dengan ini kami mohon dapat kiranya diberikan izin memberikan asuhan
kebidanan kepada ibu hamil secara berkesinambungan (Continuity Of Care) kepada
mahasiswa kami atas nama sebagai berikut :

Nama Mahasiswa dan NIM Nama Pasien dan Umur Alamat Pasien
Ni Putu Sri Sumartini ketut tri utami jalan Danan Jaya no 4
L (POTI243242((} [ (24 tahunj [ ketewel Gianyar

Demikian permohonan kami sampaikan, atas perhatian dan kerja sama yang baik
diucapkan terima kasih.

etut Soroyani, SST., M.Biomed
IP.196904211989032001

Bdn. Ni

Tembusan Kepada Yth. :
1. Direktur Poltekkes Denpasar (sebagai laporan )
2. Arsip ADAK
Jurusan Keporawaan 1 B s Voo Neo 11A Prc mpae Dursdad Tw2 C1LTIEITT | Junisan Kebedanan ¢ . Ry Pl Renon Demniss Ted GIELIDEIN

Junsmn Kasehaean Gigi - 0 . 5. Ve 2 "0, I3 Pesngus Cezmia Tes D381 TIINES JumisanGan il G fe 7D Se-2aar Tur (Ten 2362482640
Jurusan Kesehatan Lingkungan 5. 3743 7. 1 $2iepm Decdase- Ter (3617745 Jurusan Tehnolog Laborstoram Medis i & 3ot 'c. 2 Snra Dattan Te o 16104
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Lampiran 6.

DOKUMENTASI KEGIATAN
ASUHAN KEHAMILAN




ASUHAN PERSALINAN DAN BBL




ASUHAN NIFAS DAN BAYI SELAMA 42 HARI
Minggu, 10 Agustus 2025 PMB Ni Putu Sri Sumartini
KF 1 DAN KN 1




Minggu 17 Agustus 2025 Di Rumah Ibu “TU”
KF 2 DAN KN 2

Rabu, 3 September 2025 Di PMB Ni Putu Sri Sumartini
KF 3 DAN KN 3




Minggu 21 September 2025 Di Rumah Ibu “TU”
KF 4 DAN bayi 42 hari




ASUHAN KEBIDANAN PADA IBU “TU" UMUR 24 TAHUN
PRIMIGRAVIDA DARI UMUR KEHAMILAN 21 MINGGU 3 HARI
SAMPAI 42 HARI MASA NIFAS

ORIGINALITY REPORT

20, 12 4 164

SIMILARITY INDEX INTERNET SOURCES PUBLICATIONS STUDENT PAPERS

PRIMARY SOURCES

.

Submitted to Badan PPSDM Kesehatan 1 5‘%
0

Kementerian Kesehatan
Student Paper

0o

repository.poltekkes-denpasar.ac.id 3
Internet Source %

2]

repository.ucb.ac.id <1«
0

Internet Source

=]

Asti Elfrida Bakara. "LITERATURE REVIEW :
PENERAPAN PIJAT OKSITOSIN DALAM UPAYA
MEMPERBANYAK ASI", Open Science
Framework, 2020

Publication

<1%

Nurmaliza Nurmaliza, Yusmaharani <'I %
Yusmaharani, Desmariyenti Desmariyenti.
"PENGARUH MASSAGE EFFLEURAGE

TERHADAP PENGURANGAN NYERI PADA IBU

BERSALIN KALA 1", JOMIS (Journal of Midwifery
Science), 2024

Publication

repository.poltekeskupang.ac.id <

0
Internet Source /0

=

pdfcoffee.com <

0
Internet Source I/O




B Desi Evitasari, Suyanti, Amira Nurhanandi, <1 %
Rina Marlina. "Pengaruh Massage Effleurage
Terhadap Pengurangan Rasa Nyeri Pada lbu
bersalin Kala | Fase Aktif Di PMB Evie Yusanty,
SKM., SST. Kabupaten Majalengka Tahun
2024", Bunda Edu-Midwifery Journal (BEM)),
2024
Publication
n I:teeE)n((;)tsS|O'Ef>c£y2.unw.ac.ld <1 o
Ni Putu Sri Sumartini, Listina Ade Widya <'I %
Ningtyas, Ni Wayan Ariyani. "Hubungan
Pengetahuan Ibu dan Dukungan Suami
dengan Pemilihan Metode Kontrasepsi Jangka
Panjang (MKJP)", Sciences and Clinical
Pharmacy Research Journal, 2025
Publication
Puput Kurnia Sari, Aulia, Niken Wahyu <1 %
Hidayati, Sitti Sarti. "Pengaruh Latihan Fisik
Ibu Hamil Terhadap Penurunan Tingkat Nyeri
Punggung Ibu Hamil Trimester [II", JMT :
Indonesian Journal of Midwifery Today, 2025
Publication
S <Tw
Abela Mayunita, Amanda Febriani. "Efektifitas <1 %
Prenatal Yoga Terhadap Nyeri Punggung Pada
Ibu Hamil Trimester Il di PMB A Cibinong-
Depok", Malahayati Nursing Journal, 2024
Publication
Linda Timor Yanti, Septika Yani Veronica, Yuni <1 o

Sulistiawati. "Asuhan Kebidanan
Berkelanjutan Terhadap Ny.S di PMB Shinta



Marceliana ,S.ST. Bdn Dengan Pemberian
Kompres Hangat Untuk Mengurangi Nyeri
Punggung Pada Ibu Hamil TM IIl. Relaksasi
Genggam Jari Untuk Mengurangi Kecemasan
Persalinan, Rebusan Daun Sirih Merah",
Journal Of Human And Education (JAHE), 2024

Publication

Tri Sunarsih. "ASUHAN KEBIDANAN 1 %
CONTINUITY OF CARE DI PMB SUKANI EDI

MUNGGUR SRIMARTANI PIYUNGAN BANTUL",
Midwifery Journal: Jurnal Kebidanan UM.

Mataram, 2020

Publication

Ni Luh Putu Sentania Widhi Permana Putri, Ni
Wayan Suarniti, Ni Nyoman Budiani.
"PENGARUH AKUPRESUR TITIK BLADDER 23
TERHADAP INTENSITAS NYERI PUNGGUNG
BAWAH IBU HAMIL TRIMESTER 11l DI UPTD
PUSKESMAS | DENPASAR UTARA", Jurnal
Midwifery Update (MU), 2020

Publication

<1%

Yuni Sulistiawati, Nilda Sary, Widi Arti, Dian
Cynthia Dewi, Rohmawati Rohmawati.
"Asuhan Kebidanan Berkelanjutan Pemberian
Aromaterapi Lavender Untuk Menangani
Insomnia Pd Ibu Hamil TM Il Dan Pemberian
Daun Kelor Untuk Meningkatkan Produksi ASI
Pada Ibu Menyusui Di PMB Cahyaningsih,
Amd.Keb KAB. Lampung Selatan Tahun 2023",
Journal Of Human And Education (JAHE), 2024

Publication

<1%

Allya Amani, Riana Pascawati. "ASUHAN <'I o
KEBIDANAN KOMPREHENSIF PADA NY. L °
DENGAN PENERAPAN PIJAT OKSITOSIN PADA Lf



MASA NIFAS DI WILAYAH KERJA PUSKESMAS
CILAWU KABUPATEN GARUT TAHUN 2023",
Jurnal Kesehatan Siliwangi, 2023

Publication

Melisa Putri Rahmadhena, Agustina Sianipar,
Desi Afrilia Sembiring. "Pengaruh
Pendampingan Persalinan dan Pemberian
Endorphin Massage oleh Keluarga terhadap
Tingkat Nyeri Ibu Bersalin di Wilayah
Jabodetabek", MAHESA : Malahayati Health
Student Journal, 2025

Publication

<1%

Dewi Puspitasari, Rindu Rindu. "Pengukuran
Faktor yang Berpengaruh terhadap Keluhan
Nyeri Punggung Bawah pada Bidan", Jurnal
llImiah Kesehatan, 2017

Publication

<1%

Dimas Heryunanto, Sabrina Putri, Raudina

Izzah, Yully Ariyani, Chahya Kharin Herbawani.

"GAMBARAN KONDISI KEKURANGAN ENERGI
KRONIS PADA IBU HAMIL DI INDONESIA,
FAKTOR PENYEBABNYA, SERTA DAMPAKNYA",
PREPOTIF : Jurnal Kesehatan Masyarakat,
2022

Publication
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Exclude bibliography ~ On Abdur Rahman,SKM.,S.IPI.,MA

<1%

Acc. Ka.Unit Perpus/Admin
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Letter of Acceptance
No: 154/LoA/SCPR/VII1/2025

Kepada Penulis yang Terhormat
Ni Putu Sri Sumartini, Listina Ade Widya Ningtyas, Ni Wayan Ariyani

Kami dengan senang hati mengucapkan selamat kepada Anda atas diterimanya artikel Anda
yang berjudul “Hubungan Pengetahuan Ibu dan Dukungan Suami dengan Pemilihan
Metode Kontrasepsi Jangka Panjang (MK]JP)” untuk dipublikasikan dalam Jurnal Ilmiah

“Sciences and Clinical Pharmacy Research Journal” Volume: 2, Nomor 2, 2025.

Artikel Anda telah melewati proses review oleh para pakar dalam bidang yang sesuai dengan
topik artikel Anda. Kami yakin bahwa artikel Anda akan memberikan kontribusi yang berarti
bagi pengembangan ilmu pengetahuan dan teknologi.

Kami meminta kerjasama Anda untuk mengirimkan versi akhir artikel dan kelengkapan
dokumen penerbitan lainnya, seperti formulir publikasi, pernyataan hak cipta, dan lainnya.

Kami sangat berterima kasih atas partisipasi Anda dalam Jurnal Ilmiah kami dan kami berharap
dapat bekerja sama lagi dengan Anda di masa depan.

Yogyakarta, 04 July 2025
Salam hormat,

Sciences and Clinical Pharmacy Research Journal

'(_jpubl%é

M Rizal Pahleviannur
Journal Publishing Manager

PT PENERBIT JURNAL INDONESIA | YOGYAKARTA 55182
e: info@idpublishing.org | w: idpublishing.org | Telepon: 02743900669
WA: 628111304014
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)= DPuinshing

Letter of Acceptance
No: 154/LoA/SCPR/VII1/2025

Dear Honorable Author,
Ni Putu Sri Sumartini, Listina Ade Widya Ningtyas, Ni Wayan Ariyani

We are delighted to congratulate you on the acceptance of your article entitled “Hubungan
Pengetahuan Ibu dan Dukungan Suami dengan Pemilihan Metode Kontrasepsi Jangka
Panjang (MKJP)” for publication in the Scientific Journal “Sciences and Clinical Pharmacy
Research Journal” Volume: 2, Number 2, 2025.

Your article has passed the review process by experts in the field related to your article's topic.
We believe that your article will contribute significantly to the development of science and
technology.

We kindly request your cooperation to submit the final version of the article and other
publication documents, such as publication forms, copyright statements, and others.

We are grateful for your participation in our Scientific Journal, and we look forward to working
with you again in the future.

Yogyakarta, 04 July 2025
Sincerely,

Sciences and Clinical Pharmacy Research Journal

Opublidhing

M Rizal Pahleviannur
Journal Publishing Manager

PT PENERBIT JURNAL INDONESIA | YOGYAKARTA 55182
e: info@idpublishing.org | w: idpublishing.org | Telepon: 02743900669
WA: 628111304014



mailto:info@idpublishing.org

SURAT PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI REPOSITORY

Saya yang bertanda tangan di bawah ini : ¢
Nama : Ni Putu Sri Sumartini
NIM : P07124324211
Program Study : Profesi Bidan

Lingkungan Jurusan : Kebidanan

Tahun akademik : 2024/2025
Alamat : jalan Gemitir Gang suli AII No 6 Denpasar Timur

No HP/Email ; 0819998883 10/ptsrisumartini@gmail.com

Dengan ini menyerahkan berkas COC dengan judul :

Asuhan Kebidanan pada Ibu “TU” Umur 24 Tahun Primigravida dari Umur Kehamilan 21
Minggu 3 Hari Sampai 42 hari Masa Nifas

1. Dan Menyetujuinya menjadi hak milik Poltekes Kemenkes Denpasar serta memberikan
hak Bebas Royalti Non-Eksklusif untuk disimpan, dialihkan mediakan, dikelola dalam
pangkalan data dan dipublikasikannya di internet atau di media lain untuk kepentingan
akademis selama tetap mencantumkan nama penulis sebagai pemilik Hak Cipta.

2. Pernyataan ini saya buat dengan sungguh-sungguh. Apabila dikemudian hari terbukti
ada pelanggaran Hak Cipta/Plagiarisme dalam karya ilmiah ini, maka segala tuntutan

hukum yang timbul akan saya tanggung pribadi tanpa melibatkan pihak Poltekes
Kemenkes Denpasar.

Demikian surat pernyataan ini saya buat untuk dipergunakan sebagaimana mestinya.

Denpasar, 23 Desember 2025

™

}; ang Membuat Pernyataan

SEPULUH RIBU RUPAH >
e

A AR SRR

Ni Putu Sri Sumartini

NIM. P07124324211
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