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Lampiran 1 Jadwal Kegiatan Penyusunan Laporan Kasus

Kegiatan Maret April Mei Juni Juli Agustus September Oktober November

Tahap Persiapan

a. Penjajakan kasus

Tahap Pelaksanaan

a. Pengurusan izin mengasuh pasien

b. Pelaksanaan asuhan selama kehamilan TM II

sampai 42 hari masa nifas

Tahap Pengakhiran Penelitian

a. Mengolah data hasil kasus binaan

b. Penyusunan laporan kasus CoC

b. Seminar laporan kasus CoC

c. Perbaikan laporan kasus CoC

d. Pengesahan laporan tugas akhir
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Lampiran 2 Lembar Permohonan Menjadi Subjek Laporan Kasus

LEMBAR PERMOHONANMENJADI SUBJEK LAPORAN KASUS

Dengan hormat,

Saya Ni Wayan Putri Sariani selaku Mahasiswa Program Studi Profesi Bidan di Poltekkes

Kemenkes Denpasar, akan membuat laporan kasus yang berjudul “Asuhan Kebidanan pada Ibu

“WP” Umur 26 Tahun Multigravida dari Umur Kehamilan 14 Minggu sampai 42 Hari Masa

Nifas”. Berdasarkan tujuan tersebut, saya memohon kesediaan ibu untuk menjadi subjek dalam

laporan ini. Saya menjamin kerahasiaan dari identitas sampai hasil pemeriksaan yang telah

dilakukan. Kesediaan ibu sangat saya harapkan demi kelancaran proses pembuatan laporan ini.

Atas kerjasama dan bantuannya saya mengucapkan terima kasih.

Tabanan, Maret 2025
Kepada
Yth. Ibu “WP” di Tempat

Penulis

(Ni Wayan Putri Sariani)
NIM. P07124324221
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Lampiran 3 Lembar Persetujuan Menjadi Responden

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN

(INFORMED CONSENT)

Saya yang bertanda tangan di bawah ini :

Nama : Ni Putu Winda Purnamasari

Umur : 26 tahun

Nama Suami : Agung Dewantara

Umur : 27 tahun

Alamat : Br. Dinas Dukuh Buahan, Ds. Denbantas, Kec. Tabanan, Kab. Tabanan, Bali

Setelah mendapatkan penjelasan dan mengerti sepenuhnya tentang pembinaan kesehatan

selama kehamilan, persalinan, masa nifas, neonatus dan bayi sampai 42 hari dari mahasiswa

Profesi Bidan Poltekkes Kemenkes Denpasar atas nama Ni Wayan Putri Sariani, saya telah

memahami tujuan dari pembinaan. Maka saya bersedia dan setuju menjadi responden yang dibina

berkaitan dengan penulisan laporan kasus yang berjudul “Asuhan Kebidanan pada Ibu “WP”

Umur 26 Tahun Multigravida dari Umur Kehamilan 14 Minggu sampai 42 Hari Masa Nifas”.

Demikian surat pernyataan ini dibuat agar dapat digunakan sebagaimana mestinya.

Tabanan, Maret 2025
Yang membuat pernyataan

(Ni Putu Winda Purnamasari)

Mengetahui

(Agung Dewantara)
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Lampiran 4 Surat Izin Mengasuh Pasien
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Lampiran 5 Surat Izin Mengasuh Pasien dari TPMB

PRAKTIK MANDIRI BIDAN

MADE AYU MAHAENI

Banjar Tuakilang Belodan, Desa Denbantas, Kec. Tabanan, Kab. Tabanan,

Bali

Tabanan, 2025

Nomor : PMB / 04 / V / 2025

Lampiran : -

Hal : Izin mengasuh pasien dari kehamilan TM II sampai 42 hari masa nifas secara

Continuity of Care (CoC)

Yth. Direktur Poltekkes Kemenkes Denpasar

Ketua Jurusan Kebidanan

di

Denpasar

Dalam rangka menindak lanjuti surat dari Poltekkes Kemenkes Denpasar, Nomor :

PP.06.01/F.XXIV.14.2/2500/2025 tanggal 21 Agustus 2025, Hal mohon izin mengasuh pasien

dari kehamilan trimester II sampai 42 hari masa nifas secara Continuity of Care (CoC), maka

bersama ini kami sampaikan bahwa kami tidak keberatan untuk melakukan asuhan kebidanan

kepada ibu hamil secara berkesinambungan Continuity of Care (CoC) kepada mahasiswa :

Nama : Ni Wayan Putri Sariani

NIM : P07124324221

Demikian kami sampaikan, atas perhatian dan kerjasamanya kami ucapkan terima kasih.

Penanggung Jawab TPMB

(Bdn. Made Ayu Mahaeni, S.Keb)
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Lampiran 6 Partograf
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Lampiran 7 Bukti Publikasi
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Lampiran 8 Instrumen EPDS

Edinburgh Postnatal Depression Scale (EPDS)

Nama :Ni PutuWinda Permatasari
Tanggal Lahir : 20-10-1999
Alamat : BR Dinas Dukuh Buahan, Ds.Denbantas, Kec.Tabanana, Kab.

Tabanan, Bali
No. Telepon : 082146945453

Karena Anda saat ini hamil, kami ingin mengetahui bagaimana perasaan anda sekarang.
Silahkan memilih jawaban yang paling mirip dengan perasaan anda selama 7 hari terakhir,
tidak hanya perasaan anda hari ini.
1. Saya dapat tertawa dan melihat segi kelucuan hal-hal tertentu :
 Seperti biasanya
 Sekarang tidak terlalu sering
 Sekarang agak jarang
 Tidak sama sekali

2. Saya menanti-nanti untuk melakukan sesuatu dengan penuh harapan :
 Sebanyak sebelumnya
 Agak sedikit kurang dibandingkan dengan sebelumnya
 Kurang dibandingkan dengan sebelumnya
 Tidak pernah sama sekali

3. Saya menyalahkan diri jika ada sesuatu yang tidak berjalan dengan baik :
 Ya, hampir selalu
 Ya, kadang-kadang
 Tidak terlalu sering
 Tidak, tidak pernah

4. Saya merasa cemas atau merasa khawatir tanpa alasan :
 Tidak pernah sama sekali
 Hampir tidak pernah
 Ya, kadang-kadang
 Ya, sering sekali

5. Saya merasa takut atau panik tanpa alasan:
 Ya, sering sekali
 Ya, kadang-kadang
 Tidak terlalu sering
 Tidak pernah sama sekali

6. Banyak hal menjadi beban untuk saya :
 Ya, seringkali saya sama sekali tidak dapat mengatasinya
 Ya, kadang saya tidak dapat mengatasi seperti biasanya
 Tidak, biasanya saya dapat mengatasinya dengan baik
 Tidak, saya dapat mengatasinya dengan baik seperti biasanya
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7. Saya merasa begitu sedih sampai sulit tidur :
 Ya, hampir selalu
 Ya, kadang-kadang
 Tidak, tidak sering
 Tidak, tidak pernah

8. Saya merasa sedih atau susah :
 Ya, hampir selalu
 Ya, sering
 Jarang
 Tidak pernah

9. Saya merasa sangat sedih sehingga saya menangis :
 Ya, hampir selalu
 Ya, sering
 Hanya sekali-kali
 Tidak pernah

10. Pikiran untuk menyakiti diri saya sendiri sering muncul :
 Ya, agak sering
 Kadang-kadang
 Hampir tidak pernah
 Tidak pernah

Diperiksa/ditelaah oleh : Tanggal :
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Lampiran 9 Uji Turnitin



155

Lampiran 10 Dokumentasi Asuhan
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