Lampiran 1 Jadwal Kegiatan Penyusunan Laporan Kasus

Kegiatan

Maret

April

Mei

Juni

Juli

Agustus

September

Oktober

November

Tahap Persiapan

a. Penjajakan kasus

Tahap Pelaksanaan

a. Pengurusan izin mengasuh pasien

b. Pelaksanaan asuhan selama kehamilan TM 11

sampai 42 hari masa nifas

Tahap Pengakhiran Penelitian

a. Mengolah data hasil kasus binaan
b. Penyusunan laporan kasus CoC
b. Seminar laporan kasus CoC

c. Perbaikan laporan kasus CoC

d. Pengesahan laporan tugas akhir
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Lampiran 2 Lembar Permohonan Menjadi Subjek Laporan Kasus

Lampiran 2 Lembar Permohonan Menjadi Subjek Laporan Kasus

LEMBAR PERMOHONAN MENJADI SUBJEK LAPORAN KASUS

Tabanan, 24 April 2025
Kepada :

Yth. Ibu”AN” di tempat

Dengan hormat,

Saya Ni Wayan Sriningsih selaku Mahasiswa Program Studi Profesi Bidan
di Poltekkes Kemenkes Denpasar, akan membuat laporan kasus yang berjudul
“Asuhan Kebidanan pada Ibu “AN” Umur 25 Tahun Multigravida dari Umur
Kehamilan 19 Minggu sampai 42 Hari Masa Nifas”. Berdasarkan tujuan tersebut,
saya memohon kesediaan ibu untuk menjadi subjek dalam laporan ini. Saya
menjamin kerahasiaan dari identitas sampai hasil pemeriksaan yang telah
dilakukan. Kesediaan ibu sangat saya harapkan demi kelancaran proses pembuatan

laporan ini. Atas kerjasama dan bantuannya saya mengucapkan terima kasih.

NIM. P07124324213
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Lampiran

Lampiran 3 Lembar Persetujuan Menjadi Responden

Lampiran 3 Lembar Persetujuan Menjadi Responden

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN
(INFORMED CONSENT)

Saya yang bertanda tangan di bawah ini :
Nama : Ni Made Rina Arianti
Umur : 25 tahun

Nama Suami : I Gusti Made Yoga Prema Darma

Umur : 26 tahun
Alamat : Banjar Belumbang Kaja, Desa Belumbang, Kec.Kerambitan, Kab.
Tabanan, Bali

Setelah mendapatkan penjelasan dan mengerti sepenuhnya tentang pembinaan
kesehatan selama kehamilan, persalinan, masa nifas, neonatus dan bayi sampai 42
hari dari mahasiswa Profesi Bidan Poltekkes Kemenkes Denpasar atas nama Ni
Wayan Sriningsih, saya telah memahami tujuan dari pembinaan. Maka saya
bersedia dan setuju menjadi responden yang dibina berkaitan dengan penulisan
laporan kasus yang berjudul “Asuhan Kebidanan pada Ibu “AN” Umur 25 Tahun
Primigravida dari Umur Kehamilan 19 Minggu sampai 42 Hari Masa Nifas”.

Demikian surat pernyataan ini dibuat agar dapat digunakan sebagaimana mestinya.

Mengetahui, Tabanan, 25 April 202
(I Gusti Made Yoga Prema Darma) (Ni Made Rina’Arianti)
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Lampiran

Lampiran 4 Surat Izin Mengasuh Pasien
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Lampiran

Lampiran 5 Surat Izin Mengasuh Pasien dari TPMB

Lampiran 5 Surat Izin Mengasuh Pasien dari TPMB

PRAKTIK MANDIRI BIDAN
NI KOMANG SUSILA WATI

Br. Penarukan Kaja, Desa Penarukan, Kec. Kerambitan,
Kabupaten Tabanan, Bali
Tabanan, 25 Agustus 2025

Nomor :PMB/04/1V /2025
Lampiran e
Hal  :Izin mengasuh pasien dari kehamilan TM II sampai 42 hari masa nifas
secara Continuity of Care (CoC)
Yth. Direktur Poltekkes Kemenkes Denpasar
Ketua Jurusan Kebidanan
di Denpasar

Dalam rangka menindak lanjuti surat dari Poltekkes Kemenkes Denpasar,
Nomor : PP.06.01/F.XXIV.14.2/2501/2025 tanggal 21 Agustus 2025, Hal mohon
izin mengasuh pasien dari kehamilan trimester Il sampai 42 hari masa nifas secara
Continuity of Care (CoC), maka bersama ini kami sampaikan bahwa kami tidak
keberatan untuk melakukan asuhan kebidanan kepada ibu hamil secara
berkesinambungan Continuity of Care (CoC) kepada mahasiswa :
Nama : Ni Wayan Sriningsih
NIM : P07124324213
Demikian kami sampaikan, atas perhatian dan kerjasamanya kami ucapkan terima

kasih.
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Lampiran 6 Partograf

PARTOGRAF
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BRSUD TABANAN

No. Form| FRM/04.A/RJ/UK/RI
Revisi 01
Tanggal | 1 Januari 2009

TAN PERSALINAN

Catatan Pmallnan . . |24. Masase fundeus uteri?
3 ¥
2. Nama Bidan k, Y
3. Tempat Persa "’Z"‘ frin "‘1;,‘\" 25 Plasenta lahir lengkap (infact) (Yay Tidak
Rumah Ibu Jika tidak lengkap, tindakan yang dilakukan:
Polindes Rum-h Sakit a.
Kiinik Swasta b.
4. Alamat tempat persalinan . . 14, Tabanan 26. Plasenta tidak lahir > 30 menit:
6. Catatan Rujuk, kala: /IIIAV _ Jt
6. Alasan merujuk b n
7. Tempat rujukan
8. Pendamping pada saat merujuk 27. Laserasi : ¢
O  Bidan OlTeman  [JSuami  [J Dukun [JKeluarga  [JTidakAda Ya dimana Pu tnivm
9. Masalah dalam kehamilan / persalinan ini : k
O  Gawat Darurat CPerdarahan [J HDK O infeksi O PMTCT 28. Jika laserasi perinium, derajat : 1(2) 3/4
KALA | 4 Ting: :
70. P T gans O Ya [ Tidak
11. Masalah Lain, ! idaK dijani
29. Atoni Uteri
12.F masalah tsb. : tindakan
13. Hi 30. Jum jah darah yang 80 ml
KALA Il 31. Masalah dan penatalaksanaan mluhh tersebut ..
14. Episiotomi: Hasilnya : .
Ya, Indikasi alls AL
32. Kondisi Ibu: KU:¥.TD:.-mmHg Nadi:¥ x/menit Napas: 2o ximnt
15. p-d- saat persalinan: 33. Masalah dan masalah
Oteman [ tidak ada 9
(m] Kaluama O dukun |‘
16. Gawat janin: t ¥
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intauan DJJ setiap 5-10 menit selama kala Il, hasil: .............c.coccrremmirnmsincsoncens tindakan :
17. Distosia bahu mengeringkan
Ya, tindakan yang
taktil

18. %ﬂ lain, penatalaksanaan masalah tsb dan hasiinya

pakaian/ selimut bayi dan tempatkan disi ibu
Asfiksia ringan / pucat / biru / lemas, tindakan :
bebaskan

mengeringkan jalan napas

KALA L gsang
19. Inisiasi Menyusu Dini bebaskan jalan napa: lain-lain, sebutkan:..

Ya pakaian/ selimut bayi dun ditempatkan disisi ibu

Tidak, Cacat bawaan,
20. Lama kala Il : menit 3 Hipotemi, tindakan :
21. Pemberian Oksitosin 10 im? a.

Ya, Waktu menit sesudah b.

Tidak, c.

Penjepitan Tali Pusar ... <.ere..menit stih lahir . »
22. Pemberian ulang OWIM (&)7 39. n ASI

Ya, alasan Yaywakiu: ....... h......jam setelah bayi lahir

Tidak k, alasal
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Lampiran 7 Bukti Publikasi

Jeuarracal Mrradean izl

Jurusan Kebidanan Poltekkes Kemenkes Denpasar
0-ISSN : 2721 8864

HOME ABOUT LOGIN REGISTER SEARCH CURRENT  ARCMIVES

Home > Vol 13, No 1 (2025) > Sriningsih

Neonatal Outcomes in Preeclampsia and Gestational Hypertension Cases at
Tabanan Regional Hospital

Ni Wayan Sriningsih, Ni Wayan Suarniti, Regina Tedjasulaksana

Abstract

Pregnancy hypertension is the highest cause of death in Indonesia. Worsening
preeclampsia and gestational hypertension have impact on fetus. This study
aims to determine outcome of neonates with preeclampsia and gestational
hypertension at Tabanan Hospital during August 2022-2024. This research is
descriptive with a crosssectional design. This study used total sampling with a
sample size of 120 respondents. Secondary data was analyzed univariately,
presented in frequency distribution table. Results showed characteristics
majority of respondents were low risk age (79.2% preeclampsia, 85.4%
gestational hypertension), multipara (68.1% preeclampsia, 70.8% gestational
hypertension), pregnancy interval <10 years (50% preeclampsia, gestational
hypertension 62.5%), preterm (54.2%) in preeclampsia and normal gestational
age (75.0%) in gestational hypertension. Majority of preeclamptic neonates
were vigorous babies (76.4%), LBW (55.56%) and normal body length (50%).
Outcomes of gestational hypertension neonates were vigorous babies
(91.7%), normal weight (79.2%) and normal body length (64.6%). Conclusions
is majority were aged 20-35 years, multipara, pregnancy interval <10 years,
preterm and normal gestational age (gestational hypertension). Majority of
neonate outcomes were vigorous babies, LBW (preeclampsia), normal weight
(gestational hypertension) and normal body length. The findings provide a
basis for further research on outcomes of neonates from preeclampsia and
gestational hypertension mother’s.

Keywords

Neonatal Outcomes; Preeclampsia; Gestational Hypertension.

Full Text:

PDF
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Lampiran 8 Instrumen EPDS
1. Skrining EPDS saat hamil

Kuesioner EPDS (Edinburgh Postnatal Depression Scale)

. Nama : N MADE RINA BT2LATETY
Tanggal Lahir . U NovEWMBER Nevo
Tanggal Kelahiran bayi 3
Alamat : Pr. Belumising ,  fphambian
No. Telepon . 00198y K rRX

Sebagaimana kehamilan atau proses persalinan yang baru saja anda alami, kami
ingin mengetahui bagaimana perasaan anda saat ini. Mohon memilih jawaban yang
paling mendekati keadaan perasaan anda DALAM 7 HARI TERAKHIR, bukan hanya
perasaan anda hari ini.

Dibawah ini ialah contoh pertanyaan yang terlah disertai oleh jawaban nya.

Saya merasa Bahagia:

[J Ya, Setiap Saat

[ Ya, Hampir setiap saat
[ Tidak, tidak terlalu Sering
[ Tidak pernah sama sekali

Arti jawaban diatas ialah: “saya merasa bahagia dihampir setiap saat : dalam

satu minggu terakhir ini.

Mohon dilengkapi pertanyaan lain dibawah ini dengan cara yang sama dengan
memberi tanda V pada kotak sebelah kiri yang sesuai.

Dalam 7 hari terakhir:
1. Saya mampu teratawa dan merasakan hal hal yang menyenangkan
o Sebanyak yang saya bisa
O Tidak terlalu banyak
O Tidak banyak
O Tidak sama sekali
2. Saya melihat segala sesuatu nya kedepan sangat menyenangkan

Sebanyak sebelumnya
[] Agak sedikit kurang dibandingkan dengan sebelumnya
H Kurang dibandingkan sebelumnya

Tidak sama sekali

3. * Saya menyalahkan diri saya sendiri saat sesuatu terjadi tidak sebagai mana
mestinya
D Ya, setiap saat
[J Ya, kadang kadang
Tidak terlalu sering
Tidak pernah sama sekali

4. Saya merasa cemas atau merasa hawatir tanpa alasan yang jelas
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[ Tidak pernah sama sekali
(] Jarang jarang

Ya, kadang kadang

Ya, sering sekali

w

Saya merasa takut atau panik tanpa alasan yang jelas

O Ya, cukup sering

[ Ya, kadang kadang
Tidak terlalu sering
Tidak pernah sama sekali

ol

* Segala ssuatunya terasa sulit untuk dikerjakan

0 Ya, hampir setiap saat saya tidak mampu menanganinya

[ Ya, kadang kadang saya tidak mampu menangani seperti biasanya
Tidak terlalu, sebagian besar berhasil saya tangani
Tidak pernah, saya mampu mengerjakan segala sesuatu dengan baik

7. * Saya merasa tidak bahagia sehingga mengalami kesulitan untuk tidur

O va, setiap saat
[J Ya, kadang kadang
Tidak terlalu sering
Tidak pernah sama sekali
8. * Saya merasa sedih dan merasa diri saya menyedihkan
O Ya, setiap saat
0 va, cukup sering
Tidak terlalu sering
Tidak pernah sama sekali
9. * Saya merasa tidak bahagia sehingga menyebabkan saya menangis
Ya, setiap saat
Ya, cukup sering
Disaat tertentu saja
Tidak pernah sama sekali
10. * Muncul pikiran untuk menyakiti diri saya sendiri
O Ya, cukup sering
0 Kadang kadang
Jarang sekali
Tidak pernah sama sekali
Diperiksa/ditelaah oleh ~ : _py_WayAn Sk nongiy
Toaggal : 2 daustur 20%f
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2. Skrining EPDS Postpartum

Kuesioner EPDS (Edinburgh Postnatal Depression Scale)

. Nama TN Miog  PUNA ARIANT)
Tanggal Lahir :_lt_ Noyunper 200D
Tanggal Kelahiran bayi : 1o (epremper 2025
Alamat . b Belumbang By, [cerambtian
No. Telepon . 01 939 xxax

Sebagaimana kehamilan atau proses persalinan yang baru saja anda alami, kami
ingin mengetahui bagaimana perasaan anda saat ini. Mohon memilih jawaban yang
paling mendekati keadaan perasaan anda DALAM 7 HARI TERAKHIR, bukan hanya
perasaan anda hari ini. .

Dibawah ini ialah contoh pertanyaan yang terlah disertai oleh jawaban nya.

Saya merasa Bahagia:
[J Ya, Setiap Saat
3 Ya, Hampir setiap saat
[ Tidak, tidak terlalu Sering
[ Tidak pernah sama sekali
Arti jawaban diatas ialah: “saya merasa bahagia dihampir setiap saat : dalam

Mohon dilengkapi pertanyaan lain dibawah ini dengan cara yang sama dengan
memberi tanda V pada kotak sebelah kiri yang sesuai.

Dalam 7 hari terakhir:
1. Saya mampu teratawa dan merasakan hal hal yang menyenangkan
Sebanyak yang saya bisa
O Tidak terlalu banyak
O Tidak banyak
O Tidak sama sekali
2. Saya melihat segala sesuatu nya kedepan sangat menyenangkan
M Sebanyak sebelumnya
[J Agak sedikit kurang dibandingkan dengan sebelumnya
Kurang dibandingkan sebelumnya
Tidak sama sekali

3. * Saya menyalahkan diri saya sendiri saat sesuatu terjadi tidak sebagai mana
mestinya
D Ya, setiap saat
[ Ya, kadang kadang
Tidak terlalu sering
Tidak pernah sama sekali

4. Saya merasa cemas atau merasa hawatir tanpa alasan yang jelas
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E/ Tidak pernah sama sekali
[0 Jarang jarang
B Ya, kadang kadang

Ya, sering sekali

. Saya merasa takut atau panik tanpa alasan yang jelas

[0 Ya, cukup sering

[0 Ya, kadang kadang
Tidak terlalu sering
Tidak pernah sama sekali

. * Segala ssuatunya terasa sulit untuk dikerjakan

[0 Ya, hampir setiap saat saya tidak mampu menanganinya

[0 Ya, kadang kadang saya tidak mampu menangani seperti biasanya
Tidak terlalu, sebagian besar berhasil saya tangani
Tidak pernah, saya mampu mengerjakan segala sesuatu dengan baik

. * Saya merasa tidak bahagia sehingga mengalami kesulitan untuk tidur

[0 Ya, setiap saat

[0 Ya, kadang kadang
Tidak terlalu sering
Tidak pernah sama sekali

. * Saya merasa sedih dan merasa diri saya menyedihkan

[ Ya, setiap saat
[0 Ya, cukup sering
Tidak terlalu sering
Tidak pernah sama sekali
. * Saya merasa tidak bahagia sehingga menyebabkan saya menangis
B Ya, setiap saat
Ya, cukup sering
Disaat tertentu saja
Tidak pernah sama sekali

10. * Muncul pikiran untuk menyakiti diri saya sendiri

Tanggal

[0 Ya, cukup sering
[] Kadang kadang

Jarang sekali
Tidak pernah sama sekali
Diperiksa/ditelaah oleh . N wayan Seinatagh

3 O&tsper 2035
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