
BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

A. Simpulan  

Berdasarkan penerapan asuhan kebidanan secara continuity of care dari masa 

kehamilan, persalinan, nifas, neonatus dan bayi hingga 42 hari pada ibu “IN” dapat disimpulkan 

sebagai berikut:  

1. Hasil penerapan asuhan kebidanan kehamilan pada ibu “IN” dari umur kehamilan 20 

minggu  sesuai dengan standar 12 T dan proses kehamilan berlangsung secara fisiologis.  

2. Hasil penerapan asuhan kebidanan persalinan pada ibu “IN” sesuai dengan standar 

persalinan yang sehat dan aman serta berlangsung tanpa adanya penyulit dan komplikasi 

sehingga proses persalinan dapat berlangsung normal, ibu dan bayi sehat.  

3. Hasil penerapan asuhan kebidanan masa nifas pada ibu “IN” sampai 42 hari 

berlangsung secara fisiologis dan asuhan sesuai standar asuhan masa nifas.  

4. Hasil penerapan asuhan kebidanan masa neonatus dan bayi pada bayi ibu “IN” sampai 

42 hari sudah sesuai dengan standar pelayanan neonatus. Pertumbuhan dan perkembangan bayi 

dalam batas normal.  

  

B. Saran  

1. Bagi institusi pendidikan 

Laporan ini diharapkan dapat dijadikan referensi tambahan sebagai penerapan ilmu 

yang telah dipelajari tentang asuhan kebidanan secara komprehensif dan berkesinambungan 

dengan pelayanan sesuai standar kebidanan. 

2. Bagi ibu hamil dan keluarga 



Ibu dan keluarga diharapkan dapat menerapkan asuhan yang telah diberikan dan 

keluarga ikut serta membantu, memberikan dukung serta meningkatkan upaya mendeteksi dini 

penyulit dan komplikasi yang mungkin terjadi pada ibu dan bayi.  

3. Bagi fasilitas kesehatan 

Fasilitas kesehatan diharapkan tetap memberikan asuhan kebidanan sesuai dengan 

standar asuhan kebidanan dan standar pelayanan kebidanan sehingga dapat mendeteksi dini 

faktor risiko dan komplikasi, sehingga proses kehamilan, persalinan, nifas dan neonatus dapat 

berlangsung secara fisiologis.  

 


	A. Simpulan
	B. Saran

